
 

 

 

 

 

 

【対象者】平群町に住民票のある方 

【日時】令和 6年 10月 17日（木）9時～10時（受付） 

【場所】プリズムへぐり  

【内容】歯科検診・歯科保健指導・フッ素塗布（希望者） 

      骨密度測定(20歳以上のみ) 

※骨密度測定のみは不可 

【申込】9月 17日(火)8：30～（先着順） 

     電話（0745-45-8600） 

【持ち物】歯ブラシ  

☆ご家族一緒に受けることが出来ます 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

お問合せ：プリズムへぐり健康保険課 
☏0745-45-8600 

 

歯科検診＆骨密度測定 

半年以内に歯科受診をされていますか？ 

う歯（むし歯）だけでなく、歯周病を中心としたお口の状態が、糖尿病をはじめとする生活習慣病な

ど全身の健康と深く関係しています。奈良県民の40歳では、2人に1人、60歳では3人中2人が

進行した歯周炎です。毎日のセルフケアと定期的な歯科受診で、お口の健康を守りましょう。 

無料・要申込 


