
手編みでアクリルタワシを製作中！

みんなで減らそう！ごみの減量！
　平群町では、イベントや情報発信を通して
ごみ減量に取り組んでいます！ごみを減らす
ことは、環境に良く、ご家庭の節約にも繋が
ります。

▶「ごみ減量フェスタ」の様子は２頁に掲載

目次
ごみ減量フェスタ2024…………………… ２
町政へのご意見を募集…………………… 3
町文化祭参加者募集……………………… 7
国民年金保険免除申請は７月スタート…13

7 令和6年7月号令和6年7月号

No.720No.720
水と緑と文化の町・へぐり水と緑と文化の町・へぐり

平 群平 群
MY TOWN  HEGURIMY TOWN  HEGURI

園児たちのかわいい作品展も！
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５
月
26
日（
日
）、総
合
文
化
セ
ン

タ
ー
に
お
い
て
、
ご
み
減
量
の
意
識

を
よ
り
一
層
高
め
る
た
め
、
住
民
代

表
の
「
エ
コ
連
絡
会
」
と
の
共
催
に

よ
り
、
住
民
と
行
政
の
協
働
の
取
り

組
み
と
し
て
「
第
９
回
ご
み
減
量

フ
ェ
ス
タ
２
０
２
４
」
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

当
日
は
、

天
候
に
も
恵

ま
れ
、
平
群

マ
ル
シ
ェ
と

同
時
開
催
と

い
う
こ
と
も

あ
り
、
約
９

０
０
人
の
方

に
ご
来
場
い

た
だ
き
ま
し
た
。
各
団
体
の
ご
協
力

に
よ
る
ブ
ー
ス
や
イ
ベ
ン
ト
に
て
賑

わ
い
を
見
せ
て
い
ま
し
た
本
フ
ェ
ス

タ
に
ご
協
力
、
ご
参
加
頂
き
ま
し
た

皆
さ
ま
方
に
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　
町
で
は
、
今
後
も
イ
ベ
ン
ト
や
情

報
発
信
を
行
い
、
住
民
の
方
と
協
働

で
ご
み
減
量
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

募
集
対
象　
町
内
在
住
者

募�

集
期
間　
令
和
６
年
６
月
１
日
～
（
１
０
０
名

程
度
、
無
く
な
り
次
第
終
了
）

申
込
方
法　
住
民
生
活
課
窓
口
ま
た
は
電
話

提�

供
品　
・
キ
エ
ー
ロ
の
完
成
品
（
プ
ラ
ン
タ
ー

型
・
１
世
帯
１
台
）・
黒
土

※
随
時
製
作
の
た
め
、
完
成
次
第
お
渡
し

モ
ニ
タ
ー
の
参
加
条
件

　
キ
エ
ー
ロ
を
使
っ
て
、
ア
ン
ケ
ー
ト
や
日
報
に

ご
協
力
い
た
だ
け
る
方

　
（
後
日
、
キ
エ
ー
ロ
の
使
用
状
況
等
を
把
握
す

る
た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
送
付
し
ま
す
。）

●
生
ご
み
処
理
容
器
「
キ
エ
ー
ロ
」
と
は

　
台
所
か
ら
出
る
生
ご
み
を
、
電
気
を
使
わ
ず
家

庭
で
処
理
で
き
ま
す
。

　
生
ご
み
の
せ
い
で
ご
み
箱
が
臭
い
、
ご
み
が
多

い
、
ご
み
捨
て
の
時
重
く
て
大
変
な
ど
、
生
ご
み

で
困
っ
て
い
る
方
に
お
ス
ス
メ
で
す
。
必
要
な
の

は
日
光
と
水
と
土
だ
け
。
土
の
中
に
い
る
バ
ク
テ

リ
ア
が
生
ご
み
を
分
解
し
て
く
れ
ま
す
。

入
れ
ら
れ
る
生
ご
み

　
野
菜
く
ず
、
肉
類
、
冷
凍
食
品
、
残
飯
、
残
り

汁
、
お
茶
殻
、
く
だ
も
の
、
米
ぬ
か
、
カ
レ
ー
な

ど
の
調
理
品
の
残
り
物
な
ど

※�

分
解
に
夏
場
は
５
日
、
冬
場
は

２
週
間
ほ
ど
か
か
り
ま
す
。

※�

前
回
埋
め
た
場
所
も
空
気
を
入

れ
る
よ
う
に
混
ぜ
る
と
分
解
が

早
く
な
り
ま
す
。

▲会場の様子

モ
ニ
タ
ー
募
集
！

家
庭
用
生
ご
み
処
理
器

家
庭
用
生
ご
み
処
理
器

「
プ
ラ
ン
タ
ー
Ｄ
Ｅ
キ
エ
ー
ロ
」

5~6月の
TOPIC

未来へつなごう、エコタウンへぐり
ごみ減量フェスタ２０２４

エコ工作教室で
芳香剤を作ったよ！

ゴーヤ苗の無料配布

SDGs の展示 おもちゃ病院 堆肥の無料配布
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≪ワンポイントアドバイス≫
・利き手で表します。（左利きの人は左で）
・柔らかい表情で相手の目を見ましょう。

　『ありがとう』の手話は、土俵上で、勝っ
た力士が手刀を切って賞金を受け取る様子が
元になっていると言われています。

　平群町では住民協働によるまちづくりを推進しています。まちづくりの主役
である住民の皆さまの、率直なご意見・ご提案などの声をお聴かせください。
　「こうすればもっとまちが住み良くなるのでは…」といった「アイディア」、普段の暮らしでの
「素朴な疑問」、皆さまの経験や知識に基づく「改善提案」、「ご指摘」は気づきや改善のヒントに
なりますし、「ご感想や感謝の言葉」は職員の励みにもなります。

　ご意見は下記の方法からお聴かせください。

　いただいたご意見は厳重に管理し、氏名等の個人情報を本件以外に使用することはありません。
誹謗、中傷、他人の権利を害する内容のもの等については取り扱いません。

■「ご意見箱」への投函
　【設置場所】
　・役場
　・総合文化センター
　・かしのき荘
　・プリズムへぐり
　・総合スポーツセンター

■�町 HPの専用フォームより直接送信

　問�まち未来推進課

　問�まち未来推進課

Ｑ．行政出前講座って何？
Ａ�．ご要望があった皆さまの集会や学習会等に、
町の職員が伺い、町の仕事や事業など、テーマ
に合わせた内容についてご説明、意見交換させ
ていただく場です。

Ｑ．お金はかかるの？
Ａ．町職員の派遣費用は無料です！
　�ただし、会場使用料等が必要となる場合は、
申込みされる団体のご負担となります。

Ｑ．誰が利用できるの？
Ａ�．平群町に在住、在勤・通学するおおよそ10人
以上のグループ、団体などが利用できます。

▼申込み方法
・�実施日の14日以上前にまち未来推進課まで申込
書を提出してください。（FAX可）

・�会場の手配および催しの企画等は
申込みされた団体の皆さまでお願い
します。注目のテーマ

防災、高齢福祉、子育て支援、財政、人口対策に関することなど…
各課において、様々なテーマをご用意しております。詳細については町HPをご覧ください。

❶�左手の甲の上に、右手
を垂直に乗せる。

❷�頭を下げながら、垂直に
乗せた右手を上にあげる。

◀専用フォームはこちら

▲町HP

手話で話そう♪
「ありがとう！」

お気軽にお聴かせください！
町政へのご意見

平群町のお仕事への疑問、ありませんか？

行政出前講座をご利用ください !!

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

ま
ち
の
話
題

環
境
・
く
ら
し
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　エヌシーバス株式会社からの申し入れにより、路線バス（平群住宅線、近畿大学奈良病院線）の運行
計画案が提示されました。
　このことにより、町では地域住民の日常的な移動手段の確保を図るためエヌシーバス株式会社と協議
を進めています。しかし、町内のバスネットワークは少子高齢化等により利用者が減少し続け、また、
新型コロナウィルス感染症の影響によるリモートワーク等の新しい生活様式の変化により移動需要の回
復が見込めません。
　バス路線は、通勤、通学に利用されており、定時・定路線で一定の輸送量を確保することが必要です。
コミュニティバス・路線バスの移動手段を継続できるよう、一人でも多くの方に公共交通や地域交通の
在り方を地域住民と共に考え守っていけるようにご意見をお聞きしたいと考えています。
　つきましては、利用者アンケート調査を下記のとおり実施していますので、皆さまのご意見をお聞か
せください。

※アンケート用紙は、町HPからダウンロード可能

●アンケートの設置・回収
期　間　７月31日（水）まで
ところ　・役場
　　　　・総合文化センター
　　　　・プリズムへぐり
　　　　・バス車内（コミュニティバス・路線バス）　　　　　　　　　　　　　　　　問�総務防災課

　
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
と
は
？

　
特
定
外
来
生
物
の
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
は
サ
ク
ラ
、

ウ
メ
・
モ
モ
・
ス
モ
モ
（
バ
ラ
科
）
の
樹
木
内
部
を
食
い

荒
ら
し
、
枯
死
さ
せ
る
恐
れ
の
あ
る
昆
虫
で
す
。

（
中
国
・
台
湾
・
朝
鮮
半
島
・
ベ
ト
ナ
ム
原
産
）

特
徴

●
成
虫
：
全
体
的
に
光
沢
の
あ
る
黒
色
で

　
　
　
　
胸
部
が
赤
く
、
体
長
は
2.5
～
4
㎝
、

　
　
　
　
活
動
期
は
５
月
末
～
８
月
末
。

早
期
発
見
、
早
期
防
除
が
被
害
拡
大
の

防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。

平
群
町
の
桜
等
を
守
る
た
め
皆
さ
ま
の

監
視
の
目
が
必
要
で
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
！

クビアカツヤカミキリの
成虫や被害木を確認した
場合は、すぐに町住民生
活課までお知らせ下さい。

☎45-1439

オス メス

ここが赤い

写真提供：埼玉県環境科学国際センター
詳細はこちら

　竜田川などのサクラが危機的
状況です。
　皆で平群町のサクラを守りま
しょう！

▲町HP

 コミュニティバス・路線バス利用者 
 アンケートの実施について 

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
を
見
つ
け
た
ら

平
群
町
ま
で
ご
連
絡
を
！

平
群
町
ま
で
ご
連
絡
を
！

へぐりの桜を守ろう！

クビアカツヤカミキリ退治

へぐりの桜を守ろうへぐりの桜を守ろう
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山
本
さ
ん
は
、
平
成
27

年
４
月
に
総
務
省
か
ら
行

政
相
談
委
員
の
委
嘱
を
受

け
、
現
在
ま
で
10
年
も
の

長
き
に
わ
た
り
、
平
群
町

で
行
政
相
談
委
員
と
し
て

ご
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
毎
月
、
役
場
で
開
設
し

て
い
る
行
政
相
談
所
に

て
、
多
数
の
相
談
事
案
に
対
応
、
苦
情
の
解
決
に
多
大
な

る
貢
献
を
し
、
そ
の
功
績
が
顕
著
で
あ
る
と
し
て
受
章
さ

れ
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
問�

ま
ち
未
来
推
進
課

　
５
月
14
日（
火
）、
平
群
中

学
校
で
、
中
学
１
年
生
を
対

象
に
「
薬
物
乱
用
防
止
」
を

テ
ー
マ
に
、
平
群
町
更
生
保

護
女
性
会
、
平
群
町
保
護
司

会
、
平
群
町
民
生
児
童
委
員

協
議
会
、
奈
良
県
、
平
群
町

役
場
が
演
者
と
な
り
、「
人

形
劇
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

「
飲
め
ば
元
気
が
出
る
」
な

ど
の
甘
い
誘
い
で
、
身
近
に
潜
む
覚
せ
い
剤
や
大
麻
・
コ

カ
イ
ン
・
シ
ン
ナ
ー
な
ど
の
薬
物
の
乱
用
に
巻
き
込
ま
れ

て
い
く
事
例
を
、
中
学
校
卒
業
後
の
日
常
で
起
こ
り
得
る

出
来
事
を
「
人
形
劇
」
を
通
し
て
訴
え
ま
し
た
。
ま
た
、

甘
い
誘
い
に
誘
わ
れ
、
薬
物
を
使
用
し
た
場
合
と
断
っ
た

場
合
で
、
そ
の
後
の
人
生
が
ど
の
よ
う
に
変
化
し
て
い
く

の
か
と
い
う
点
も
分
か
り
や
す
く
表
現
さ
れ
て
お
り
、
中

学
生
た
ち
は
真
剣
な
眼
差
し
で
鑑
賞
し
て
い
ま
し
た
。

　
　
問�

福
祉
課

　
道
の
駅
「
大
和
路
へ
ぐ
り
」
は
、
町
の
指
定
避
難
所
に

指
定
さ
れ
て
お
り
、
災
害
時
に
防
災
機
能
を
発
揮
す
る
た

め
、
道
の
駅
駐
車
場
南
側
に
防
災
用
多
目
的
広
場
を
整
備

し
、
記
念
式
典
を
５
月
25
日（
土
）に
開
催
し
ま
し
た
。
ま

た
、
通
常
は
ベ
ン
チ
と
し
て

座
れ
、
災
害
時
に
は
火
を
お

こ
し
て
焚
き
出
し
等
が
で
き

る
「
か
ま
ど
ベ
ン
チ
」
を
設

置
し
ま
し
た
。

　
今
後
、
道
の
駅
が
訪
れ
る

人
の
防
災
、
減
災
意
識
を
高

め
る
施
設
と
し
て
、
災
害
時

は
救
援
や
情
報
発
信
、
地
域

の
避
難
所
運
営
を
し
て
い
き

ま
す
。

問�

道
の
駅
「
大
和
路
へ
ぐ
り
」

　
５
月
13
日（
月
）、総
合
文
化
セ
ン
タ
ー�

く
ま
が
し
ホ
ー

ル
に
お
い
て
、
町
職
員
25
名
を
対
象
に
、
西
和
消
防
署
救

急
隊
の
ご
指
導
の
下「
救
命
講
習
会
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
講
習
会
で
は
、「
Ａ
Ｅ
Ｄ
」
を
使
用
し
た
心
肺
蘇

生
法
等
の
円
滑
な
救
助
活
動
に
関
す
る
知
識
の
習
得
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
講
習
会
の
経
験
を
活
か
し
、

職
員
の
防
災
意
識
の
向

上
を
目
指
す
と
と
も

に
、
業
務
時
間
中
、
日

常
生
活
で
人
命
に
関
わ

る
場
面
に
遭
遇
し
た
場

合
、
迅
速
な
救
命
活
動

に
取
り
組
む
よ
う
努
め

ま
す
。

▲実際にAEDを
　　　　使用しました

左から、西和消防署北分署�藤本分署長、
平群町ボランティア連絡協議会�山田会長、
西脇町長、県郡山土木事務所�奥田所長、
（元）防災かまどベンチ実行委員会�堀田さん、
道の駅�中山所長

西脇町長 山本さん

近
畿
管
区
行
政
評
価
局
長
表
彰

　
行
政
相
談
委
員　

山
本
文
子
さ
ん

薬
物
乱
用
防
止
教
室
の
開
催

道
の
駅�

防
災
用
多
目
的
広
場
が

供
用
開
始
！

～
職
員
の
防
災
意
識
の
向
上
と
災
害
対
策
～

救
命
講
習
会
を
実
施
し
ま
し
た
！

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

ま
ち
の
話
題

環
境
・
く
ら
し
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と　き　７月11日（木）13時30分～
　　　　（13時～受付）
ところ　総合文化センターくまがしホール
演　題　「平和への一歩
　　　　　　～世界で何がおきているか～」
テーマ　�子ども兵や地雷「平和」「人権」「命の

大切さ」について
講　師　特定非営利活動法人関西NGO協議会
　　　　事務局長・理事
　　　　栗田佳典（くりたよしのり）さん
問・申 �教育委員会総務課

講師プロフィール
　1986年、静岡県出身。立
命館大学産業社会学部卒。
　生まれつきの心臓病で13歳
の時に手術。この経験から「い
のち」の大切さと「支えられ
たことのありがたみ」を知る。
その後「誰かを支える仕事を
したい」という想いのもと、
大学在学中に世界の貧困問題、特に子ども兵の問題
に強い関心を持ち、主にウガンダで元子ども兵の社
会復帰事業に現地で携わる。2009年、大学卒業と同
時にテラ・ルネッサンス※に勤務。その後、関西
NGO協議会に転籍出向。平和の種を蒔く仕事とし
て全国各地で講演活動を行う。
※�テラ・ルネッサンス…平和教育・地雷・小型武器・
子ども兵の問題に取り組む国際協力NPO

　７月は「社会を明るくする運動」強調月間・再
犯防止啓発月間です。社会を明るくする運動は、
すべての国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯した
人たちの更生について理解を深め、それぞれの立
場において力を合わせ、犯罪や非行のない安心・

と　き　７月１日（月）～31日（水）
ところ
●ポスター掲示
　・町役場
　・総合文化センター�
　・プリズムへぐり
　・道の駅「大和路へぐり」
●標語掲示
　・総合文化センター
　※標語については、みんなで投票しましょう。

安全な明るい社会を築こうとする全国的な運動で
す。
　町では、小学生にポスター、中学生に標語の作
成を依頼しました。作成したポスターや標語等は、
下記のとおり掲示をしています。

●更生保護「ひまわりテレフォン」
　ひとりで悩まず、
　お電話下さい。
・匿名可
・秘密厳守
・非行・いじめ・しつけ・友人関係
・�犯罪や非行に至った人たちの社会復帰を
支援し、家族の悩みもお聞きします。
※相談無料

☎0742-20-6000

と　　き　7月14日（日）
対　　象　小学１年生～４年生　※要保護者同伴
募集人数　15名（申し込み多数で抽選）
申込締切　７月８日（月）
問・申 �ボーイスカウト生駒第３団
https://www.boyscout-ikoma3.
blogspot.com

入所対象期間
　７月20日（土）～８月31日（土）
　※「７月のみ」、「８月のみ」の利用も可能
　※�現在定員を超過している学童保育所について
も夏休み入所枠を設けます。

　※保育料は、月額です。
申込期間
　６月24日（月）～７月５日（金）
申込方法・条件等
　町HPでご確認ください。
問�こども支援課▲詳しくはこちら

▲町 HP

 人権・命の尊さへの町民集会 

�第74回社会を明るくする運動�
〜犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ〜

『さがせ！ボスガニ！』『さがせ！ボスガニ！』

ワクワク自然体験♪
小川の生物調査

�夏休み期間の入所を募集します�
学童保育所
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共
通
事
項

【
展
示
・
演
技
部
門
】

●
主
な
開
催
場
所�

　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

●
申
込
期
間

　
７
月
１
日（
月
）～
19
日（
金
）

　
※�

水
曜
日
・
祝
日
（
休
館
日
）

を
除
く　
９
時
～
17
時

●
申
込
方
法�

　

�

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
（�

用
紙
は
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

窓
口
ま
で
）

●
注
意
事
項�

　

�

主
催
者
側
の
指
示
に
従
い
、
準

備
か
ら
後
片
付
け
終
了
ま
で
必

ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

平
群
町
文
化
祭

参
加
者
募
集

【
演
技
部
門
】

と
き�

11
月
３
日（
祝
・
日
）

「
平
群
マ
ル
シ
ェ
」
出
店
者
募
集

と　
き　
10
月
26
日（
土
）・
27
日（
日
）
10
時
～
15
時

と
こ
ろ　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
広
場

店
舗
サ
イ
ズ　
１
区
画�

縦
３
ｍ
×
横
３
ｍ

出
店
費
用　
１
区
画　

２
０
０
０
円

　
　
　
　
　
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
１
台　
５
０
０
０
円

注
意
事
項　
①
既
設
設
備
は
あ
り
ま
せ
ん
。
机
・
椅
子
・

電
源
な
ど
は
出
店
者
で
ご
準
備
く
だ
さ
い
。
②
出
店
位

置
は
主
催
者
一
任
と
し
、
応
募
多
数
の
場
合
は
出
展
品

目
等
を
考
慮
し
、
主
催
者
で
判
断
し
決
定
し
ま
す
。

申
・
問

申
請
期
間　
７
月
１
日（
月
）～
19
日（
金
）

主
催　

m
ayum

i�project

代
表�

小
坂�

真
由
美

　
　
　
✉heguri.m

arche@
gm
ail.com

【
展
示
部
門
】

と
き�

10
月
26
日（
土
）・
27
日（
日
）

注
意
事
項

出
展　
１
人
１
点

対
象　

�

町
内
在
住
者
お
よ
び
公
民
館
活
動
参
加
者
で

　
　
　
高
校
生
以
上

①�

作
品
の
展
示
場
所
・
ス
ペ
ー
ス
等
は
、
主
催
者
側
の
決

定
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

②�

作
品
の
監
視
は
、
出
展
者
で
お
願
い
し
ま
す
。
主
催
者

側
で
作
品
の
紛
失
・
破
損
に
対
す
る
損
害
保
険
へ
の
加

入
は
し
ま
せ
ん
。

③
作
品
の
搬
入
・
搬
出
時
間
は
厳
守
。

④�

出
展
者
（
代
表
者
）
は
、
展
示
部
会
に
必
ず
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

申・問
総合文化センター
☎0745-45-2505

文
化
祭
協
力
事
業

同時開催

俳
句

編
物
・
和
服

リ
フ
ォ
ー
ム

書
芸

彫
塑
・
陶
芸

生
け
花
・
盆
栽

手
工
芸

手
芸
・
写
真

洋
画
・
日
本
画

募
集
作
品

色
紙
ま
た
は
短
冊

３
辺
（
高
さ
・
幅
・
奥
行
）
の
和

が
３
０
０
㎝
以
内

軸
表
装
の
半
切
以
内
ま
た
は
２
辺

（
縦
・
横
）
の
和
が
１
４
０
㎝
以
内

の
額
装

３
辺
（
高
さ
・
幅
・
奥
行
き
）
の

和
が
１
５
０
㎝
以
内

額
装
・
パ
ネ
ル
の
２
辺
（
縦
・
横
）

の
和
が
１
４
０
㎝
以
内
（
額
縁
を

含
む
）

規　
　
格

注
意
事
項

演
技
種
目

演
技
時
間

出
演
資
格

リ
ハ
ー
サ
ル

①
申
込
み
多
数
の
場
合
、
抽
選
。

②�

出
演
者（
チ
ー
ム
）は
、
演
技
部
会
と
リ

ハ
ー
サ
ル
に
必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

③�

出
演
順
番
に
関
し
て
は
主
催
者
側
の
決

定
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

原
則
自
由
（
舞
台
で
演
技
可
能
な
も
の
）

５
分
以
内
（
１
出
演
単
位
）

※
出
入
り
時
間
は
含
み
ま
せ
ん

町
内
在
住
者
、
公
民
館
活
動
参
加
者

10
月
20
日（
日
）

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

募
集
・
試
験

子
育
て
・
教
育
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　令和６年度税制改正により行われる所得税及び個人住民税の定額減税の実施に伴い、減税しきれない
と見込まれる方へ調整給付金を給付します。

●定額減税とは
　令和６年分の所得税及び令和６年度分の個人住
民税について、納税者及び控除対象配偶者又は扶
養親族（居住者に限ります。）１人につき、所得
税額から３万円、個人住民税所得割額から１万円
を減税するものです。
対�　象　定額減税の対象者で、定額減税可能額（※）
が「令和６年分推計所得税額（令和５年分所得
税額）」または「令和６年度分個人住民税所得
割額」を上回る（減税しきれない）方が対象と
なります。
　�　ただし、納税義務者本人の合計所得金額が
1,805万円を超える方は対象外となります。
※定額減税可能額
　●所得税分＝３万円×減税対象人数（注１）
　●�個人住民税所得割分＝１万円×減税対象人数

（注１）
　注１：�減税対象人数とは、納税者本人＋控除対象配偶者

＋扶養親族（16歳未満の扶養親族を含む）の数。
　　　　�ただし、国外に居住している控除対象配偶者およ

び扶養親族は、減税対象人数に含みません。

　エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響を
受けた低所得世帯への支援として、臨時特別給付
金を給付します。給付対象と思われる世帯には、
７月下旬頃に確認書を発送いたします。該当する
と思われる方で確認書が届かない世帯の方は、お
問い合わせください。
対象世帯・支給要件
　①�基準日（令和６年６月３日）時点で平群町に
住民登録があること

　②�世帯全員の令和６年度住民税所得割が非課税
であること

　　※�市町村民税均等割が課税されている方の扶
養親族等のみで構成される世帯及び令和５
年度住民税非課税世帯、均等割のみ課税世
帯に対する臨時特別給付金対象世帯は、本
給付金の給付対象外となります。

　　※�給付後に給付対象外であることが判明した
場合、給付金を返還していただく場合があ
ります。

支給額　１世帯あたり10万円
　　　　�対象の世帯に18歳以下の児童がいる場

合は、児童１人につき５万円の追加給付
支給方法
　①確認書が届いた場合【要返送】
　　�必要事項を記入し、振込口座情報がわかる通
帳もしくはキャッシュカードのコピー、本人
確認書類を同封して郵送にて提出してくださ
い。

給付額
（1）所得税分
　　�定額減税可能額　３万円×減税対象人数－令
和６年分推計所得税額＝ア所得税分控除不足
額　※ア＜０の場合は０

（2）個人住民税分
　　�定額減税可能額　１万円×減税対象人数－令
和６年度分個人住民税額＝イ個人住民税分控
除不足額　※イ＜０の場合は０

　　調整給付額＝ア+イ（１万円単位で切り上げ）

②申請書の提出による支給の場合【要申請】
　�世帯の中に令和６年１月２日から令和６年６月
３日までに転入した方がいる場合は、申請が必
要ですのでお問い合わせください。

　必要書類
　・�世帯主の本人確認書類（マイナンバーカード、
運転免許証等）

　・�振込口座情報がわかる通帳もしくはキャッ
シュカードのコピー

　・世帯全員の令和６年度の課税・非課税証明書
③�①、②に該当する方で、基準日から令和６年
10月31日までに出生した子どもがいる場合
【要申請】
　�出生した子ども1人につき5万円の追加給付を
受給できます。

　※①、②とは別に申請が必要。
　必要書類
　・�世帯主の本人確認書類（マイナンバーカード、
運転免許証等）

　・�子どもの本人確認書類（健康保険証、子ども
医療受給者証、母子手帳等）

提出期限　①、②：10月31日（木）
　　　　　③　　：11月29日（金）
　　※どちらも郵送の場合は当日消印有効

問�福祉課

問�税務課

　調整給付の対象者については、町から関係
書類を送付しますが、その発送時期や給付受
付開始時期、給付の時期等については、現在
調整中です。詳細が決まり次第、町HP等で
お知らせします。

�定額減税調整給付金について�

�物価高騰の影響を受けた低所得世帯へ支援�
�臨時特別給付金について�
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広域交付の開始
　　広域交付とは　�全国の市区町村間でシステム連携し、申請者の情報を提供し合うことで、本籍地以

外の窓口でも手続きを可能にする仕組み。
　　対象の証明書　戸籍証明書、除籍証明書　※一部事項証明書、個人事項証明書は対象外

☆広域交付で戸籍証明書等を請求できる
　のは、直系親族に限ります

　〇本人

　〇配偶者

　〇父母、祖父母など

　〇子、孫など

　※きょうだい、いとこ等
　　は範囲外

☆持ち物　
　�顔写真付きの身分証明書（運転免許証、
マイナンバーカード、パスポートなど）

留意事項
●�郵送、代理人による請求はできません。
●�長時間お待ちいただく場合があります。
●�役場間の問合せの都合上、受付は16
時30分までとなります。

●�職員手薄のため、12時～13時は受付
していません。�

ご
利
用
に
あ
た
っ
て

助成金額　一律5,000円（1世帯1台。事業用は除く）
申請できる人　交付申請時に65歳以上で、
次のすべてに該当する方
①町内に住所を有し、かつ現に居住している
②町税を滞納していない
③暴力団等に該当しない
④対象機器を購入予定である
対象機器　次のいずれかの機能を有する防犯電話
①�自動応答録音装置を有する特殊詐欺被害防止
　対策機能
②固定電話に外部接続可能な自動応答録音機能
募集件数　40件程度
申請受付期間　令和７年３月31日まで
　　　　　　　※予算額に達し次第、受付終了

申請書　観光産業課窓口または町HP

悪質な電話による振り込め詐欺や、給付金詐欺などの特殊詐欺が増加しています。
被害を受けやすい65歳以上の高齢者を含む世帯に、機器の購入費用の一部を助成する制度です。

申請の流れ
①�見積書購入予定額（取付費用を含む）を確認で
きる見積書等・カタログまたは取扱説明書を添
付した申請書（様式１）、承諾書（様式２）を
観光産業課に提出。

②交付の可否について通知を受ける。
③�通知後、申請者は防犯電話を購入し、領収書の
写し等を添付した請求書（様式３）を提出。

④�後日（約40日後）、指定口座に助成金が振込ま
れる。

申請時の注意点
①購入前に事前申請が必要です。②助成金交付決
定の通知後、すみやかに機器を購入してください。
③助成金の請求期限は、申請日の翌月末までです。
④�振込先口座は、必ず助成対象者の名義としてく
ださい。

　問�観光産業課

　問�住民生活課

【平群町特殊詐欺等被害防止対策機器購入費助成金】

╲どこでも／
本籍地が遠くにある方でも、最
寄りの市区町村の窓口が利用で
きます。

╲まとめて／
全国各地の証明書を１つの市区
町村の窓口で請求できます。
※�一部データ化されていない戸籍・
除籍を除く

▲町HP

 戸籍制度がどんどん便利に！

防犯電話の購入代金を一部補助します

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

環
境
・
く
ら
し
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と　き　�８月24日、９月28日、10月19日、11
月２日、12月14日　※すべて土曜日

ところ　総合文化センター和室
対　象　�８月24日時点でおおむね18ヶ月～36ヶ

月未満の幼児とパパ　※先着５組
内　容　�子どもの発達を促す遊び。（手あそび・

うんどうあそび・工作・絵本・リズムあ
そびなど）まずはパパが楽しんでくださ
い。

　令和７年４月入園申込みについてお知らせします。
※�はなさとこども園・ゆめさとこども園・レイモンド平群こども園（２・３号認定保育）の詳細な入園
申込みのご案内は10月号広報に掲載します。

持ち物　水分補給用のお茶
講　師　�赤松邦子さん　元幼稚園教諭、NPO法

人「パパちから応援隊」代表
申込み　７月１日（月）～30日（火）
　　　　総合文化センター窓口または電話
　　　　※水・祝を除く９時～17時まで

　町立
　はなさとこども園

　町立
　ゆめさとこども園

学校法人日本橋学園
平群北幼稚園

社会福祉法人檸檬会
レイモンド平群こども園

入 園
説 明 会
見 学 会

・入園説明会
　なし
・園見学
　随時受付
　�園にお問合せくださ
い。

・入園説明会
　なし
・園見学
　随時受付
　�園にお問合せくださ
い。

・入園説明会
　なし
・見学会
　�7�月�5�日（金）
　�8�月30日（金）
　�9�月�6�日（金）
　10月25日（金）

随時受付
園にお問合せ下さい。

入園申込
受付期間 10月４日～11月５日 10月４日～11月５日 ７月５日～

◆１号認定（教育）
７月１日～
◆２・３号認定（保育）
10月４日～11月５日

入園申込
受付場所 町こども支援課 町こども支援課 平群北幼稚園

◆１号認定（教育）
レイモンド平群こども園
◆２・３号認定（保育）
町こども支援課

選考方法
◆１号認定（教育）
　抽選
◆２・３号認定（保育）
　利用調整指数順

◆１号認定（教育）
　抽選
◆２・３号認定（保育）
　利用調整指数順

先着順で決定

◆１号認定（教育）
　抽選
◆２・３号認定（保育）
　利用調整指数順

問合せ先

◆園生活について
　はなさとこども園
　☎46-1201
◆入園申込について
　町こども支援課
　☎49-0264

◆園生活について
　ゆめさとこども園
　☎45-1104
◆入園申込について
　町こども支援課
　☎49-0264

平群北幼稚園
☎45-4545

◆�園生活・1号認定（教
育）入園申込につい
て

レイモンド平群こども園
☎46-1610
◆�２・３号認定（保育）
入園申込について

町こども支援課
☎49-0264

自治会活動にご協力をお願いします自治会活動にご協力をお願いします  令和7年度 平群町認定こども園・幼稚園入園募集のお知らせ 

 パパが楽しむパパランド　受講生募集！ 
子育て講座
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　自治会は、私たちの生活に最も身近な団体で、自分たちの住む地域をよ
り良いものにしていくために重要な役割をはたしています。その運営を任
された役員の方々は地域の困りごとや生活環境を改善するべく奮闘されて
います。
　地域が高齢化し、現役の働く世代が役員を担う自治会が増えつつある中、
自治会員全体の理解と協力が不可欠になっています。

情報の伝達情報の伝達

環境美化活動環境美化活動

防犯活動防犯活動

親睦活動

防災活動防災活動

助け合い活動助け合い活動

役場からの案内や地域に関役場からの案内や地域に関
する情報を広報紙、回覧板、する情報を広報紙、回覧板、
ポスター掲示などにより周ポスター掲示などにより周
知しています。知しています。

ごみステーションの管理をごみステーションの管理を
し、きれいで住みよいまちし、きれいで住みよいまち
の維持のために地域の清掃の維持のために地域の清掃
活動を行っています。活動を行っています。

防犯灯の維持管理や見守り防犯灯の維持管理や見守り
活動で、犯罪のないまちづ活動で、犯罪のないまちづ
くりのために活動していまくりのために活動していま
す。す。

お祭りや運動会、自治会独お祭りや運動会、自治会独
自の講座等の開催、住民同自の講座等の開催、住民同
士の世代を超えた交流を深士の世代を超えた交流を深
めています。めています。

災害時に備えて自主防災組織災害時に備えて自主防災組織
を結成し、訓練や研修等を行っを結成し、訓練や研修等を行っ
ています。大きな災害時にはています。大きな災害時には
地域の繋がりによる防災力が地域の繋がりによる防災力が
大きな役割を果たします。大きな役割を果たします。

子どもからお年寄りまで地子どもからお年寄りまで地
域のみんなで見守り、お互域のみんなで見守り、お互
いを支え合う地域活動をいを支え合う地域活動を
行っています。行っています。

問�平群町自治連合会事務局（まち未来推進課内）

●自治会の活動

●よくあるご質問

　自治会の詳しい活動、予算等については、年度当初に各自治会で総会（地
域によっては書面開催）を開き公表されています。お住いの自治会の代表者
が分からない場合や、その他相談事は自治連合会事務局（役場�まち未来推進課）
までお問合せください。

そもそも自治会って何？

　同じ地域に住むことになった人々が、相互に
親睦を図りながら、自分たちの地域を住みよく
するために組織する自主的な任意の団体です。

自治会費は何に使われているの？

地域によって様々ですが、安全・安心な暮らし
の為の防犯灯の設置や管理費、清掃・緑化活動
などに使用されています。

知らない人ばかりで…不安。

不安な気持ちは皆さん同じはずです。あいさつ
やイベントの参加で顔見知りを増やし、暮らし
やすい地域にしましょう。

必ず入らないといけないの？

強制ではありませんが、地域生活に密着した課
題などで、個人での解決が難しい場合等には、
自治会のつながりが助けになることがあります。

長屋くん 左近くん

自治会活動にご協力をお願いします自治会活動にご協力をお願いします
ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

環
境
・
く
ら
し
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各
種
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
で
、
各
制
度
に
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
、
担
当
課
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※�

奈
良
県
内
の
病
院
、
診

療
所
、
薬
局
、
柔
道
整

復
施
術
所
等
で
受
診
時

に
は
必
ず
該
当
す
る
証

を
提
示
し
ま
し
ょ
う
。

県
外
で
の
受
診
等
に
つ

い
て
は
直
接
役
場
窓
口

へ
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

福
祉
医
療
制
度
で
は
、

世
帯
分
離
さ
れ
て
い
て

も
住
所
が
同
じ
で
同
一

生
計
に
あ
る
方
は
、
同

一
世
帯
と
み
な
し
ま
す
。

※�

福
祉
医
療
制
度
の
居
住

地
要
件
は
、
平
群
町
に

住
所
を
有
し
、
か
つ
居

住
の
事
実
が
あ
る
方
で

す
。

※�

福
祉
医
療
制
度
の
資
格

を
お
持
ち
の
方
で
、
医

療
費
の
一
部
負
担
金
の

支
払
い
が
困
難
な
場
合

の
資
金
貸
付
制
度
が
あ

り
ま
す
。

令和６年８月診療分より、18歳到達後最初の３月31日までの方全員が現物給付※となります。
　対象者には７月中に新しい水色の証を送付しますので、８月以降はそちらをご使用ください。
　これまでお持ちの資格証は、有効期限内でもご使用にならないようご注意ください。
※�県内の医療機関や薬局等で受診される際に、保険証等と新しい水色の証を提示すると保険診療分の窓口支払いが不
要になります。

問�健康保険課

福祉課 健康保険課
担
当
課

精
神
障
害
者
医
療
費
助
成�

※
所
得
制
限
あ
り

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
（
１
級･

２
級
）
を
お
持
ち
の
方

重
度
心
身
障
害
老
人
等
医
療
費
助
成�

※
所
得
制
限
あ
り

後
期
高
齢
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
で
、

（
１
）�

身
体
障
害
者
手
帳
１・
２・
３
級
、
１
種
４
級
、
療
育
手
帳

を
お
持
ち
の
方

（
２
）�

75
歳
以
上
で
右
記「
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
」の（
２
）

と
同
条
件
に
該
当
す
る
方

心
身
障
害
者
医
療
費
助
成�

※
所
得
制
限
あ
り

・�

身
体
障
害
者
手
帳
１・
２・
３
級
、
１
種
４
級
、
療
育
手
帳
を
お

持
ち
の
方
（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
を
除
く
）

子
ど
も
医
療
費
助
成�

※
所
得
制
限
な
し

・
出
生
か
ら
18
歳
到
達
後
最
初
の
3
月
31
日
ま
で

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成�

※
所
得
制
限
あ
り

（
１
）�

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
ま
た
は
父
と
、
18
歳
到
達
後
最
初
の

3
月
31
日
ま
で
の
児
童

（
２
）�

父
母
の
い
な
い
18
歳
到
達
後
最
初
の
3
月
31
日
ま
で
の
児
童

と
、
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
配
偶
者
の
い
な
い
方　

制
度
対
象

不
要

※�

申
請
時
の
届
出

内
容
に
変
更
が

生
じ
た
場
合
は

変
更
手
続
が
必

要
※�
７
月
末
ま
で
に

新
し
い
証
を
郵

送
（
重
度
心
身

障
害
老
人
等
医

療
費
助
成
に
は

証
は
あ
り
ま
せ

ん
） 必

要

※�

手
続
後
、
７
月

末
ま
で
に
新
し

い
証
を
郵
送

年
度
更
新
手
続

各
種
医
療
費
助
成
制
度

 福祉医療制度に該当している18歳までの方へ 
お知らせ
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国
民
年
金
に
加
入
の
方
、

国
民
年
金
に
加
入
さ
れ
る
方
へ

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
、
手
続

（
電
子
申
請
）
が
で
き
ま
す
。

対
象
手
続

①�

第
1
号
被
保
険
者
加
入
の
届
出

　
（
退
職
後
の
厚
生
年
金
か
ら
の
変
更
等
）

②
保
険
料
免
除
・
猶
予
の
申
請

③
保
険
料
学
生
納
付
特
例
の
申
請

メ
リ
ッ
ト

　
24
時
間
３
６
５
日
申
請
可
能
。
処
理
状

況
・
申
請
結
果
の
確
認
も
可
能
。

※�

「
利
用
者
登
録
」
が
必
要
。
※
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
パ
ス
ワ
ー
ド
が
必
要
。

問�

日
本
年
金
機
構

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

　
下
記
Ｑ
Ｒ
を
読
取

電
話
で
確
認

　
（
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
　
☎
０
５
７
０
－
０
０
３
－
０
０
４

　
※
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
で
か
け
る
時
は
、

　
　
☎
０
３
－
６
６
３
０
－
２
５
２
５

受
付
時
間

　
（
月
）～（
金
）　
８
時
30
分
～
19
時

　
第
２（
土
）　　
９
時
30
分
～
16
時

※
土
日
祝
（
第
２
土
曜
除
く
）、

　
12
月
29
日
～
１
月
３
日
は
利
用
不
可

保
険
料
免
除
制
度
と
は

　
国
民
年
金
に
お
い
て
、
経
済
的
な
理
由

等
で
保
険
料
（
今
年
度
は
月
額
１
６
，

９
８
０
円
）
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場

合
に
、
保
険
料
の
納
付
が
免
除
・
猶
予
さ

れ
ま
す
。

※
前
年
所
得
で
の
審
査
が
あ
り
ま
す
。

◆
全
額
免
除
制
度

　
保
険
料
が
全
額
免
除
さ
れ
ま
す
。

◆
一
部
免
除
（
一
部
納
付
）
制
度

　
保
険
料
の
一
部
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

　
（
残
り
の
保
険
料
は
納
付
必
要
）

　
「
３
／
４
免
除
」「
半
額
免
除
」

　
「
１
／
４
免
除
」
が
あ
り
ま
す
。

◆
納
付
猶
予
制
度

　

50
歳
未
満
の
方
に
は
「
納
付
猶
予
制

度
」、
学
生
の
方
に
は
「
学
生
納
付
特
例

制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

※�

前
年
度
に
全
額
免
除
・
納
付
猶
予
が
承

認
さ
れ
「
継
続
審
査
希
望
」
の
申
し
出

を
さ
れ
て
い
る
方
は
、
引
続
き
全
額
免

除
・
納
付
猶
予
に
該
当
す
る
か
審
査
を

行
う
た
め
、申
請
不
要
で
す
。
た
だ
し
、

所
得
の
申
告
を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
継

続
の
審
査
が
で
き
な
い
た
め
、
所
得
の

申
告
を
必
ず
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※�

失
業
や
震
災
等
に
よ
る
損
害
が
理
由
の

場
合
は
、
毎
年
の
申
請
が
必
要
で
す
。

持
ち
物　

�

基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
の
わ
か
る
も
の

※�

会
社
等
を
退
職
し
た
方
は
、
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証
、
雇
用
保
険
受
給
資
格

通
知
ま
た
は
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職

票
、
公
務
員
（
雇
用
保
険
未
加
入
者
）

の
方
は
辞
令
の
写
し
を
持
参
く
だ
さ
い
。

※�
「
一
部
免
除（
一
部
納
付
）」の
承
認
を

受
け
た
場
合
、
そ
の
一
部
納
付
分
の
保

険
料
の
納
付
が
な
い
と
そ
の
承
認
期
間

は
保
険
料
未
納
期
間
と
な
り
ま
す
。

※�

免
除
等
を
受
け
た
翌
年
度
か
ら
起
算
し

て
3
年
度
目
以
降
に
追
納
す
る
と
、
承

認
を
受
け
た
期
間
の
保
険
料
額
に
経
過

期
間
に
応
じ
た
加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ

ま
す
。

承
認
期
間　
7
月
～
翌
年
6
月

審
査
結
果
（
承
認
・
却
下
）

　

�

日
本
年
金
機
構
か
ら
2
～
3
か
月
後
に

結
果
通
知
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

問
・
申�

健
康
保
険
課　
ま
た
は

　
奈
良
年
金
事
務
所

　
☎
０
７
４
２
－
35
－
１
３
７
１

全額免除 ３/４免除 半額免除 １/４免除 納付猶予 保険料未納
年金を受ける

資格期間には 算入されます 算入されません

保険料を納めた場合と
比べて年金額は

１/２で
計算

５/８で
計算

３/４で
計算

７/８で
計算 算入されません 算入されません

障害・遺族基礎年金を
受けるとき 保険料納付済期間と同じ扱いです 年金を受給できな

い場合があります

後から保険料を
納付する場合 10年以内なら納めることができます ２年以内

申請して承認されるとその期間は…

７
月
ス
タ
ー
ト
国
民
年
金
保
険
料
免
除
等
の
申
請

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

お
よ
び
電
子
証
明
書
の
更
新
手
続

８
月
４
日（
日
）９
時
～
12
時
※
予
約
制

対
象
手
続

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

②
電
子
証
明
書
の
更
新
手
続

※�

交
付
お
よ
び
電
子
証
明
書
の
更
新
手
続

は
原
則
本
人
来
庁
（
一
部
例
外
あ
り
）

※
予
約
が
な
い
場
合
は
中
止

※�

当
日
は
右
記
以
外
は
手
続
不
可

予
約
・
キ
ャ
ン
セ
ル　

　
　
　
　
８
月
２
日（
金
）
17
時
ま
で

持
ち
物

【
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
時
】

①
交
付
通
知
書
（
ハ
ガ
キ
）
②
通
知
カ
ー

ド�

③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
お
持
ち

の
方
の
み
）
④
公
的
機
関
発
行
の
顔
写
真

つ
き
証
明
書
（
運
転
免
許
証
・
パ
ス
ポ
ー

ト
・
在
留
カ
ー
ド
等
）
の
う
ち
1
点

※�

④
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、「
氏
名
・

生
年
月
日
」
ま
た
は
「
氏
名
・
住
所
」

が
記
載
さ
れ
た
証
明
書
を
2
点
。

※�

15
歳
未
満
は
、
本
人
お
よ
び
法
定
代
理

人
（
親
権
者
）
と
の
関
係
が
わ
か
る
書

類
が
必
要
と
な
る
場
合
あ
り
。

【
更
新
手
続
時
】

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

②�

暗
証
番
号
（
数
字
４
桁
お
よ
び
英
数
字

６
～
16
文
字
）

　
問�

住
民
生
活
課

国
民
健
康
保
険

加
入
中
の
方
へ

◆
８
月
１
日
か
ら
の
新
し
い
「
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
証
（
兼
高
齢
受
給
者
証
）

（
以
下
、
保
険
証
）」
は
７
月
下
旬
郵
送

・
対
象
者　
国
保
加
入
の
0
～
74
歳

・
有
効
期
限　
令
和
７
年
7
月
31
日

※��

た
だ
し
、
70
歳
・
75
歳
に
な
る
方
の
有

効
期
限
は
次
の
と
お
り

70
歳
に
な
る
方
…
誕
生
月
の
月
末

　
（
1
日
が
誕
生
日
の
方
は
前
月
末
）

※�
有
効
期
限
が
切
れ
る
直
前
に
新
し
い
保

険
証
を
郵
送
し
ま
す
。

75
歳
に
な
る
方
…
誕
生
日
の
前
日

・
古
い
保
険
証
の
処
分

　

�「
役
場
健
康
保
険
課
に
返
却
」
ま
た
は

「
ハ
サ
ミ
等
で
裁
断
」
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
限
度
額
認
定
証
の

　
有
効
期
限
は
７
月
31
日

　
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」、「
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
は
自
動

更
新
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
８
月
１
日
以
降

も
必
要
な
方
は
再
度
交
付
申
請
が
必
要
で

す
。（
７
月
16
日
～
受
付
開
始
）

申
請
に
必
要
な
も
の

①
申
請
に
来
た
方
の
本
人
確
認
書
類

②�

委
任
状
（
同
一
世
帯
以
外
の
方
が
申
請

す
る
場
合
の
み
）

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の

廃
止
に
つ
い
て

　
令
和
6
年
12
月
2
日
か
ら
国
民
健
康
保

険
被
保
険
者
証

が
廃
止
に
な
り

ま
す
。
こ
れ
に

伴
い
、
令
和
6

年
12
月
2
日
以

降
は
保
険
証
の

発
行
が
で
き
な

く
な
り
ま
す
。（
退
職
等
に
よ
る
新
規
発

行
、
転
居
に
よ
る
保
険
証
の
書
き
換
え
、

紛
失
等
に
よ
る
保
険
証
の
再
発
行
も
で
き

ま
せ
ん
。）

　
令
和
6
年
12
月
2
日
以
降
に
有
効
な
保

険
証
が
お
手
元
に
な
く
、
か
つ
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
と
保
険
証
の
紐
づ
け
を
行
っ

て
い
な
い
方
は
、「
資
格
確
認
書
」
の
交

付
を
受
け
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
70
歳
到

達
や
国
保
新
規
加
入
の
場
合
は
、
職
権
交

付
（
自
動
交
付
）
に
な
り
ま
す
が
、
今
回

送
付
の
保
険
証
（
有
効
期
限
：
令
和
7
年

7
月
31
日
）
を
紛
失
さ
れ
て
資
格
確
認
書

を
発
行
す
る
場
合
は
申
請
が
必
要
で
す
。

　
問�
健
康
保
険
課

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

加
入
中
の
方
へ

◆
8
月
1
日
か
ら
の
新
し
い
「
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証
（
以
下
、
保
険
証
）」

は
7
月
下
旬
郵
送

・
有
効
期
限　
令
和
7
年
7
月
31
日

・
古
い
保
険
証
の
処
分

　

�「
役
場
健
康
保
険
課
に
返
却
」
ま
た
は

「
ハ
サ
ミ
等
で
裁
断
」
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
者
証
の
廃
止

　
令
和
6
年
12
月
2
日
か
ら
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
者
証
が

廃
止
に
な
り
ま

す
。こ
れ
に
伴
い
、

令
和
6
年
12
月
2

日
以
降
は
保
険
証

の
発
行
が
で
き
な

く
な
り
ま
す
。（
す

で
に
発
行
済
み
の

方
の
再
発
行
の
み

行
い
ま
す
。）

　
令
和
6
年
12
月
2
日
以
降
に
有
効
な
保

険
証
が
お
手
元
に
な
く
、
か
つ
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
と
保
険
証
の
紐
づ
け
を
行
っ

て
い
な
い
方
は
、「
資
格
確
認
書
」
の
交

付
を
受
け
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　
問�

健
康
保
険
課

廃止

廃止
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広告

安
心
見
守
り
事
業
の

�

ご
案
内

　
高
齢
者
の
方
が
住
み

慣
れ
た
地
域
で
安
心
し

て
自
立
し
た
生
活
を
過

ご
せ
る
よ
う
、
地
域
で

見
守
る
こ
と
を
目
的
と

し
た
事
業
で
す
。

内
容

　
地
域
支
え
合
い
推
進

員
が
、
定
期
的
に
訪
問

や
電
話
な
ど
で
安
否
確
認
や
日
常
生
活
の

相
談
な
ど
を
行
い
ま
す
。

対
象

　
65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
ま
た
は
高
齢

者
の
み
の
世
帯
の
方
な
ど

申
込
方
法

　
利
用
申
請
書
を
左
記
に

　
提
出

問�

福
祉
課

　
ま
た
は
社
会
福
祉
協
議
会

地
域
支
え
合
い
推
進
員�

募
集

　
安
心
見
守
り
事
業
に
登
録
さ
れ
て
い

る
地
域
（
自
治
会
内
）
の
高
齢
者
等
に

対
し
右
記
活
動
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
任
期
は
２
年
（
～
令
和
８
年
３
月
31

日
）
で
、
総
代
・
自
治
会
長
か
ら
の
推

薦
書
に
よ
り
委
嘱
を
行
い
ま
す
。

　
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

（
後
発
医
薬
品
）を
活
用
し
ま
し
ょ
う

　
一
人
ひ
と
り
の
医
療
費
の
軽
減
に
つ
な

が
り
、
医
療
保
険
制
度
を
次
の
世
代
に
引

き
継
ぐ
こ
と
に
も
貢
献
さ
れ
ま
す
。

●
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は

　
最
初
の
薬
（
先
発
医
薬
品
：
新
薬
）
の

特
許
が
切
れ
て
か
ら
作
ら
れ
た
薬
な
の

で
、開
発
コ
ス
ト
が
少
な
い
分
、安
く
な
っ

て
い
ま
す
。
新
薬
と
同
じ
有
効
成
分
が
含

ま
れ
て
い
て
、
同
等
の
効
き
目
を
発
揮
す

る
薬
で
す
。
新
薬
よ
り
飲
み
や
す
く
改
良

さ
れ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

●
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に

　
　
　
　
　
　
　
切
り
替
え
る
に
は

・
医
師
や
薬
剤
師
に
伝
え
ま
し
ょ
う
。

・�

お
く
す
り
手
帳
や
保
険
証
に
貼
り
付
け

ら
れ
る
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望

シ
ー
ル
」
な
ど
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

●
ご
注
意
く
だ
さ
い

・�

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
変
更
し
て

も
、
薬
代
の
差
額
が
少
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
。

・�

す
べ
て
の
お
薬
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
が
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

・�

医
師
の
判
断
に
よ
っ
て
は
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
の
利
用
に
変
更
で
き
ま
せ
ん
。

※�

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
利
用
に
つ
い

て
は
医
師
、
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　
問�

健
康
保
険
課

町
の
食
品
ロ
ス
の

取
組
み
を
掲
載
！

奈
良
県
食
品
ロ
ス
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

　

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
国
際
的
な
関
心
が
高
ま
る

中
、「
平
群
町
食
品
ロ
ス
削

減
推
進
計
画
」
に
基
づ
く
食

品
ロ
ス
削
減
へ
の
取
組
み
を

多
く
の
方
々
に
紹
介
し
ま
す
。

食
品
ロ
ス�

～
基
礎
知
識
～

　
ま
だ
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
食
品
が
廃
棄

さ
れ
る
こ
と
。

●�

日
本
の
食
品
ロ
ス
は
、
令
和
３
年
度
で

５
２
３
万
ト
ン
。
一
人
当
た
り
毎
日
お
茶

碗
一
杯
分
の
量
が
捨
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

●�

食
品
ロ
ス
の
多
く
は
、
家
庭
な
ど
「
私
た

ち
が
食
べ
る
場
」
で
起
き
て
い
ま
す
。

対
策�

～
家
庭
編
～

・�
「
食
べ
き
る
」こ
と
が
削
減
の
ポ
イ
ン
ト
。

・�
「
い
つ
か
食
べ
る
」
は
食
品
ロ
ス
予
備
軍

・
事
前
に
冷
蔵
庫
な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク

・
食
材
は
必
要
な
分
だ
け
買
う

・
残
っ
て
い
る
食
材
か
ら
使
う

・
食
べ
き
れ
る
量
を
作
る

・
食
材
を
上
手
に
使
い
切
る

　
問�
住
民
生
活
課

家
庭
で
の
取
組
み
が
食
品
ロ
ス　

削
減
の
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
！

▲掲載ページ

▲詳細はこちら

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉
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※主催者の都合により変更・中止することがあります。

展示スペース１・２ 展示スペース３
7/1（月）～

9（火） 奈良の昔話パネル展
7/11（木）～

23（火） フォトクラブ写楽写真展
7/25（木）～

30（火） 平群谷の夏 夏の夜空を見上げましょう

講座番号 友遊教室－③
と き ７月23日（火）10時～12時
と こ ろ 総合文化センター２階　研修室1-AB

内 容
カラフルな花材を特殊なオイルに浸し
て、ガラスびんに詰めた観賞用のイン
テリア雑貨。飾って見て、癒されるイ
ンテリアフラワー作りの体験教室です。

講 師
日本インテリアボトル協会
ハーバリウム認定講師

　山﨑　由貴　さん
持 ち 物 ハサミ（工作用）
参 加 費 1,500円（材料費）
対 象 町内に在住・在勤者　15名※先着順
申込期間 ７月１日（月）～19日（金）

申 込 み
教育委員会窓口か電話
（平日９時～17時）
※申込者少数の場合は中止。

と き ８月３日（土）
13時30分～15時30分（13時～受付）

と こ ろ 総合文化センターくまがしホール
※気象警報発令時は翌日同時刻に順延

定 員 370人
参 加 費 無料
申 込 み 不要

講 師 安村　俊史先生
（柏原市立歴史資料館長）

主 催 平群史蹟を守る会
後 援 平群町教育委員会

問 合 せ 平群史蹟を守る会事務局
（教育委員会内）

開催日 イベント 会場 /時間 主催者 /その他

7/6（土） 平群ホップ収穫祭2024
（ホップの収穫体験）

どんぐり広場
15時～17時

費�無料
主・問 �東邦レオ株式会社
☎080-6233-5911（増田）

7/7（日）
第４回
奈良ふわふわダンス

フェスティバル

くまがしホール
10時30分～

　16時40分

費�無料
主・問 �シエスタダンススタジオ
info@siestadance.com

7/11（木）
人権・命の尊さへの町民集会
演題　「平和への１歩～世界で
何が起きているか～」

くまがしホール
13時00分受付
13時30分開会

講師　特定非営利活動法人
　関西NGO協議会
　事務局長・理事　栗田　佳典氏
詳細は５ページ

7/13（土） グループさくらんぼ
ピアノコンサート

くまがしホール
13時30分～

費�無料　※申込不要
主・問 �グループさくらんぼ
　　　代表�中川　☎45-0538

7/15（月・祝）My�favorite��live�2024
くまがしホール
13時30分～

15時45分
費�1,500円
主・問 �jun�music�office

7/21（日）
なつやすみ・としょかんひろば
2024
「きいて！つくって！おどって！

わくわくほんまつり」

くまがしホール
どんぐり広場
10時30分～15時

費�無料
主・問 �平群町立図書館
☎46-1120

7/21・28（日）平群マルシェ どんぐり広場
10時～15時

費�無料
主・問 �マユミプロジェクト
heguri.marche@gmail.com

7/28（日） 平群から世界へ！世界から宇宙へ !!
Honey�GOLDワンマン LIVE

くまがしホール
15時～20時

費�無料
主・問 �株式会社
　　　ハニーゴールド

7/1（月）～
30日（火）

社会を明るくする運動パネル展
差別なくす協調月間パネル展

ホワイエ
９時～21時

主・問 �生駒南地区平群町保護司会
事務局　町政策推進課
☎45-0195

総合文化センター　【７月】イベント情報
イベントの
詳細は
こちら

へぐり友遊教室
『ハーバリウム体験教室』

受講生募集
推古２１年の大道推古２１年の大道

平群史蹟を守る会　第44回夏季公開講演会
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7 月 の 相 談 日7 月 の 相 談 日

対象者　　　町内在住者
と　き　　　７月２日、16日
　　　　　　９時～11時（１人20分まで）
ところ　　　役場２階（電話相談不可）
相談員　　　町顧問弁護士
予約方法　　前月１日より窓口または電話にて。
　　　　　　※�同月内での相談は、原則１回。

　問 まち未来推進課

｢ハッと！ホッと！生駒郡消費者サポートネットワーク｣ へご相談ください。
と　き　　　７月１日、８日、22日、29日（毎週月曜日）
　　　　　　※15日は休み
　　　　　　10時～15時　
ところ　　　役場１階　第２会議室（電話相談可）
相談員　　　消費生活専門相談員
相談方法　　面談・電話
※消費者啓発出前講座も随時受付中。
※防犯電話機の令和６年度購入費助成申請受付中（上限５千円）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 観光産業課

と　き　　　７月17日　　９時～11時
ところ　　　役場１階　第２会議室
相談員　　　行政相談委員
相談内容　　行政全般

　問 まち未来推進課

と　き　　　７月２日　　９時30分～11時
ところ　　　総合文化センター　人権啓発相談室
相談員　　　人権擁護委員
相談方法　　直接面談・電話
相談内容　　差別・いじめ、セクハラ、ＤＶなど様々な人権問題
� 問�政策推進課

法 律 相 談 　（毎月第１･３火曜日、予約制）

消費生活相談　（毎週月曜日、祝日を除く。予約不要）

行 政 相 談 　（毎月第３水曜日、予約不要）

人 権 相 談 　（毎月第１火曜日、予約不要）

視覚障がいの方を対象に、声の広報（ボランティアグループ「鈴の音」による広報を録音したもの）をお届けします。
問�福祉課障害福祉係（☎45-5872）もしくは社会福祉協議会（☎45-5710）

７月は差別をなくす強調月間です
　平群町人権問題啓発活動推進本部では、毎月11日を「人権を確かめあう日」として、人権尊重意
識の一層の普及・高揚を目指しています。
〈啓発ポスター展〉
　小、中学生の児童・生徒のみなさんが作製されました人権ポスターを展示します。
【展示場所】
　○町役場本庁舎内� ○総合文化センター
　○老人福祉センター「かしのき荘」� ○総合スポーツセンター
　○プリズムへぐり 問�政策推進課

開設場所 開設日 電話番号
安堵町役場 毎週（火） 0743・57・1511
三郷町役場 毎週（水） 0745・73・2101
斑鳩町役場 毎週（木） 0745・74・1001
＜開設日以外の相談窓口＞
　奈良県消費生活センター　☎0742・36・0931
　消費者ホットライン　　　☎188（イヤヤ）
　※お住まいの近くの相談窓口につながります。

＜生駒郡内の消費生活相談日＞
※時間等の詳細は、お問い合わせください。

行政相談マスコット
「キクーン」

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

環
境
・
く
ら
し

催
し
・
講
座
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～ 予防のポイント ～
①暑さに強い体を作ろう
　体を暑さに慣らすため、１日１回は軽く汗を流
す運動をしましょう。屋外で行う際は涼しい時間
帯を選び、運動の前後には必ず水分を摂りましょう。
②水分補給をしましょう
　喉がかわいていなくても、こまめに水分を摂り
ましょう。汗をかいたときは塩分も補給しましょう。
③１日３食きちんと食べましょう
　蛋白質やミネラルも摂れるよう、バランスの良
い食事を心がけましょう。
④環境を整えましょう
　エアコンを使って室内の温度を調整し、外出時
は帽子や日傘を使用しましょう。

　立ちくらみの原因は様々ありますが、思春期の
こどもに多い疾患は起立不耐症です。起立性調節
障害、自律神経失調と言うこともあります。起き
られない、立ちくらみ、しんどいといった症状が
朝にあり、夕方には回復してくることが多いです。
夕方は元気なので怠けていると勘違いされること
があります。一般に立ち上がった時、重力の影響
で脳の血流が低下するのを自律神経が調整し、脳

の血流低下を防いでくれます。この自律神経の働
きが悪いと、起立時に血圧低下や心拍数が上昇す
ることが病気のしくみです。生活習慣の改善（睡
眠、水分をしっかりとること）で治ることもあり
ますが、症状が強ければかかりつけの小児科に相
談されることをお勧めします。

　　西和医療センター　小児科部長
　吉澤　弘行�医師

　

腸
に
は
食
べ
物
を
消
化
す

る
働
き
だ
け
で
な
く
、
脳
と

の
関
わ
り
や
重
要
な
免
疫
の

役
割
が
あ
る
こ
と
が
分
か
っ

て
き
ま
し
た
。
特
に
小
腸
は

１
億
個
も
の
神
経
細
胞
が
あ

る
と
言
わ
れ
て
お
り
、
脳
か

ら
の
指
令
が
な
く
て
も
自
分

で
判
断
し
て
活
動
す
る
力
が

備
わ
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
免

疫
細
胞
も
豊
富
に
存
在
し
、

病
気
に
な
ら
な
い
よ
う
に
内

部
に
病
原
体
が
侵
入
す
る
の

を
防
ぐ
役
割
も
あ
り
ま
す
。

　

生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち

ゃ
ん
の
腸
は
ほ
ぼ
無
菌
の
状

態
で
す
が
、
大
人
の
腸
の
中

に
は
約
１
０
０
兆
個
、
重
さ

に
し
て
約
１
㎏
も
の
腸
内
細

菌
が
存
在
し
て
い
ま
す
。
４

歳
ご
ろ
に
は
大
人
と
同
じ
よ

う
な
腸
内
環
境
に
な
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
腸
内
細
菌

の
バ
ラ
ン
ス
は
子
ど
も
の
う

ち
に
あ
る
程
度
決
ま
る
た

め
、
小
さ
い
頃
か
ら
の
「
腸

育
」
が
大
切
で
す
。

　

腸
育
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て

は
、
日
常
に
お
い
て
朝
に
コ

ッ
プ
1
杯
の
水
を
飲
ん
で
、

腸
に
刺
激
を
与
え
、
ぜ
ん
動

運
動
を
促
す
こ
と
、
朝
食
を

し
っ
か
り
と
る
こ
と
、
排
便

を
我
慢
し
な
い
こ
と
、
適
度

な
運
動
を
す
る
こ
と
、
夕
食

は
で
き
れ
ば
就
寝
３
時
間
前

ま
で
に
済
ま
す
こ
と
、
栄
養

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
が
と

れ
て
い
る
こ
と
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

　

健
や
か
な
腸
を
作
る
食
べ

物
と
し
て
は
、味
噌
や
納
豆
、

チ
ー
ズ
、
キ
ム
チ
、
ヨ
ー
グ

ル
ト
な
ど
の
発
酵
食
品
、
玉

ね
ぎ
、
ニ
ン
ニ
ク
、
バ
ナ
ナ
、

大
豆
な
ど
に
入
っ
て
い
る
オ

リ
ゴ
糖
、
サ
ツ
マ
イ
モ
や
ゴ

ボ
ウ
、
人
参
、
海
藻
、
き
の

こ
類
な
ど
の
食
物
繊
維
が
あ

り
ま
す
。

　

脳
か
ら
は
楽
し
い
と
感
じ

る
セ
ロ
ト
ニ
ン
と
い
う
ホ
ル

モ
ン
が
分
泌
さ
れ
ま
す
。
こ

の
ホ
ル
モ
ン
は
腸
の
働
き
に

も
関
わ
っ
て
お
り
、
ご
飯
を

楽
し
く
食
べ
る
こ
と
も
腸
育

に
つ
な
が
り
ま
す
。
意
識
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　
奈
良
県
医
師
会

　暑さや日差しから逃れ
て、一時的にクールダウ
ンできる場所「クーリン
グシェルター」として、
ご利用ください。飲料水
は各自でご用意ください。

場所　・総合文化センター　・プリズムへぐり
　　　・老人福祉センター「かしのき荘」
　　　・ふれあい交流センター（地域包括支援センター）
　　　開館日の９時~17時

※ふれあい交流センターは16時まで
期間　10月23日（水）まで
　　　　　　　　　　　問�プリズムへぐり

クーリングシェルター開設中 !熱中症に気をつけましょう！

 腸 育 に つ い て 

 お子さんが朝起きられなく、立ちくらみに困っていませんか 
西和医療センターより

コラム
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図　書　館　平群町吉新三丁目１番 34号
	 平群町総合文化センター内
 ☎（0745）46-1120
開 館 時 間	 ９：30～ 17：00（日・月・火・木・金）
	 ９：30～ 19：00（土）

■休館日　　○祝日
７月

『わすれていいから』
　大森　裕子／作
　KADOKAWA　2024年

　子猫が拾われてからの日々と男の
子が生まれてから家を出るまでの成
長が一緒に描かれている一冊。
　短い言葉で猫の心の声が書かれて
いて、言葉だけでなく絵で物語を教
えてくれているような、そんな絵本
です。
　子猫を拾ったことがある方には、「そうそうこんなこと
もあったな」と思っていただけるページや、勉強の邪魔
をしたり、悲しい時にそっと傍に寄り添ってくれている
など、猫の日常を垣間見られ、猫と一緒に過ごしている
者として、うちの猫を『ぎゅ』としたくなりました。
　最後の４ページに『ジーン』と心がなり、本の題名の
「わすれていいから」の意味がわかります。

『化学の授業をはじめます。』
　ボニー・ガルマス／著　鈴木　美朋／訳
　文藝春秋　2024年

『おやつにしましょう』
　ハンス・テン・ドウルンカート／作
　しもかわら　ゆみ／絵
　講談社　2024年

第１・第３土曜日 14時～14時30分
図書館内えほんコーナーにて
　平群町おはなしの会による楽しいおはなしの
時間です。どなたでもご参加できます。
 6 日（土） 絵本『かえるぼたもち』

『よだかの星』
手遊び「おさらに おはしに ぼたもちだんご」

20日（土） 大型絵本『だるまさんが』
絵本『てのひらかいじゅう』

『なつのおとずれ』他

●どくぐら平群！！
　�どくぐらチャンピオンがおすすめの本を一挙紹介！
　令和５年度チャンピオンに輝いたみんなが選んだ
おすすめの本を展示します。
　と　き：７月20日（土）～８月26日（月）

　奈良県のように海の無い県（内陸県）は、日本

にいくつあるでしょうか？答えは８県です。

　今月は祝日「海の日」にちなみ、海にまつわ

る本を特集します。

「きいて！つくって！おどって！
わくわくほんまつり」

なつやすみ・としょかんひろば２０２４なつやすみ・としょかんひろば２０２４

と　き：７月２１日（日）
ところ：平群町総合文化センター

おはなしをきいて！工作づくりを楽しんで！
みんなでおどって！もりあがろう！

平群マルシェ同時開催
どんぐり広場にて10時～ 15時

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

くまがしホール 中会議室１
10：30 はじまりのあいさつ
10：40 ダンス♪
11：00 各コーナーで工作等 おはなし
12：00 おひるタイム おひるタイム
13：00 各コーナーで工作等 こわいおはなし
14：00 ゲーム、フォークダンス（予定）
14：40 みんなで楽しく「手ぶくろ」の世界へ。
15：00 おわりのあいさつ

請求記号【E お】
この本は、絵本の
書架「お」の場所
にあります

図書館だより

オススメの一冊

新しく入った一般書

新しく入った児童書

おはなしのへや

子ども読書活動推進特集展示 『海』

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉



20R6.7.1  MY  TOWN  HEGURI

プ
リ
ズ
ム
だ
よ
り

申
・
問
・
所�

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り

教
室
・
募
集

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
（
運
動
教
室
）

　
ポ
ー
ル
を
使
用
し
た
膝
や
腰
へ
の
負
担

を
軽
減
し
て
で
き
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で

す
。
姿
勢
や
歩
き
方
を
学
び
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
町
内
在
住
で
、
医
師
か
ら
運
動
を
止
め

ら
れ
て
い
な
い
方
で
、
30
分
程
度
、
続
け

て
歩
行
で
き
る
方
。

時
７
月
12
日（
金
）
９
時
30
分
～
11
時

所
2
階
会
議
室

持
運
動
で
き
る
服
装
、
飲
み
物

申
7
月
1
日（
月
）～
。
※
先
着
15
名

講
師　
健
康
運
動
指
導
士

コ
ツ
コ
ツ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

対
医
師
か
ら
運
動
を
止
め
ら
れ
て
い
な
い

方
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
興
味
の
あ
る
方

内
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
姿
勢
や
強
度
、
必
要

な
筋
力
運
動
等
を
楽
し
く
学
び
ま
す
。
フ

レ
イ
ル
予
防
に
役
立
ち
ま
す
。

時
7
月
17
日（
水
）
10
時
～
11
時

所
2
階
会
議
室

持
動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物

申
７
月
３
日（
水
）～
。
※
先
着
30
名

講
師　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー

お
や
こ
食
育
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

対
小
学
生
が
い
る
家
庭
。
親
子
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

内
ご
は
ん
で
お
好
み
焼
き
、
揚
げ
な
い
ナ

ゲ
ッ
ト
、
サ
ラ
ダ
み
そ
汁

時
7
月
24
日（
水
）9
時
30
分
～
13
時
30
分

所
2
階

費
1
人
３
０
０
円
（
材
料
費
一
部
負
担
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
お
手
ふ
き

申
電
話
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
て
7
月
12
日（
金
）ま
で

※
定
員
12
組
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

※�

な
る
べ
く
小
学
生
以
上
の
ご
参
加
で
お

願
い
し
ま
す
。
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ

る
場
合
は
申
込
時
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。

主
催
：
平
群
町
食
生
活
改
善
推
進
員

軽（
ke
）ス
ポ
ー
ツ
で

　
　
フ
レ
イ
ル
予
防
し
ま
し
ょ
う

～
頭
で
考
え
、
カ
ラ
ダ
を
動
か
し
、

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
深
め
ま
す
～

　
個
人
で
、
み
ん
な
で
楽
し
ん
で
盛
り
あ

が
ろ
う
！
初
め
て
の
方
で
も
大
丈
夫
！

対
お
お
む
ね
65
歳
以
上

種
目　
シ
ャ
ッ
フ
ル
ボ
ー
ド
・
室
内
ペ
タ

ン
ク

時
7
月
16
日（
火
）
10
時
～
11
時
30
分

所
2
階
会
議
室

持
動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物

申
７
月
２
日（
火
）～
。
※
先
着
16
名

案
内
・
お
知
ら
せ

ハ
ム
ス
タ
ー
ズ
フ
ァ
ミ
リ
ー

　
（
育
児
サ
ー
ク
ル
）

対
就
園
ま
で
の
親
子

☆
初
回
４
～
８
月
入
会
３
０
０
円
、
9
～

12
月
入
会
２
０
０
円
、
1
～
3
月
入
会

１
０
０
円
※
別
途
必
要
時
、徴
収
し
ま
す
。

☆
七
夕
飾
り
を
作
ろ
う
☆

時
7
月
3
日（
水
）
10
時
～

持
の
り
、
は
さ
み
、
ク
レ
パ
ス
、
ペ
ン
な

ど
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
で
。

申
6
月
28
日（
金
）ま
で

★
お
子
さ
ん
の
発
達
に
心
配
の
あ
る

保
護
者
の
お
は
な
し
会
★

　
こ
と
ば
が
ゆ
っ
く
り
、
よ
く
動
く
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
り
づ
ら
い
な

ど
、
発
達
特
性
の
あ
る
お
子
さ
ん
を
育
て

る
保
護
者
の
方
同
士
で
お
は
な
し
や
情
報

交
換
を
し
ま
せ
ん
か
。
臨
床
心
理
士
・
保

健
師
が
同
席
し
ま
す
。

対
お
お
む
ね
2
歳
～
小
学
生
の
お
子
さ
ん

の
発
達
に
心
配
の
あ
る
保
護
者
の
方

時
7
月
25
日（
木
）
13
時
30
分
～

申
７
月
24
日（
水
）
ま
で

特
定
健
康
診
査
・
健
康
診
査
で

様
々
な
病
気
の
予
防
を
！

　
慢
性
腎
臓
病
は
早
期
で
は
自
覚
症
状
が

な
く
、
腎
臓
の
機
能
が
か
な
り
低
下
し
、

透
析
を
要
す
る
よ
う
な
状
態
に
な
っ
て
か

ら
発
見
さ
れ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
の
病
気
は
心
筋
梗
塞
や
心
不
全
、

脳
卒
中
の
合
併
が
多
く
、
死
亡
原
因
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。

　
近
年
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
な
ど
の
生
活

習
慣
病
を
原
因
と
し
た
、
慢
性
腎
臓
病
が

増
加
し
て
い
ま
す
。

　
特
定
健
康
診
査
等
で
は
慢
性
腎
臓
病
を

早
期
発
見
す
る
た
め
の
検
査
項
目
や
尿

酸
・
随
時
血
糖
・
心
電
図
・
貧
血
検
査
も

実
施
し
て
い
ま
す
。
自
己
負
担
は
あ
り
ま

せ
ん
。メ
タ
ボ
＝
肥
満
予
防
だ
け
で
な
く
、

様
々
な
疾
患
を
早
期
発
見
す
る
特
定
健
康

診
査
・
健
康
診
査
を
是
非
受
け
て
く
だ
さ

い
。

夏
休
み
中
に
予
防
接
種
を
し
よ
う

持
母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票
、
健
康
保
険

証日
本
肝
炎
デ
ー
・
肝
臓
週
間

　

7
月
28
日
を
「
日
本
肝
炎
デ
ー
」、
7

月
28
日
を
含
む
1
週
間
を
「
肝
臓
週
間
」

と
し
、
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
の
蔓
延
防
止
と

患
者
・
感
染
者
に
対
す
る
差
別
・
偏
見
の

解
消
や
感
染
予
防
の
推
進
を
図
っ
て
い
ま

す
。

　
町
で
は
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
検
診
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
40
歳
以
上
の
方
を
対
象
に

（
過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を
受
け
た

方
を
除
く
）
5
月
1
日
か
ら
1
月
31
日
ま

で
実
施
し
て
い
ま
す
。
町
で
実
施
す
る
集

団
検
診
も
し
く
は
町
内
登
録
医
療
機
関
に

て
予
約
の
上
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

五（四）種混合 ２か月～７歳６か月未満

日本脳炎
第１期 ３歳～７歳６か月未満

第２期 ９～13歳未満（小学４年生に個別通知）

二種混合 11歳以上13歳未満（小
学６年生に個別通知）

麻しん
風しん 第２期

５歳以上７歳未満で就学
前の１年間。（年長児に個
別通知。令和７年３月31
日までに受けてください。）

HPV（子
宮頸がん
等予防ワ
クチン）

標準
接種

小学６年生～高校１年生
の女子（中学１年生の女
子に個別通知）

キャッ
チアッ
プ接種

平成９年度～平成19年度
生まれの女子

▲申込サイト▲申込サイト

◀◀◀お知らせ①◀◀◀
対�対象　内�内容　時�時間・期間　所�場所　費�費用　持�持ち物　申�申込
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広告

第
二
十
八
回
奈
良
県
高
齢
者

い
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
募
集

応
募
資
格

　
奈
良
県
在
住
の
70
歳
以
上
で
歯
の
健
康

な
方
（
若
干
の
欠
損
歯
、
か
ぶ
せ
等
可
）

応
募
方
法

　
官
製
ハ
ガ
キ
に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏

名（
ふ
り
が
な
）、電
話
番
号
、生
年
月
日
、

性
別
、
年
齢
を
明
記
し
、
〒
６
３
０
－

８
０
０
２
奈
良
市
二
条
町
2
丁
目
９
－
２

奈
良
県
歯
科
医
師
会
・
高
齢
者
い
い
歯
の

コ
ン
ク
ー
ル
係
ま
で

応
募
期
限

　
7
月
10
日（
水
）～
8
月
31
日（
土
）ま
で

（
当
日
消
印
有
効
）
※
先
着
１
２
０
名

審
査
お
よ
び
表
彰

時
10
月
10
日（
木
）

　
12
時
～
16
時
30
分

所
奈
良
市
二
条
町
２
丁
目
９
－
２

　
県
歯
科
医
師
会
館

※�

８
０
２
０
達
成
者
の
う
ち
最
優
秀
者
に

は
後
日
、
知
事
よ
り
賞
状
が
授
与
さ
れ

ま
す
。

主
催　
一
般
社
団
法
人
奈
良
県
歯
科
医
師
会

共
催　
奈
良
県

後
援　
一
般
財
団
法
人
奈
良
県
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
、
公
益
財
団
法
人
８
０
２
０
推

進
財
団

※�

昼
食
は
お
済
ま
し
の
上
、
ご
参
加
く
だ

さ
い

問
県
歯
科
医
師
会

☎
０
７
４
２
－
33
－
０
８
６
１

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
よ
り

申
・
問
・
所�

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

<

申
込
必
要>

☎
予
約
可

子
育
て
広
場

　
　
『
お
い
で
・
お
い
で
！
』

対
未
就
園
児
の
親
子
。
※
就
園
済
み
兄
姉

の
参
加
不
可
。

時
10
時
30
分
～
11
時
30
分

費
材
料
費
（
内
容
に
よ
る
）

★Letʼs�Enjoy

パ
パ
！

　
生
後
2
か
月
か
ら
12
か
月
ま
で
の
パ
パ

と
子
の
た
め
の
講
座
で
す
。

対
平
群
町
在
住
の
０
歳
の
親
子
と
未
就
園

の
兄
姉

時
7
月
13
日（
土
）
10
時
～
11
時
30
分

所
2
階

癒
し
の
ハ
ン
ド
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト

　
お
子
さ
ん
を
見
え
る
と
こ
ろ
で
遊
ば
せ

な
が
ら
気
軽
に
受
け
て
も
ら
え
ま
す
。
※

予
約
優
先

対
平
群
町
在
住
の
高

校
生
ま
で
の
お
子
さ

ん
の
保
護
者

時
７
月
12
日（
金
）

９
時
～
12
時

※�

基
本
毎
月
第
２
金

曜
日

講
師　
岩
見
す
み
え
さ
ん
（
自
身
も
子
育

て
中
）

<

申
込
不
要>

お
は
な
し
広
場

　
平
群
お
は
な
し
の
会
の
方
が
楽
し
い
お

話
や
手
遊
び
を
し
て
下
さ
い
ま
す
。

時
7
月
2
日（
火
）
10
時
30
分
～

※
次
回
は
8
月
6
日（
火
）

７
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

　
７
月
生
ま
れ
の
お
友
だ
ち
を
来
館
者
と

一
緒
に
1
階
フ
ロ
ア
で
お
祝
い
し
ま
す
。

　
お
誕
生
月
の
お
友
達
は
誕
生
カ
ー
ド
が

貰
え
ま
す
。
写
真
を
撮
り
ま
す
の
で
少
し

早
め
に
来
館
し
て
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。

対
未
就
園
児

時
７
月
10
日（
水
）
10
時
45
分
～
11
時

※
次
回
8
月
2
日（
金
）

お
も
ち
ゃ
病
院

時
8
月
2
日（
金
）9
時
30
分
～
11
時
30
分

所
２
階

あ
つ
ま
れ
０
歳
！

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
育
児
情
報
の

交
換
な
ど
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん

か
？

対
平
群
町
在
住
の
０
歳
の
親
子
と
未
就
園

の
兄
姉　

時
7
月
16
日（
火
）10
時
30
分
～
11
時
30
分

※
次
回
8
月
19
日（
月
）

所
2
階

は
は
は
の
会

　
は
は
は
の
会
８
０
２
０
に
よ
る
、
大
切

な
歯
に
つ
い
て
の
楽
し
い
催
し
で
す
。

時
8
月
7
日（
水
）
10
時
30
分
～

申 時 対
①
6
月
21
日（
金
）

～
7
月
5
日（
金
）

②
7
月
12
日（
金
）

～
8
月
2
日（
金
）

①
7
月
12
日（
金
）

②
8
月
9
日（
金
）

令
和
4
年
4
月
2

日
～
令
和
5
年
4

月
1
日
生
ま
れ

う
さ
ぎ
（
1
歳
）

①
6
月
10
日（
月
）

～
7
月
1
日（
月
）

②
7
月
8
日（
月
）

～
7
月
29
日（
月
）

①
7
月
8
日（
月
）

内
音
楽
つ
な
が
り

②
8
月
5
日（
月
）

令
和
3
年
4
月
2

日
～
令
和
4
年
4

月
1
日
生
ま
れ

コ
ア
ラ
（
２
歳
）

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

◀◀◀お知らせ②◀◀◀
対�対象　内�内容　時�時間・期間　所�場所　費�費用　持�持ち物　申�申込

お
知
ら
せ

子
育
て
・
教
育
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広告

広告

教
育
委
員
会
だ
よ
り

申
・
問�

教
育
委
員
会
総
務
課

大
会
結
果

　
第
61
回
生
駒
郡
民
体
育
大
会

（
５
月
12
日
・
19
日　
郡
内
各
体
育
施
設
）

【
優　
勝
】
斑
鳩
町
【
準
優
勝
】
平
群
町

【
第
３
位
】
三
郷
町
【
第
４
位
】
安
堵
町

タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

（
５
月
18
日　
中
央
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

【
優　
勝
】
木
津�

照
雄
さ
ん

【
準
優
勝
】
坂
口�

裕
昭
さ
ん

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

（
５
月
18
日　
梨
本
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
）

【
優　
勝
】
椿
台
チ
ー
ム

【
準
優
勝
】
ス
ポ
ー
ツ
協
会
チ
ー
ム

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

（
５
月
18
日　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
）

【
優　
勝
】
若
葉
Ｐ
Ｔ

【
準
優
勝
】
ひ
ば
り

ス
ポ
セ
ン
だ
よ
り

問
・
申�

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

体
育
施
設
に
お
け
る

　
電
話
予
約
の
開
始
に
つ
い
て

　
７
月
よ
り
町
体
育
施
設
及
び
公
園
体
育

施
設
の
利
用
に
お
い
て
電
話
予
約
を
開
始

し
ま
す
。

※�

事
前
登
録
が
必
要
、
自
己
都
合
に
よ
る

キ
ャ
ン
セ
ル
は
不
可

９
月
の
体
育
施
設
の
申
込

・
町
内
一
般
・
減
免
の
方

　
8
月
1
日（
木
）
9
時
～

・
ク
ラ
ブ
員
の
方

　
８
月
１
日（
木
）
13
時
～

・
生
駒
市
の
方　

8
月
２
日（
金
）
９
時
～

・
そ
れ
以
外
の
方

　
8
月
２
日（
金
）
13
時
～

完
全
休
館
日
の
お
知
ら
せ

（
7
月
1
日（
月
）~

）

　
毎
週
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
、翌
日
）

が
完
全
休
館
日
と
な
り
ま
す
。
窓
口
及
び

電
話
で
の
対
応
も
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　「保健福祉センタープリズムへぐり」では、
センター２階を利用して体力・筋力づくりをし
ていただくために、“ 筋プリ　健康ステーショ
ン ”を開設しました。
　あなたの日常生活の少しの時間を利用してプ
リズムへぐりで運動しませんか。
　買い物ついで、散歩ついで、ここに来たから
ついでに…。

　下記の日程で、平群町でお馴染みの健康運動
指導士�貴志信吾氏によるレクチャーを実施。
と　き　７月19日（金）�10時～
ところ　保健福祉センタープリズムへぐり
　　　　２階
持ち物　動きやすい服装、飲み物
是非、この機会に運動習慣をつけましょう！

問�プリズムへぐり

プリズムイメージキャラクター
こぎくちゃん“ 筋プリ ”はじめました！

◀◀◀お知らせ③◀◀◀
対�対象　内�内容　時�時間・期間　所�場所　費�費用　持�持ち物　申�申込
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く
ま
が
し
ク
ラ
ブ
よ
り

heguri@
kum

agashiclub.com

☎
46
－
３
５
５
０

受
付　
水
～
土�
9
時
～
16
時

Ｈ
Ｐ�w

w
w
.kum

agashiclub.com

夏
の
短
期
教
室
・
書
道

　
毛
筆
で
も
硬
筆
で
も
ど
ち
ら
で
も
好

き
な
方
が
習
え
ま
す
。
楽
し
く
書
道
を

体
験
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

対
小
学
生
～
成
人

時
全
５
回　
土
曜
日　
7
月
13
日
、
27

日
、
8
月
24
日
、
31
日
、
9
月
28
日

10
時
～
12
時
（
都
合
の
い
い
時
間
に
お

越
し
い
た
だ
き
参
加
で
き
ま
す
）

所
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー　
中
会
議
室
2

費
４
，
０
０
０
円

講
師　
橘
書
道
会
認
定
師
範
・
伊
藤
葉
仙

持
書
道
セ
ッ
ト
・
硬
筆
の
筆
記
用
具

申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て

貯
筋
体
操
・
わ
か
く
さ
健
康
ク
ラ
ブ

　
～
初
回
体
験
無
料
～

　

無
理
な
く
筋
肉
を
鍛
え
る
体
操
で
、

運
動
の
効
果
が
実
感
で
き
る
教
室
で

す
。
運
動
習
慣
は
こ
の
教
室
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
。

対
お
お
む
ね
65
歳
以
上

時
月
３
回　
木
曜
日　
7
月
4
日
、
18

日
、
25
日　
9
時
30
分
～
10
時
30
分

所
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー　
中
会
議
室
３

費
月
3
回
２
，
６
４
０
円　
別
途
、
年

間
登
録
料
と
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
料

講
師　
ス
ア
イ
グ
ル
ー
プ
・
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー

持
飲
み
物
、
タ
オ
ル

申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て

夕
暮
れ
ヨ
ガ　
～
初
回
体
験
無
料
～

　
ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
を
使
っ
て
、
全

身
を
ゆ
っ
た
り
と
ほ
ぐ
し
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
！
自
分
の
身
体
を
知
り
、
正
し
く

整
え
て
い
く
や
さ
し
い
ヨ
ガ
ク
ラ
ス
で

す
。

対
年
齢
制
限
な
し

時
月
３
回　
金
曜
日　
7
月
5
日
、
12

日
、
19
日　
18
時
30
分
～
19
時
30
分

所
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー　
和
室

費
月
3
回
３
，
３
０
０
円　
別
途
、
年

間
登
録
料
と
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
料

講
師　
ス
ア
イ
グ
ル
ー
プ
・
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー

持
飲
み
物
、
タ
オ
ル　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
・

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル（
レ
ン
タ
ル
あ
り・

事
前
予
約
）

申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て

試
験
・
募
集

奈
良
県
警
察
官（
第
２
回
）採
用
試
験

第
1
次
試
験
日

⑴
教
養
・
論
（
作
）
文
試
験�

9
月
22

日（
日
）

⑵
体
力
・
口
述
試
験　
10
月
５
日（
土
）、

６
日（
日
）の
う
ち
指
定
す
る
1
日

受
験
資
格

⑴
大
卒
区
分　
平
成
３
年
4
月
2
日
以

降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
学
校
教
育
法
に

よ
る
大
学
（
短
期
大
学
を
除
く
）
を
卒

業
、
ま
た
は
令
和
７
年
3
月
末
日
ま
で

に
卒
業
見
込
み
の
人

⑵
大
卒
区
分
以
外　
平
成
３
年
4
月
2

日
か
ら
平
成
19
年
4
月
1
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
で
⑴
以
外
の
人

申
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
み
（
県
警
Ｈ
Ｐ

か
ら
）
7
月
１
日（
月
）～
8
月
23
日

（
金
）

※�

左
記
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か
ら
申
込
み
し
て
く
だ

さ
い
。

問
奈
良
県
警
察
本
部
警
務
課
採
用
係

〒
６
３
０
－
８
５
７
８�

奈
良
市
登
大
路
町
80
番
地

☎
０
１
２
０
－
３
５
１
－
２
０
４

Ｈ
Ｐ�w

w
w
.police.pref.nara.jp

そ
の
他�

・�

採
用
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で

も
採
用
関
連
の
情
報
を
掲

載
し
て
い
ま
す

放
送
大
学
入
学
生
募
集

　
放
送
大
学
は
、
10
月
入
学
生
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

　
幅
広
い
世
代
の
約
8
万
5
千
人
の
学

生
が
、
大
学
卒
業
や
学
び
の
楽
し
み
な

ど
、
様
々
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

　
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情
報
・

自
然
科
学
・
心
理
学
な
ど
、
３
０
０
以

上
の
授
業
科
目
が
あ
り
、
Ｂ
Ｓ
放
送
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
1
科
目
か
ら
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
放
送
大
学
奈
良
学
習
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
７
４
２
－
２
０
－
７
８
７

０
）
ま
で
ご
請
求
下
さ
い
。

出
願
期
間　
・
第
1
回
8
月
31
日
ま
で

　
　
　
　
　
・
第
2
回
9
月
10
日
ま
で

　
よ
り
多
く
の
方
に
入
学
の
機
会
を
提

供
す
る
た
め
、
出
願
期
間
を
２
回
設
け

て
い
ま
す
。
教
材
を
受
け
取
れ
る
時
期

な
ど
が
違
っ
て
き
ま
す
の
で
、
第
１
回

で
の
出
願
を
お
勧
め
し
ま
す
。

「電話応答サービス」＆
　　　　「登録制メールサービス」

☎0745-45-3315

防災無線メール受信登録
QRコードを読み取ってアクセス
※送受信にかかる通信料は利用者負担
登録者数 1832件（６月12日現在）

内容確認ダイヤル
※通話料は自己負担。電話が重なった場合は通話中となります。

登録地域を設定すると、その地域で
停電が発生した場合にプッシュ通知で情報が届きます。

「関西停電情報アプリ」

～「聞き逃した！何の放送だったの？」の不安を解消～

『避難行動要支援者名簿確認書』

～停電の発生時間、
　　　　復旧見通しをお知らせ～

　高齢者や障がい者などの方で、災害時などに自力
で避難することが難しく支援を必要とする方を対象
に「避難行動要支援者名簿」の作成を進めていま
す。対象者へは、役場窓口や郵送で案内をしており
ます。
　希望者のみ必要事項を記入しご返送ください。
（確認書で個人情報の提供について同意の確認をし
ています。同意・不同意を必ずご記入ください。）
なお、難病患者や妊産婦などで名簿の登録を希望す
る方は、役場担当窓口にご相談ください。

※支援が不要な方は提出不要です。
　問 総務防災課

▲採用インスタグラム▲採用インスタグラム

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

◀◀◀お知らせ④◀◀◀
対�対象　内�内容　時�時間・期間　所�場所　費�費用　持�持ち物　申�申込

募
集
・
試
験

お
知
ら
せ

子
育
て
・
教
育



平群町役場	 45-1001
議会事務局	 45-0012
監査委員事務局	 45-7100
政策推進課	 49-0195
まち未来推進課	 45-1002
総務防災課	 45-1001
税務課	 45-6373
住民生活課	 45-1439
福祉課	 45-5872
こども支援課	 49-0264

健康保険課	 45-5800
観光産業課	 45-1017
都市建設課	 45-2077
会計課	 45-8810
上下水道課（上水道）	45-1004

（下水道）	46-2300
教育委員会総務課	 45-2101
総合文化センター
中央公民館	 45-2505
人権交流センター

プリズムへぐり	 45-8600
子育て支援センター（はなさとこども園横）
	 46-1211
はなさとこども園	 46-1201
ゆめさとこども園	 45-1104
社会福祉協議会	 45-5710
地域包括支援センター	 45-7012
かしのき荘	 45-5768
給食センター	 45-1723
清掃センター	 45-3420

地域振興センター	 45-2155

総合スポーツセンター	 45-6550

総合スポーツセンター内くまがしクラブ
	 46-3550

道の駅くまがしステーション
	 45-8511

平群野菊の里斎場	 45-7480

シルバー人材センター	 45-1666

町立図書館	 46-1120

こども救急電話相談　＃8000
（または0742-20-8119）　平日18時～翌朝８時

土曜13時～翌朝８時、日祝　８時～翌朝８時
看護師または医師がアドバイス。

奈良県救急安心センター相談ダイヤル＃7119
　（または0744-20-0119）　24時間、365日体制
　救急車を呼んだ方がよいかどうか？応急手当の仕方が
わからない、近くの医療機関を知りたい時のアドバイス

事　業　名 日　　　時 対象・詳細等

平群町禁煙デー ７月５日（金）
□対 全住民の方
□内  たばこ対策推進員が作成した禁煙デーソングを町内で街宣してい

ます。

こころの見守り巡回
「ここぱと」

７月９日（火）
AM

□対 全住民の方
□内  精神保健推進員「ここから」がこころの健康増進を呼び掛けて街

宣しています。

健康へぐり21
計画推進事業
茶話会

７月９日（火）
７月26日（金）

13：30～15：30
※ 時間内は、来所・

帰宅自由

□対  少し心が疲れていると感じていたり、家から出にくくなっている
方など。

□内 精神保健推進員「ここから」による茶話会
□所 プリズムへぐり

事　業　名 日　　時 対　　　象 詳　　　細　　　等

1歳6か月児健診
７月４日（木）

PM
＊ 受付時間・番号

は個人通知

令和４年10月・11月・
12月生まれの児

□持  母子健康手帳・質問票（対象者に郵
送）・歯ブラシ

3～5か月児健診 ８月１日（木）
PM

＊ 受付時間・番号
は個人通知

令和６年３～４月生まれ
の児 □持  母子健康手帳・質問票（出生届出時

に配布）・バスタオル9～11か月児健診 令和５年９～10月生まれ
の児

眼底検査 ８月６日（火）
14：00～

40~74歳の平群町国民健
康保険加入者
☆１年度に１回受診

□申 ７月16日（火）から先着50名
□内  問診・眼底検査　希望により骨密度

測定

　申・問 �プリズムへぐり

UDフォントを使用しています

人の動き
令和６年５月末日現在

（　）は前月比
世帯数� 8,227世帯�（＋11）
総人口� 18,252人�（－18）
0~64歳� 11,132人�（－23）
65歳以上� 7,120人�（＋�5�）

MY TOWN 平群　７月号
第720号　令和６年／2024年７月１日発行

■編集・発行／平群町役場　まち未来推進課
〒636-8585　奈良県生駒郡平群町吉新1-1-1
☎0745-45-1001（代表）・fax0745-45-6619
ホームページ　https://www.town.heguri.nara.jp
Eメール　　　 info@town.heguri.nara.jp み

献血に　ご協力を！

令和６年５月末現在
目 標 数 ５９６名
献血者数 ９８名
達 成 率 １６.４４％

健康へぐり21計画推進事業　ヘルスボランティアだより健康へぐり21計画推進事業　ヘルスボランティアだより

ほけん事業予定表ほけん事業予定表 インターネット
申込みはこちら


