
東京圏からの移住・定住の促進、県内中小企業の人
手不足解消のため、奈良県と共同で実施。東京圏に
お住いのご家族・ご友人にぜひご案内を。

妊 娠 期 か ら 出 産 後 ま で 保 健 師 な ど の 専 門 職 が
手厚くサポート！
全妊婦に対する電話相談や希望者への家庭訪問な
どで、出産の不安や悩みに寄り添う。
出 産 後 の「乳 児 家 庭 全 戸 訪 問」では 必ず保 健 師 が
訪 問し、赤ちゃん の 健 やかな成長とママの 健 康を
サポート。

「平群町移住支援金交付事業」 「平群町結婚新生活支援補助金交付事業」

東京圏にお住いの方
奈良県に住むチャンス!

県内市町で
いちはやく実施！

地域で子育て�����

ま ち

19:30まで

NEW 

Ｒ5年
スタート

NEW 

Ｒ5年
スタート

へ ぐ り
子育てしやすいまち

奈良 県で暮らしやすいまちとして人 気の平群 町。

小さな町 だからこそ行き届いた子育て政 策を実 現し、

子育て家 庭をサポートしています。

平群で 子育てに関わる方の声と一 緒に

その魅 力をご 紹 介します。

いいね！

朝から園に電話しなくても自分の都合の良い
時間に連 絡を入れられるので助かります。園
での様子が写真で見られて雰囲気がわかりや
すく、出先でも確認できて安心です。

ゆめさとこども園

単身世帯60万円、2人以上の世帯100万円支援金額

結婚を機に、新たな生活をスタートする新婚世帯を応
援する制度。住宅取得費用や住宅賃借費用、引越費用
の全部または一部を補助。

夫婦ともに39歳以下、夫婦の合計所得が
500万円未満の新婚世帯。

対 象者

30万円（各費用の合計額）上限 額

まち未来推進室（0745-45-1002）問合 せ

（その他条件あり）

（条 件あり）

新婚生活スタート！ 東京圏からのUターン・Iターン 大歓迎!!出産や子育ての悩み、お任せあれ

子育て支援センター プリズムへぐり

 ICTを活用。
ママやパパの負担を軽減

保護者の利便性向上と負担軽減に向
けてICT化を促進。
保護者と園が子どもの様子を伝え合
う連絡帳・学級通信の電子化。
スマホアプリを使った遅刻・欠席連絡
の導入。

こだわりの手作り給食を
子どもたちに

公立のこども園、小学校、中学校で
は地元食材を積極的に取り入れ、手
作りにこだわった給食を提供。
ノン エッ グ マ ヨ ネ ーズ や 小 麦 粉
不 使 用 の 醤 油 を 使 用 す る な ど
“みんなが同じように食べられる給
食”づくりを推進。

実は、過去10年（2013年1月～2022年12月）の震度2以上の
地震発生件数はたった5件で奈良県39市町村の中で5番目に
少なく、警 報発 令回数も県内トップクラスの少なさ。居住地
選びには重要な要素ですよね！

知ってた？ 平群町の住みやすさポイント

保護者からの連絡

園からの連絡・手紙の配信

園での活動報告

園児の登降園の管理

町立こども園においてR4年9月よりICTシステム「コドモン」の運用を開始。

とっても便 利なI C Tシステム長 時 間の学 童 保育で
働くママを応 援！

運用例

特徴

学童保育が夜７時半まで開所し
ていることはとてもありがたい
です。残業などでお迎えが遅く
なることが増えても安心だなと
思って い ま す 。夏 休 み な どの
一日保育も、朝 8 時に開 所して
いるので、子どもの生活リズム
を変えずに登所させることがで
きて助かっています。

この施設は、就学児童の学び場でもあ
るんです。施設の2階では、学校に行け
ない就学児が登校し、自分のペースで
勉強して、職員たちと過ごしています。
ここで学び、心を落ち着かせたら、み
んな自然と巣立っていきますよ。それ
まで、ゆったりと見守り、心を温めてあ
げることが、私たちの役目ですね。これ
からも利用する誰もが、安心して過ご
せる場所になれば�と願っています。

保護者voice

保護者voice

子育て支援センター
親子に寄りそう

未就学児と親が楽しく遊べる施設。保育士や教育資格をもつ職員が
常駐し、子育て相談にも対応。乳幼児の託児も行うなど、町内の子育て
世帯から大きな信頼を寄せられている。

プリズムへぐり
充実した子育て支援

子育て支援センター

佐々木センター長

保健総合施設として、乳幼児健診の実施、
母子手帳の交付や予防接種の案内など

1

保健師・管理栄養士・保育士といった専門スタッフが
育児や発達の悩みなどの相談に対応

2

子育て家族が集う場所として、
地域の子育てを近い距離でサポート

3

どんな些細なことでも相談でき
て心 強 いです！  いつ も温 かく
迎えてくれるので、私たち親子に
とってなくてはならない 場 所で
すね。

1歳児ママvoice

乳 児 家 庭 全 戸 訪 問での民 生 委 員
訪問や、乳児健診の際に初めての
絵 本をプレ ゼントする「 ブックス
タート事業」の実施など、
継 続的に地 域の方々が
子どもたちを見守ってく
れているのが 平群の魅
力のひとつです。

保健師さん

プリズムへぐり

子どもの心を温めて

主な利用者は、3歳までの未 就園児を連れた親子
です。職員たちは来所したお子さんの名前を呼んで
お迎えし、ゆったりと親子を見守るように努めてい
ます。また、親同士が知り合う場でもあるため、講
座や子育てサークルに参加する方も多いですね。

どんな施設を
めざしていますか？

Q

どんな方が利用していますか？
Q

職員や親同士がつながり合う時間

子ども服・
おもちゃのリサイクル

子ども服・
おもちゃのリサイクル
子供服からおもちゃまで、
気に入ったものがあれば
自 由 に 持 ち帰 れる 。使 わ
なくなったらまた提供！子
ども服はすぐサイズアウ
トするので、これはありが
たい♪

育児用品の貸出育児用品の貸出
チャイルドシートやベビー
ベッド、ベビーチェアなど
大 型 育児 用 品 の貸 出 。里
帰り親 子などにも好 評！
無料なのがうれしいっ！

初めて参加する人でも気軽に子育ての
情報交換ができ、友達作りの場にも◎（0歳児親子対象）

赤ちゃんサークルばぶばぶ

親同士の交流や子どもたちの関わり方
を学ぶ場に。（1～3歳の育児サークル）

ハムスターズファミリー

家族で一緒に赤ちゃんを迎える準備を
サポート。（両親・家族教室）

ファミリークラス

スタッフvoice①

「赤ちゃんサークルばぶばぶ」では、
簡単レシピやとりわけレシピなど
を、実演や試食を交えて紹介してい
ます。また、お子様のクッ
キングなど 楽しい食 体
験もしています。食物アレ
ル ギー のことも気 軽に
ご相談ください♪

管理栄養士さん

スタッフvoice②

Welcome！へぐり

ママを
全力サポート！

「小1の壁」を乗り越えて！
長時間の学童保育

学童保育は、1年生～6年生までを対象。
延長費用なしで19：30まで利用可能。
仕事と子育てを頑 張る二 刀流ママを
しっかり応援。

Ｒ4年9月～
ＩＣＴシステム

コドモン
運用開始！

みんな 大 好き
平 群 町の 給 食

●地元野菜を使用したメニュー
を提供

●栄養士による必要カロリーの
計算や栄養バランスの確保

地元食材＆こだわりポイント

古都華シャーベット

デラウェアのマフィン
大人気！

センター長に
お聞きしました！

18歳まで医療費無償化で
家計を応援

高校3年生までの子ども医療費の無償
化を実施し、学齢期の保護者の負担を
軽減。
保険診療分の保護者負担は無し。
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