
平群町のこども園イイネ！

地元野菜を使った、おいしい給食イイネ！

イイネ！

子どもたちの健康や食育のため、
栄養価の高い、旬の地元野菜を給食に使用しています。

ラーメン、焼き餃子、ブロッコリーの香り和え、
パン、フルーツポンチ、牛乳。

（※平群町産の玉ねぎを使用）

使う食材は「3色食品群（あか・
きいろ・みどり）」の栄養素ボー
ドを使い、子どもたちに見える
ように、毎日提示しています。

園からの連絡を、いつでもどこでも、
スマホアプリで簡単に確認できます。

 使用済みオムツの
持ち帰り不要

ICTシステム
「コドモン」を導入

イイネ！

使用済みオムツは園がまとめて廃棄。
保護者の負担軽減につながっています。

登降園管理
（欠席遅刻の連絡）
日々の連絡帳
園からのおたより、
おしらせ　etc…

運用例

献立
一例

こちらもチェック

ゆめさとこども園と同じく、外部講師による
「英語教室」「運動あそび」を実施しています。

園児数128名（※2023年9月調べ）

生駒郡平群町福貴1113番地
0745-46-1201

はなさとこども園平群町立

Let
,s go!! 行き届いた施策で、

さまざまな子育て支援を展開している平群町。
ことままが注目する「まちの魅力」を、

ご紹介します。

b yことままレポート

dedede
へ ぐ り

こ そ だ て!!

English

ゆめさとこども園

「楽しい！」「できた！」とい
う感情は、子どもの探求心
や挑戦意欲を生み出しま
す。日々の園生活や、四季
の行事を通して、自己表現
がしっかりとできる子に成
長していってほしいと願っ
ています。

リズム室では「運動あそび」の真っ最中。マットやハードルを使った
楽しい「サーキット」に、子どもたちは大はしゃぎ！ コーチを務める

「くまがしクラブ（平群町の総合スポーツクラブ）」専属のトレー
ナーは、「ケンケンで、あっちまで行くよ！ 転ばずにできるかな！？」と
盛り上げます。楽しい運動あそびを通して、「走る」「跳ぶ」「投げる」

「蹴る」といった基本動作を身に付けさせていくのだそう。

公益財団法人ライフスポーツ財団のこども活動支援金を活用した“スポーツ
体力向上事業”です。平群町から「くまがしクラブ」に事業委託し、平群町立こ
ども園の3歳児の体力・運動能力向上、スポーツへの興味関心を高める取り
組みを行っています。                                                   （2023年度現在）

保育室では、ネイティブ講師と子どもたちが、楽しく英語ゲームをしています。英語の「曜日」や「動物」の
カードを使った当てっこゲームにみんな夢中！ 英語の音楽に合わせて、身振り手振りでダンスをする姿も
微笑ましい♪3歳児から5歳児までの園児全員が楽しみながら学びます。

園長先生にもお話しを伺いました！

2015年に開園した「平群町立ゆめさとこども園」では、
特別講師を招いて、「運動」や「英語」を楽しく学ぶ取り組みを行っています。早速、様子を覗いてみましょう♪

ケンケンでダッシュ！ 脚力アップ、体幹、バランス力、身体の操作性が身に付きます

充 実した 教 育 サービスに大 注 目！

平群町立

   『よーいドン！』で走って！ジャンプ!!

笑顔いっぱい♡「運動あそび」

“ALL English”で楽しむ「英語教室」

ネイティブの先生と、英語でゲーム♪ 先生のサポートで

前転にチャレンジ☆

幼保連携型認定こども園　
平群町立 ゆめさとこども園

生駒郡平群町椿井242-1
0745-45-1104

「くまがしクラブ」トレーナー　武内 敦子先生

ゆめさとこども園
大浦みどり園長“おひさま”のジェスチャーと

英語で「日曜日」を表現

5 歳 児に
なる頃にはみんな

すごく英語が上達して
います。遊びながらだ
と自然に英語力が身
に付くのでしょうね！

刺激を
与えることで、運動神

経はグングン伸びます。遊
び要素を取り入れた運動で、
身体をいっぱい
動かします！

「ＡＬＴ（外国語指導助手）」の

Benjamin先生
ベ ン ジ ャミ ン

動物の当てっこゲームにTRY♪

Sunny,,,Sunday! Which is 　the duck??（アヒルはどれかな？）

運動あそびについて

奈良の子育て情報マガジン「ことまま」2023年11.12月号掲載


