
◀◀◀お子さん向けイベント（p6,7）◀◀◀お子さん向けイベント（p6,7）

◀◀◀◀◀◀
図書館・総合文化センター図書館・総合文化センター

　　　イベント情報（p14,15）　　　イベント情報（p14,15）

　　

　　

6月28日＠ゆめさとこども園6月28日＠ゆめさとこども園

図書館や総合文化センターなど図書館や総合文化センターなど
町内のイベント情報も掲載！町内のイベント情報も掲載！

お子さんと、家族みんなで、ひとりでふらっと、お子さんと、家族みんなで、ひとりでふらっと、
住み慣れたまちで楽しむ夏も良いですね住み慣れたまちで楽しむ夏も良いですね🌞🌞

目次
「＃へぐりフォトコン2023夏」… ……２
生活応援クーポン（3,000円分）配布！……４
平群町職員募集…………………………… 8
キエーロ　モニター追加募集！……… 12

８

水と緑と文化の町水と緑と文化の町MY TOWN  HEGURIMY TOWN  HEGURI

令和5年8月号令和5年8月号

No.709No.709

水しぶきに
笑顔もキ キラ ラ

夏休み本番！
夏休み本番！

熱中症に注意！

◀�熱中症予防の◀�熱中症予防の
　リーフレット　リーフレット

◀�◀�熱中症警戒アラート熱中症警戒アラート
　発表時の予防行動　発表時の予防行動
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長長
ながなが

原原
はらはら

　　咲咲
さきさき

さんさん（５年）（５年）
※写真、コメントは応募当時※写真、コメントは応募当時

漢字がとくいになる漢字がとくいになる
こと、作文が上手にこと、作文が上手に
なることをがんばっなることをがんばっ
ている。ている。

　
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
ご
み
カ
レ
ン

ダ
ー
等
の
便
利
な

ペ
ー
ジ
に
メ
ニ
ュ
ー

ボ
タ
ン
か
ら
ワ
ン

タ
ッ
プ
で
ア
ク
セ
ス

で
き
ち
ゃ
い
ま
す
！

　
防
犯
情
報
や
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
、

LIN
E

な
ら
で
は
の
情
報
発
信
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
友
だ
ち
追
加
を
お
願
い

し
ま
す
！（
下
記
か
ら
⬇
）

LIN
E

ト
ー
ク
画
面
下
部
▶

町
公
式LIN

E

に

登
録
し
て
ね
☆

応募は簡単
3ステップ！

　

町
職
員
で
結
成
し
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム

「Love…!…Heguri…

未
来
」
が
企
画
！Instagram

を
使
っ
た
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
で
す
。

入
賞
者
に
は
「
平
群
町
の
特
産
品
」
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
！

👑
最
優
秀
賞
（
１
名
）

　
３
０
０
０
～
５
０
０
０
円
相
当

👑
優
秀
賞 

他
（
数
名
）

　
１
０
０
０
～
３
０
０
０
円
相
当

応
募
期
間　
８
月
31
日（
木
）ま
で

結
果
発
表　
９
月
中

テ
ー
マ

わ
た
し
の
お
気
に
入
り
in
へ
ぐ
り

　

風
景
や
伝
統
文
化
、
特
産
品
、
日
常
生
活
の

ふ
と
し
た
瞬
間
な
ど
、平
群
町
に
ま
つ
わ
る
「
わ

た
し
の
お
気
に
入
り
」
を
撮
影
し
た
作
品
を
募

集
し
ま
す
。
あ
な
た
の〝
好
き
な
へ
ぐ
り
〟〝
と
っ

て
お
き
の
へ
ぐ
り
〟
を
教
え
て
く
だ
さ
い
！

＼ HP をチェック！／

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
！

※…

ご
応
募
い
た
だ
い
た
方

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

記
載
事
項
お
よ
び
応
募

要
領
に
同
意
さ
れ
た
も

の
と
み
な
し
ま
す
。

　
問…
ま
ち
未
来
推
進
室

今月の題字今月の題字

10人目
／19人中

STEP1

STEP3

STEP2

町観光公式 Instagram
をフォロー

作品タイトルを
つけたら投稿！

応募用ハッシュタグ
# へぐりフォトコン2023夏
をつけて

＃
へ
ぐ
り
フ
ォ
ト
コ
ン
２
０
２
３
夏　
開
催
中

＃
へ
ぐ
り
フ
ォ
ト
コ
ン
２
０
２
３
夏　
開
催
中
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大
阪
ガ
ス
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク（
株
）の
ご
厚

意
に
よ
り「
小
さ
な
灯
基
金　
寄
贈
事
業
」

と
し
て
、
は
な
さ
と
こ
ど
も
園
に
幼
児
用

じ
ょ
う
ろ
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
こ
の
運
動
は
、
大

阪
ガ
ス
グ
ル
ー
プ
が

１
９
８
１
年
に
企
業

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

と
し
て
始
め
ら
れ

た
、
地
域
の
福
祉
・

教
育
へ
の
貢
献
活
動

の
ひ
と
つ
で
す
。

問…

政
策
推
進
課

　
町
出
身
の
栗
本
さ
ん
（
セ

レ
ッ
ソ
大
阪
ヤ
ン
マ
ー
ガ
ー

ル
ズ
Ｕ
－
18
）
が
、
フ
ラ
ン

ス
で
開
催
さ
れ
た
「SU

D…
Ladies…Cup2023

」
に
Ｕ

－
19
日
本
女
子
代
表
と
し
て

出
場
し
、
見
事
優
勝
さ
れ
ま

し
た
！
試
合
で
は
何
度
も
得

点
チ
ャ
ン
ス
に
絡
み
、
勝
利

へ
貢
献
す
る
得
点
も
あ
げ
て

い
ま
し
た
。

　
小
学
生
時
代
は
、
町
内
の

「
平
群
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ

ブ
」
に
所
属
し
、
主
力
と
し

て
関
西
大
会
へ
出
場
し
た
実

績
が
あ
り
、
当
時
か
ら
チ
ー

ム
の
中
心
選
手
と
し
て
活
躍

し
て
い
ま
し
た
。

　
世
界
の
舞
台
へ
と
活
躍
の

場
を
広
げ
る
栗
本
さ
ん
の
、

今
後
の
益
々
の
活
躍
を
期
待

し
、
心
か
ら
応
援
し
て
い
ま

す
!!

　
問…

教
育
委
員
会

Ｄ
ａ
ｉｇ
ａ
ｓ
グ
ル
ー
プ

Ｄ
ａ
ｉｇ
ａ
ｓ
グ
ル
ー
プ

「
小
さ
な
灯

と
も
し
び運

動
」
寄
贈
式

　

栗く
り

本も
と 

悠ゆ
う

加か

さ
ん

め
ざ
せ
め
ざ
せ

未
来
の
な
で
し
こ
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
!!

　
町
在
住
の
落
合
さ
ん
は
６
月
に

開
催
さ
れ
た
ア
メ
リ
カ
大
陸
４
８

８
０
㎞
を
横
断
す
る「
Ｒ
Ａ
Ａ
Ｍ
」

に
出
場
し
見
事
完
走
さ
れ
ま
し
た

（
11
日
１
時
間
58
分
）。

　
レ
ー
ス
も
佳
境
の
９
日
目
、
サ

ポ
ー
ト
チ
ー
ム
の
伴
走
車
が
追
突

事
故
に
遭
う
と
い
う
大
変
な
ア
ク

シ
デ
ン
ト
に
も
見
舞
わ
れ
ま
し
た

が
、
救
急
搬
送
さ
れ
た
ス
タ
ッ
フ

も
ゴ
ー
ル
に
は
駆
け
付
け
、
チ
ー

ム
一
丸
で
喜
び
を
分
か
ち
合
う
事

が
で
き
た
そ
う
で
す
。

　

自
転
車
を
始
め
た
の
は
24
歳

で
、
通
勤
手
段
と
し
て
先
輩
か
ら

ロ
ー
ド
バ
イ
ク
を
勧
め
ら
れ
た
事

が
き
っ
か
け
と
の
こ
と
。
普
段
は

フ
ル
タ
イ
ム
勤
務
し
な
が
ら
、
往

復
50
㎞
の
通
勤
ル
ー
ト
に
あ
え
て

山
道
を
選
び
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
充

て
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
令
和
３
年
に
は
日
本
縦
断
最
速

ギ
ネ
ス
記
録
も
更
新
達
成
（
約

２
６
０
０
㎞
、
５
日
16
時
間
30

分
）。
土
日
は
３
歳
児
の
パ
パ
と

し
て
の
顔
も
見
せ
る
落
合
さ
ん
、

こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
問…

政
策
推
進
課

世
界
で
最
も
過
酷
な
自
転
車
耐
久
レ
ー
ス
を
完
走
！

長
距
離
サ
イ
ク
リ
ス
ト　

落お
ち

合あ
い　

佑ゆ
う

介す
け

さ
ん

西脇町長西脇町長福井支配人福井支配人

栗本さん栗本さん
（画像提供©Guillaume�Boitiaux）

（画像提供©JFA/PR）

（画像提供©2023�Colin�F�Cross）
▲走りながら食事を受取る落合さん

▲大陸横断中の様子
名前入りのたて▶

（画像提供©2023�Colin�F�Cross）

ま
ち
の
話
題

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

お
知
ら
せ

ま
ち
の
話
題
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住
民
の
生
活
を
支
援
す
る
と
同
時
に
、

地
域
消
費
の
拡
大
、
地
域
経
済
の
活
性
化

を
促
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

対
象　
平
群
町
に
住
民
票
が
あ
る
方

配
布　
ク
ー
ポ
ン
券
３
０
０
０
円
分

　
　
　
※…

８
月
中
旬
よ
り
順
次
発
送
。

　
　
　
　
（
８
月
31
日
ま
で
に

　
　
　
　
世
帯
主
あ
て
に
届
き
ま
す
）

利
用
期
間

　
９
月
１
日（
金
）～
12
月
15
日（
金
）

８
月
１
日
～

利
用
登
録
申
請
が
不
要
で
す
。

平
群
町
デ
マ
ン
ド

交
通
利
用
者
証
明
証

が
左
記
対
象
者
の
ご
自
宅
へ
郵
送
さ
れ
た

ら
、
す
ぐ
に
予
約
が
可
能
で
す
。

対
象
者

　
町
内
在
住
の
65
歳
以
上

　
（
介
護
保
険
第
1
号
対
象
者
）

証
明
証
の
郵
送
時
期

・
令
和
５
年
7
月
ま
で
の
対
象
者

　
→
発
送
済

・
新
た
に
対
象
者
に
な
る
方

　
→
65
歳
の
誕
生
月
に
発
送

※…

紛
失
時
は
再
発
行
し
ま
す
の
で
、
総
務

防
災
課
ま
で
。

予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
７
４
３
－
61
－
５
４
５
４

　
（
奈
良
近
鉄
タ
ク
シ
ー（
株
）

生
駒
営
業
所
）

※…

利
用
登
録
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
44
－

３
３
４
３
）
は
7
月
31
日
を
も
っ
て
廃

止
し
ま
す
。

取
扱
店
を
募
集

　

上
記
ク
ー
ポ
ン
券
が
利
用
で
き

る
、町
内
の
事
業
所
を
募
集
し
ま
す
。

参
加
資
格 

　
町
内
に
事
業
所
が
あ
る
方

負
担
金　
な
し

申
込
方
法　

　
左
記
ま
で
電
話

　
☎…

０
５
０
－
９
０
０
１
－
６
３
０
７

　
（…

生
活
応
援
ク
ー
ポ
ン
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
）

申
込
期
限　
８
月
31
日（
木
）

※…

７
月
25
日（
火
）以
降
の
申
込
分
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
掲
載
し
ま
す
。

問…

観
光
産
業
課

デ
マ
ン
ド
型
乗
合
タ
ク
シ
ー
と
は

　
移
動
手
段
に
お
困
り
の

高
齢
の
方
々
を
自
宅
前

か
ら
目
的
地
（
町
内
に

限
る
）
ま
で
送
迎
す
る

タ
ク
シ
ー
で
す
。
利
用

目
的
は
問
い
ま
せ
ん
。

◆ 

利
用
の
ご
案
内

利
用
料
金　
片
道
１
人
３
０
０
円

※…

介
助
者
（
１
人
）
も
追
加
３
０
０
円
で

同
乗
可　

※
運
転
手
に
よ
る
介
助
は
、

安
全
上
で
き
ま
せ
ん

運
行
区
域　
町
内
全
域

運
行
日　
平
日
の
み

受
付
期
間　

　
乗
車
予
定
日
の
30
日
前
～
当
日
30
分
前

受
付
時
間　

　
平
日　
8
時
30
分
～
15
時
30
分

予
約
取
消　

　
乗
車
予
定
時
刻
15
分
前
ま
で

　
問…

総
務
防
災
課

左近くん左近くん 長屋くん長屋くん

生
活
応
援
ク
ー
ポ
ン
券　

配
布
！

デ
マ
ン
ド
型
乗
合
タ
ク
シ
ー
利
用
が
さ
ら
に
便
利
に
！
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と　
き　
10
月
21
日（
土
）

と
こ
ろ　
大
阪
中
部
広
域
防
災
拠
点

　
（
大
阪
府
八
尾
市
空
港
１
－
２
０
９
－
７
）

参
加
資
格

・…

自
己
責
任
で
走
行
し
て
時
間
内
に
ゴ
ー

ル
で
き
る
方
。

・…

走
行
コ
ー
ス
・
ル
ー
ル
・
交
通
規
則
・

マ
ナ
ー
を
遵
守
で
き
る
方
。

・…

公
道
を
走
行
で
き
る
整
備
さ
れ
た
自
転

車
で
参
加
可
能
な
方
。

・
自
転
車
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
。

定　
員　
３
０
０
名

部
門
・
参
加
料

サ
イ
ク
ル
ロ
ゲ
イ
ニ
ン
グ

　
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
と
サ
イ

ク
リ
ン
グ
を
組
み
合
わ
せ
た
ス

ポ
ー
ツ
。
自
転
車
を
使
っ
て
地
域

の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
や
名
所
を
制
限

時
間
内
に
ど
れ
だ
け
多
く
回
れ
る

か
を
競
い
ま
す
。

主
催
ア
ク
ト
レ
ッ
プ
ロ
ゲ
イ
ニ
ン

グ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

申
下
記
か
ら

（w
w
w
.actrep-sports.

com
/cycle-rogaining/

shigisan/

）

受
付
期
間
９
月
30
日（
土
）ま
で

問
０
６
－
６
６
９
９
－
５
０
０
０

✉info@
actrep.com

担…

観
光
産
業
課

　
平
群
町
と
三
郷
町
の
相
互
連
携
に
関
す

る
協
定
に
基
づ
き
、
子
ど
も
た
ち
の
居
場

所
づ
く
り
の
た
め
三
郷
町
の
施
設
を
町
内

料
金
で
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

所
在
地

　
三
郷
町
立
野
北
３
丁
目
６
６
３
番
地
１

営
業
時
間　
9
時
～
20
時

使
用
単
位

　
①
9
時
～
13
時…

②
13
時
～
17
時

　
③
17
時
～
20
時

小
中
学
生
料
金
（
使
用
単
位
毎
）

・
バ
ス
ケ
ッ
ト
コ
ー
ト　
　
無
料

・
Ｂ
Ｍ
Ｘ
パ
ー
ク　
　
　
　

２
０
０
円

・
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
パ
ー
ク
無
料

※
未
就
学
児
は
無
料

※…
三
郷
町
民
以
外
で
、
保
護
者
や
一
般
の

方
は
町
外
料
金

　
使
用
申
請
、
料
金
等
詳
細

は
、
三
郷
町
Ｈ
Ｐ
を
ご
確
認

い
た
だ
き
、
使
用
時
の
注
意
事
項
は
遵
守

す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
問…
教
育
委
員
会

町
の
食
品
ロ
ス
の

取
組
み
を
掲
載
！

Ｆ
Ｓ
Ｓ
35

　
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク

三
郷
町
内
料
金

三
郷
町
内
料
金
で
利
用
可
能

奈
良
県
食
品
ロ
ス
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

中
学
生
以
下

　

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
国
際
的
な
関
心
が
高
ま
る

中
、「
平
群
町
食
品
ロ
ス
削

減
推
進
計
画
」
に
基
づ
く
食

品
ロ
ス
削
減
へ
の
取
組
み
を

多
く
の
方
々
に
紹
介
し
ま
す
。

食
品
ロ
ス 

～
基
礎
知
識
～

　
ま
だ
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
食
品
が
廃
棄

さ
れ
る
こ
と
。

●…

日
本
の
食
品
ロ
ス
は
、
令
和
２
年
度
で

５
２
３
万
ト
ン
。
一
人
当
た
り
毎
日
お
茶

碗
一
杯
分
の
量
が
捨
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

●…

食
品
ロ
ス
の
多
く
は
、
家
庭
な
ど
「
私
た

ち
が
食
べ
る
場
」
で
起
き
て
い
ま
す
。

対
策 

～
家
庭
編
～

・…

「
食
べ
き
る
」こ
と
が
削
減
の
ポ
イ
ン
ト
。

・…

「
い
つ
か
食
べ
る
」
は
食
品
ロ
ス
予
備
軍

・
事
前
に
冷
蔵
庫
な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク

・
食
材
は
必
要
な
分
だ
け
買
う

・
残
っ
て
い
る
食
材
か
ら
使
う

・
食
べ
き
れ
る
量
を
作
る

・
食
材
を
上
手
に
使
い
切
る

　
問…

住
民
生
活
課

信
貴
山
サ
イ
ク
ル
ロ
ゲ
イ
ニ
ン
グ
２
０
２
３
参
加
者
募
集

５時間 ３時間
・
個
人
男
性

・
個
人
女
性

・
一
般

（
２
～
５
人
）

・
家
族

（
２
～
５
人
）

３
５
０
０
円

３
０
０
０
円

３
０
０
０
円

（
中
学
生
以
下

１
０
０
０
円
）

←

家
庭
で
の
取
組
み
が
食
品
ロ
ス　

削
減
の
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
！

▲三郷町HP

▲掲載ページ

ま
ち
の
話
題

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

お
知
ら
せ

催
し
・
講
座

環
境
・
く
ら
し
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平
群
町
人
権
教
育
推
進
協
議
会
は
、
今

年
か
ら
新
事
業
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。
第

１
回
目
の
テ
ー
マ
は
「
平
和
を
考
え
る
」

で
す
。

と
き　

８
月
12
日（
土
）

①
10
時
～
12
時
10
分
（
受
付
9
時
30
分
）

②
13
時
30
分
～
15
時
40
分
（
受
付
13
時
）

と
こ
ろ　

　

…

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
く
ま
が
し
ホ
ー
ル

対
象　
町
民
の
み
な
さ
ん

　
親
子
連
れ
、
小
学
生
・
中
学
生
・
高
校

生
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。　

問…

平
群
町
人
権
教
育
推
進
協
議
会

　
（
教
育
委
員
会
内
）
☎
45
－
２
１
０
１

　
い
じ
め
・
体
罰
・
不
登
校
・
児
童
虐
待

な
ど
の
子
ど
も
の
人
権
に
関
わ
る
問
題
に

つ
い
て
、
人
権
擁
護
委
員
お
よ
び
法
務
局

職
員
が
無
料
・
秘
密
厳
守
で
相
談
に
応
じ

ま
す
。

期
間　

８
月
23
日（
水
）～
29
日（
火
）

　
　
　
　
８
時
30
分
～
19
時

　
　
　
※
土
日
は
10
時
～
17
時

電
話
番
号

　
０
１
２
０
－
０
０
７
－
１
１
０

※
一
部
の
Ｉ
Ｐ
電
話
使
用
不
可

対
象　

　
県
内
在
住
の
児
童
・
生
徒

　
お
よ
び
そ
の
保
護
者
な
ど
の
大
人

相
談
員

　
人
権
擁
護
委
員
お
よ
び
法
務
局
職
員

問…

奈
良
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　

…

☎
０
７
４
２
－
23
－
５
４
５
７

　
９
月
10
日
「
下
水
道
の
日
」
に
合
わ
せ

て
、
県
内
4
つ
の
浄
化
セ
ン
タ
ー
で
下
水

道
施
設
の
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。
当
日

は
子
ど
も
向
け
イ
ベ
ン
ト
も
行
い
ま
す
。

※…

団
体
で
の
ご
参
加
の
場
合
は
、
前
日
ま

で
に
ご
連
絡
願
い
ま
す
。

と
き　

９
月
10
日（
日
）

　
　
　
　
10
時
～
16
時

　
　
　
　
（
受
付
は
15
時
ま
で
）

と
こ
ろ

●
浄
化
セ
ン
タ
ー

　
大
和
郡
山
市
額
田
部
南
町
１
６
０

　
☎
０
７
４
３
－
56
－
２
８
３
０

●
第
二
浄
化
セ
ン
タ
ー

　
北
葛
城
郡
広
陵
町
萱
野
４
６
０

　
☎
０
７
４
５
－
56
－
３
４
０
０

●
宇
陀
川
浄
化
セ
ン
タ
ー

　
宇
陀
市
榛
原
福
地
２
８
－
１

　
☎
０
７
４
５
－
82
－
５
７
２
５

●
吉
野
川
浄
化
セ
ン
タ
ー

　
五
條
市
二
見
５
丁
目
１
３
１
４

　
☎
０
７
４
７
－
22
－
８
６
３
１

　
問…

奈
良
県
流
域
下
水
道
セ
ン
タ
ー

と
　
き　

８
月
26
日（
土
）15
時
～
20
時

と
こ
ろ　
旧
平
群
西
小
学
校

　
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
フ
ー
ド
ブ
ー
ス
、
ハ

ン
ド
メ
イ
ド
販
売
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は

も
ち
ろ
ん
、
お
子
さ
ん
が
楽
し
め
る
縁
日

ブ
ー
ス
や
無
料
で
楽
し
め
る
シ
ャ
ボ
ン

玉
、
水
鉄
砲
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。
大

道
芸
や
フ
ァ
イ
ヤ
ー
ダ
ン
ス
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
、
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ラ
イ
ブ
で
盛
り

上
が
り
ま
し
ょ
う
。

　
今
回
は
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
生
駒
第
3
団

さ
ん
の
協
力
で
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
も

あ
り
ま
す
！

主
催　

m
ayum

i…project

問…

✉heguri.m
arche@

gm
ail.com

担…

観
光
産
業
課

「
こ
の
世
界
の
片
隅
に
」

上
映
会

「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」
「
下
水
道
の
日
」

施
設
見
学
会

平
群
マ
ル
シ
ェ

第
１
回 

平
群
町
人
権
セ
ミ
ナ
ー

全
国
一
斉

第10回

参加無料
申込不要

参加無料
申込不要



7 MY  TOWN  HEGURI

　気候変動やそれによる影
えい
響
きょう
を減

へ
らすために、

今すぐ行動します。人間の活動によって起こる
地
ち
球
きゅう
温
おん
暖
だん
化
か
を防

ふせ
ぐ対

たい
策
さく
を進め、洪

こう
水
ずい
や集

しゅう
中
ちゅう
豪
ごう
雨
う

（せまい範
はん
囲
い
に数時間に渡

わた
って降

ふ
る大

たい
量
りょう
の雨の

こと）、干
かん
ばつ（雨が降らなかったり、少なかったりすることにより

水
みず
不
ぶ
足
そく
になる状

じょう
況
きょう
のこと）などの被

ひ
害
がい
を防ぐことを目指しています。

〈私たちにできること〉
・クールビスやウォームビスに取り組もう。
・使わない部屋の電

でん
源
げん
を切るなど、節

せつ
電
でん
を意

い
識
しき
しよう。

・太陽光発電など再
さい
生
せい
可
か
能
のう
エネルギーを導

どう
入
にゅう
しよう。

　海や海の生き物を守り、これか
ら先も利

り
用
よう
し続

つづ
けられるようにし

ます。有
ゆう
害
がい
な物

ぶっ
質
しつ
やプラスチック

などのごみにより海がよごれるこ
とをふせぎ、魚などの海の生き物がいなくならな
いような漁

ぎょ
業
ぎょう
を行うことなどを目指しています。

〈私たちにできること〉
・マイボトルやマイバッグを利用しよう。
・…竜

たつ
田
た
川
がわ
クリーンアップキャンペーン等、地域

の清
せい
掃
そう
活
かつ
動
どう
に参

さん
加
か
しよう。

解
かい
答
とう
は町ＨＰに掲

けい
載
さい
しています。

　クイズに挑
ちょう
戦
せん
して、目指せ！
SDGs マスター！

ＳＤＧｓクイズＳＤＧｓクイズ

　連
れん
載
さい
でＳ

エ ス デ ィ ー ジ ー ズ
ＤＧｓについてお伝

つた
えしています。今

こん
回
かい
は SDGs の17のゴール（目

もく
標
ひょう
）の「13…気

き
候
こう
変
へん
動
どう
に具

ぐ

体
たい
的
てき
な対策を」「14…海の豊

ゆた
かさを守ろう」について紹

しょう
介
かい
します。

※ …SDGs は、貧
ひん
困
こん
や不

ふ
平
びょう
等
どう
・格

かく
差
さ
、気候変動など様々な問題の根

こん
本
ぽん
的
てき
な解

かい
決
けつ
をめざす、世界共

きょう
通
つう
の17

の目標です。

目指せ！ SDGs マスター！⑧　～私たちにできること～

問 まち未来推進室

問13 洪水は1995年～2015年の20年間で起きた
「気候に関連した災

さい
害
がい

」の何％を占めるで
しょうか？

※unicefのホームページより

問14 ペットボトルやビニール袋
ぶくろ

などのプラス
チックごみは年間どれくらい海に流れ出
ているでしょうか？

※ unicef のホームページより

　
町
内
の
小
中
学
生
が
様
々
な
教
科
を
通

し
て
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
つ
い
て
学
ん
で
い
ま

す
。
そ
の
学
習
の
成
果
の
ひ
と
つ
と
し
て

「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
版
カ
ル
タ
」
を
考
案
・
作
成

し
ま
し
た
。
サ
ミ
ッ
ト
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ

の
学
校
か
ら
報
告
を
行
う
と
と
も
に
、
カ

ル
タ
を
使
っ
て
小
中
学
生
の
交
流
を
図
り

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と　
き　
8
月
29
日
（
火
）

　
　
　
　
　
13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
く
ま
が
し
ホ
ー
ル

ね
ら
い

　

小
中
学
生
の
交
流
と
連
携
を
推
進
し
、

将
来
の
世
界
や
自
分
た
ち
の
暮
ら
し
に
貢

献
す
る
態
度
を
養
い
ま
す
。

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　
問…

教
育
委
員
会

へ
ぐ
り
こ
ど
も

　
　
サ
ミ
ッ
ト

～
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
版
カ
ル
タ
を

つ
く
ろ
う
～

16
時
30
分

14
時
～

13
時
30
分
～

閉
会

児
童
・
生
徒
の
自
己
紹
介…

読
み
札
・
絵
札
の
説
明
、

発
表

カ
ル
タ
を
使
っ
た
交
流

開
会
あ
い
さ
つ
・

趣
旨
説
明

①200万～
　700万トン

①37％

②500万～
　1000万トン

②47％

③900万～
　1400万トン

③56％

参加無料
申込不要

ま
ち
の
話
題

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

お
知
ら
せ

子
育
て
・
教
育

環
境
・
く
ら
し
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奈
良
県
広
域
消
防
組
合
で
は
、
令
和
６

年
４
月
１
日
採
用
予
定
の
消
防
職
員
を
募

集
し
ま
す
。

募
集
区
分　

　
大
学
・
短
大
・
高
校
・
救
命
士

募
集
案
内
詳
細

　

７
月
下
旬

　
公
式
Ｈ
Ｐ
で
掲
載
予
定

　
　
　
　
　
　
　
　
（w

w
w
.

　
　
　
　
　
　
　
　

naraksk119.jp

）

問…

奈
良
県
広
域
消
防
組
合
消
防
本
部

人
事
企
画
課
人
事
係

（
橿
原
市
慈
明
寺
町
１
４
９
番
地
の
３
）

☎
０
７
４
４
－
20
－
１
１
１
９

令
和
５
年
度

奈
良
県
広
域

消
防
組
合
消
防
職
員

採
用
募
集
案
内【
後
期
】

1
．
職
種
・
採
用
予
定

２
．
試
験
案
内
配
付

　
配
付
期
間

　
　
８
月
１
日（
月
）～
31
日（
木
）

　
配
付
方
法…

　
・
総
務
防
災
課
窓
口

　
　
　
（
平
日
9
時
～
17
時
）

　
・
町
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

　
　
　
　
　
（…w

w
w
.tow

n.heguri.
nara.jp//soshiki/
6/11558.htm

l

）

３
．
受
付
方
法

　
電
子
申
請
（
ｅ
古
都
な
ら
）…

　
　
　
　
　
（…w

w
w
.egov-nara.jp/

e-kotonara/

）

４
．
受
付
期
間

　
８
月
７
日（
月
）～
31
日（
木
）…

　
※
31
日（
木
）
23
時
59
分
受
信
分
ま
で

５
．
試
験 

一
次
試
験

　
時…

９
月
15
日（
金
）～
28
日（
木
）

　
所…

指
定
さ
れ
た
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー

二
次
試
験

　
時…

10
月
中
旬
（
予
定
）

　
※
一
次
試
験
合
格
者
の
み
に
通
知

三
次
試
験

　
時…

11
月
中
旬
（
予
定
）

　
※
二
次
試
験
合
格
者
の
み
に
通
知

　
問…

総
務
防
災
課

受
付
期
間

　

…

８
月
21
日（
月
）～
９
月
１
日（
金
）

　
※
郵
送
は
、
当
日
消
印
有
効

　

…

申
込
書
に
つ
い
て
は
左
記
ま
で
。

問
・
申…

上
下
水
道
課

　
　
　
　
（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
）

奈
良
県
下
水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者

資
格
認
定

費用 ところ とき

３
０
０
０
円

い
か
る
が
ホ
ー
ル

…（
斑
鳩
町
興
留
10
丁
目
6
番
43
号
）

10
月
18
日（
水
）

13
時
～
16
時

受
験
講
習

（
希
望
者
の
み
）

１
０
０
０
０
円

11
月
8
日（
水
）

14
時
～
16
時

共
通
試
験

保健師 一般事務 職種
①…

昭
和
54
年
4
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
方

②…

保
健
師
免
許
取
得
、
ま
た
は

令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
に

取
得
見
込
の
方

昭
和
63
年
４
月
２
日
以
降
の
生

ま
れ
で
、
学
校
教
育
法
に
よ
る

高
等
学
校
を
卒
業
ま
た
は
卒
業

見
込
の
方

受
験
資
格

若干名 5名程度 人数

令
和
6
年
4
月
採
用
予
定

平
群
町
職
員
募
集
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　８月と言えば夏休み！満喫していますか？
　『夏休み』という手話は、『❶夏＋❷連休』と
いうように、２つの手話単語を組み合わせて表
します。❷『連休』は、１回の動きでは『休み』
という手話単語を、連続させることで表現して
います。
　ＮＨＫでは、「美の壺」「サラメシ」などの人
気番組を手話放送で楽しめるようにした「手話
で楽しむみんなのテレビ」が放送中です。この
夏、手話に触れる時間を作ってみませんか？

秋開始接種（９月～）は初回接種（１回目・２回目）を
終了した５歳以上の全ての方が対象です。
◆接種券の発送対象者（送付時期は９月上旬予定）
・65歳以上で初回接種（１・２回目）を終了した全ての方
・64歳以下で令和４年９月以降にオミクロン株対応ワクチン
　を受けられた方
◆接種券の申請（接種券が届かない方）
　上記以外で秋開始接種を希望する方は、申請してください。
※８月中は「春開始接種」の対象者の申請のみ受付けます。
　「秋開始接種」にかかる申請は９月中旬以降に受付けます。
※未使用の接種券がある場合は使用できます。
※令和４年４月１日以降に転入されて以来、新型コロナワ
　クチン接種を受けていない方も、申請が必要です。
◆接種方法
　町内医療機関での個別接種およびプリズムでの集団接種
　※集団接種は、10月末～12月初旬を予定しています。
　（詳細は９月号広報でお知らせします。）

　障害のある人の自立更生に対する
意欲の推進や、障害のある人に対す
る理解の高揚を図ることを目的とし
て開催します。

※…使用するワクチンは、
国で引き続き検討中

と　き　
　11月30日（木）～12月５日（火）
　10時～17時（最終日は12時まで）
　※４日（月）は休館
ところ
　芸術会館…美

み
楽
ら
来
く
（生駒市）

☆…コロナワクチン接種は特例臨時接
種として令和６年３月末日まで無
料で実施しますが、次年度以降に
ついての国の方針は明らかになっ
ておりません。

出品資格 県内在住または県内施設に入・通所する障害児・者

種 目 絵画、写真、書道、工芸、手芸、文芸（短歌、俳句、川柳）、
コンピュータ・タイプアート

規 格 縦1.2m×横1.8m×奥行1.5ｍ以内
（額装、枠張り、装飾、設備等を含む）

出 品 数 種目、個人・合同を問わず、1人1点

申 込 書 9月8日（金）までに役場福祉こども課へ
※奈良県・町HP、福祉こども課窓口で配布

作品提出 11月17日（金）までに役場福祉こども課へ
写 真 等
※作品と
同時展示

制作過程を紹介する写真、記事、団体紹介等をA4サイズ
以内の台紙に収まるように割り付けしてください。
※１作品につき１枚まで、作品と同時に提出

２回目２回目 １回目１回目

グーにした右手を、うちわグーにした右手を、うちわ
であおぐように２回動かであおぐように２回動か
す。す。

両手の手のひらを下に向け両手の手のひらを下に向け
て、指先を前にし、『人差して、指先を前にし、『人差し
指同士を当てて離す』を２回指同士を当てて離す』を２回
繰り返す。繰り返す。

❷『夏』『暑い』を表す手話『夏』『暑い』を表す手話 『連休』を表す手話『連休』を表す手話❶

問…プリズムへぐり

詳細は
こちら

（奈良県HP）

今月の手話 ～季節編～

『夏休み』『夏休み』

大切なお知らせです大切なお知らせです
新型コロナウイルス関連

第51回 奈良県障害者作品展 作品募集作品募集

ま
ち
の
話
題

催
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　児童扶養手当では現況届、特別児童扶養手当では所得状況届の提出をしてください。対象者には
郵送で案内します。提出がない場合、児童扶養手当は11月分以降、特別児童扶養手当は８月分以
降の手当を受給できません。また、届出を２年間提出しないと受給資格がなくなりますので、ご注
意ください。

※…児童とは、18歳に達する日以降、最初の３月31日までの方、または概ね中程度以上（特別児童
扶養手当１級・２級相当）の障害がある20歳未満の方

※…受給者や同居親族等の前年の所得や公的年金の受給状況等により、手当が支給されない場合があ
ります。

※該当する人で申請していない場合はお問合せください。
問…福祉こども課

　
国
が
創
設
し
た
退
職
金
の
積
立
制
度
で

す
。
月
額
１
０
０
０
円
か
ら
７
０
０
０
０

円
ま
で
自
由
に
設
定
で
き
、
掛
金
は
所
得

控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

対
象　
個
人
事
業
主

　
　
　

…

小
規
模
企
業
の
経
営
者
・
共
同
経

営
者
お
よ
び
役
員

申…

商
工
会
・
金
融
機
関
な
ど
で
加
入

問…（
独
）中
小
企
業
基
盤
整
備
機
構

☎
０
５
０
－
５
５
４
１
－
７
１
７
１

　
（
共
済
相
談
室
）

　

７
月
号
広
報
で
お
知
ら
せ
の
と
お
り
、

電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等
の
物
価
高
騰
の

影
響
を
受
け
た
低
所
得
世
帯
へ
の
支
援
と

し
て
臨
時
特
別
給
付
金
を
１
世
帯
あ
た
り

３
万
円
支
給
し
ま
す
。
該
当
世
帯
に
は
、

確
認
書
を
発
送
し
て
い
ま
す
。
要
件
に
該

当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
で
確
認
書
が
届
い

て
い
な
い
場
合
は
、お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
者
・
支
給
要
件

　
基
準
日
（
令
和
５
年
６
月
１
日
）
に
お

い
て
、
同
一
の
世
帯
に
属
す
る
者
全
員
が

地
方
税
法
の
規
定
に
よ
る
令
和
５
年
度
分

の
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
で
あ
る
世
帯

※…

世
帯
全
員
が
税
申
告
を
行
っ
て
い
る
こ

と
。（
給
付
後
に
未
申
告
者
が
判
明
し

た
場
合
、
給
付
金
を
返
還
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
）　

問…

福
祉
こ
ど
も
課

　

高
額
療
養
費
（
配
慮
措
置
※
を
含
む
）

は
申
請
書
を
事
前
に
提
出
い
た
だ
く
と
、

今
後
自
動
的
に
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え

た
分
が
指
定
の
口
座
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

（
入
院
時
の
食
事
代
や
差
額
ベ
ッ
ド
代
は

対
象
外
）

　
申
請
が
ま
だ
の
方
は
窓
口
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

※…

窓
口
負
担
額
が
２
割
の
方
の
負
担
増
加

を
３
０
０
０
円
ま
で
に
抑
え
る
措
置

問
・
申…

健
康
保
険
課

小
規
模
企
業
共
済
制
度

住
民
税
非
課
税
世
帯
臨
時
特
別
給
付
金
の
ご
案
内

高
額
療
養
費
の
申
請
は

お
済
み
で
す
か
？

経
営
者
の
退
職
金

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
へ

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

児童扶養手当 特別児童扶養手当
現況届、所得状
況届の受付期間

８月１日（火）～31日（木）
※土日祝を除く

８月10日（木）～９月11日（月）
※土日祝を除く

対  象  者

離婚や死亡、１年以上の生死不明や遺
棄、未婚などの理由で、児童を監護し
ている母または監護し、かつ生計を同
じくする父、あるいは、母または父に
かわってその児童を養育している方

20歳未満の身体または精神に一定（基
準）以上の障害のある児童を養育し
ている方

目 　 　 的
父または母と生計を同じくしていない
児童が育成される家庭の生活の安定と
自立を助け、児童の健全育成をはかる
こと

精神または身体に障害を有する児童
の福祉の増進をはかること

児童扶養手当・特別児童扶養手当の更新手続き
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広告

人間ドック、脳ドック、がんドック　検診費用助成のご案内
国民健康保険総合検診事業および後期高齢者医療総合検診事業

事前申請が
必要です

　平群町国民健康保険または後期高齢者医療保険の加入者が、人間ドック・脳ドック・がんドックを受
診する場合、その費用またはその一部を助成します。
　なお、人間ドックを受診する場合、当該年度の特定健康診査・健康診査は受診できません。特定健康
診査・健康診査と人間ドックの両方を受けた方は、助成金を返還していただくことになりますのでご注
意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問…健康保険課

◆ 助成対象者
【国民健康保険加入者（受診日時点）】
※下記のすべてに該当
〇…30歳以上74歳以下の方
〇…納期限の到来した国民健康保険税を完納して
いる世帯主およびその世帯に属している方

〇…特定健康診査および特定保健指導への当該検
診結果データの利用に同意し、検査結果を提
供していただける方

○…特定保健指導の対象者となった場合に、当該
指導を受けることができる方

【後期高齢者医療保険加入者（受診日時点）】
※下記のすべてに該当
〇…納期限の到来した後期高齢者医療保険料を完
納している方

〇…申請年度において平群町国民健康保険総合検
診事業の規定の助成を受けていない方

〇…健康診査への当該検診結果データの利用に同
意し、検診結果を提供していただける方

◆助成額［共通］
　　　　　　　　　…令和５年４月１日～令和６年３

月31日の間で、人間ドック・脳
ドック・がんドックのうちいず
れか１回限りとする。

◆受診できる検査機関
　…人間ドック・脳ドック・がんドックを実施する全
国の検査機関

◆申請から請求までのながれ
①検査機関に予約
②役場に申請　持   …保険証 ･予約内容の分かるもの
③予約した検査機関で受診
④…役場に請求（下記の町提携検査機関で受診の場合は不要）
◆請求期限
　令和６年３月末までに役場健康保険課へ（平日のみ）
◆請求時に必要なもの
・総合検診助成金交付請求書
・振込先の分かるもの
・領収書（原本を複写します）
・検診結果（原本を複写します）

町提携検査機関 2万円（1泊以上は3万円）を限度とする受診券をお渡しします。差額分は検査機関でお支払いください。
コース 人間ドック 脳ドック がんドック 市町村 電話番号

奈良県健康づくりセンター 日帰り ⃝ ― ― 田原本町 ☎0744-32-0230
や わ ら ぎ ク リ ニ ッ ク 日帰り ⃝ ― ― 三郷町 ☎0745-31-6611
夕 陽 ヶ 丘 診 療 所 日帰り ⃝ ― ― 三郷町 ☎0745-72-9490
大 阪 警 察 病 院 付 属
人間ドッククリニック

日帰り・
１泊以上 ⃝ ⃝ ― 大阪市 ☎06-6775-3131

西 の 京 病 院 日帰り ⃝ ⃝ ⃝ 奈良市 ☎0742-35-1122

コース 限度額
日帰り ２万円
１泊以上 ３万円
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　町指定ごみ袋の収入は、ごみの分別や減量施策
の貴重な財源として活用しています。

キエーロって？
　黒土に生ごみを混ぜて
埋めるだけ！生ごみがバ
クテリアの餌となり分解
されます。維持費も不要
です。7月の募集時に多
くの方に応募いただいたため、追加募集します。
内容　キエーロを使用し、アンケート等に回答
モニター対象者　町内在住（20人程度）
募集期間　８月１日（火）～31日（木）
申込方法　住民生活課窓口または電話
提供品　・キエーロの完成品（１世帯に１台）
　　　　・黒土
※随時製作のため、完成次第お渡しします。

家庭用生ごみ処理器
「プランター DE キエーロ」

　令和４年度の「ごみの分別・減量啓発費」は、
北部・南部リサイクルステーションの設置工事に
より増加しています。更なるごみの分別・減量に
ご協力をお願いします。

　問…住民生活課

　薬物（ドラッグ）の乱用が子どもたちの間で
ひそかに広まっています。薬物は一度でも使う
と止められなくなり、心にも体にも悪影響を与
え、非行や暴力、犯罪につながることも多くあ
ります。周囲の大人が子どもたちの変化に気が
付くように見守ることが大切です。
◆子どもがだす危険サイン（例）
①帰りが遅くなる　②金遣いが荒くなる
③極端に痩せる
④目の焦点を失う
⑤怒りっぽくなる

相談窓口
・奈良県薬務課　☎0742-27-8664
・あやしいヤクブツ連絡ネット
　☎03-5542-1865

　問…住民生活課

講座番号 友遊教室－④
と　 き ９月１日（金）10時～12時
と こ ろ 総合文化センター　２階中会議室３

内　 容

振り込め詐欺被害や悪質業者の訪問販
売、電話勧誘販売による被害など。こ
れらの被害にあわないための注意点や
対策を学びます。

講　 師 平群町消費生活相談員
参 加 費 無料
対　 象 町内在住・在勤者　20名…※先着順
申込期間 ８月１日（火）～25日（金）

申 込 み
教育委員会窓口または電話
（平日９時～17時）
※申込者が少数の場合中止

指定袋収支内訳
（千円）

※千円未満切捨

令和
２年度

令和
３年度

令和
４年度

歳 入
（ごみ袋売払金） 23,104 21,755 22,426

歳 出 10,982 11,516 16,942

有 価 物
集団回収助成金 3,699 3,734 3,446

ゴミ減容器等
補 助 金 421 286 351

ご み
ステーション
設 置 補 助 金

320 740 375

ご み の 分 別・
減 量 啓 発 費 289 237 4,353

ごみ袋作成費 4,175 4,584 6,399

ご み 袋
販 売 手 数 料 2,077 1,934 2,016

▲使いやすい小さめサイズ

▲野菜くずを穴にポイ！ ▲３～７日（夏場）で
　消えました

▶�７月３日に平群中学校で
講演会を開催。薬物の危
険性を呼びかけました。

　（主催：民生児童委員）

　へぐり友遊教室
消費啓発出前講座

受講生募集

指定ごみ袋収入の使い道 モニター追加募集！

ＮＯ！薬物乱用ＮＯ！薬物乱用
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８月の相談日８月の相談日

対象者　　　町内在住者
と　き　　　８月１日・15日
　　　　　　９時～11時（１人20分まで）
ところ　　　役場　２階（電話相談不可）
相談員　　　町顧問弁護士
予約方法　　前月１日より窓口または電話にて。
　　　　　　※…同月内での相談は、原則１回。

　問 政策推進課

｢ハッと！ホッと！生駒郡消費者サポートネットワーク｣ へご相談ください。
と　き　　　８月７日・21日・28日
　　　　　　10時～15時　※14日は休み
ところ　　　役場　１階　第２会議室（電話相談可）
相談員　　　消費生活専門相談員
相談方法　　面談・電話
※消費者啓発出前講座も随時受付中。
※防犯電話機の令和５年度購入費助成申請受付中（上限５千円）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 観光産業課

と　き　　　 ８月16日　９時～11時
ところ　　　役場　２階　第３会議室
相談員　　　町行政相談委員
相談内容　　直接面談・電話

　問 政策推進課

と　き　　　８月１日　９時30分～11時
ところ　　　総合文化センター　人権啓発相談室
相談員　　　人権擁護委員
相談方法　　直接面談・電話
相談内容　　差別・いじめ、セクハラ、ＤＶなど様々な人権問題
… 問 総務防災課

法 律 相 談 　（毎月第１･３火曜日、予約制）

消 費 生 活 相 談 　（毎週月曜日、祝日を除く。予約不要）

行 政 相 談 　（毎月第３水曜日、予約不要）

人 権 相 談 　（毎月第１火曜日、予約不要）

視覚障がいの方を対象に、声の広報（ボランティアグループ「鈴の音」による広報を録音したもの）をお届けします。
問　福祉こども課障害福祉係（☎45-5872）もしくは社会福祉協議会（☎45-5710）

　梅雨も明け、いよいよ本格的な夏を
迎えます。この季節は、暑さによる疲
労で注意力が散漫になり、体も汗ばみ
やすいので、感電事故が起こりやすく
なります。
　関西電気保安協会をはじめ電気関係

団体では経済産業省主唱のもと、８月
を電気使用安全月間と定め、電気事故
の防止を図るため、全国で一斉に電気
の安全運動を実施しています。ご家庭
や職場で電気事故を防止するため、日
頃から電気安全を心がけましょう。

問…関西電気保安協会奈良支店技術部広報グループ　☎0742-32-1371

８月は電気使用安全月間です

開設場所 開設日 電話番号
安堵町役場 毎週（火） 0743・57・1511
三郷町役場 毎週（水） 0745・73・2101
斑鳩町役場 毎週（木） 0745・74・1001

＜開設日以外の相談窓口＞
　奈良県消費生活センター　☎0742・36・0931
　消費者ホットライン　　　☎188（イヤヤ）
　※お住まいの近くの相談窓口につながります。

＜生駒郡内の消費生活相談日＞
※時間等の詳細は、お問い合わせください。

行政相談マスコット
「キクーン」

電気の
使用安全に関する
無料相談受付中！

ま
ち
の
話
題

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

お
知
ら
せ

子
育
て
・
教
育

環
境
・
く
ら
し
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※主催者の都合により変更・中止することがあります。

「電話応答サービス」＆
　　　　「登録制メールサービス」

☎0745-45-3315

防災無線の放送内容や避難所情報などが確認でき
ます。ぜひご利用ください。

※Wi-Fi環境での登録を
　おすすめします
※通信料は利用者負担

総務防災課

防災無線メール受信登録
QRコードを読み取ってアクセス
※送受信にかかる通信料は利用者負担
登録配信件数 1802件（7月11日現在）

内容確認ダイヤル
※通話料は自己負担。電話が重なった場合は通話中となります。

登録地域を設定すると、その地域で
停電が発生した場合にプッシュ通知で情報が届きます。

「関西停電情報アプリ」

～「聞き逃した！何の放送だったの？」の不安を解消～

『避難行動要支援者名簿確認書』
対象　災害時に自力避難が難しく支援が必要な方
対象者へは案内をお渡ししていますので必要事項
記入の上、ご返送ください。（※個人情報提供の
意思確認を忘れず記入）名簿登録希望の方は役場
までご相談ください。

総務防災課

防災アプリの配信を開始しました

～停電の発生時間、
　　　　復旧見通しをお知らせ～

(↑Android版)(↑iOS版)

と　き　９月２日（土）
　　　　10時～12時（予定）
　　　　受付９時15分～
ところ　総合文化センター
　　　　くまがしホール
対　象　町内在住の65歳以上
定　員　300名
※定員超は入場できない場合あり。
※…当日６時の時点で警報発令の場合
中止。

内　容
　①式典（30分程度）
　②各プログラム
　・長寿会連合会伝承交流活動部
　　（アロハクラブ・ウクレレクラブ）
　・介護予防の体操
　・奥村ゆかさんの歌謡ショー
　※手話通訳・要約筆記あり。
　※内容は変更する場合あり。
主　催　平群町・平群町婦人会

令和5年度 敬老会を開催します　 問…福祉こども課

開催日 イベント 会場 / 時間 主催者 / その他
8/1㈫

～13㈰ 十人十写　写真展 展示スペース
１・２ 十人十写

8/5㈯
平群史蹟を守る会
第43回夏季公開講演会
「富雄丸山古墳の被葬者像」

く
ま
が
し
ホ
ー
ル

13時30分～
15時30分

費…無料　申…先着順
問…平群史蹟を守る会事務局
（教育委員会総務課内）☎45-2101

8/10㈭
ゲートキーパー養成講座
講師　ハートランドしぎさん
　　　　院長　徳山明広…医師

14時～
15時30分

費…無料　申…８月１日㈫～先着300名
問…プリズムへぐり　☎45-8600…

8/12㈯ 第１回平群町人権セミナー
映画上映「この世界の片隅に」

①10時～
②13時30分～ 費…無料　申…不要　※詳細は６ページ

8/13㈰ 平群町平和委員会
映画会「雪道」 14時～16時

費…1,000円　申…不要　※当日受付
問…平群町平和委員会
☎090-1902-7543

8/20㈰ なつやすみ　としょかんひろば
「Go…To…えほんのせかい」

10時30分～
15時 費…無料　申…不要　※詳細は15ページ

8/29㈫ へぐりこどもサミット 13時30分～ 費…無料　申…不要　※詳細は７ページ
8/26㈯

～27㈰ 平群町平和のための戦争展

中会議室１
10時～16時 費…無料　申…不要

問……平群町平和のための戦争展実行委員
会（総務防災課内）☎45-10018/14㈪

～28㈪
展示スペース
１・２・３

▲歌手　奥村�ゆかさん

総合文化センター　【８月】イベント情報
イベントの
詳細は
こちら
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図　書　館　平群町吉新三丁目１番 34号
	 平群町総合文化センター内
 ☎（0745）46-1120
開 館 時 間	 ９：30～ 17：00（日・月・火・木・金）
	 ９：30～ 19：00（土）

■休館日　　○祝日
８月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

『氏名の誕生：江戸時代の名前はなぜ消えたのか』
　尾脇　秀和／著
　筑摩書房　2021年

『いっぴきおおかみとおほしさま』
　まつむら　まいこ／作
　小学館　2023年

第１・第３土曜日　14時～14時30分
図書館内えほんコーナーにて
　平群町おはなしの会による楽しいおはなしの時間で
す。どなたでもご参加できます。
 5 日（土）絵本『すいかのたね』

絵本『かくしたのだぁれ』他
19日（土）絵本『かえるぼたもち』

おはなし『ミアッカどん』他

　　　　　　　　　　
『ムーミンとトーベ・ヤンソン』

　８月９日はフィンランドの芸術家、トーベ・ヤンソンの誕生日です。“ ムーミンの原作者 ” として知られる
彼女ですが、実はさまざまな分野で活躍していました。“ムーミン ”の魅力、そしてあまり知られていないトー
ベ・ヤンソンの生涯について特集します。

『奈良 「地理」 「地名」 「地図」 の謎』 （増補改訂版）
　奈良まほろばソムリエの会／監修　実業之日本社　2023年５月

　「へーえ、そうだったんだ」、「奈良って奥深ーい！」、改めて千数百年の歴史と文化
の地奈良の魅力を満喫できるロマンあふれる「謎」のガイドブック。本書は、2014
年３月に刊行された本の増補改訂版。初版以降に発見された遺跡や文書などを再点検・
整理して、最新のデータに基づいてわかりやすく、かつコンパクトにまとめられてい
る。たとえば、「聖徳太子建立の世界遺産・法隆寺に伝わる七不思議とは！？」、「香
久山に「天」の称号が冠されている理由とは？」など興味は尽きない。この一冊で、
また大和という風土を再認識できるだろう。

なつやすみ・としょかんひろば2023
「Go To えほんのせかい」

と　き：８月20日（日）
ところ：平群町総合文化センター
おはなし会や折り紙、工作あそび等
盛りだくさん！
なつやすみもそろそろ終わり。
思いっきり楽しんでね！

【S291　な】

10：30　はじまりのあいさつ
10：40　ダンス♪
11：00　おはなしかい
12：00　おひるタイム
13：00　こわいおはなしかい
14：00　カルタ大会
14：30　みんなでたのしく
　　　　　　　　　「おおきなかぶ」
15：00　おわりのあいさつ

図書館だより

新しく入った一般書

新しく入った児童書

おはなしのへや

特集展示

オススメの一冊

ま
ち
の
話
題

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

お
知
ら
せ

催
し
・
講
座
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平群町役場	 45-1001
議会事務局	 45-0012
監査委員事務局	 45-7100
政策推進課	 45-1002
まち未来推進室	
総務防災課	 45-1001
税務課	 45-6373
住民生活課	 45-1439
福祉こども課	 45-5872
健康保険課	 45-5800

観光産業課	 45-1017
都市建設課	 45-2077
会計課	 45-8810
上下水道課（上水道）	45-1004

（下水道）	46-2300
教育委員会総務課	 45-2101
総合文化センター
中央公民館	 45-2505
人権交流センター

プリズムへぐり	 45-8600
子育て支援センター（はなさとこども園横）
	 46-1211
はなさとこども園	 46-1201
ゆめさとこども園	 45-1104
社会福祉協議会	 45-5710
地域包括支援センター	 45-7012
かしのき荘	 45-5768
給食センター	 45-1723

清掃センター	 45-3420
地域振興センター	 45-2155
総合スポーツセンター	 45-6550
総合スポーツセンター内くまがしクラブ
	 46-3550
道の駅くまがしステーション	45-8511
平群野菊の里斎場	 45-7480
シルバー人材センター	 45-1666
町立図書館	 46-1120

プ
リ
ズ
ム
だ
よ
り

問
・
申 

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り

生
涯
骨
太
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

普
段
の
お
料
理
で
カ
ル
シ
ウ
ム
た
っ
ぷ

り
、
骨
太
に
な
れ
る
講
座
と

調
理
実
習
で
す
。

対
ど
な
た
で
も
（
定
員
15
名
）

時
9
月
13
日（
水
）9
時
30
分
～
13
時
30
分

所
プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
2
階
会
議
室

費
1
人
３
０
０
円
（
材
料
費
一
部
負
担
）

申
9
月
5
日（
火
）ま
で

主
催
町
食
生
活
改
善
推
進
員

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座

～
大
切
な
ひ
と
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に

気
づ
き
ま
し
ょ
う
～

身
近
な
人
が
悩
ん
で
い
る
時
に
サ
イ
ン
に

気
づ
き
自
殺
を
予
防
す
る
た
め
の
支
援
が

で
き
る
よ
う
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

時
8
月
10
日（
木
）14
時
～
15
時
30
分

所
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
く
ま
が
し
ホ
ー
ル

講
師
ハ
ー
ト
ラ
ン
ド
し
ぎ
さ
ん
院
長　
徳

山
明
広…

医
師

申
8
月
1
日（
火
）～
※
先
着
３
０
０
名

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
（
運
動
教
室
）

ポ
ー
ル
を
使
用
し
て
膝
や
腰
へ
の
負
担
を

軽
減
で
き
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
。
姿
勢

や
歩
き
方
を
学
び
ま
す
。

対
町
内
在
住
で
、
医
師
か
ら
運
動
を
止
め

ら
れ
て
お
ら
ず
、
30
分
程
歩
行
で
き
る
方

時
8
月
18
日（
金
）9
時
30
分
～
11
時

所
2
階
会
議
室　
※
屋
外
も
歩
き
ま
す
。

持
運
動
で
き
る
服
装
、
飲
み
物

申
8
月
3
日（
木
）～
※
先
着
14
名

講
師
健
康
運
動
指
導
士

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
相
談
窓
口

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
は
「
家
庭
の
ケ
ア
を
す

る
の
は
当
然
」
と
の
気
持
ち
か
ら
自
分
自

身
が
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
で
あ
る
自
覚
が
な

い
こ
と
や
、「
家
族
の
状
況
を
知
ら
れ
た

く
な
い
」、「
知
ら
れ
る
こ
と
が
恥
ず
か
し

い
」
と
い
う
思
い
か
ら
周
囲
の
大
人
も
気

づ
き
に
く
く
、
表
面
化
し
に
く
い
こ
と
が

多
い
よ
う
で
す
。
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方

は
、
学
校
の
先
生
、
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
、
親
戚
・
友
人
な
ど
信
頼
で
き
る
相

手
に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
身
近
な
人

に
自
分
や
家
族
の
事
を
話
す
の
に
抵
抗
が

あ
る
人
は
プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
ま
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

受
付
時
間
平
日
8
時
30
分
～
17
時
15
分

元
気
な
身
体
づ
く
り
講
座

☆
町
国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
加
入
者
限
定
☆

今
の
自
分
の
体
を
知
っ

て
、
い
き
い
き
元
気
な
体

作
り
を
し
て
い
た
だ
く
た

め
、
健
康
体
操
の
講
習
会

を
行
い
ま
す
。
健
診
結
果

の
見
方
や
、
フ
ー
ド
モ
デ

ル
を
用
い
た
栄
養
ミ
ニ
講

座
も
あ
り
ま
す
。

内
健
康
測
定…

13
時
15
分
～
14
時

（
足
の
筋
力
測
定
か
骨
密
度
測
定
）

健
康
体
操
等…

14
時
～
15
時
30
分

所
2
階
会
議
室…

申
8
月
7
日（
月
）～
※
各
日
先
着
30
名

参
加
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

☆
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
と
パ
ッ
ク
牛
乳

☆…

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
利
用
券
15
回

分
（
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
み
。
今

年
度
既
に
も
ら
っ
た
方
を
除
く
。）

8
月
29
日

（
火
）

8
月
28
日

（
月
）

実
施
日

75
歳
以
上
の
奈
良
県
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者

40
～
74
歳
の
町
国
民
健
康

保
険
加
入
者 対　

象

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
（
命
の
門
番
）

悩
ん
で
い
る
人
に「
気
づ
き
」「
声
を
か
け
」

話
を
「
聴
き
」、適
切
な
相
談
機
関
に
「
つ

な
げ
」「
見
守
る
」
人
。

◀◀◀お知らせ①◀◀◀
対…対象　内…内容　時…時間・期間　所…場所　費…費用　申…申込
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広告広告

大
人
も
こ
ど
も
も
！

か
か
り
つ
け
歯
科
医
を

　
持
ち
ま
し
ょ
う
！

人
生
１
０
０
年
時
代
と
言
わ
れ
る
現
在
、

「
食
べ
る
・
話
す
・
笑
う
」
を
支
え
る
歯

や
口
な
ど
の
口
腔
機
能
が
大
切
と
い
う
考

え
方
が
広
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。
歯
や
口

の
健
康
に
は
、
毎
日
の
ち
ょ
っ
と
し
た
積

み
重
ね
が
大
切
で
す
。
今
、
実
行
し
て
い

る
こ
と
、
こ
れ
か
ら
取
り
組
め
そ
う
な
こ

と
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

〈
平
群
８
０
２
０
は
は
歯
の
会
〉

歯
の
健
康
を
提
案
す
る

寸
劇
や
紙
芝
居
を
こ
ど

も
園
や
小
学
校
な
ど
で

実
施
し
て
い
ま
す
。YouTube

で
劇
の

動
画
を
公
開
中
！
一
緒
に
活
動
し
て
い
た

だ
け
る
方
も
随
時
募
集
中
。

詳
細
プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
へ
。

日
本
脳
炎
の
予
防
接
種

　
不
足
分
を
接
種
で
き
ま
す

対
平
成
17
年
5
月
30
日
の
積
極
的
勧
奨
の

差
し
控
え
に
よ
り
当
該
予
防
接
種
を
4
回

接
種
し
て
い
な
い
、
平
成
15
年
4
月
2
日

～
平
成
19
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方
（
た

だ
し
、
20
歳
未
満
）

持
母
子
健
康
手
帳
、
予
防
接
種
予
診
票

※
忘
れ
る
と
接
種
で
き
な
い
場
合
あ
り
。

ロ
コ
モ
予
防
運
動
教
室

（
ロ
コ
ト
レ
へ
ぐ
り
）

対
ロ
コ
モ
予
防
運
動
に
興
味
・
関
心
の
あ

る
方
内
タ
オ
ル
等
を
使
用
し
た
筋
力
運
動

と
動
く
運
動
。
時
8
月
22
日（
火
）10
時

持
動
き
や
す
い
服
装
・
飲
み
物

申
8
月
4
日（
金
）～
※
先
着
20
名

講
師
健
康
運
動
指
導
士

献
血
に
ご
協
力
お
ね
が
い
し
ま
す

時
8
月
30
日（
水
）14
時
～
16
時
30
分

所
役
場…

内
手
順
①
受
付
②
問
診
・
血
圧

測
定
③
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
濃
度
測
定
④
献
血

⑤
休
憩
・
献
血
カ
ー
ド
発
行

所
要
時
間
30
～
40
分
（
全
血
献
血
）

主
催
平
群
町　
共
催
日
本
赤
十
字
社

☆…

献
血
で
血
液
健
康
チ
ェ
ッ

ク
。
検
査
結
果
を
送
付
し

ま
す
。

ハ
ム
ス
タ
ー
ズ
フ
ァ
ミ
リ
ー

　
（
育
児
サ
ー
ク
ル
）

☆
夏
祭
り
を
楽
し
も
う
☆

対
就
園
ま
で
の
親
子

時
8
月
23
日（
水
）10
時
～
11
時…

持
タ
オ
ル
、
お
茶…

費
１
０
０
円…

申
8
月
18
日（
金
）ま
で

♪
も
ぐ
も
ぐ
タ
イ
ム
は
、
低
年
齢
の
お
子

さ
ん
で
も
安
全
な
形
状
の
型
抜
き
ぶ
ど
う

グ
ミ
で
す
。
お
ま
け
も
あ
る
か
も
！
（
参

加
費
１
２
０
円
）
♪

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
用
「
手
さ
げ
か

ば
ん
」
製
作
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

町
で
は「
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
」（
乳
児
健
診
）

時
に
手
さ
げ
か
ば
ん
に
絵
本
を
入
れ
て
、

赤
ち
ゃ
ん
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

ミ
シ
ン
が
け
が
で
き
る
方
も
で
き
な
い
方

も
、
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
時
8
月
23

日（
水
）～
25
日（
金
）9
時
～
15
時
※
25
日

は
午
前
中
の
み
※
短
時
間
の
参
加
も
可

所
1
階
研
修
室

申
8
月
18
日（
金
）ま
で
※
ご
都
合
の
良
い

日
時
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

□
か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
定
期
的
に
受
診

□…

歯
み
が
き
指
導
を
受
け
る

□…

自
分
に
合
っ
た
歯
間
清
掃
具（
デ
ン
タ

ル
フ
ロ
ス
、歯
間
ブ
ラ
シ
な
ど
）を
使
う

□
食
事
は
よ
く
か
ん
で
食
べ
る

□
口
腔
機
能
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
す
る

　
（
お
口
の
体
操
な
ど
）

□…

朝
・
昼
・
晩
の
歯
磨
き
習
慣
が
あ
る

□
フ
ッ
化
物
を
効
果
的
に
利
用
す
る

　
（
歯
み
が
き
剤
、
フ
ッ
素
塗
布
）

▲町HP

ま
ち
の
話
題

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

お
知
ら
せ

◀◀◀お知らせ②◀◀◀
対…対象　内…内容　時…時間・期間　所…場所　費…費用　申…申込

健
康
・
福
祉

お
知
ら
せ
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教
育
委
員
会
だ
よ
り

親
子
ふ
れ
あ
い
ハ
イ
キ
ン
グ

～
史
跡
・
亀
の
瀬
散
策
と
ぶ
ど
う
狩
り
～

秋
の
ひ
と
と
き
を
親
子
で
楽
し
く
ハ
イ
キ

ン
グ
し
ま
せ
ん
か
？

時
9
月
17
日（
日
）

集
合
Ｊ
Ｒ
三
郷
駅
9
時
30
分

解
散
Ｊ
Ｒ
高
井
田
駅
15
時
30
分

対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

費
1
人
５
０
０
円
（
ぶ
ど
う
狩
り
・
保
険

代
込
）
※
当
日
集
金…

持
弁
当
・
水
筒
・

タ
オ
ル・レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト・マ
ス
ク
（
必

要
な
方
）
申
9
月
8
日（
金
）ま
で
に
教
育

委
員
会
総
務
課
へ
。
※
天
候
不
順
等
の
事

情
に
よ
り
中
止
の
場
合
あ
り
。

主
催
生
駒
郡
青
少
年
指
導
員
連
絡
協
議
会

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
よ
り

問
・
申 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

〈
申
込
不
要
〉

お
は
な
し
広
場

平
群
お
は
な
し
の
会
に
よ
る

楽
し
い
お
話
や
手
遊
び
。

時
8
月
1
日（
火
）10
時
30
分
～

※
次
回
は
9
月
5
日（
火
）

８
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

来
館
者
と
一

緒
に
1
階
フ

ロ
ア
で
お
祝

い
。
お
誕
生

月
の
お
友
だ

ち
は
誕
生

カ
ー
ド
が
貰

え
ま
す
。
写

真
を
撮
り
ま

す
の
で
少
し

早
め
に
ご
来

館
く
だ
さ
い
。
対
未
就
園
児

時
8
月
4
日（
金
）10
時
45
分
～
11
時

※
次
回
は
9
月
8
日（
金
）

お
も
ち
ゃ
の
病
院

時
8
月
4
日（
金
）…

9
時
30
分
～
11
時
30
分

あ
つ
ま
れ
０
歳
！

育
児
情
報
の
交
換
な
ど
楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

対
町
内
在
住
０
歳
親
子
と
未
就
園
の
兄
姉

時
8
月
7
日（
月
）10
時
30
分
～
11
時
30
分

所
当
セ
ン
タ
ー
2
階

※
次
回
は
9
月
4
日（
月
）

は
は
は
の
会

平
群
８
０
２
０
は
は
歯
の
会
に
よ
る
、
大

切
な
歯
に
つ
い
て
の
楽
し
い
催
し
で
す
。

時
8
月
3
日（
木
）10
時
30
分
～
11
時

〈
申
込
が
必
要
〉
電
話
申
込
可

子
育
て
広
場

　
　
『
お
い
で
・
お
い
で
！
』

未
就
園
児
の
年
齢
に
合
わ

せ
た
遊
び
場
で
す
。

※…

就
園
し
て
い
る
兄
姉
の

参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

時
各
日
10
時
30
分
～
11
時
30
分

持
お
茶
・
タ
オ
ル…

費
内
容
に
よ
る

🐨
コ
ア
ラ
コ
ー
ス
（
2
歳
児
）

対…

令
和
2
年
4
月
2
日
～

　
令
和
3
年
4
月
1
日
生
ま
れ

時
①
8
月
21
日（
月
）

　
②
9
月
11
日（
月
）

申
①
7
月
10
日（
月
）～
8
月
14
日（
月
）

　
②
8
月
21
日（
月
）～
9
月
4
日（
月
）

🐰
う
さ
ぎ
コ
ー
ス
（
1
歳
児
）

対…

令
和
3
年
4
月
2
日
～

　
令
和
4
年
4
月
1
日
生
ま
れ

時
8
月
25
日（
金
）

申
8
月
1
日（
火
）～
18
日（
金
）

◀◀◀お知らせ③◀◀◀
対…対象　内…内容　時…時間・期間　所…場所　費…費用　申…申込
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お
し
ら
せ

ア
ン
ケ
ー
ト
協
力
の
お
願
い

８
月
上
旬
頃
、65
歳
以
上
を
対
象
と
し
て
、

第
９
期
平
群
町
介
護
保
険
事
業
計
画
・
高

齢
者
福
祉
計
画
の
策
定
の
た
め
の
基
礎
資

料
と
な
る
「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
圏
域

ニ
ー
ズ
調
査
」を
実
施
し
ま
す
。ア
ン
ケ
ー

ト
用
紙
が
届
い
た
場
合
は
、
本
調
査
の
趣

旨
を
ご
理
解
の
う
え
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
問…

福
祉
こ
ど
も
課

お
盆
中
の
し
尿
汲
み
取
り
業
務

8
月
11
日（
金
）～
16
日（
水
）は
、
し
尿
汲

み
取
り
業
務
を
休
み
ま
す
。
休
み
前
後
の

従
量
制
お
よ
び
仮
設
ト
イ
レ
の
汲
み
取
り

依
頼
は
お
早
め
に
。　

問 …

住
民
生
活
課

大
和
都
市
計
画
の
変
更
・
決
定

都
市
計
画
法
の
規
定
に

基
づ
き
、
計
画
の
変
更

お
よ
び
決
定
（
6
月
16

日
告
示
）
が
さ
れ
ま
し

た
。
詳
細
町
Ｈ
Ｐ

　
問…
都
市
建
設
課

く
ま
が
し
ク
ラ
ブ
よ
り

✉heguri@
kum

agashiclub.com

☎
46
－
３
５
５
０…
受
付
火
～
土
9
時
～
16
時

HP…w
w
w
.kum

agashiclub.com

初
回
体
験
無
料

貯
筋
運
動
は
じ
め
ま
せ
ん
か
？

「
健
康
寿
命
」
を
延
ば
す
た
め
に
老
後
に

備
え
筋
肉
を
貯
め
る
体
操
で
す
。
高
齢
者

で
も
安
全
に
楽
し
く
筋
力
ア
ッ
プ
。

申
お
お
む
ね
65
歳
以
上
定
員
各
5
名

①
こ
つ
こ
つ
貯
筋
体
操

　

…

時
毎
週（
月
）※
8
月
は
7
・
21
・
28

日
10
時
30
分
～
11
時
20
分…

所
か
し
の

き
荘
講
師
健
康
運
動
実
践
指
導
者

　
武
内…

敦
子
さ
ん

　

…（
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
社
会
に
向
け
た
福
祉

活
動
応
援
助
成
事
業
）

②
き
く
み
健
康
ク
ラ
ブ

　

…

時
月
3
回（
水
）※
8
月
は
2
・
9
・

23
日
9
時
30
分
～
10
時
30
分…

所
菊
美

台
集
会
所
（
徒
歩
で
通
え
る
方
歓
迎
）

講
師
貯
筋
運
動
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

市
野…

明
美
さ
ん

③
く
ま
が
し
健
康
ク
ラ
ブ

　

…

時
月
3
回
程
度（
金
）※
8
月
は
18
日

9
時
30
分
～
10
時
30
分…

所
総
合
文
化

セ
ン
タ
ー…

く
ま
が
し
ホ
ー
ル

　

…

講
師
②
と
同
様
、
市
野…

明
美
さ
ん

※
②
③
間
は
振
替
受
講
可

オ
ン
ラ
イ
ン
ヨ
ガ

～
自
宅
で
レ
ッ
ス
ン
・
体
験
無
料
～

お
忙
し
い
方
、
会
場
が
遠
い
方
も
ご
自
宅

で
レ
ッ
ス
ン
が
可
能
。
初
回
ま
で
に
受
講

を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
の
で
、
初
め
て
の
オ

ン
ラ
イ
ン
レ
ッ
ス
ン
で
も
安
心
。

申Z
O
O
M

を
使
用
で
き
る
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
環
境
が
ご
用
意
で
き
る
方

時
毎
週（
金
）※
祝
日
等
除
く
14
時
～
14
時

50
分
※
８
月
は
４
・
18
・
25
日

月
会
費
３
９
６
０
円
（
税
込
）
別
途
年
間

登
録
料
・
保
険
料
講
師
ス
ア
イ
グ
ル
ー
プ

ス
ポ
セ
ン
だ
よ
り

問 

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

10
月
の
体
育
施
設
の
申
込
み

・
町
内
一
般
・
減
免
の
方

　
9
月
1
日（
金
）
9
時
～

・
ク
ラ
ブ
員
の
方

　
9
月
1
日（
金
）
13
時
～

・
生
駒
市
の
方　

9
月
2
日（
土
）
9
時
～

・
そ
れ
以
外
の
方

　
9
月
2
日（
土
）
13
時
～

ま
ち
の
話
題

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

お
知
ら
せ

◀◀◀お知らせ④◀◀◀
対…対象　内…内容　時…時間・期間　所…場所　費…費用　申…申込

健
康
・
福
祉

お
知
ら
せ



健康へぐり21計画推進事業健康へぐり21計画推進事業

ヘルスボランティアだよりヘルスボランティアだより

事 業 名 日　　時 対　　　象 詳　　　細　　　等

3～5か月児健診 8月3日（木）
※�受付時間・番号
は個人通知

令和5年3・4月生まれ
□持母子健康手帳、質問票、バスタオル

9～11か月児健診 令和4年9・10月生まれ

3歳6か月児健診
9月7日（木）
※�受付時間・番号
は個人通知

令和元年12月・令和2年
1・2月生まれ

□持  母子健康手帳、質問票、歯ブラシ、
　早朝尿、塩分測定容器

乳がん・子宮がん・
大腸がん検診

9月26日（火）
午前・午後

乳がん30歳以上の女性
子宮がん20歳以上の女性
※�前回の検診より2年以
上経過

大腸がん35歳以上
※�前回の検診より1年以
上経過

□申8月22日（火）～　電話・電子申請
□費 乳がん1,500円子宮がん400円
　 大腸がん300円※希望者に家庭の塩分測
定実施。（当日受付・無料）

□持問診票、保険証

おとなの集団けんしん（がん検診など）インターネット申し込みはこちらから⇒
電子申請一覧から希望するけんしんと受診日時を選択してお申し込みください。
※健（検）診時は駐車場が大変混雑しますので、公共交通（バス・電車）のご利用をお願いします。

事業名 日　時 対象・詳細等

平群禁煙デー
8月4日（金）
午前中

□対全住民
□内  たばこ対策推進員が作成し
た禁煙デーソングを町内で
街宣しています。

こころの
見守り巡回
ここぱと 8月8日（火）

午前中

□対全住民
□内  こころの健康増進を呼び掛
けて街宣しています。

健康へぐり21
計画推進事業
茶話会

8月8日（火）
8月25日（金）
13時30分
～15時30分
※�時間内は、来
所・帰宅自由

□対  少し心が疲れていると感じ
ていたり、家から出にくく
なっている方など。

□内  精神保健推進員「ここから」
による茶話会

□所プリズムへぐり

●地域と「つながる」場所
　幅広い世代が接する場は、社会性の構築
ややりがい・生きがいの創出につながりま
す。災害等「もしも」の時は、普段からの
住民同士のつながりによって助けられる命
があります。

●実は、自治会に支えられていること
・「防犯灯」の設置要望や電気代の負担
・「ごみ集積所」の維持管理
・�子どもの見守り、防犯パトロール　など

　当たり前に思えることは、あなたの地域
の誰かのおかげで成り立っているかもしれ
ません。そこに暮らす人が1人でも多く、
自治会の一員として協力することが、安全・
安心なまちを維持するための大きな助けに
なります。

問 自治連合会事務局（政策推進課内）

自治会に加入しましょう

UDフォントを使用しています

人の動き
令和５年６月末日現在

（　）は前月比
世帯数… 8,203世帯…（＋…2…）
総人口… 18,348人…（＋14）

男 … 8,667人…（－…3…）
女 … 9,681人…（＋17）
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