
食欲の です！
　「おいしい！」とほほ笑む顔に、こちらまで笑顔
になりますね。今回はそんなおいしい給食を作る
給食センターの特集もあります！

おいしい給食に、にっ
こり🌼

LINE からはカラーで見られるよ！
友達登録お願いします！

No.699
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２
学
期
最
初
の

　
「
い
た
だ
き
ま
す
！
」

　
楽
し
か
っ
た
夏
休
み
が
終
わ
り
、
新
学

期
が
ス
タ
ー
ト
。
町
内
の
小
学
校
で
は
９

月
５
日（
月
）に
給
食
が
再
開
し
ま
し
た
。

　
「
平
群
町
の
給
食
は
お
い
し
い
」
と
評

判
な
こ
と
は
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
保
護

者
の
方
か
ら
も
、「
娘
が〝
お
い
し
か
っ
た
〟

と
喜
ん
で
い
た
」
と
い
う
嬉
し
い
お
声
を

い
た
だ
き
ま
す
。
品
数
も
多
く
、
季
節
に

ち
な
ん
だ
メ
ニ
ュ
ー
も
月
に
何
度
か
企
画

さ
れ
、
献
立
を
見
て
い
る
だ
け
で
も
ワ
ク

ワ
ク
し
ま
す
。
今
回
は
、
そ
ん
な
お
い
し

い
給
食
を
作
っ
て
い
る
「
平
群
町
立
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
」を
取
材
し
て
み
ま
し
た
。

「
安
全
で
」

　
　
「
お
い
し
く
」

　
　
　
　
「
魅
力
的
」

　

そ
の
日
の
献
立
は
、「
ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー

ネ
」「
野
菜
コ
ロ
ッ
ケ
」「
肉
団
子
の
甘
酢

い
た
め
」「
米
粉
パ
ン
」「
い
ち
ご
ジ
ャ
ム
」。

　
給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
、
お
い
し
く
て
健

康
的
な
献
立
は
も
ち
ろ
ん
、
地
元
農
家
さ

ん
が
大
切
に
育
て
た
野
菜
を
使
っ
た
り
、

「
奈
良
メ
ニ
ュ
ー
」
と
し
て
奈
良
県
産
の

食
材
を
使
っ
た
料
理
や
郷
土
料
理
を
作
っ

た
り
と
、
地
産
地
消
や
食
育
に
も
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
今
回
の
「
肉
団
子
の
甘
酢

い
た
め
」に
も
、町
内
農
家
さ
ん
の
青
ピ
ー

マ
ン
が
入
っ
て
い
ま
し
た
。

▲９月５日のメニュー（小学校）

平
群
の
お
い
し
い
給
食
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お
い
し
い
給
食
が
で
き
る
ま
で

　
お
う
ち
で
料
理
を
す
る
に
も
、
ま
ず
は

献
立
を
考
え
る
か
と
思
い
ま
す
。
給
食
セ

ン
タ
ー
で
は
、
１
ケ
月
の
献
立
を
前
月
の

初
旬
ま
で
に
考
え
ま
す
。
食
材
を
栄
養
素

の
は
た
ら
き
で
赤
（
た
ん
ぱ
く
質
な
ど
）・

黄
（
炭
水
化
物
な
ど
）・
緑
（
野
菜
な
ど
）

に
分
け
、
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
献
立
に
な
る

よ
う
考
慮
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
完
成
し
た
献
立
表
に
は
給
食
セ
ン
タ
ー

の
栄
養
士
さ
ん
が
考
え
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
が

日
々
の
メ
ニ
ュ
ー
に
添
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
内
容
は
、
調
理
士
さ

ん
の
子
ど
も
た
ち
へ
の
想
い
や
、
食
べ
物

の
栄
養
価
、
季
節
の
行
事
食
の
説
明
な
ど

様
々
で
、「
今
日
、
こ
の
給
食
が
出
て
い

る
理
由
」
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
想
い

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
献
立
が
決
ま
れ
ば
、
次
は
必
要
な
食
材

を
揃
え
ま
す
。
前
月
中
旬
に
発
注
し
た
食

材
が
、
調
理
す
る
当
日
の
朝
に
納
品
さ
れ

ま
す
。

　

当
日
朝
8
時
40
分
に
は
直
前
の
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
を
し
、
い
よ
い
よ
調
理
ス
タ
ー

ト
！
菌
な
ど
が
入
ら
な
い
よ
う
細
心
の
注

意
を
払
い
つ
つ
、「
お
い
し
く
な
ぁ
れ
♡
」

と
願
い
を
込
め
て
作
り
ま
す
。

　
で
き
上
が
っ
た
給
食
は
、
温
か
い
う
ち

に
各
学
校
へ
。
２
台
の
ト
ラ
ッ
ク
で
運
び

ま
す
。

　
こ
う
し
て
、
勉
強
や
運
動
で
お
腹
ペ
コ

ペ
コ
の
平
群
っ
子
の
も
と
に
毎
日
給
食
が

届
け
ら
れ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

「
＃
平
群
の
お
い
し
い
給
食
」
で
検
索

　
町
公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
は
、
特
別

な
メ
ニ
ュ
ー
を
紹
介
し
て
い
ま
す
！

　
こ
の
特
集
を
通
し
て
、
食
べ
物
へ
の
感

謝
や
献
立
の
意
味
や
季
節
感
を
感
じ
、「
平

群
の
給
食
」
を
も
っ
と
好
き
に
な
っ
て
も

ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

　
撮
影
・
取
材
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆

さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
（
衛
生
管
理
上
、
給
食
セ
ン
タ
ー
の
写

真
は
セ
ン
タ
ー
の
職
員
さ
ん
か
ら
提
供
い

た
だ
き
ま
し
た
。）

　
問 

政
策
推
進
課

▶�

９
月
５
日
の
献
立
。
２
学
期
を
迎
え
た

皆
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
添
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

▲でき上がったスープを配膳用の鍋へ。

▶
給
食
セ
ン
タ
ー
の
皆
さ
ん

ク
リ
ス
マ
ス

七夕

のぞいて
みてね！

▲整然と並ぶ食器や配膳用のお鍋
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投・開票日　11月20日（日）

期日前投票・不在者投票期間

11月16日（水）～19日（土）
告示日　11月15日（火）

立候補予定者説明会
　立候補を予定しておられる方は出席してください。

と　き　10月７日（金）14時～
ところ　町商工会館２階大研修室
問 選挙管理委員会　☎45-1001

生活応援クーポン券〔４,０００円分〕が
世帯主の方に届きます

対象：平群町に住民票がある方

※配達された日に不在の場合は、不在票が入ります。再配達を依頼してください。

4,000円内訳：1,000円券×３枚
500円券×２枚（小規模店舗専用券）

ご利用できる店舗については、クーポンに同封のチラシ
またはホームページをご確認ください。

問…観光産業課

左近くん 長屋くん

～あなたの想いを大切な一票へ～

平群町長選挙の期日が決定しました

９月下旬から順次配布中
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　「社会を明るくする運動」は、すべての国民が、
犯罪や非行の防止と罪を犯した人の改善更生につい
て理解を深め、犯罪や非行のない地域社会を築くた
めの全国的な運動です。
　この運動の一環として、７月１日（金）～31日（日）
まで、総合文化センターにおいて平群中学生の皆さ
んが作成標語、町内公共施設には小学生の皆さんが
作成したポスターを展示しました。その中で多数の
投票がありました標語作品をご紹介します。

１
年
生

「
あ
い
さ
つ
は　
ま
ほ
う
の
言
葉　
元
気
よ
く
」

 

１
組　
島
田　
小
桜
さ
ん

「
支
え
あ
い　
だ
れ
か
の
お
か
げ　
今
の
君
」

 

１
組　
内
海　
　
琳
さ
ん

「
あ
い
さ
つ
は　
か
ん
た
ん
に
で
き
る

　
支
え
合
い
」 

１
組　
伊
藤　
優
真
さ
ん

「
そ
の
一
言　
誰
か
の
心
を　
傷
つ
け
な
い
？
」

 

２
組　
崎
川　
結
生
さ
ん

「
う
れ
し
く
な
る　
ま
ほ
う
の
言
葉

　
あ
り
が
と
う
」 

２
組　
奥
村　
明
奈
さ
ん

「
そ
の
言
葉　
ほ
ん
と
に
言
っ
て　
大
丈
夫
？
」

 

２
組　
中
島　
　
唯
さ
ん

「
あ
い
さ
つ
は　
み
ん
な
を
笑
顔
に

　
す
る
ま
ほ
う
」 

２
組　
谷
川　
七
彩
さ
ん

「「
あ
り
が
と
う
」
目
を
見
て
言
う
の
を

　
た
い
せ
つ
に
」 

３
組　
松
村　
朱
澄
さ
ん

「
１
分
１
秒　
時
間
を
大
切
に
し

　
自
分
と
相
手
を
支
え
合
お
う
」

 

３
組　
浅
野　
　
怜
さ
ん

「
や
め
よ
う
よ　
い
じ
め
は
立
派
な　
犯
罪
だ
」

 
３
組　
今
井　
佑
馬
さ
ん

２
年
生

「
お
も
い
や
り　
人
の
心
を　
大
切
に
」

 

１
組　
大
西　
茉
生
さ
ん

「
ぼ
う
か
ん
し
ゃ　
お
ま
え
ら
も

　
は
ん
ざ
い
し
ゃ
」 

１
組　
岡
田　
爽
宏
さ
ん

「
日
ご
ろ
か
ら　
皆
に
感
謝　
「
あ
り
が
と
う
」」

 

１
組　
豊
島　
颯
忠
さ
ん

「
あ
い
さ
つ
す
る
と　
み
ん
な
の
気
持
ち
が

　
に
っ
こ
り
と
」 

１
組　
柏
木　
千
晴
さ
ん

「
い
つ
ま
で
も　
感
謝
の
心　
忘
れ
ず
に
」

 

２
組　
吉
川
桜
之
郎
さ
ん

「
笑
顔
を
ね　
み
ん
な
で
つ
く
ろ
う　
平
群
町
」

 

２
組　
柴
田　
佳
奈
さ
ん

「
あ
い
さ
つ
は　
人
の
心
を　
動
か
せ
る
」

 

２
組　
中
村
仁
愛
花
さ
ん

「
い
じ
め
は
ね　
い
じ
め
る
人
が　
弱
い
人
」

 

２
組　
鎌
倉　
麻
衣
さ
ん

「
大
丈
夫
？　
そ
の
一
言
で　
す
く
わ
れ
る
」

 

２
組　
橘　
　
に
こ
さ
ん

「
朝
会
え
ば　
必
ず
返
そ
う　
あ
い
さ
つ
を
」

 

３
組　
長
谷
川
結
来
さ
ん

３
年
生

「
あ
り
が
と
う　
そ
の
一
言
で　
幸
せ
を
」

 

１
組　
小
杉　
　
思
さ
ん

「
い
つ
ま
で
も　
感
謝
の
言
葉　
忘
れ
ず
に
」

 

１
組　
薗
部　
幸
恵
さ
ん

「
犯
罪
は　
後
か
ら
自
分
も　
傷
つ
け
る
」

 

１
組　
大
前　
直
輝
さ
ん

「
た
す
け
よ
う　
一
つ
の
命　
大
切
に
」

 

１
組　
米
田　
怜
史
さ
ん

「
考
え
よ
う　
相
手
の
気
持
ち　
言
う
前
に
」

 

２
組　
西
村　
陽
太
さ
ん

「
人
間
は　
互
い
に
支
え　
生
き
て
い
る
」

 

２
組　
伊
藤　
　
匠
さ
ん

「
そ
う
い
う
の　
し
や
ん
ほ
う
が
い
い
と

　
思
い
ま
す
」 

２
組　
上
田　
一
冴
さ
ん

「
あ
り
が
と
う　
そ
の
一
言
で　
変
わ
る
世
界
」

 

３
組　
表　
　
歩
美
さ
ん

「
言
葉
と
い
う　
大
き
な
武
器
で

　
傷
つ
け
な
い
で
」 

４
組　
藤
井　
和
輝
さ
ん

「
あ
い
さ
つ
は　
み
ん
な
を
笑
顔
に

　
出
来
る
ま
ほ
う
」

 

４
組　
奥
野
日
和
多
さ
ん

　
問…
総
務
防
災
課

　
道
の
駅
大
和
路
へ
ぐ
り
で
西
和
警
察
署

と
生
駒
警
察
署
が
合
同
で
二
輪
車
の
事
故

防
止
の
啓
発
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
二
輪
車
の
事
故
は
、
頭
部
・
胸
部
の
怪

我
に
よ
り
重
症
化
し
ま
す
の
で
、
ヘ
ル

メ
ッ
ト
着
用
や
胸
部
プ
ロ
テ
ク
タ
ー
の
着

用
な
ど
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
問…

住
民
生
活
課

▲ポスター作品

▲左３人目から：川本署長（生駒署）、中山所長
　（道の駅）、西脇町長、山田署長（西和署）

▲文化センターに設置した投票箱

白
バ
イ
も
登
場
！
▼

第72回社会を明るくする運動　標語選出作品

８
月
19
日
は
バ８

１

９
イ
ク
の
日

な
く
そ
う
！

二
輪
車
の
交
通
事
故
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◆新型コロナワクチン特例臨時接種は令和５年３月31日まで実施期間を延長します。
◆ ４回目コロナワクチン接種対象者を拡大します。（３回目ワクチン接種から５ヶ月経

過した、12～59歳の方。）

３・４・５回目接種のワクチンは「オミクロン株対応ワクチン」に変更します。
　対象　初回接種（１回目、２回目接種）を完了した12歳以上の全ての住民

　※60歳以上で既に接種券を送付している４回目未接種の人も受けられます。
接種券　12歳～59歳までで３・４回目が未接種の方→10月中旬発送
　　　　３回目の方は再交付となりますので、重複使用のないようご注意ください。

小児（５歳～11歳）のコロナワクチン接種
小児の感染者数の増加やワクチンの安全性や有効性が確認されたことから小児に対しても努力義務が
課せられました。また３回目接種も開始します。３回目対象者へは９月に接種券を発送しました。
１回目、２回目の接種も可能です。※小児用のワクチンは「従来のワクチン」です。

①個別の医療機関で受ける

②集団で受ける

　▶かかりつけで受ける　　➡直接医療機関にご相談
　▶町内の医療機関で受ける➡下記を参照に、予約

当町で一度もコロナワクチン接種券を申請・発行されていない方（令和４年４月１日以降に平群町に
転入された方）で接種を希望する場合は、プリズムへぐりで接種券の発行申請をしてください。

接　　種　　方　　法

「オミクロン株
対応ワクチン」
接種可能

３回目接種

５回目接種

４回目接種 前回接種より
５ヶ月が経過

医療機関名 対　　象 予約方法 予約受付時間

たなかクリニック かかりつけ以外も
可能 電話と来院 月～金　　　　　12時30分～14時、

　　　　　　　　16時～17時
松 井 内 科 受診歴のある方 電話 月～土　　　　　11時15分～12時15分
は し も と
ク リ ニ ッ ク かかりつけのみ 電話 火・木・金　　　12時～13時

芝 田 内 科 かかりつけのみ 電話 月～土　　　　　 9 時～10時
月・火・木・金　18時30分～19時30分

菊美台クリニック かかりつけのみ 電話 月・火・水・金　12時～12時30分

予約方法
① パソコン、スマホ、コロナワクチン予約サイト
　※インターネット申込みは予約ハガキの送付不要。
②集団接種予約ハガキ
　 接種券に同封の「集団接種予約ハガキ」に氏名等

記入・投函してください。

接種開始
10月29日（土）

（予定）

接種会場
プリズムへぐり

【町内感染者状況】2,537名
※先月より646名増加

（令和４年９月７日現在）

県の最新情報は
こちら

接種券付予診票が届いたら予約可能

新型コロナウイルス関連

大切なお知らせです ※�９月15日（木）現在の
情報です。最新情報は
随時公式 LINE で配信
中です
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対 象 者 …　①接種希望者のうち満65歳以上で、接種当日平群町住民の方
　…②60歳〜64歳で心臓・腎臓・呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限される程度の障害を有
する方（障害者手帳1級程度）③60歳〜64歳でヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとん
ど不可能な程度の障害を有する方。（※不明な場合はお問い合わせ下さい。）

費 　 　 用 　…１，０００円（医療機関窓口で支払。但し生活保護受給世帯の方は無料。接種機関窓口で申し出て下さい。）
接 種 回 数 　１回　　
接 種 期 間 　令和４年10月１日（土）〜令和５年１月31日（火）（医療機関により異なる場合あり）
持 　 　 物 　保険証（医療証）（※予診票は実施医療機関〈広域７カ町〉にあります。）

町内実施医療機関　※要予約

予防接種を受ける前に必ずお読みください
インフルエンザ 　通常、初冬から春先にかけて流行し、感染を受けてから１～３日程の潜伏期間の後に、
通常38度以上の高熱、頭痛、全身倦怠感、筋肉・関節痛などが現れ、「かぜ」に比べて全身症状が強い。

予防接種の効果 　現在国内で用いられている不活化ワクチンはポリオや麻疹ワクチンほど高い効果は期待
できず、感染を完全に阻止する効果はないが、発病もしくは重症化や死亡を一定程度予防する効果がある。

予防接種の副反応 　重大な副反応として、まれにショック、アナフィラキシー（じんましん、呼吸困難、血
管浮腫など）が現れることがあり、ほとんどが接種後30分以内に生じる。その他、ギラン・バレー症候群、
けいれん、急性散在性脳脊髄炎（ADEM）、脳症、脊髄炎、視神経炎、などがあらわれたとの報告がある。発熱、
悪寒、頭痛、倦怠感、発赤、腫脹、疼痛なども認めることがあるが、通常、２～３日中に消失する。

接種を受けるときの注意 　インフルエンザ予防接種の必要性や副反応についてよく理解し、気になること
があれば事前にかかりつけ医に相談してください。医師にとって大切な情報の予診票は責任を持って正確に記
入して下さい。

接種できない人
　①接種当日熱が37.5度以上ある　　　②重篤な急性疾患にかかっている
　③卵などでアナフィラキシーショックをおこした既往歴がある
　④インフルエンザ予防接種で2日以内に発熱があった
　⑤全身性発疹などのアレルギーを疑う症状を呈したことがある
　⑥その他予防接種を行うことが不適当な状態にある人
　⑦インフルエンザ予防接種に含まれる成分によって、アナフィラキシーを起こしたことがある
接種後の注意事項
　①接種後24時間は副反応の出現を観察する。特に接種後30分以内は健康状態の変化に注意する。
　②接種部位を清潔に保ち、接種当日は過激な運動を避ける。
　③接種部位の異常反応や体調変化がある場合はすぐに受診し、健康保険課にも連絡をする。
　④接種当日の入浴は差し支えない。
健康被害救済制度
　予防接種によって引き起こされた副反応により、医療機関での治療が必要になったり、生活に支障がでるよう
な障害を残すなどの健康被害が生じた場合には、その健康被害が予防接種によるものなのか、別の要因によるも
のなのかの因果関係を、国の審議会にて審議し、予防接種によるものと認定された場合には、補償を受けること
ができます。

問 健康保険課プリズムへぐり（成人・老人保健係）☎45-8600

医療機関（50音順） 住　　　所 電　話
あだち耳鼻咽喉科 三里384-5 45-8852
菊美台クリニック 菊美台1-10-13 46-2221
芝田内科クリニック 椿井734-1 46-3236
たなかクリニック 下垣内124 45-1916
はしもとクリニック 三里384-1 45-6003
松 井 内 科 菊美台1-7-5宝栄辰巳ビル2F-1 45-8837
若葉台クリニック 若葉台4-17-28 45-3150

※…開始日時や終了日程などは、それぞれご確認
ください。

※…広域７カ町（王寺町・河合町・上牧町・三郷町・
斑鳩町・安堵町）でも接種可。またそれ以外（県
内・県外）は所定の手続きにより接種可。下
記までお問い合わせ下さい。

※…高齢者用肺炎球菌の予防接種の場合は通年で
す。かかりつけ医でなければ予約ができない
事があります。

高齢者のインフルエンザ予防接種
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子どもが病気に… でも、仕事は休めない…
　そんな時のために、病児保育室（いちごルーム）があ
ります。保育士や看護師が万全な感染対策を行っていま
すので、安心してご利用ください。

〈西和地域病児保育室〉
　令和２年１月５日に、平群町、三郷町、斑鳩町、上牧町、
王寺町の広域連携により、西和医療センター
敷地内に設置。

ご利用には事前登録が必要です

いちごルームの感染対策の一部
２時間毎の検温
常時窓を開けて換気
利用のない日も室内消毒
食事は一方向を向いて
６歳以上はマスクを着用
病気毎に出入口をわける
スタッフも１日３回検温

1 募集要件
　…町内に住民登録があり、令和５年４月１日現在
で次に当てはまる児童

　①生後６ヵ月～２歳までの保育を要する児童
　　（令和２年４月２日生～令和４年10月１日生）
　②３歳から就学前の児童
　　（平成29年４月２日生～令和２年４月１日生）
2 入園決定
　①０～２歳児
　　…保育の必要性を認定の上、利用調整指数が高

い方から優先的に入園を決定。
　　※優先順位が同順の場合、抽選の場合有。
　②３～５歳児
　　定員超は抽選により決定。
　③入園決定は、後日文書でお知らせします。
3 申請書配布
　10月３日（月）～　※土日祝を除く
　　（８時30分～17時15分）
　配布場所：福祉こども課
　　　　　　各町立こども園
　　　　　　または町HPからダウンロード

4 提出書類
　入園児1人につき1部（①～③）必要です。
　①…施設型給付費・地域型保育給付費等教育・保

育給付認定申請書兼施設利用申込書
　②…保育を必要とする証明書（保育を希望する方

のみ）※勤務状況の証明書や診断書等
　③エントリーシート
5 申込期間
　10月５日（水）〜11月４日（金）
　　８時30分～17時15分（期日厳守）
　※…必要書類がすべて整った時点での受付となり

ます。期日後の受付はできません。
　受付　福祉こども課　※土日祝除く
　※郵送は11月４日（金）必着
6 保育料

●こども園の概要
はなさとこども園

福貴１１１３番地　☎４６－１２０１
ゆめさとこども園

椿井２４２番地の１　☎４５－１１０４

問…福祉こども課・各町立こども園

保育時間

教育標準時間の認定を受けた児童 …8…時30分 ~14時30分（…6…時間）
保育短時間の認定を受けた児童 …8…時30分 ~16時30分（…8…時間）
保育標準時間の認定を受けた児童 …7…時30分 ~18時30分（11時間）

延長保育 保育短時間認定 …7…時30分 ~…8…時30分
保育標準時間認定 18時30分 ~19時30分

休　　日 日曜・祝日・年末年始

保　育　料

０～２歳児 保護者の所得に応じて決定
（住民税非課税世帯は無料）

３～５歳児 無料
※いずれも、別途実費徴収あり。

西和地域病児保育室（いちごルーム）を利用してみませんか？

令和５年度 町立認定こども園新入園児募集
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　町の農業振興ならびに芸術文化の振興を図るとともに、町民相互の親睦を深め、地域コミュニティの
醸成をめざして、収穫祭と文化祭を一つにまとめた「オータムフェスタへぐり２０２２」を開催します。
皆さんのご参加お待ちしています。

主産物共励品評会（展示）

演技発表（コーラス・楽器演奏・ダンス等）芋 ほ り 体 験

へ ぐ り マ ル シ ェ

模　　　　擬　　　　店

作品展示（絵画・書芸・写真・手工芸等）
１０月２９日（土）・３０日（日）

9：00～21：00
総合文化センター（ホワイエ）

１０月２９日（土）�　9：00～21：00
１０月３０日（日）�　9：00～16：00

総合文化センター（くまがしホール／中会議室１／
研修室１Ａ・１Ｂ／研修室２Ａ・２Ｂ）

地方自治功労者表彰式
主産物共励品評会表彰式

特別公開 重要文化財『藤田家住宅』
白山神社 弥勒堂

１１月５日（土）　9：15～10：15
総合文化センター（くまがしホール）

１１月５日（土）　9：00～16：00

１１月５日（土）　10：25～15：30
総合文化センター（くまがしホール）

１１月５日（土）・６日（日）　�9：00～16：00
喫茶店「岡田屋」横ほ場

１０月３０日（日）　10：00～15：00
総合文化センター（どんぐり広場）

１１月５日（土）　10：00～16：00
総合文化センター（どんぐり広場）

※新型コロナウイルス感染拡大の状況等により、事業の縮小または中止となる場合があります。
※当日の写真は、後日、町の広報や SNS 等に掲載される事があります。

主催　へぐり秋の収穫祭実行委員会・平群町文化祭実行委員会
問…観光産業課または総合文化センター

10月29日（土）・11月６日（日）

駐車場 � ・総合文化センター
� ・岡田屋（芋ほり体験）

10月30日（日）・11月5日（土）

駐車場 � ・総合文化センター
� ・職員駐車場・役場
� ・健民グラウンド
� ・岡田屋（芋ほり体験）

駐輪場 � ・総合文化センター

のご案内交番 消防署 A ｺｰﾌﾟ 

会場

役場 

② 

健民 
ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 

中信 

平
群
小
学
校 

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー 

岡田屋 

職
員
駐
車
場 

オータムフェスタへぐり２０２２
～ 秋の収穫祭 ＆ 文化祭 ～

駐 車 場
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へ
ぐ
り
っ
て
魅
力
的
で
わ
く

わ
く
す
る
素
敵
な
と
こ
ろ
。

ち
ょ
っ
と
！
知
っ
て
た
？
て
言

い
た
い
こ
と
が
沢
山
あ
っ
て
、

コ
ラ
ム
で
紹
介
し
て
い
き
ま

す
。
あ
な
た
の
好
奇
心
を
く
す

ぐ
り
ま
す
。　
　
　
　
　
　
な

婦
は
、
寄
り
添
う
よ
う
に
作
ら
れ

た
お
墓
に
今
も
静
か
に
眠
っ
て
い

ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
平
群
町
の
イ
メ
ー

ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
長
屋
く
ん
。

実
は
、
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
作
ら
れ

た
当
初
に
は
、
隣
り
に
吉
備
内
親

王
「
吉
備
ち
ゃ
ん
」
が
い
た
と

か・・・。「
実
は
カ
ッ
プ
ル
の
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
だ
っ
た
」
と
い
う
説
が

あ
り
ま
す
。
幻
の
吉
備
ち
ゃ
ん
は

ど
ん
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
だ
っ
た
の

で
し
ょ
う
ね
。

　
さ
ぁ
、
そ
ん
な
二
人
に
想
い
を

馳
せ
な
が
ら
、
長
屋
王
墓
・
吉
備

内
親
王
墓
を
お
散
歩
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

長
屋
王
の
変

　
東
大
寺
を
建
立
し
た
聖
武
天
皇

の
時
代
。
天
皇
継
承
問
題
の
渦
中

で
、
長
屋
王
の
存
在
が
邪
魔
に

な
っ
た
藤
原
氏
は
こ
っ
そ
り
と
長

屋
王
の
排
除
を
計
画
し
ま
す
。「
長

屋
王
は
左
道
（
怪
し
い
呪
術
）
に

通
じ
て
秘
か
に
国
家
を
傾
け
よ
う

と
し
て
い
る
」
と
告
げ
口
さ
れ
、

謀
反
の
罪
に
よ
り
朝
廷
の
軍
隊
に

屋
敷
を
取
り
囲
ま
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
。

　
追
い
詰
め
ら
れ
た
長
屋
王
は
刑

罰
に
よ
り
殺
さ
れ
る
前
に
自
ら
命

を
絶
ち
、
吉
備
内
親
王
も
４
人
の

息
子
た
ち
と
と
も
に
毒
を
飲
ん
で

自
害
す
る
と
い
う
悲
劇
的
な
事
件

に
発
展
し
ま
し
た
。
王
は
の
ち
に

冤
罪
（
無
実
で
あ
る
の
に
犯
罪
者

と
し
て
扱
わ
れ
る
こ
と
）
で
あ
っ

た
と
さ
れ
ま
し
た
が
、
一
連
の
事

件
は
「
長
屋
王
の
変
」
と
し
て
日

本
古
代
の
政
治
上
の
大
き
な
転
換

点
と
な
り
ま
し
た
。

長
屋
王
と
平
群
町

　
長
屋
王
と
吉
備
内
親
王
の
お
墓

は
平
群
町
の
梨
本
に
あ
り
ま
す
。

　
無
実
の
罪
に
命
を
落
と
し
た
夫

　
平
群
町
の
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
「
長
屋
く
ん
」。
長
屋
く
ん

の
モ
デ
ル
と
な
っ
た
「
長
屋
王
」

に
つ
い
て
み
な
さ
ん
知
っ
て
い
ま

す
か
？
今
回
は
、
平
群
町
の
梨
本

に
お
墓
が
あ
る
奈
良
時
代
の
悲
劇

の
王
、長
屋
王
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

長
屋
王
っ
て
ど
ん
な
人
？

　
さ
て
、
時
は
遡
る
こ
と
今
か
ら

１
３
０
０
年
ほ
ど
前
、
藤
原
氏
が

台
頭
し
て
い
た
奈
良
時
代
。「
長

屋
王
」
は
政
治
の
中
枢
を
担
う
皇

族
政
治
家
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま

し
た
。
妻
は
「
吉
備
内
親
王
」
と

い
う
皇
女
で
、〝
王
〟
よ
り
上
の

身
分
の
〝
内
親
王
〟
で
し
た
。

　
長
屋
王
に
は
他
に
も
奥
さ
ん
が

３
人
い
た
と
み
ら
れ
、
子
供
は
全

部
で
17
人
も
の
ビ
ッ
ク
フ
ァ
ミ

リ
ー
で
あ
っ
た
と
い
う
記
録
が

残
っ
て
い
ま
す
。

山
の
ぽ
っ
け
コ
ラ
ム
⑩
「
長な

が

屋や

王お
う

と
吉き

備び

内な
い

親し
ん

王の
う

」

　自転車を活用して周辺地域を盛り上
げるため、大和川流域で様々なイベン
トを実施します。
期間　10月23日（日）～11月30日（水）
場所　大和川周辺
内容
①エリア内で開催される各種イベント
②大和川周遊サイクルスタンプラリー
※…期間中に自転車で地域のイベントや
見どころを周遊するデジタルスタン
プラリー（景品あり）。アプリは完成
次第ダウンロード可能。

問イベント事務局
☎06-6265-8081

　みどりや歴史・文化遺産など地域の魅力を再発見！制限時間内
に信貴山周辺市町（八尾・柏原・平群・三郷）にあるチェックポ
イントの写真を撮りながら自転車で巡り、チームごとの合計ポイ
ントを競います。※上位チーム等に表彰・賞品あり
と　き　11月13日（日）８時受付開始　※雨天決行・荒天中止
ところ　平群町総合文化センター（スタート・フィニッシュ）

問・申請 NPO法人スポーツサイクリング
FABUproject　☎0745-23-8822

申込期限　11月６日（日）
…公式サイト、スポーツエントリー、FAX、郵送で

▲長屋王墓
ぼ
（梨本）

▲長屋くん

詳細はHPへ↑

詳
細
は
Ｈ
Ｐ

※
１
名

あ
た
り

参
加
費

４時間の部 中学生以上 2,000円
小学生以下 1,000円

６時間の部 中学生以上 2,000円

部
門

一 般 ４ 時 間 の 部 ２～４名（中学生以上）
ファミリー４時間の部 ２～４名（小学生以下を含む）
一 般 ６ 時 間 の 部 ２～４名（中学生以上）
一般６時間 E-bike の部 ２～４名（中学生以上、E-bike１台以上）

大和川サイクル月間2022 信貴山サイクルロゲイニング2022
参加者募集！
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８
月
18
日（
木
）に
滋
賀
県
の
「
ラ…

コ

リ
ー
ナ
近
江
八
幡
」
に
て
、
山
本
昌
仁
社

長
（
た
ね
や
）、
鈴
木
貴
晶
管
長
（
信
貴

山
朝
護
孫
子
寺
）、
西
脇
洋
貴
町
長
の
対

談
が
行
わ
れ
ま
し
た
。「
町
の
特
産
品
で

あ
る
〝
古
都
華
〟
を
広
く
Ｐ
Ｒ
し
地
域
を

盛
り
上
げ
た
い
」
と
い
う
想
い
で
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
企
画
の
実
現
が
決
定
し
ま
し

た
。

　
信
貴
山
朝
護
孫
子
寺
で
行
わ
れ
る
寅
年

の
最
後
を
盛
り
上
げ
る
イ
ベ
ン
ト
〝
望
年

ま
い
り
〟（
12
月
17
・
18
日
）
に
、
今
年

１
５
０
周
年
を
迎
え
る
和
菓
子
舗
「
た
ね

や
」
が
出
店
。
そ
こ
で
平
群
町
産
の
古
都

華
を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
お
菓
子
を
限

定
販
売
し
ま
す
。

　
平
群
の
恵
み
が
ぎ
ゅ
っ
と
詰
ま
っ
た
濃

厚
な
古
都
華
が
、
ど
ん
な
お
菓
子
に
な
る

の
か
楽
し
み
で
す
ね
。

　
詳
細
は
12
月
号
広
報
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

和
菓
子
舗
「
た
ね
や
」
×
平
群
町
産
「
古
都
華
」

　
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
企
画

観
光
特
急
に
乗
ろ
う
！

列
車
ツ
ア
ー
へ

無
料
ご
招
待

　
問…

観
光
産
業
課

　
近
畿
日
本
鉄
道
株
式
会
社
が
企
画
！
三

重
県
鳥
羽
方
面
へ
の
ツ
ア
ー
に
ご
招
待
し

ま
す
。

対
象　
町
内
在
住
者
に
限
る

①
鳥
羽
コ
ー
ス　
11
月
12
日（
土
）

　
※
今
回
募
集　
（
詳
細
は
下
段
参
照
）

②
賢
島
コ
ー
ス　
２
月
中
旬　

　
　
グ
ル
メ
プ
ラ
ン

③
鵜
方
コ
ー
ス　
３
月
下
旬　

　
　

…

パ
ル
ケ
エ
ス
パ
ー
ニ
ャ
１
日
フ
リ
ー

券
付

☆
鳥
羽
コ
ー
ス
募
集
案
内

日
程　

11
月
12
日（
土
）

ツ
ア
ー
に
含
ま
れ
る
も
の

①
近
鉄
乗
車
券
：
往
復
分

　
町
内
４
駅…

⬆…

⬇…

近
鉄
鳥
羽
駅

　
※
東
山
・
元
山
上
口
・
平
群
・
竜
田
川

②
近
鉄
特
急
券
：
片
道
分（
行
き
の
み
）

③
鳥
羽
ま
る
み
え
パ
ス
ポ
ー
ト
付

　
（
鳥
羽
湾
め
ぐ
り
と
い
る
か
島
・

　
鳥
羽
水
族
館
・
ミ
キ
モ
ト
真
珠
島
）

行
程

10
時
32
分　
近
鉄
大
和
西
大
寺
駅
発

　
「
近
鉄
特
急
し
ま
か
ぜ
」
乗
車

12
時
14
分　
近
鉄
鳥
羽
駅
着

　
　
　
　
　
鳥
羽
駅
到
着
後
、
自
由
行
動

注
意
事
項

★
帰
り
の
「
特
急
券
」
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

　

…

購
入
・
予
約
等
は
各
自
で
お
願
い
し
ま

す
。（「
乗
車
券
」
は
含
ま
れ
ま
す
。）

★
役
場
職
員
・
添
乗
員
は
同
行
し
ま
せ
ん
。

受
付
期
間

10
月
３
日（
月
）～
７
日（
金
）

応
募
方
法
※
電
話
の
み
☎
45
－
１
０
０
１

　
総
務
防
災
課…（
平
日
９
時
～
17
時
）

定
員　
30
名　
※
定
員
超
は
抽
選
。

抽
選
発
表　

10
月
14
日（
金
）

　
当
選
者
の
み
連
絡
し
ま
す
。

　
問…

総
務
防
災
課

～
平
群
町
産
の
〝
古
都
華
〟
を
使
っ
た
〝
た
ね
や
の
お
菓
子
〟
を

信
貴
山
の
イ
ベ
ン
ト
で
限
定
発
売
す
る
こ
と
が
決
定
し
ま
し
た
～

▶（
左
か
ら
）
山
本
社
長
、
西
脇
町
長
、
鈴
木
管
長

▲観光特急「しまかぜ」

※…

左
記
①
～
③
コ
ー
ス
か
ら
お
一
人
に

つ
き
１
コ
ー
ス
の
み
参
加
可
能
。
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！

〈第８回信貴山城址特別講演会〉
と　き　10月８日（土）13時30分～15時40分
ところ　総合文化センター
入場料　500円　※要事前申込（先着150名）
テーマ　松永久秀とその信仰
講　師　天理大学准教授　天野忠幸さん

※詳しくはＨＰをご覧ください→

〈開運スカイランタン in 信貴山〉
と　き　10月９日（日）10時30分～19時
ところ　信貴山大門ダム及び朝護孫子寺・千手院
入場料　無料
内　容　…スカイランタン、打ち上げ花火、お茶会、

音楽イベント、フード・フリーマーケット

※…公的年金等の収入やその他所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援するために、
　年金に上乗せされる給付金

対象　※各要件を満たしている必要があります。
■老齢基礎年金を受給している方
　・65歳以上
　・世帯員全員が市町村民税非課税
　・年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下

請求手続き　※受取りには請求書の提出が必要
①新たに年金生活者支援給付金をお受取りいただける方
　…　対象者には、日本年金機構より９月初旬頃から、請求可能な旨のお知らせを送付しています。同封
のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入し提出してください。

　…令和５年１月４日までに請求手続きが完了しますと、令和４年10月からさかのぼって受け取
ることができます。

②年金を受給し始める方
　　年金の請求手続きと併せて年金事務所または市区町村で請求手続きをしてください。
　　※支給要件を満たす場合、２年目以降の手続きは原則不要。

問い合わせ
ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。
■給付金専用ダイヤルで確認　☎0570-05-4092
　※050から始まる電話でおかけになる場合　☎03-5539-2216
　受付時間　（月）～（金）　８時30分～17時15分　※（月）は19時まで
　　　　　　第２（土）　　９時30分～16時
　　　　　　※…土日祝（第２（土）除く）、12月29日～１月３日は利用できません。

■特設サイトで確認

■ 障害基礎年金・遺族基礎年金を
　受給している方
　・前年の所得額が約472万円以下

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意を！
日本年金機構や厚生労働省から、電話で家族構成や預金通帳の口座番号・暗証
番号をお聞きしたり、手数料などの金銭を求めることはありません。

問…健康保険課

2022年　秋の信貴山まつり

年金生活者支援給付金※制度
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※役場…住民生活課までお越しください。

10月12日（水）・31日（月）　17時30分～19時

問…住民生活課

届出の概要
　国土利用計画法は、適正かつ合理的な土地利
用の確保を図るため土地取引の届出制度を設け
ています。土地取引に係る契約（予約を含む。）
をしたときは、権利取得者（例えば、買主）は、
契約日から２週間以内に土地売買等の届出をし
なければなりません。

届出が必要な土地の面積
市街化区域　　　　　２，０００㎡……以上
市街化調整区域　　　５，０００㎡……以上
都市計画区域外　　１０，０００㎡……以上

届出先
　届出書に必要事項を記入し、添付書類（契約
書の写し、地図など）とともに、土地の所在す
る市町村役場に届け出てください。

　奈良県では、地震時の宅地の被害を軽減、防
止することを目的として、大規模盛土造成地の
安全性の把握・確認等に取り組んでいます。
　令和４年度は、これらの大規模盛土造成地を
対象に、現況を確認するための現地調査を実施
予定です。
　原則、現地調査は公道等
からの目視調査を予定して
おり、私有地には立ち入り
ません。

審査内容
　土地の利用目的が、土地利用基本計画などの土
地利用に関する計画に適合しない場合には、利用
目的の変更を勧告し、是正を求めることがありま
す。

調査時期
　10月17日（月）～11月２日（水）のうち
　10日程度（予定）※天候等により変更の場合あり

調査対象箇所
　対象自治会には別途回覧文書によりお知らせし
ます。
問 奈良県地域デザイン推進局…建築安全推進課
　……開発指導係…☎0742-27-7573…
または役場…都市建設課

問…奈良県地域デザイン推進局
県土利用政策室
☎0742-27-8484

⚠ 罰則 ⚠
・届出をしない　　・虚偽の届出をする

⬇
　６カ月以下の懲役、または、１００万円
以下の罰金に処せられることがあります。

手続き内容 持　　ち　　物

カードの申請 身分証明証と通知カードまたは申請書が
あればお持ちください

カードの交付 詳細はハガキをご確認ください
カードの更新 マイナンバーカードと暗証番号

マイナポイント マイナンバーカード（4桁のパスワード）、
口座番号、キャッシュレス決済サービス

ホームページ

大規模盛土
造成地マップ

（奈良県 HP）

役場開庁時間中
もマイナンバー
カードの申請受
付をしています

大規模な土地取引には届出が必要です

大規模盛土造成地における現地調査

マイナンバーカード時間外窓口
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　様々な事情から保護者と「ともに暮らす」こと
が難しい子どもたち。奈良県でも300名を超える
子ども達が、保護者の元を離れて施設や「里親」
と呼ばれる家庭で暮らしています。
　子どもたちを取り巻く現状を多くの方に知って
いただき、里親養育の担い手を増やすため、毎月
第２日曜日の午前中に、里親制度に関する説明会
を開催しております。※参加無料
　あなたの家庭のぬくもりを子どもたちに！ご連
絡お待ちしております。
問奈良県里親支援機関
　児童家庭支援センターてんり
☎0743-85-5567（天理市別所町715-3）

foster-support@welfaretenri.com

　子育てに関する相談や生活での困りごとはあり
ませんか？
　相談員が、状況に応じた解決方法を一緒に考え
ます。相談内容によっては、必要なサービスや適
切な関係機関と連携しながら支援します。
　どんなことでも、お気軽にご相談ください。

　目の不自由な方々へ書籍や広報誌などの情報を
伝えるボランティア養成講座です。文字や図・表
など音声に変える方法とパソコンを使ってのデジ
タル録音の技術を学びます。初めての方でも安心
して参加いただけます。楽しい仲間と一緒に声の
ボランティアをしましょう。※参加無料

　県内１万人以上の補聴器使用の方々には補聴器
相談を、また、聞こえの程度が重く補聴器では十
分な効果が得られない重度聴覚障害の方々には人
工内耳説明を同時開催します。※参加無料

※ 当日は、要約筆記とヒアリング
ループ設置による情報保障があ
ります。

※ 障害の有無にかかわらず参加で
きます。

※当日はマスク着用をお願いします。
※状況によっては中止の場合があります。

目　　的
支援対象児童等の状況を電話や訪問等に
より定期的に確認し、必要な支援につな
げる。

対　　象 町内在住で18歳以下の子どもがいる方

相談内容 窓口での相談のほか、電話や訪問での相
談や食材の提供等も行っています。

受付時間 平日９時～17時　※年末年始除く

問
平群町社会福祉協議会

（総務地域福祉係）
☎0745-45-5710

と　　き 11月10日、24日、12月8日、1月12日、
26日【（木）全５回】10時～12時

と こ ろ プリズムへぐり

対　　象 町内在住・在勤の方　※５名程度
※申込者数により中止の場合あり。

申 込 み 10月28日（金）までにご連絡ください。

問 平群町社会福祉協議会（総務地域福祉係）
☎0745-45-5710

と　　き 11月３日（木・祝）14時～16時

と こ ろ 奈良県社会福祉総合センター5階
研修室 BC（橿原市大久保町320-11）

内　　容
講演「難聴と治療」西村　忠己さん

（奈良県立医大耳鼻咽喉・頭頸部外科学）
体験発表、個別相談

申 込 み 10月１日（土）～※先着80名
電話、FAX、HP、下記 QR コード読取

主　　催 奈良県聴覚障害者支援センター
共　　催 奈良県中途失聴・難聴者協会

問
奈良県聴覚障害者支援センター
 ☎　 0744-21-7880
FAX　0744-21-7888

ホームページ

10月は里親月間です！ ご相談ください
支援対象児童等見守り強化事業

音声訳ボランティア養成講座聞こえの相談会　　　
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　奈良時代、竜田川が「～から紅に水くくるとは」
と詠まれた季節もまもなくです。
　景色は変わらなくても、その水質は流域に暮ら
す人々の川への思いによって変わります。
★…あるお母さん「娘がね、タワシ編めたから今日
はこれでお皿洗うよ。やり方習ったから。」

★…７月の活動日には、ある議員さんから小学生ボ
ランティア達に「いいことしてるね。」とＳＤ
Ｇｓの目標と絡めた激励の

　スピーチをいただきました。

〜ご連絡待ってます〜
・毛糸持ってきて。家で編むよ。
・年会費500円～1000円で協力するわ。
・…月1回小学生ボランティア達の顔を見ながら編
んだら楽しいかな。

活動予定日※毎月第２（水）
10月12日、11月９日、12月14日、１月18日、
２月15日、３月15日（各日14時～16時頃）
問アクリルタワシ普及会ボランティア世話役
　小野寺　☎45-0746　または住民生活課

　民法改正で成年年齢が18歳に引き下げられま
したが、「二十歳という節目を迎えた方を祝い励
ます」という趣旨で、従来の成人式にかわる式典
を開催します。（※当日の写真は、後日、町の広
報や SNS等に掲載される事があります。）

対象者
　平成14年４月２日～平成15年４月１日に生ま
れた方。対象者には、12月初めに案内ハガキを
送付します。

「二十歳の宣誓」をしてみませんか？
　式典に出席される方を代表して、「二十歳の宣
誓」をしていただける方を募集します。
　募集人数　　１名
　申込期限　　11月15日（火）
※電話申込み可。
※希望者多数の場合は、抽選により決定

※…新型コロナウイルス感染症拡大の状況によりや
むをえず実施できなくなることがあります。

　…その際、晴着等の費用についての補償はありま
せんのでご了承ください。

問…教育委員会

と　き　令和５年１月９日（祝・月）
　　　　10時〜（受付９時30分〜）
ところ　総合文化センター　くまがしホール

　壬申の乱から1350年。高安城跡と倉庫群を訪
ねます。
と　　き　11月26日（土）
集合時間　９時30分～10時
※ 当日6時に奈良県北部に警報が出ている場合は中止
集合場所　 信貴山仁王門（奈良交通🚌「信貴大橋」すぐ）
コ ー ス　７㎞（☂の場合コース変更あり）
　 信貴山仁王門～多宝塔～松永屋敷～高安城倉庫

址礎石群～高安城跡～高安山ケーブル駅（昼食）
～信貴山城跡～信貴山仁王門（15時頃解散）

費300円　持登山できる靴・マスク等コロナ対策
定　　員　先着30名
申込期間　10月１日（土）～11月15日（火）
申込方法
　①往復はがき（住所・氏名・電話番号を記入）
　② FAX（0745-45-0211）
　③ホームページ（右下 QR 読取）
問・往復はがき送付先
〒636-8585 吉新1-1-1 平群町役場観光産業課
主　　催　平群町観光ボランティア
　　　　　ガイドの会
共　　催　奈良県観光ボランティア
　　　　　ガイド連絡会

事前申込要
（健脚向き）

アクリルタワシ普及会だより

『二
は た ち

十歳のつどい』ご案内

観光ボランティアガイドと
歩く・なら



16R4.10.1  MY  TOWN  HEGURI

　近年、町内における可燃ごみの処理量が増加傾向にあることを鑑み、ごみ減量対策の一環として、有
価物回収拠点を新たに設置します。町内北部地域と南部地域に１ケ所ずつ設置する計画であり、今後南
部地域にも設置予定です。

常時開放しておりま
すので、時間を気にせ
ずご利用いただけます。

回収品目　新聞、ダンボール、雑誌、本、紙パック、雑がみ
※雑がみとは
　家庭から出される新聞、雑誌類、ダンボール以外のリサイクルできる紙類のことです。具体的にはチ
ラシ、パンフレット、包装紙、紙袋、紙箱、紙芯、封筒などの紙製品全般です。通常、可燃ごみとして
焼却処理されるそれらは、有価物として再利用が可能であり、分別回収をすることにより、ごみの減量
に大きな効果が期待できます。

問…住民生活課

有価物の出し方
新　　聞 ダンボール 雑誌・ 本 紙パック 雑　が　み

チラシも一緒に
ひとまとめにし
て出してくださ
い。

ひとまとめにし
て く だ さ い。
ホッチキス等は
付いていても
OKです。

ひとまとめにし
てください。百
科辞典等もOK
です。

軽く洗って開
き、乾かしてか
ら、ひとまとめ
にして出してく
ださい。

ひもなどでひとまとめにする、
または紙袋に入れて出してく
ださい

至 生駒 

至 王寺 

至
し
ぎ

　
フ
ラ
ワ
ー

　
　
ロ
ー
ド

 

東
山
駅 

コ
メ
リ 

音の花
温泉

リサイクル
ステーション 

国
道
１
６
８
号
線 

 

鳴川方面

設置予定地（９月12日現在）

音の花温泉
東山駅方面

北部リサイクルステーション開設
10月１日～
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＊主催者の都合により変更・中止することがあります。

　家庭での主婦業・子育てに専従していた女性の
ためのセミナーを開催します。

※無料託児付きキッズスペース有
※オンライン開催の場合あり

定員各回20人（先着順）　費無料
申 氏名・住所・年齢・連絡先、希望するセミナーの
日付、子どもの同伴・オンライン環境の有無を下
記まで連絡ください。申込期限10月31日（月）

問斑鳩町創業支援センターふらっぴん♪
☎0745-70-1577　FAX0745-44-3178
rasora.sougyou@gmail.com

ところ斑鳩町役場地下大会議室

開催日 イベント 会場 / 時間 主催者 / その他
9/2㈮

～
10/6㈭

文化財調査成果展
江戸時代の白石畑
　～城山家文書の調査から①～

展示スペース3
9：00～21：00 平群町教育委員会

10/2㈰

復興第53回道詮忌献句会
・講演「道詮忌あれこれ」
　講師　山下美典さん
・献句会

くまがしホール
受付10：00～12：00
開会12：00

参加料：2,000円
※申込不要
問☎090-9169-5285/
　　45-0538…中川克己

10/8㈯

第八回信貴山城址特別講演会
　テーマ「松永久秀とその信仰」
　講師　天理大学准教授
　　　　　天野忠幸さん

くまがしホール
13：30開演～15：40

申信貴山 i センター
※要申込
☎0745-44-9855
入場料500円（先着150名）

10/22㈯
雨天の場合
10/23㈰

ブースイベント　Happiest11 どんぐり広場
10：00～15：00

主催：HINaTa
横田奈津子

10/29㈯
～

10/30㈰
～
秋
の
収
穫
祭
＆
文
化
祭
～

オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
タ
へ
ぐ
り
２
０
２
２

〇主産物共励品評会
〇作品展示

ホワイエ
くまがしホール
中会議室１
研修室1Ａ・１Ｂ
研修室２Ａ・２Ｂ

11/ ５㈯～６㈰「芋ほり体
験」、11/ ５㈯特別公開　重
要文化財『藤田家住宅』・白
山神社弥勒堂も開催されま
す。詳細は９ページをご覧く
ださい。10/30㈰

雨天中止 〇マルシェ どんぐり広場

11/5㈯

〇地方自治功労者表彰式
〇主産物共励品評会表彰式
〇演技発表

くまがしホール

〇模擬店 どんぐり広場

講座番号 友遊－⑥
と き 10月25日（火）10時～12時
と こ ろ 総合文化センター２階　研修室２AB

内 容

思い出の写真をひと工夫して、おしゃ
れな壁掛けフレームを作ります。一瞬
で過ぎ去っていく大切な思い出を形に
残してみませんか。そして工作の楽し
さを満喫してください。

講 師
サクラクレパス・
　　　メモラビリアート認定講師
　川楠…美子　さん

持 ち 物 写真Ｌ版２枚程度、はさみ、
スティックのり

参 加 費 800円（材料費）
対 象 町内に在住・在勤者　15名（先着順）
申込期間 10月３日（月）～20日（木）

申 込 み
教育委員会窓口または☎45-2101
（９時～17時※土日祝除く）
※申込者が少数の場合は中止

各日10時〜12時 セミナー内容
11月7日（月）一歩踏み出すための「自分を知る」講座（仮）

14日（月）巡りの良い身体づくりで運気もアップ！（仮）
21日（月）ストレスと上手にお付き合いしましょう！（仮）
28日（月）自分らしく在るための座談会（仮）

イベントの
詳細は
こちら

総合文化センター　【10月】イベント情報

　へぐり友遊教室
『スクラップ・ブッキング教室』

受講生募集 斑鳩町
女性活躍推進セミナー
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10月の相談日

対象者　　　町内在住者
と　き　　　10月４日、18日
　　　　　　９時～11時（１人20分まで）
ところ　　　役場　２階（電話相談不可）
相談員　　　町顧問弁護士
予約方法　　前月１日より窓口または電話にて。
　　　　　　※…同月内での相談は、原則１回。

　問 政策推進課

｢ハッと！ホッと！生駒郡消費者サポートネットワーク｣へご相談ください。
と　き　　　10月３日、17日、24日、31日
　　　　　　10時～15時　※10日はお休みです。
ところ　　　役場　１階　第２会議室（電話相談可）
　　　　　　※直接相談に来られる場合は、マスクを
　　　　　　　着用ください。
相談員　　　消費生活専門相談員
相談方法　　面談・電話
※消費者啓発出前講座も随時受付中。
※防犯電話機の令和４年度購入費助成申請受付中（上限５千円）
　　　　　　　　　　　　　　　　問 観光産業課

と　き　　　10月18日　９時～11時
ところ　　　役場　２階　第３会議室
相談員　　　町行政相談委員
相談内容　　行政全般

　問 政策推進課

と　き　　　10月４日　９時30分～11時
ところ　　　役場１階　第２会議室
相談員　　　人権擁護委員
相談方法　　直接面談・電話
相談内容　　差別・いじめ、セクハラ、ＤＶなど様々な人間問題

　問 総務防災課

法 律 相 談 　（毎月第1･3火曜日、予約制）

消費生活相談　（毎週月曜日、祝日を除く。予約不要）

行 政 相 談 　（毎月第3火曜日、予約不要）

人 権 相 談 　（毎月第1火曜日、予約不要）

視覚障がいの方を対象に、声の広報（ボランティアグループ「鈴の音」による広報を録音したもの）をお届けします。
問　福祉こども課障害福祉係（☎45-5872）もしくは社会福祉協議会（☎45-5710）

　同和問題をはじめ、あらゆる人権問題をイベントや資料展示等を通じて考える催しです。
と　き　10月22日（土）13時～15時
ところ　五條市上野公園総合体育館（五條市上野町246番地）
内　容　講演会（講師：清水　健さん）ほか
※事前申込制（往復はがき）
　詳細は、ホームページをご覧ください→
主　催　なら・ヒューマンフェスティバル実行委員会（構成：奈良地方法務局・奈良県・市町村）
問…総務防災課　または、奈良県人権施策課☎0742-27-8719

第２８回　なら・ヒューマンフェスティバル

開設場所 開設日 電話番号
安堵町役場 毎週（火） 0743・57・1511
三郷町役場 毎週（水） 0745・73・2101
斑鳩町役場 毎週（木） 0745・74・1001

＜開設日以外の相談窓口＞
　奈良県消費生活センター　☎0742・36・0931
　消費者ホットライン　　　☎188（イヤヤ）
　※お住まいの近くの相談窓口につながります。

＜生駒郡内の消費生活相談日＞

※詳細は、お問い合わせください。

行政相談マスコット
「キクーン」
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『ドラマスタイリスト西ゆり子の
　　　　服を変えれば、人生が変わる』
　西　ゆり子／著

　主婦と生活社　2022年

『世界から守ってくれる世界』
　塚本　はつ歌／著

　産業編集センター　2020年

『Who　moved　my　cheese ？』
　Spencer　Johnson ／著

　Vermilion　2000年

『かんたん！おいしい！
　フォトジェニック・スイーツ』1～ 3巻
　宮沢　うらら／著

　汐文社　2019年、2020年

『六四五年への過去わたり』
　牧野　礼／著

　くもん出版　2022年

『Boy　detective』
（Encyclopedia　Brown　no.1）
　Donald　J．Sobol ／著

　Puffin　Books　2007年

『そら』 （日本のことばずかん）

　　神永　曉／監修

　　講談社　2021年

『枕草子』の有名な書き出し「春はあけぼの」。「あけぼの」とは何で
しょうか。「う（卯）の花くたし」「月の船」「冬しょうぐん（将軍）」は？
この本は「そら」の様子や「そら」にまつわる「月」「雨」「風」など
の言葉を紹介しています。また写真や絵画、文学作品がその言葉のイ
メージを豊かにしてくれます。
平群町在住の著名な俳人の作品も取り上げられています。探してみて
ください。

第76回読書週間（10月27日～11月９日）にちなみ、特集展示します。
標語：この一冊に、ありがとう

奈良県の生産量は全国２位。正岡子規の俳句でも有名な秋の風物詩。
それは、秋の味覚「柿」。10月26日は、正岡子規が「柿食へば鐘が鳴るなり法隆寺」
と詠んだ日にちなみ「柿の日」と制定されています。そこで今月は「柿」をテーマ
に本を集めました。
柿の魅力を味わってみませんか？

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

■休館日　　○祝日
10月

町立図書館　平群町吉新三丁目１番 34号
	 平群町総合文化センター内
	 ☎（0745）46-1120
開 館 時 間	 ９：30～ 17：00（日・月・火・木・金）
	 ９：30～ 17：00（土）
 ※当分の間、土曜日も 17時までです。

【814 そ】

新しく入った一般書

オススメの一冊

新しく入った児童書

図書館だより

特集展示　読書週間

特集展示　柿
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料理ができる男性はカッコいい！
男性の料理教室
対象料理をしてみたい！基礎
から学びたい！という方
内容包丁・計量器の使い方、
調味の仕方、盛りつけ方、配
膳など実習をしながら楽しく
学びましょう！簡単でもボ
リュームがあって、自慢でき
るおいしいお料理が作れます！
※作った料理はお持ち帰り
※内容変更の可能性あり
とき10月21日（金）９時30分～11時30分
ところプリズムへぐり２階会議室定員10名
費１人300円（材料費）
申10月13日（木）までにプリズムへぐりへ
主催：平群町食生活改善推進員

もう予約しましたか？
特定健診、健康診査
医療機関によっては秋までに予約を終了するところ
もあります。インフルエンザ等が流行する前に計画
的に予約、受診して下さい。届いた受診券は、受診
するまで大切に保管してください。今年度最後の集
団けんしんの日程等は「ほけん事業予定表（裏表紙）」
をご確認ください。
☆…４月より国民健康保険
に加入し特定健診の受
診をご希望の方はプリ
ズムへぐりまでご連絡
ください。

ハムスターズファミリー
（育児サークル）

体を動かして遊ぼう！！
対象就園までの親子とき10月19日（水）10時～11時
ところプリズムへぐり持お茶、タオル、プレゼント
代100円申10月14日（金）まで※定員超は抽選の場
合有問プリズムへぐり

「がん検診」を受けましょう！
10月は「がん予防強調月間」

日本人の死因第１位はがんで、２人に１人ががんに
罹ると言われています。そんな恐ろしいがんですが、
早期発見、早期治療で「90％以上が治る」とも言わ
れています。しかし国際的にみても日本のがん検診
受診率は低い水準です。初期は自分で気づくことが
大変難しいため、定期的な検診を受けましょう。
各集団検診の日程は「ほけ
ん事業予定表（裏表紙）」
に掲載しています。医療機
関での受診も可能です。詳
細はプリズムへぐりまでお
問い合わせください。

王寺周辺広域休日応急診療施設組合
採用試験案内
採用予定の職種と人員一般事務職１名

採用予定日令和５年４月１日
受験資格　学校教育法による高等学校等以上の学校
を卒業した人または、令和５年３月までに卒業見込
みの人※詳しくは、ホームページをご覧ください。
受付期間10月11日（火）～31日（月）※持参のみ
受付場所・問王寺周辺広域休日応急診療施設組合事
務局（斑鳩町稲葉車瀬2-5-18）
☎0745-74-4100　平日９時～17時

プリズムだより

試験日 試験会場

一次試験 11月12日（土）
～18日（金）

自宅等での
パソコンを利用し
たWebテスト

二次試験 12月上旬（予定）
三室休日応急診療
所２階会議室（予
定）

◀◀◀お知らせ①◀◀◀
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平群町役場� 45-1001
議会事務局� 45-0012
監査委員事務局� 45-7100
政策推進課� 45-1002
まち未来推進室�
総務防災課� 45-1001
税務課� 45-6373
住民生活課� 45-1439
福祉こども課� 45-5872
健康保険課� 45-5800

観光産業課� 45-1017
都市建設課� 45-2077
会計課� 45-8810
上下水道課（上水道）�45-1004

（下水道）�46-2300
教育委員会総務課� 45-2101
総合文化センター
中央公民館� 45-2505
人権交流センター

プリズムへぐり� 45-8600
子育て支援センター（はなさとこども園横）
� 46-1211
はなさとこども園� 46-1201
ゆめさとこども園� 45-1104
社会福祉協議会� 45-5710
地域包括支援センター� 45-7012
かしのき荘� 45-5768
給食センター� 45-1723

清掃センター� 45-3420
地域振興センター� 45-2155
総合スポーツセンター� 45-6550
総合スポーツセンター内くまがしクラブ
� 46-3550
道の駅くまがしステーション�45-8511
平群野菊の里斎場� 45-7480
シルバー人材センター� 45-1666
町立図書館� 46-1120

「おとなの 英語教室」
とき10月17日、24日（月）ところ総合文化センター
１階中会議室２対象成人８名程度講師小川住江さん
（全国通訳案内士）

「健康フィットネスヨガ水曜教室」
（男性クラス）

とき10月5日、12日、19日（水）９時～10時
ところ総合スポーツセンター会議室対象成人～シニ
ア（男性）10名程度講師 HYH☆DanceCompany…高
長仁美さん内容初心者から気軽に始められる健康ヨ
ガ講座です。続けることによって、身体の変化が実
感できます。

「ノルディックウォーキングツアー」
〜高山竹林園・生駒を歩く〜

とき10月13日（木）集合９時近鉄平群駅ロータリー
行程平群駅🚌高山竹林園散策🏃高山八幡宮🚌平
群駅12時30分解散予定費1,300円持飲み物・帽子・
タオル・ノルディックポール（要申込・貸出無料）
ガイド城…光良さん（全日本ノルディックウォーク連
盟）※当日朝７時の気象予報（NHK）で降水確率40％
以上、気温34℃以上で中止。また、前日に40％以
上の予報の場合も中止。

「硬式テニス・ナイター教室」
（ラリークラス）

とき毎週（土）19時～20時ところ平群北公園テニス
コート対象中高生成人（男女）８名程度講師中村勇介
さん（JPTA・USPTA 認定プロフェッショナル３）
内容集中してラリーを練習することができ、コーチ
が生徒さん１人１人とラリーしながらアドバイスを
行います。

総合スポーツセンターより

12月の体育施設の申込み
町内一般・減免の方　11月１日（火）９時～
クラブ員の方　　　　11月１日（火）13時～
生駒市の方　　　　　11月２日（水）９時～
それ以外の方　　　　11月２日（水）13時～

くまがしクラブより
問・申… heguri@kumagashiclub.comまたは☎46-3550　受付火～土９時～16時

各教室（ノルディックウォーキングツアー除く）は初回のみ無料で体験いただけます。※要事前申込

旅の英会話
・基礎

９時10分
～
10時

海外旅行での様々な状況に
役立つ会話を学びます
（中学２年生程度）

時事英語
10時10分

～
11時10分

最新のニュースを教材に読
解力をのばします
（英検Ⓡ２級程度）

※「英検」は公益財団法人日本英語検定協会の登録商標です。

広告

◀◀◀お知らせ②◀◀◀
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〈申込みが必要なもの〉
芋ほり（旧西小学校）
対象平成31年４月２日～令和２年４月１日生まれの
親子とき10月17日（月）10時30分～11時30分※雨
天10月18日（火）ところ旧西小学校
費芋代（１個100円）持お茶、タオル、帽子、汚れて
もいい靴・服、軍手、スコップ、ビニール袋
申10月３日（月）～10月13日（木）※定員無

子育て広場『おいで ･ おいで！』
とき各日10時30分～11時30分ところ当センター２
階定員親子12組※多数は抽選の場合有持お茶、タオ
ル（内容によって材料費）

教育委員会だより

グラウンド・ゴルフ大会開催
とき10月23日（日）９時～※雨天中止
ところ健民グラウンド構成各ブロック１チーム（５
人以上20人以内）※中学生以下は不可試合方法ゲー
ムは８ホール、２ラウンド　ストローク競技
申各ブロック部長まで

中止のお知らせ
次のイベント・行事は開催中止となりました。
ご理解頂きますようよろしくお願いします。
・秋季小学生スポーツ大会
　とき10月15日（土）ところ健民グラウンド
・2022年度「人権問題地区別懇談会」
問教育委員会総務課

〈申込不要〉
おはなし広場
平群おはなしの会による楽しいお話や手遊び
とき10月４日（火）10時30分～ところ当センター
※次回は11月１日（火）

10月生まれの誕生会
10月生まれのお友だ
ちを来館者と一緒に１
階フロアでお祝いしま
す。お誕生月のお友達
は誕生カードが貰えま
す。写真を撮りますの
で少し早めに来館してお知らせください。対象未就
園児とき10月14日（金）10時45分～11時ところ当
センター※11月生まれの誕生会は11月11日（金）

あつまれ０歳！
子育て支援センターで育児情報の交換など楽しい時
間を過ごしませんか？対象平群町在住の０歳の親子
と未就園の兄姉とき10月３日（月）10時～11時30分
ところ当センター２階※次回は11月14日（月）

おでかけ広場『トントン』

① in ゆめさとこども園
園庭遊具で、ゆっくり遊びましょう。対象未就園児
親子とき10月21日（金）10時～11時30分（※雨天
10月28日（金））集合9時50分　ゆめさとこども園向
かいの駐車場持着替え・お茶・タオル・帽子

② in 中央公園
みんなで楽しくウォークラリーをしましょう。トン
トン劇場もありますよ。対象未就園児親子とき11月
４日（金）10時～11時30分（※雨天中止）集合９時
50分中央公園「歴史広場」
内容ウォークラリー・トントン劇場持お茶・タオル・
帽子

子育て支援センターより

コース 対象 とき 申込期間

ぶどう
平成31年4月2日
～令和2年4月1日

生まれ
11月7日
（月）

10月24日（月）
～11月1日（火）

りんご
令和2年4月1日
～令和2年9月30日

生まれ
10月12日
（水）

9月28日（水）
～10月5日（水）

◀◀◀お知らせ③◀◀◀

※開催場所はすべて当センター
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お　知　ら　せ

行政相談をご利用ください
※予約不要、無料、秘密厳守

10月17日（月）から23日（日）は「行政相談週間」です。
登記、年金、保険、雇用など国の仕事について分か
らない、困っていることについて、行政相談委員に
お気軽にご相談ください。

当町の行政相談日
とき10月18日（毎月第３火曜日）９時～11時
ところ役場２階　第３会議室
行政相談委員岳室安彦さん、山本文子さん
行政相談委員とは総務大臣から委嘱されたボラン
ティアで、皆さんから相談をお聞きし、公正・中立
の立場から相談者へのアドバイスや関係機関への改
善の働きかけなどを行います。

問  …政策推進課

「野焼き」は法律により原則禁止です
宗教上の行事および農業を営む上でやむを得ず行わ
れる野焼きに関しては、罰則の対象としては例外と
されています。しかし、焼却によって大量の煙や臭
いが発生すれば、近隣の生活環境に支障をきたし「近
所で草木を燃やして煙たい」「窓が開けられない」「洗
濯物に臭いがついて困る」「体調の悪い人がいるので
困る」などの苦情の原因となります。周囲の環境衛
生上問題となる場合は指導の対象となりますのでご
注意ください。やむを得ず焼却をする場合は、ご近
所の迷惑にならないようご配慮ください。

問  …住民生活課

犬・猫などの引取り
道路等で死んでいる

道路などで死んでいる場合は、役場で対応しますの
で、詳しい場所等をご連絡ください。民地や自宅内
で死んでいる場合は、土地の管理者等での対応とな
ります。ただし、処理に困った時は、ご相談ください。

問  …住民生活課

明日香養護学校　第２回体験学習
県立明日香養護学校では、病弱教育対象生徒の保護
者や担任に対して、本校教育についての理解と認識
を深めていただくため体験学習を実施しています。
とき11月９日（水）13時30分～16時
対象病弱教育対象の中学３年生とその保護者、担任
問・申奈良県立明日香養護学校（明日香村川原410）
☎0744-54-3380（教育支援部）

「電話応答サービス」＆
　　　　「登録制メールサービス」

☎0745-45-3315

防災無線の放送内容や避難所情報などが確認でき
ます。ぜひご利用ください。

※Wi-Fi環境での登録を
　おすすめします
※通信料は利用者負担

総務防災課

防災無線メール受信登録
QRコードを読み取ってアクセス
※送受信にかかる通信料は利用者負担
登録配信件数 1793件
（9月6日現在）

内容確認ダイヤル

※通話料は自己負担。電話が重なった場合は通話中となります。

～「聞き逃した！何の放送だったの？」の不安を解消～

『避難者行動要支援者名簿確認書』
対象　災害時に自力避難が難しく支援が必要な方
対象者へは案内をお渡ししていますので必要事項
記入の上、ご返送ください。（※個人情報提供の
意思確認を忘れず記入）名簿登録希望の方は役場
までご相談ください。

総務防災課、福祉こども課

防災アプリの配信を開始しました

(↑Android版)(↑iOS版)

広告

◀◀◀お知らせ④◀◀◀



健康へぐり21計画推進事業　ヘルスボランティアだより
事 業 名 日 時 対象・詳細等

平群禁煙デー 10月7日（金）　午前中 対象全住民内容たばこ対策推進員が作成した禁煙デー
ソングを町内で街宣しています。

こころの見守り巡回
ここぱと 10月11日（火）　午前中 対象全住民内容精神保健推進員「ここから」がこころ

の健康増進を呼び掛けて街宣しています。

健康へぐり21計画
推進事業
茶話会

10月11日（火）
　13時30分～15時30分
10月28日（金）
　13時30分～15時30分

対象少し心が疲れていると感じていたり、家から出に
くくなっている方など。内容精神保健推進員「ここか
ら」による茶話会場所プリズムへぐり
※時間内は、来所・帰宅自由。

運動習慣普及推進員
楽楽歩こう会
白山神社方面

10月18日（火）
　集合9時30分　平群駅前
　□申10月11日（火）まで

午前中の2時間だけ気軽に町内を歩こう！誰でも・気
軽に・運動不足解消に参加してください。コース平群
駅前➡つぼり山古墳➡藤田家前白山神社➡中央公園等
➡平群駅前（約6.0㎞）※一部山道あり□持水筒・マス
ク着用□費不要☆6回参加で木製キーホルダー進呈☆
※�当日6時50分のNHK気象情報で奈良県北部（午前
中）降水確率50％以上は中止

第104回生きがい
サポート平群
ハイキング交流会
～秋の宝山寺・
生駒山麓を歩く～

10月20日（木）
　集合近鉄生駒ケーブル鳥居前駅
　�9時10分【平群駅8時39分発
に乗車（参考）】

　□申10月5日（水）まで先着22名

コース　鳥居前駅➡宝山寺駅➡宝山寺参拝（1時間30
分徒歩）➡生駒山麓公園　解散近鉄生駒駅（14時頃）
□持弁当、水筒、雨具、マスク着用、電車料金（※ケー
ブルは現金払のみ）□費無料
※�当日午前6時50分のNHK気象情報で奈良県北部（午
前中）降水確率40％以上は中止

事　業　名 日　　　時 対　　　象 詳　細　等

乳児健診
10月6日（木）
※ 受付時間・番号は

個人通知
令和4年5・6月生
令和3年11・12月生の児

□持 母子健康手帳、質問票、
　バスタオル

1歳6ヶ月児健診
10月13日（木）
※ 受付時間・番号は

個人通知
令和3年1・2・3月生の児 □持 質問票、歯ブラシ、母子健康手帳

得得ドックけんしん
・特定健康診査
・健康診査
・胃・大腸がん検診
・肺がん・結核検診
・肝炎ウイルス検診

10月25日（火）
26日（水）
27日（木）

　午前
※ 受付時間・番号は

個別通知

特定健康診査40歳以上の平
群町国民健康保険加入者健康
診査奈良県後期高齢者医療加
入者胃・大腸がん35歳以上
今年度未受診肺がん40歳以
上（結核65歳以上）肝炎ウ
イルス40歳以上で未受診者

□申 10月4日（火）8時30分～電話・イ
ンターネットで先着順□費 特定健康診
査・健康診査無料、胃がん500円、
大腸がん300円、肺がん・結核無料

（ただし、喀痰検査300円）肝炎ウ
イルス無料□持 受診券、問診票、保険
証

・子宮頸がん検診
・乳がん検診
・大腸がん検診

・すこやか健診

11月11日（金）
12日（土）

　午前
＊ す こ や か 健 診 は

12日のみ
※ 受付時間・番号は

個別通知

子宮頸がん20歳以上の女性
乳がん30歳以上の女性大腸
がん35歳以上すこやか18歳
～39歳の方
※ すこやか・大腸がんは今年

度未受診の方。
※ 子宮・乳がんは前回より2

年以上経過している方。

□申 10月6日（木）8時30分～電話・イ
ンターネットで先着順□費 子宮頸がん
400円乳がん1,500円大腸がん300
円＊希望者に無料で家庭の塩分測定
を行います（当日受付）すこやか
600円（内容：問診・内科診察・血
圧測定・尿検査、血液検査・心電図
検査・骨密度測定※選択受診可）□持
問診票、保険証

（注）乳がん検診はコロナワクチン接
種後6～10週間の間隔をおいてから
の実施が望ましいとされています

平群町国民健康保険加入者・70歳以上・無料クーポン対象者は無料。
おとなの集団けんしん（がん検診など）インターネット申し込みはこちらから⇒
電子申請一覧から希望するけんしんと受診日時を選択してお申し込みください。
※駐車場が大変混雑しますので、公共交通（バス・電車）のご利用をお願いします。

UDフォントを使用しています

人の動き
令和４年８月末日現在

（　）は前月比
世帯数… 8,179世帯…（＋10）
総人口… 18,519人…（＋2）

男 … 8,745人…（＋3）
女 … 9,774人…（－1）
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献血に　ご協力を！

令和４年８月末現在
目 標 数� ６１３名
献血者数� １９４名
達 成 率� ３１.６５％

（電子申請ページ）


