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こ
の
表
彰
は
、長
年
に
わ
た
り
地
方

自
治
の
振
興
発
展
、社
会
福
祉
の
向

上
、産
業
の
振
興
発
展
、教
育
文
化
の

向
上
に
貢
献
さ
れ
た
方（
団
体
）並
び

に
広
く
住
民
の
模
範
と
な
る
行
為
の

あ
っ
た
方（
団
体
）に
対
し
て
行
わ
れ

る
も
の
で
す
。

　
本
年
度
は
２
名
・
１
団
体
の
方
が
表

彰
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
毎
年
、
11
月
３
日（
水
）、町
民
文
化

祭
の
日
に
実
施
し
て
お
り
ま
し
た
が
、

コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、町
民

文
化
祭
が
中
止
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
、

表
彰
式
に
つ
い
て
は
、関
係
者
の
み
で

の
実
施
と
な
り
ま
し
た
。

　
多
年
に
わ
た
り
、
竜
田
川
ネ
ッ
ト

代
表
と
し
て
、
竜
田
川
の
遊
歩
道
沿

い
に
里
親
制
度
を
活
用
し
、
桜
の
木

を
50
本
植
樹
さ
れ
、
竜
田
川
の
魅
力

発
信
や
水
辺
の
憩
い
の
場
づ
く
り
に

貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
防
災
か
ま
ど
ベ
ン
チ
実
行

委
員
会
委
員
長
と
し
て
、
災
害
時
に

は
炊
き
出
し
な
ど
が
で
き
る
「
防
災

か
ま
ど
ベ
ン
チ
」　
　
を
15
基
、
町
指

定
避
難
所
に
制
作
・
設
置
し
、
地
域

防
災
の
一
助
と
な
る
べ
く
役
割
を
果

た
さ
れ
、
地
方
自
治
の
振
興
発
展
に

寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

　
多
年
に
わ
た
り
、
平
群
町
農
業
振

興
協
議
会
会
長
と
し
て
、
各
種
農
業

者
団
体
の
連
絡
・
連
携
を
図
り
、
地

域
農
業
の
振
興
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　
へ
ぐ
り
秋
の
収
穫
祭
で
は
芋
ほ
り

体
験
や
、
へ
ぐ
り
盆
踊
り
な
ど
の
各

種
イ
ベ
ン
ト
に
お
い
て
も
積
極
的
に

生
産
者
の
参
加

を
促
し
、
地
域

住
民
と
の
交
流

を
行
う
な
ど
、

広
く
産
業
の
振

興
発
展
に
寄
与

さ
れ
ま
し
た
。

　
多
年
に
わ
た
り
、平
群
町
の「
史
蹟
・

文
化
財
保
護
」
の
観
点
か
ら
町
内
の

史
蹟
等
の
調
査
・
保
存
や
啓
蒙
普
及

に
尽
力
さ
れ
、
教
育
文
化
の
向
上
に

貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
令
和
２
年
度
に
は
会
の
創

立
50
周
年
の
記
念
事
業
と
し
て
、
椿

井
城
案
内
板
　
の
設
置
や
機
関
誌「
烏

兔
」
の
記
念
号
が
発
行
さ
れ
ま
し
た
。

令
和
３
年
度
　
地
方
自
治
功
労
者
表
彰

総
務
防
災
課

う

ど 平
群
史
蹟
を
守
る
会

的
塲
　
宏
之
さ
ん
（
福
貴
）

森
脇
　
順
二
さ
ん
（
若
葉
台
）

防災かまどベンチ（※1）

椿井城案内板（※2）

収穫祭　芋ほり体験

※1

※2
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11
月
４
日
（
木
）、
県
庁
知
事
室
に

て
、
令
和
３
年
度
奈
良
県
文
化
財
保

護
功
労
者
に
対
す
る
感
謝
状
の
贈
呈

式
が
執
り
行
わ
れ
、
町
内
か
ら
は
河

本
雄
治
さ
ん
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　
河
本
さ
ん
は
、
昭
和
58
年
に
平
群

史
蹟
を
守
る
会
に
入
会
し
て
以
来
、

38
年
の
長
き
に
わ
た
っ
て
古
墳
整
備

等
の
奉
仕
活
動
に
従
事
さ
れ
、
近
年

は
会
長
と
し
て
、
会
の
機
構
改
革
や

創
立
50
周
年
記
念
事
業
の
実
現
に
取

り
組
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　
長
年
に
わ
た
る
ご
尽
力
に
敬
意
を

表
す
る
と
と
も
に
、
さ
ら
な
る
ご
活

躍
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

教
育
委
員
会
総
務
課

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

福
祉
こ
ど
も
課

令
和
３
年
度

奈
良
県
文
化
財
保
護
功
労
者
表
彰

　
障
害
者
雇
用
優
良
事
業
所
等
表
彰

は
、「
障
が
い
者
を
積
極
的
に
多
数
雇

用
し
て
い
る
事
業
所
」、「
障
が
い
者

の
雇
用
の
促
進
と
職
業
の
安
定
に
著

し
く
貢
献
し
た
団
体
又
は
個
人
」、
ま

た「
模
範
的
職
業
人
と
し
て
長
期
勤

続
す
る
障
が
い
者
」に
対
し
て
、
そ

の
努
力
と
功
績
を
称
え
、
障
が
い
者

雇
用
の
促
進
と
職
業
の
安
定
に
資
す

る
こ
と
を
目
的
に
実
施
さ
れ
、
こ
の

度
、（
株
）
関
西
メ
デ
ィ
コ
が
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。

令
和
３
年
度

独
立
行
政
法
人
高
齢
・
障
害
・
求
職
者

　
雇
用
支
援
機
構
理
事
長
努
力
賞

■
衆
議
院(

小
選
挙
区)

選
出
議
員
選
挙

　
当
日
有
権
者
数
　 

　
　
　
１
６
１
０
８
人

　
投
票
者
数
　 

　
　
　
　
　
１
０
９
２
０
人

　
投
票
率
　
　
　
　
　
　
　
　
６
７
．７
９
％

〈
候
補
者
別
得
票
数
〉

高
市
早
苗
（
自
由
民
主
党
）　
５
９
２
６
票

い
お
く
美
里
（
立
憲
民
主
党
）　
１
７
８
８
票

宮
本
次
郎
（
日
本
共
産
党
）　
３
０
１
０
票

■
衆
議
院(

小
選
挙
区)

選
出
議
員
選
挙

　
当
日
有
権
者
数
　 

　
　
　
１
６
１
０
８
人

　
投
票
者
数
　
　
　 

　
　
　
１
０
９
１
９
人

　
投
票
率
　
　
　
　
　 

　  

　
６
７
．７
９
％

〈
政
党
等
の
名
称
別
得
票
数
〉

　
れ
い
わ
新
選
組
　 

　
　
　
　
　
２
３
０
票

　
国
民
民
主
党
　
　
　   

３
２
８
．３
６
７
票

　
立
憲
民
主
党 

　      

１
３
５
３
．６
３
２
票

　
社
会
民
主
党
　
　
　 

　
　
　   

１
３
２
票

　
公
明
党
　
　
　
　
　 

　
　
　   

９
８
４
票

　
自
由
民
主
党
　
　
　 

　      

３
１
２
７
票

　
日
本
共
産
党
　
　
　 

　 

　 

１
５
２
８
票

　
日
本
維
新
の
会
　
　 

　      

２
８
３
９
票

　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
と
裁
判
し
て
る
党

　
　
弁
護
士
法
72
条
違
反
で

パ
ラ
卓
球
選
手
へ

　
　
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
‼

令
和
３
年
10
月
31
日
執
行

『
第
49
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙
』

　

投

票

結

果

目
指
せ
パ
リ
２
０
２
４

HEGURI INFORMATION

荒井知事と河本雄治さん（緑ヶ丘）

（株）関西メディコ　安井代表取締役

前列中央:日本福祉財団　牧野管理本部長
（10月15日エールメッセージ贈呈式典）

平
群
町
選
挙
管
理
委
員
会

（
総
務
防
災
課
内
） １

０
０
票

　
平
群
人
権
生
活
学
校
で
は
、パ
リ
２
０
２

４
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
に
出
場
を

目
指
し
て
い
る
浅
野
俊
選
手（
20
）に
向
け
て

日
の
丸
の
エ
ー
ル
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
り
ま
し

た
。同
校
で
は
今
年
２
月
に
も
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
届
け
て
お
り（
広
報
4
月
号
に
掲
載
済
）、

そ
の
後
東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

出
場
し
た
浅
野
選
手
は
ベ
ス
ト   

進
出
を

果
た
し
ま
し
た
。こ
の
経
験
を
糧
に
、パ
リ
大

会
で
の
メ
ダ
ル
獲
得
に
意
欲
を
燃
や
し
て

い
る
こ
と
を
知
っ
た
同
校
が
、浅
野
選
手
の

さ
ら
な
る
飛
躍
を
祈
念
し
実
施
し
ま
し
た
。

16
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経済建設課

役　場
１月４日(火)から

１月６日(木)から

１月４日(火)
　９時から

１月４日(火)から

１月２日(日)
　８時３０分から
※１月１日（土）は
　休場

１月７日(金)から

１月７日(金)から

１月４日(火)から

１月４日(火)から

１２月２8日(火)まで 

１２月２８日(火)１３時まで(２９日、３０日は回収しません)
 (リサイクル紙、ペットボトル、廃プラ、トレイ)
※下記日程のみゴミの持込みを受付けます
１２月３１日(金)　８時３０分～１３時
指定袋に入った可燃ごみ、廃プラ、ペットボトル、
トレイ、リサイクル紙
※不燃ごみ、指定袋に入っていない可燃ごみは持込不可 
持込み：１２月３１日(金)　 ８時３０分～１４時
持込み手数料
　　　＜可燃物＞１０円／ｋｇ 
　　　＜不燃物＞１５円／ｋｇ 
※３１日は混雑が予想されるため、ごみについては、
　できる限り指定ごみ袋に入れていただき、計量作業が
　スムーズに行えるようご理解とご協力をお願いします。

葬祭棟(式場等) 
　　１２月３１日(金)17時まで 
火葬棟 
　　１２月３１日(金)まで 
入場受付時間 
　　　＜人体火葬＞13時まで　　 
　　　＜動物火葬＞11時まで 

１２月２４日(金)まで

１２月２２日(水)まで

１２月２８日(火)まで

１２月３０日(木)まで

総合文化センター

プリズムへぐり

清掃センター

平群野菊の里斎場

し尿汲み取り

従量制の汲み取り依頼

総合スポーツセンター

くまがしステーション

リサイクルステーション
( 役場本庁東駐車場 )

【年末年始の業務体制】
年　末 年　始

　令和４年は１２年に一度の寅年のため、年始には信貴山朝護孫子寺へ多
くの初詣参拝客が訪れることが予想されます。通行規制によりお車での
参詣はできませんので、公共交通機関をご利用ください。お車での参詣に
つきましては、下記の臨時駐車場からシャトルバスをご利用ください。

信貴山朝護孫子寺への初詣には
「臨時駐車場」および「シャトルバス」をご利用ください

と　き
ところ

令和３年１２月３１日(金)　夜　～　令和４年１月３日(月)
総合スポーツセンター(平群町福貴７２)　他

※最新情報は町ホームページで随時更新します。
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経
済
建
設
課

期
限
を
過
ぎ
た
場
合
は
無
効
と
な
り
ま

す
の
で
、お
早
め
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※

宛
所
不
明
や
不
在
票
の
保
管
期
限
が

過
ぎ
た
ク
ー
ポ
ン
券
は
役
場
経
済
建

設
課
で
お
預
か
り
し
て
い
ま
す
。心
当
た

り
の
あ
る
方
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※

利
用
可
能
店
舗
は
町
Ｈ
Ｐ
よ
り
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

　
特
殊
詐
欺
被
害
防
止
に
効
果
的
な「
防

犯
機
能
を
備
え
た
電
話
用
機
器
」の
普
及

促
進
を
目
的
と
し
て
、「
防
犯
電
話
購
入

助
成
事
業
」を
実
施
し
、西
和
警
察
署
管

内
に
お
住
い
の
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
方

へ
の
被
害
防
止
支
援
策
を
行
い
ま
す
。

期
　
間
　
６
月
１
日
〜
３
月
31
日

※
特
例
で
４
・
５
月
に
購
入
し
た
人
も
対
象

金
　
額
　
一
律
５
，０
０
０
円

※

１
世
帯
１
台
限
り
、事
業
者
用
除
く

※

５
，０
０
０
円
未
満
の
場
合
は
対
象
外

対
　
象
　
左
記
全
て
に
該
当
す
る
方

・
対
象
機
器
を
購
入
予
定

・
交
付
申
請
時
に
65
歳
以
上
で
町
内
在
住

・
町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

・
暴
力
団
等
に
該
当
し
な
い

件
　
数
　
１
５
０
件
程
度

※

平
群
町
、安
堵
町
、上
牧
町
、王
寺
町
、

河
合
町
で
申
込
み
順
、予
算
額
に
達
し

次
第
終
了

※

受
付
枠
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
た
め
、

　
お
早
め
の
申
請
を
お
願
い
し
ま
す

　
平
群
町
・
斑
鳩
町
の
合
同
で
空
き
家
に

関
す
る
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。今
年
は

コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め
電
話
相
談
会
を
実
施

し
ま
す
。対
面
希
望
の
方
は
相
談
会
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

　
空
き
家
の
維
持
管
理
、利
活
用
な
ど
で
お

悩
み
の
方
は
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

方
　
法
　
①
電
話 

ま
た
は 

②
対
面

と
　
き
　
①
11
月
15
日（
月
）〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
12
月
24
日（
金
）

　
　
　
　
②
12
月
11
日（
土
）10
時
〜
12
時

と
こ
ろ
　
①
必
要
に
応
じ
て
現
地
視
察

　
　
　
　
②
斑
鳩
町
中
央
公
民
館

　
　
　
　
　
　
　
　
　
研
修
室
２
・
３

　
　
　
　（
斑
鳩
町
龍
田
南
２―

２―

43
）

費
　
用
　
無
料

申
　
込
　
事
前
予
約
制

　
　
　
　
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
で
受
付

　
　
特
定
非
営
利
活
動
法
人

空
き
家
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

　
　
　
　
☎
／
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
　
　
　
　
０
７
４
４‐

35‐

６
２
１
１

　
　
　
　

　akiyacon
cierge

@
zeu

s.eon
et.n

e.jp

機
　
器
　
左
記
い
ず
れ
か
の
機
能
を
有
す
る

・
着
信
時
に
警
告
音
声
を
相
手
に
発
し
、
通

話
音
声
自
動
録
音

・
迷
惑
電
話
番
号
か
ら
の
着
信
を
自
動
拒
否
ま

た
は
警
告
表
示

・
非
通
知
着
信
に
対
し
て
着
信
音
を
鳴
ら
さ
な
い

・
音
声
ア
ナ
ウ
ン
ス
に
よ
る
注
意
喚
起

申
　
請（
申
請
書
は
窓
口
ま
た
は
町
Ｈ
Ｐ
）

①
役
場
経
済
建
設
課
に
購
入
予
定
額（
取
付

に
要
す
る
費
用
含
む
）が
分
か
る
見
積
書

等
、購
入
予
定
機
器
の
機
能
が
記
載
さ
れ

て
い
る
カ
タ
ロ
グ
ま
た
は
取
扱
い
説
明
書

を
添
付
し
た
申
請
書（
様
式
第
１
号
）、承

諾
書（
様
式
第
２
号
）を
提
出

②
審
査
を
行
い
、交
付
の
可
否
を
通
知

③
通
知
後
に
、防
犯
電
話
を
購
入
し
、役
場
経

済
建
設
課
に
領
収
書
の
写
し
等
を
添
付
し

た
請
求
書（
様
式
第
３
号
）を
提
出

④
40
日
後
程
度
、指
定
口
座
に
振
り
込
み

注
　
意

※
購
入
前
の
事
前
申
請
が
必
要

※
決
定
通
知
後
は
速
や
か
に
機
器
を
購
入

※

請
求
は
申
請
日
の
翌
月
末
ま
で
が
期
限

※

振
込
口
座
は
必
ず
申
請
者
名
義
を
記
入

　 

西
和
地
区
防
犯
協
議
会
・

　 

奈
良
県
西
和
警
察
署（
☎
７２―

０
１
１
０
）

　 

ま
た
は
経
済
建
設
課

「
生
活
応
援
ク
ー
ポ
ン
」

利
用
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す

西
和
地
区
防
犯
協
議
会
「
防
犯
電
話
購
入
助
成
事
業
」

　
　
防
犯
電
話
の
購
入
代
金
の
一
部
補
助
し
ま
す

利
用
期
限

【
12
月
27
日(
月)

ま
で
】

空
き
家
相
談
会
の
開
催

✉
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薬
物
の
乱
用
は
や
め
ま
し
ょ
う

薬
物
の
乱
用
は
や
め
ま
し
ょ
う

新型コロナウイルス関連

ワ
ク
チ
ン
の
効
果
を
高
め
る
た
め

に
は
、
２
回
目
接
種
完
了
か
ら
概
ね

８
ヶ
月
以
降
に
３
回
目
の
追
加
接
種

を
行
う
こ
と
が
検
討
さ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
、
プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
で
行
う

集
団
接
種
、
医
療
機
関
で
行
う
個
別

接
種
の
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
３

回
目
の
接
種
に
は
「
接
種
券
付
き
予

診
票
」
を
用
い
ま
す
が
、
発
送
は
、
２

回
目
接
種
の
完
了
日
か
ら
８
ヶ
月
を

目
安
に
順
に
送
付
予
定
で
す
。

な
お
、
医
療
従
事
者
等
で
接
種
券

が
早
急
に
必
要
な
方
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
、
個
別
に
ご
案
内
す
る
お

知
ら
せ
や
広
報
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

平
群
町
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
45-

６
３
３
０

　
　
平
日 

９
時
〜
17
時

新
型
コ
ロ
ナ
の
最
新
情
報

や
受
診
の
相
談
情
報
は

こ
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

町
内
感
染
者
状
況

　
160
名（
11
月
16
日
現
在
）

　
　※

先
月
よ
り
1
名
増
加

相
談
窓
口

・
奈
良
県
薬
務
課

　
☎
０
７
４
２-

27-

８
６
６
４

・
あ
や
し
い
ヤ
ク
ブ
ツ
連
絡
ネ
ッ
ト

　
☎
０
３-

５
５
４
２-

１
８
６
５

あ
す
の
ば
入
学
・
新
生
活

応
援
給
付
金
の
ご
案
内

新型コロナウイルスの情報は「平群町公式 LINE」でも配信しています。

公
益
財
団
法
人
あ
す
の
ば
で
は
、

入
学
・
新
生
活
を
迎
え
る
子
ど
も
達

に
給
付
金
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

お
子
さ
ん
の
学
年
や
ご
家
庭
の
ご

状
況
な
ど
、
申
し
込
み
要
件
が
あ
る

た
め
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。
要
件
に
当
て
は
ま
ら

な
い
場
合
は
給
付
で
き
ま
せ
ん
。【
返

済
不
要
・
成
績
不
問
】

受
付
期
間
　※

原
則
オ
ン
ラ
イ
ン
　

　
11
月
22
日（
月
）〜
12
月
17
日（
金
）

※

郵
送
の
場
合
は
12
月
13
日（
月
）

　
消
印
有
効

給
　
　
付
　
令
和
４
年
３
月
中

※

選
考
の
結
果
、
不
採
用
の
場
合
も

あ
り
。

　　
詳
し
い
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
や
給
付
予

定
人
数
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　
　「
入
学
・
新
生
活
応
援
給
付
金
」

ペ
ー
ジ
内
お
問
合
せ
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
☎
０
３-

６
２
７
７-

８
１
９
９

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
の
追
加
接
種

薬
物(

ド
ラ
ッ
グ)

の
乱
用
が
子

ど
も
た
ち
の
間
で
ひ
そ
か
に
広
ま
っ

て
い
ま
す
。

薬
物
は
一
度
で
も
使
う
と
止
め
ら

れ
な
く
な
り
、
心
に
も
体
に
も
悪
影

響
を
与
え
、
非
行
や
暴
力
、
犯
罪
に

つ
な
が
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。

子
ど
も
が
だ
す
危
険
サ
イ
ン
（
例
）

①
帰
り
が
遅
く
な
る

②
金
遣
い
が
荒
く
な
る

③
極
端
に
痩
せ
る

④
目
の
焦
点
を
失
う

⑤
怒
り
っ
ぽ
く
な
る

「
う
ち
の
子
に
限
っ
て
・
・
・
」

は
危
険
で
す
！
　
家
族
や
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
深
め
、
子
ど

も
た
ち
の
変
化
に
気
が
付
く
よ
う
に

見
守
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

【
奈
良
県
に
お
け
る
薬
物
検
挙
状
況
】

（
西
和
警
察
署
提
供
）

◆
検
挙
者
数

・
令
和
元
年
　
１
９
０
名

・
令
和
２
年
　
２
２
０
名

・
令
和
３
年
　
１
６
４
名※

９
月
末

◆
検
挙
者
の
状
況（
全
体
に
占
め
る
割
合
）

・
少
年
・
・
10
名(

６
％)

・
初
犯
者
・
・
73
名(

45
％)

・
暴
力
団
関
係
以
外１

１
９
名(

73
％)

・
西
和
署
管
内
・
・
19
名(

12
％)

・・・
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平
群
町
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
の
加
入
者
が
、
人
間
ド
ッ

ク
・
脳
ド
ッ
ク
・
が
ん
ド
ッ
ク
を
受
診
す

る
場
合
、
そ
の
費
用
又
は
そ
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

※

人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
す
る
場
合
、
当
該

年
度
の
特
定
健
康
診
査
・
健
康
診
査
は

受
診
で
き
ま
せ
ん
。

※

特
定
健
康
診
査
・
健
康
診
査
と
人
間
ド
ッ

ク
の
両
方
を
受
け
た
方
は
、
助
成
金
を

返
還
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
助
成
対
象
者
　

左
記
の
す
べ
て
に
あ
て
は
ま
る
方

﹇
国
民
健
康
保
険
の
方
﹈

○
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
、
受
診
日
に
お

い
て
、年
齢
が
30
歳
以
上
74
歳
以
下
の
方
。

○
納
期
限
の
到
来
し
た
国
民
健
康
保
険
税
を

完
納
し
て
い
る
世
帯
主
お
よ
び
そ
の
世
帯

に
属
し
て
い
る
方
。

○
特
定
健
康
診
査
お
よ
び
特
定
保
健
指
導

に
当
該
検
診
結
果
デ
ー
タ
の
利
用
を
同
意

し
て
い
た
だ
け
る
方
。

○
特
定
保
健
指
導
の
対
象
者
と
な
っ
た
場
合

に
、
当
該
指
導
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

方
。

国
民
健
康
保
険
総
合
検
診
事
業
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
総
合
検
診
事
業

　人
間
ド
ッ
ク
、
脳
ド
ッ
ク
、
が
ん
ド
ッ
ク

　検
診
費
用
助
成
の
ご
案
内

﹇
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
方
﹈

○
受
診
日
に
お
い
て
、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
で
、
納
期
限

が
到
来
し
た
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

を
完
納
し
て
い
る
方
。

○
申
請
年
度
に
お
い
て
、
平
群
町
国
民
健

康
保
険
総
合
検
診
の
規
定
の
助
成
を
受

け
て
い
な
い
方
。

◆
助
成
額
﹇
共
通
﹈

令
和
2
年
４
月
１
日
〜
令
和
3
年
３
月

31
日
で
、
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
・
が

ん
ド
ッ
ク
の
う
ち
い
ず
れ
か
１
回
限
り
と

す
る
。

日
帰
り
コ
ー
ス
　
　
２
万
円
を
限
度

１
泊
以
上
コ
ー
ス
　
３
万
円
を
限
度

◆
申
請
お
よ
び
請
求
方
法

①
検
査
機
関
に
予
約
↓
②
役
場
健
康
保
険

課
窓
口
で
申
請
（
保
険
証
と
印
鑑
持
参
）

↓
③
予
約
し
た
検
査
機
関
で
受
診
↓
④
役

場
窓
口
に
請
求
（
総
合
検
診
助
成
金
交
付

請
求
書
・
領
収
書
・
印
鑑
・
振
込
先
の
分

か
る
も
の
・
検
査
結
果
を
持
参
）

令
和
3
年
３
月
末
日
ま
で
に
（
土
日
祝

を
除
く
）
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

町
提
携
検
査
機
関
で
受
診
さ
れ
る
方

は
右
記
④
は
不
要
で
す
。

※２万円（１泊以上は３万円）の受診券をお渡ししますので、それを超える差額分を検査機関
でお支払いください。

　　健康保険課

奈良県健康づくりセンター

町提携検査機関 コース 市町村 電話番号がん
ドック

脳
ドック

人間
ドック

やわらぎクリニック

夕陽ヶ丘診療所

大阪警察病院付属
人間ドッククリニック

西の京病院

日帰り

日帰り

日帰り

日帰り・
１泊以上

日帰り

〇

〇

〇

〇

〇

田原本町

三郷町

三郷町

大阪市

奈良市

〇

〇 〇

☎０７４４-３２-０２３０

☎０７４５-３１-６６１１

☎０７４５-７２-９４９０

☎０６-６７７５-３１３１

☎０７４２-３５-１１２２
事
前
申
請
が

必
要
で
す
。

300503kohashi
テキストボックス
3

300503kohashi
テキストボックス
４

300503kohashi
テキストボックス
４
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自治会って何してるの？
　自治会での活動を紹介します

自治会って何してるの？
　自治会での活動を紹介します

　災害発生時などいざという時に、大切な家族や財産を守るのは人と人と
の繋がりです。
　自治会は行政とのパイプ役を担っているだけでなく、環境美化、防犯・防
災活動などを行っています。自治会での活動を通して地域の繋がりを持つ
ことで、困った時に助け合うことができます。

お住まいの地域の自治会長や役員の方におたずねください。
総代・自治会長が分からない場合は役場 政策推進課までお
問い合わせください。

役場からの案内や、地域に関す
る情報を広報紙・回覧板・ポス
ター掲示などにより周知してい
ます。

主な活動
(内容は自治会によって異なります)

自治会への加入方法

平群町自治連合会事務局
（政策推進課内）

自治会に加入し、安心・安全の住みやすい環境をつくりましょう。

情報の伝達
安心して生活できるように防犯
灯の維持管理や犯罪のないま
ちづくりを目指して活動してい
ます。

防犯活動

子どもからお年寄りまで地域
のみんなで見守り、お互いを
支え合う地域活動を行ってい
ます。

助け合い活動

災害時に備えて自主防災組織
を結成し、訓練や研修等を行っ
ています。大きな災害時には地
域の繋がりによる防災力が大
きな役割を果たします。

防災活動

ごみステーションの管理や、き
れいで住みよいまちの維持の
ために、清掃活動などをおこ
なっています。

環境美化活動
お祭りや自治会独自の講座等
を開催し、住民同士の世代を
超えた交流を深めています。

親睦活動
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問 教育委員会総務課

と　き

ところ
対象者

令和４年１月１０日(祝・月)
受付９時３０分～　式典１０時～
総合文化センター「くまがしホール」
平成１３年４月２日生
　　　　　～平成１４年４月1日生
※対象者には案内ハガキを送付

◆新型コロナウイルス感染症の状況によりや
むをえず実施ができなくなることがありま
す。その際、晴着等の費用の補償はありませ
んのでご了承ください。

◆駐車場には限りがあるため、可能な限り公共
交通機関をご利用ください。

◆当日撮影した写真は広報やHP等に掲載され
ることがあります。

へぐり友遊教室 受講生募集

　『歪みと痛みのコンディショニング』
人権交流センター 短期教室

　　　『クリスマスリースづくり』
友遊教室－⑧

総合文化センター　くまがしホール

骨盤や姿勢矯正、肩こりと腰痛、冷え
性、むくみ等の改善。
セルフリンパマッサージでアンチエ
イジングしましょう。

ＮＣＡ公認コンディショニング
インストラクター　谷口　由可 さん

無料

町内在住・在勤者　10名

12月1日(水)～14日(火)※先着順

教育委員会総務課窓口または電話
（土日祝を除く９時～17時）
申込者が少ない場合は中止。

飲み物、タオル、ヨガマット(なければ
バスタオル)

12月16日(木)13時～15時

講 座 番 号

と 　 き

と　こ　ろ

内　　　容

持 ち 物

申 込 期 間

申  込  み

講 師

参 加 費

対 象

総合文化センター２階中会議室３
※開催場所は変更の可能性あり

お宅に飾る素敵なクリスマスリースを
手作りしてみませんか。
初心者の方でも簡単に作れる教室を開
催します。（親子での参加も可能）

500円(材料費)

町内在住・在勤者　10名

12月2日(木)～11日(土)

人権交流センター
☎45-2505
(総合文化センター内) 
水祝を除く９時～17時

軍手、ハサミ、ラジオペンチ(あれば)、
汚れてもよい服装

12月18日(土)10時～12時と 　 き

と　こ　ろ

内　　　容

持 ち 物

申 込 期 間

参 加 費

対 象

成人式のご案内総合文化センターからのお知らせ

【中央公民館クラブ登録受付】
　社会教育活動の一環として中央公民館を定期
的、かつ継続的に使用して学習活動を行うクラブ・
団体がクラブ登録を行い、町の文化振興に貢献し
ていただくことに同意していただいた場合、総合
文化センターの使用料が半額免除されます。

提出書類　活動届出書・会則・名簿　
登録受付　随時受付け　９時～17時　
　　　　　（水・祝・年末年始を除く）
受付場所　総合文化センター
※提出書類は総合文化センターまたは
　町ＨＰからダウンロードできます。

令和２年度　情報公開および個人情報保護制度の運用について公表します
１　情報公開制度（公文書開示請求・開示の申出件数及び処理内容）

請 求 区 分

※決定に対する審査請求はありませんでした。

※決定に対する審査請求はありませんでした。

処 理 内 容 （件）
件数 開示 一部開示 不開示 不存在 拒否

取下げ

17
2

19

9
0
9

4
1
5

1
0
1

3
1
4

0
0
0

0
0
0

開 示 請 求
開示の申出

合　計

２　個人情報保護制度（個人情報開示請求及び処理内容）

請 求 区 分
処 理 内 容 （件）

件数
開示 一部開示 不開示 不存在 拒否

写しの交付
  (枚）

1 1 0 0 0 0 0開 示 請 求

・ 問申



萌こころの相談室

　精神障がい者および家族の支援をしている社会福
祉法人萌では、障害者週間にちなみ、広く県民の皆
さんを対象にした電話相談を実施します。
　「眠れない日や気分が落ち込む日が続く」「やる
気が出ない」「不安でしかたない」「精神科への受
診や薬への不安」など、精神保健福祉に関する相談
を受け付けます。
　困っていることやつらい気持ちに耳を傾け、支援
機関や制度の情報提供をします。お気軽にご相談く
ださい。秘密は厳守します。

手話入門・基礎講座で学んだ手話をより深く学び技
術を高め、手話の基礎復習やレベルアップを図りなが
ら文法をよりよく学ぶ講座です。

聴覚障がい者と心の通じあうコミュニケーションが
したいと考えておられる方を対象に、手話通訳者をめ
ざしている方、これからめざそうとしている方、ぜひご
参加ください。

コロナ禍のメンタルヘルスについて、ストレスが心
身に及ぼす影響と、その対処法について、ハートランド
しぎさん臨床教育センターの長 徹二センター長にお
話しいただきます。お気軽にご参加ください。

　障害者基本法に基づき、国民の間に広く障がい者
の福祉についての関心と理解を深めるとともに、障
がい者が社会、経済、文化その他あらゆる分野の活
動に積極的に参加する意欲を高めることを目的とし
て、毎年12月３日～９日までの１週間を「障害者週
間」として定められています。
　福祉こども課では障がい者虐待に関する相談を随
時受け付けています。「もしかして…？」と感じた
ら、通報・相談してください。
　これを契機に、障がい者の福祉についての理解を
深め、障がいのある人もない人もともに暮らしやす
い地域社会をめざしましょう。

福祉こども課問

障
（１２月３日～９日）

害者週間

ス

第6回住民講座

～ハートランドごほうび大全集を中心に～

トレスの影響と対処法 話ステップアップ講座手

無料　※テキスト代実費負担

令和4月1月25日(火)

平群町社会福祉協議会（☎45‐5710）

プリズムへぐり

令和4年2月2日～3月9日　毎週(水)
【全 5 回】※祝日除く　10 時～ 12 時

入門・基礎課程を修了した方
町内在住・在勤の方

と　　　き

と　こ　ろ

対 　 象

参 加 費

締 　 切

申

12月24日(金)

西和７町（平群町・三郷町・斑鳩町・安
堵町・上牧町・王寺町・河合町）

オンライン講座　※先着200名まで

令和４年１月20日(木)14時～16時頃

メール (jyuuminkouza@gmail.com)
にて受付下記事項を記入
①氏名②電話番号③メールアドレス
④手話通訳必要性の有無

と　　　き

方 法

締 　 切

主 催

生活支援センター　ぽると・ベル
(☎0745-43-5541)

申

※申込者数によって、抽選や中止となる場合あり。問

0743-85-5639

12月6日（月）～10日（金）の5日間
いずれも9時～21時

無料　※通話料は発生します

相 談 番 号

生活支援センター　ぽると・ベル
(☎0745-43-5541)

問

実 施 日

相 談 料
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12月の相談日

対象者　　　町内在住者
と　き　　　12月7日、21日　９時～11時(1人20分まで)
ところ 役場　２階（電話相談不可）
相談員　　　町顧問弁護士
予約方法　　前月１日より窓口または電話にて。

※同月内での相談は、原則１回。
　　　　　政策推進課

｢ハッと！ホッと！生駒郡消費者サポートネットワーク｣へご相談ください。
と　き　　　12月6日、13日、20日、27日
　　　　　　10時～15時
ところ　　　役場　１階　第２会議室（電話相談可）
　　　　　　※直接相談に来られる場合は、マスクを
　　　　　　　着用ください。
相談員　　　消費生活専門相談員
相談方法　　面談・電話
※消費者啓発出前講座も随時受付中。
※西和地区防犯協議会「防犯電話購入助成事業」申請受付中　　　　　

と　き　　　12月21日　９時～11時（中止となる場合あり）
ところ　　　役場　２階　第３会議室
相談員　　　町行政相談委員
相談内容　　行政全般
　　　　　政策推進課

法 律 相 談 　（毎月第1･3火曜日、予約制）

消費生活相談　（毎週月曜日、祝日を除く。予約不要）

行 政 相 談 　（毎月第3火曜日、予約不要）

人 権 相 談 　（毎月第1火曜日、予約不要）

＜生駒郡内の消費生活相談日＞
開設場所 開設日 電話番号
安堵町役場 毎週（火） 0743・57・1511
三郷町役場 毎週（水） 0745・73・2101
斑鳩町役場 毎週（木） 0745・74・1001
＜開設日以外の相談窓口＞
　奈良県消費生活センター　☎0742・36・0931
　消費者ホットライン　　　☎188（イヤヤ）
　※お住まいの近くの相談窓口につながります。
※詳細は、お問い合わせください。

行政相談マスコット
「キクーン」

問

　　　　　

問

と　き　　　12月7日　９時30分～11時（中止となる場合あり）
ところ　　　役場　１階　第２会議室
相談員　　　人権擁護委員
相談方法　　直接面談・電話
相談内容　　差別、いじめ、セクハラ、DVなど様々な人権問題
　　　　　総務防災課問

経済建設課問

ハローワークを利用しましょう
　ハローワーク大和郡山では、お仕事探しをされている方に、求人情報の提供、職業相談、職業訓練の相談、
職業紹介を始め、求職活動に必要な応募書類の添削や模擬面接などを専門の担当者が皆さんと一緒に取り
組んでいます。また、就職に向けた各種セミナーや事業所と直接話ができる面接会なども行っています。
　なお、新型コロナ感染症の感染防止対策として、窓口での飛沫防止や消毒の徹底、
換気の徹底等を行っております。
　ぜひ、求職活動の際は、ハローワーク大和郡山をご利用ください。

視覚障害の方を対象に、声の広報（ボランティアグループ「鈴の音」による広報を録音したもの）をお届けします。
　福祉こども課障害福祉係（☎45-5872）または社会福祉協議会（☎45-5710）問

問 ハローワーク大和郡山　職業相談部門（大和郡山市観音寺町 168-1）
☎ 0743-52-4355　　
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タテのカギ
1 読書は心を落ち着かせる〇〇〇です。
2 絵本『〇〇のパナシ』リダ・フォシェ文
3 『〇〇〇の終わりに』 平野啓一郎著
4 〇〇暇を惜しんで勉強する
7 〇〇言葉、〇〇られて伸びる
8 絵本『〇〇がふる』 蜂飼耳 ぶん
　〇〇だるま
9 グリム童話『おいしいお○○』、
　風邪のときに食べます

3

10

17

24

31

2

9

16

23

30

1

8

15

22

29

7

14

21

28

6

13

20

27

5

12

19

26

4

11

18

25

書籍　『母』
著者　青木　さやか
発行　中央公論新社　2021年5月

■休館日　　○祝日

日 月 火 水 木 金 土

12月

町立図書館　平群町吉新三丁目１番34号
　　　　　　　　　　平群町総合文化センター内
　　　　　  ☎（0745） 46-1120
開 館 時 間 9︓30～17︓00（日・月・火・木・金）
　　　　　 9︓30～17︓00（土）

※当分の間、土曜日も17時までです。

図書館だより

新しく入った一般書

オススメの一冊

特集展示

新しく入った児童書

【779　あ】

　著者はお笑いタレントの青木さやかさん。
　お母様がいらっしゃるホスピスに車を走らせる夏から秋。
　お母様との確執が解かれていく心の内が素直にまた丁寧につづられたエッセイです。
　テレビで見る明るい青木さんとは違った繊細な部分を垣間見ることが出来る本です。

世界には様々な差別や格差によって、苦しんでいる人がたくさんいます。私たちには自由で幸せに暮

らす当たり前の権利があります。それが「人権」です。難しく考えず、一人ひとりが少しずつ思いやりを

持ってみると、多くの人が生きやすい世界へと変えていけそうな気がしますね…。

年末年始のお知らせ

１２月２８日（火）から令和４年１月６日（木）まで休館いたします。

それに伴い１２月１４日（火）から２７日（月）まで貸出期間は３週間となります。

『ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー ２』

       ブレイディみかこ／著 　東京：新潮社

『知識ゼロからの空き家対策』　

       杉谷　範子／著 　幻冬舎

『ぶんぶくちゃがま』LLブック

　　 あかぎ　かんこ／ぶん　埼玉福祉会

『なぜ、穴を見つけるとのぞきたくなるの？』

　　 石川　幹人／著　朝日新聞出版

6

1 432

A

C

B

7

9

10 11

8

5ヨコのカギ
1 サンタクロースと言えば・・・。
5 大掃除に〇〇払いは欠かせません。
6 モンゴル初代皇帝を描いた『〇〇ギス紀』
　北方謙三著
7 児童書で人気の本『〇〇ほねザウルス』
8 1月2日の晩に見るのは『初〇〇』
10 『〇〇に泊まろう︕』豊田巧著
11 秋が過ぎ、〇〇将軍がやってきた。

A B C【問題】

クロスワードパズルに挑戦

（答えはうら表紙をご覧ください）

ど

り ね

く し ょ
【前回の答え】

「人権ってなに？」

R3.12.1  MY  TOWN  HEGURI 12



▶▶▶お知らせ⑤▶▶▶

防災アプリを配信しています

防災無線の内容や避難所情報などが確認できます。
ぜひご利用ください。※通信料は利用者負担のため
Wi-Fi環境での登録をおすすめします。

「電話応答サービス」＆
「登録メールサービス」

～「聞き逃した！何の放送だったの？」を解消～

◆防災無線メール受信登録

◆内容確認ダイヤル
　　☎０７４５－４５－３３１５
　※通話料は自己負担
　※電話が重なった場合は通話中となります。

 　総務防災課

登録件数　1808件
　　　　　(11月9日現在)
※送受信にかかる通信料は
　利用者負担

お知らせ

総合スポーツセンターより

２月の体育施設の申込み
町内一般・減免の方　１月６日(木) ９時～
クラブ会員の方　　　１月６日(木)13時～
生駒市の方　　　　　１月７日(金) ９時～
それ以外の方　　　　１月７日(金)13時～

年末年始の体育施設申込受付
町内一般の方 　12月５日(日)13時～
生駒市の方 　　　12月５日(日)15時～
町外・減免の方　　　　　12月９日(木) ９時～

総合スポーツセンター
　テニスコート
総合スポーツセンター
　体育館
中央公園、北公園
　テニスコート

12月27日(月)～30日(木)
1月2日(日)～5日(水)
12月29日(水)、30日(木)
1月3日(月)～5日(水)
12月27日(月)、28日(火)
1月4日(火)、5日(水)

国民健康保険に加入されている方へ
高額療養費の給付を受けるには申請
が必要です

高額療養費とは、同月内における医療費の自己負担
額が個人(もしくは世帯)の自己負担限度額を超えた
場合に申請により支給されるものです。自己負担限
度額は所得により異なりますので、ホームページを
ご覧いただくか健康保険課までお問合せください。
　 健康保険課問

「避難行動要支援者名簿」確認書

対象高齢者や障がい者などの方で、災害時などに自
力で避難することが難しく支援を必要とする方。
対象者へはご案内をお渡ししていますので、必要事
項を記入の上、ご返送ください。同封の「避難行動
要支援者名簿」確認書にて個人情報の提供について
同意の確認をしていますので、必ずご記入くださ
い。なお、難病患者や妊産婦などの方で名簿の登録
を希望する方は、役場にご相談ください。
 　総務防災課、福祉こども課問

問

「奈良県がん予防対策推進委員会委員」
「奈良県がん対策推進協議会委員」の募集

奈良県では、「第3期奈良県がん対策推進計画」推
進のため、県民の意見を反映する委員の一部を公募
します。詳細・　奈良県医療政策局疾病対策課がん
対策係☎0742-27-8928

問

平群町観光公式インスタグラム
開設しました

観光の観点からへぐりの魅力をどんどんアップして
いきます。ぜひフォローしてください。
アカウント名：奈良県平群町観光インスタグラム
ユーザーＩＤ：@heguri_kanko_official

施設(9時～17時) 期　間

(←Android 版 )

(iOS 版→)

問 総務防災課
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▶▶▶お知らせ④▶▶▶

1階フロアでお祝いし
ます。お誕生月のお友
達は誕生カードが貰
えます。写真を撮りま
すので少し早めに来
館してお知らせくだ
さい。対象未就園児
とき12月10日(金)10
時45分～11時

子育て支援センターより

＜申込み必要＞
子育て広場『おいで・おいで！』
2歳コアラコース冬の広場募集

対象平成30年4月2日～平成31年4月1日生まれの親
子定員およそ親子12組(多数の場合は二部制)とき1
月11日(火)、17日、24日、31日、2月7日、14日(月)
10時30分～11時45分ところ子育て支援センター内
容ふれあい遊び、体操、制作入園前のお話等持ち物
お茶、着替え、タオル費用託児費(2月7日500円)
1月4日(火)まで

＜申込み不要＞
12月生まれの誕生会

申

健康体操付き
ノルディック・ウォーク　無料講習会

とき12月15日(水)９時～11時ところ総合スポー
ツセンター入口内容２本のポールを使ったウォー
キングです。身体に優しい正しい姿勢を意識し
て、美しく格好よく歩こう！講師松岡岳史さん
(JNWA公認インストラクター)費用初回無料。２
回目以降は600円(税・保険料込み)ノルディック
ポールの無料レンタルあり(事前要申込)その他朝
７時のNHK天気予報で県北部の午前降水確率
40％以上の場合は中止

ダンベル体操教室　無料講習会
とき12月4日(土)９時10分～10時ところ総合文化
センター(くまがしホール)内容二の腕・お腹まわ
りをキュッと引き締めたい！という方におすすめ
の体操！筋肉を鍛え、太りにくい身体を作りま
す。講師スアイグループインストラクター対象成
人～定員15名(要申込)

テニスラケット
ガット貼り　　　　　　　無料講習会
とき12月10日(金)、18日(土)9時～12時ところ総
合スポーツセンター内ウォーターパーク管理棟事
務室内容ご自身のラケットを張ってみませんか？
特別講師が丁寧に指導します。講師中村文男さん
(全仏オープン オフィシャルストリンガー)対象町
内在住、在勤の高校生以上のテニス愛好家費用講
習会費用は無料(ガット費用1,000円～※ご自身の
ガット持込み可)定員各日先着3名（要申込）

SALSATION
-サルセーション-　無料講習会
とき12月4日(土)10時10分～11時ところ総合文
化センター(くまがしホール)内容サルセーション
は誰でも楽しく音楽に合わせ、体幹を鍛えながら
フィットネス効果が得られるダンスです。講師ス
アイグループインストラクター対象女性(高校生
～)定員15名(要申込)

子育て広場『おいで・おいで！』
０歳ヒヨココース募集

対象およそ令和3年6月1日～9月30日生まれの親子
とき1月13日、20日(木)、26日(水)、2月2日(水)、15
日(火)、19日(土)、25日(金)(※2月19日(土)はパパと
一緒に参加)10時30分～11時45分ところ子育て支援
センター、プリズムへぐり(2月15日10時～)内容ベ
ビーマッサージ(2回)・骨盤調整体操・子育て講座
「子育てってそれでいいんだよ」・ミニミニ講座
「ことばの不思議」・パパママ講座「Let’s enjoy お
父さん」・離乳食等持ち物お茶、着替え、オムツ、
バスタオル1枚費用託児費(2月15日、25日各500
円）、ベビーマッサージオイル代400円、他材料費
定員親子10組程度　　1月6日(木)まで申
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▶▶▶お知らせ③▶▶▶

１２月１日は「世界エイズデー」
「レッドリボン30周年
　　　～Think Together Again～」

エイズに関する正しい知識を持ちましよう。令和2
年度の新規ＨＩＶ感染者報告および新規ＡＩＤＳ患
者報告数は前年より141人減少し、合計数が1,095
人でした。新規報告数に占めるAIDS患者の割合は
31.5%と前年に比べて4.6ポイント増加していま
す。早期発見は個人においては早期治療、社会にお
いては感染拡大防止にも結び付くため、保健所等
での無料・匿名検査を積極的に利用してください。

目を大切に
子どもも大人も視力低下が進んでいます。その原
因にはＴＶやＤＶＤを長い時間見たり、パソコンや
スマートフォン等の細かい文字を見たりすることが
多くなっていることが考えられます。特に子どもは
６歳頃に大人と同じぐらいの視力になるといわれて
いますので、少しでも異常を感じたら早めに眼科専
門医に行くようにしましょう。また、自覚症状がな
くても４０歳を超えたら年に１回は視力検査を受け
ましょう。

くまがしクラブより

教育委員会だより

46-3550 受付

2022平群町ふれあいマラソン大会
中止のお知らせ

膝のリハビリ教室(5回コース)

みんなで楽しく走ろう！陸上教室
とき12月4日、11日、18日、25日(土)※初回無
料体験低学年9時～10時高学年10時～11時とこ
ろ総合スポーツセンター(サブアリーナ)定員15名
※先着順講師横山兵悟さん対象小学生費用1,650
円/月３回(税、保険代込み)内容速く走れるよう
になるために３つのステップを学びます。詳細く
まがしクラブHP

「わんぱく体操教室」無料体験会
とき12月1日(水)小学生16時～17時年中・年長
17時15分～18時15分ところ総合スポーツセン
ター(サブアリーナ)内容待ち時間のない運動指導
を行います。色々な道具を使ったサーキット遊
び、ボールや縄跳びはもちろん、運動遊びを通し
てチャレンジ精神を育みます。講師泉尾さん(株)
codomo定員各クラス先着10名(要申込)

はじめての親子テニピン教室
とき12月4日、11日、18日、25日(土)16時10分
～17時※初回無料体験ところ総合スポーツセン
ター(サブアリーナ)内容手のひらにはめたスポン
ジラケットと小さなコートを使ってスポンジボー
ルを打ち合います。簡単で安全に誰でもすぐにラ
リーが続けられ思考力や判断力、表現力が身に付
きます。講師浅田紫苑さん(JSPO公認テニス
コーチ)対象年中児～小学校３年生、保護者定員
４名(要申込)費用親子で1回400円(申込時にまと
め払い)※令和３年度奈良県「地域の子ども・若
者の健全育成事業」

ウォーキング・トランポ教室　無料体験会
とき12月7日、14日、21日(火)10時～11時30分
ところ総合スポーツセンター(サブアリーナ)内容
ミニトランポリンを使いステップを踏みます。
音楽に乗って楽しく、足腰への負担なくできる有
酸素運動です。講師奈良トリム体操
研究会対象女性定員5名
教室の様子を動画でご覧ください→

変形性膝関節症と病院で診断され、足の筋力強化
を勧められている方を対象とした教室です。基本
的なトレーニング方法を身に付けませんか。
とき12月17日、24日、1月7日、14日、21日(金)
10時～11時30分ところプリズムへぐり健康ルー
ム対象介護の認定されていない方(支援は対象)内
容講習とトレーニング講師町理学療法士　　12月
2日(木)～(先着各10名)その他動きやすい服装でご
参加ください。靴は履きません

申

令和4年2月27日(日)に開催を予定しておりました
が、新型コロナウイルス感染症に対して、安全・安
心を確保しての実施が困難であると判断し、開催を
中止いたします。ご理解とご協力をお願いします。
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▶▶▶お知らせ③▶▶▶
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４名(要申込)費用親子で1回400円(申込時にまと
め払い)※令和３年度奈良県「地域の子ども・若
者の健全育成事業」

ウォーキング・トランポ教室　無料体験会
とき12月7日、14日、21日(火)10時～11時30分
ところ総合スポーツセンター(サブアリーナ)内容
ミニトランポリンを使いステップを踏みます。
音楽に乗って楽しく、足腰への負担なくできる有
酸素運動です。講師奈良トリム体操
研究会対象女性定員5名
教室の様子を動画でご覧ください→

変形性膝関節症と病院で診断され、足の筋力強化
を勧められている方を対象とした教室です。基本
的なトレーニング方法を身に付けませんか。
とき12月17日、24日、1月7日、14日、21日(金)
10時～11時30分ところプリズムへぐり健康ルー
ム対象介護の認定されていない方(支援は対象)内
容講習とトレーニング講師町理学療法士　　12月
2日(木)～(先着各10名)その他動きやすい服装でご
参加ください。靴は履きません

申

令和4年2月27日(日)に開催を予定しておりました
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申

▶▶▶お知らせ②▶▶▶

▶麻しん・風しん混合（ＭＲ）
2期：5歳以上7歳未満（就学前の１年間）
対象平成27年4月2日～平成28年4月1日生まれの
児。
3月31日までに接種されないと、定期接種の対象外
となり、4月1日以降は有料となります。
▶日本脳炎
1期：3歳～7歳6か月未満まで　
2期：9歳～13歳未満まで
▶二種混合
11歳以上～13歳未満

現在ヒトパピローマウイルス(子宮頸がん予防)ワク
チン接種は、接種後の原因不明の疼痛、運動障害に
ついて適切な情報提供ができるまで積極的な接種
勧奨は差し控えていますが、定期接種は中止になっ
ていません。小学6年～高校1年の女性を対象に、
子宮頸がんの原因となるヒトパピローマウイルスワ
クチンの定期接種について検討・判断するためのワ
クチンに関する詳細情報を町ＨＰに掲載していま
す。ワクチン接種をご希望される方はプリズムへぐ
りまで。費用無料ところ町内医療機関(内科)※標準
的な接種対象者は13歳(中学1年生)。

ヒトパピローマウイルス感染症の
定期接種

定期予防接種には対象年齢があります。
忘れずに接種しましょう！

任意接種(65歳以上で定期接種以外の方)は令和3年
度で終了となります。対象の方で接種希望の方は
今年度中に接種してください。対象今までにこのワ
クチンを接種されていない方※公費負担は一度限
りです。

高齢者肺炎球菌ワクチンの任意接種は
今年度まで

対象治療および費用
体外受精及び顕微授精以外の不妊治療または不育
治療に係る費用
対象者①戸籍法上婚姻の届出をしている夫婦、事
実婚の夫婦②受診日に平群町に住民登録がある人
③産科、婦人科、産婦人科又は泌尿器科を標ぼうす
る医療機関において、不妊症と診断され治療を受け
ている人、医療機関で不妊または不育症と診断され
治療を受けている人④医療保険各法に規定する被
保険者もしくは組合員または被扶養者である人⑤
夫婦のいずれもが町税を滞納していない人
※奈良県は、不妊治療のうち体外受精および顕微
授精に対して「特定不妊治療の助成」を実施してい
ます。詳細は県ＨＰをご覧ください。
助成期間町で最初に一般不妊治療費または不育治療
費の助成を受けた年度よりそれぞれ１子ごとに５年間
助成金額それぞれの治療に対し１年度につき自己負
担の上限50,000円
必要書類①一般不妊・不育治療費助成金交付申請
書兼請求書(第1号様式)②一般不妊・不育治療費助
成事業受診等証明書(第2号様式)③医療機関等発行
の領収書(写し可)④事実婚関係にある方は事実婚関
係に関する申立書(第3号様式)および両人の戸籍謄
本※①～③は町ＨＰからダウンロード可
　プリズムへぐりへ交付申請および請求の手続き
をしてください。詳細町ＨＰ「妊娠・子育て」

一般不妊・不育の治療費の一部助成を行います
【令和３年度分の申請期限は３月31日(木)まで】

令和３度特定健康診査受診者へ配布している500円
分の商品券の有効期限は【3月31日(木)】です。く
まがしステーション、ディアーズコープたつたが
わ、ザ・ビッグエクストラ平群店で利用可能です。
お早めにご利用ください。なお、商品券の代わりに
コミュニティバス500円分回数券をご希望の方は連
絡ください。

【特定健診受診者の方へ】商品券利用のお願い
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ハムスターズファミリー(育児サークル)

プリズムだより 食推協より
レシピ集をプレゼントします！

コロナウイルス感染防止のため今年度も食推協主
催の料理教室は中止となりました。その代わりと
して、4種類の冊子を無料配布します！ご家庭で
のお料理の参考と認知症予防にご利用ください。
内容①おひとりさまレシピ(100冊)②おやこの食
育教室(50冊)③生涯骨太クッキング(50冊)④シニ
アカフェドリル(認知症予防)(100冊) ・料金不要
※先着順対象町内在住の方ところプリズムへぐり
提供平群町食生活改善推進員

平群町役場
議会事務局
監査委員事務局
政策推進課
総務防災課
税務課 
住民生活課
福祉こども課
健康保険課

45-1001
45-0012
45-7100
45-1002
45-1001
45-6373
45-1439
45-5872
45-5800

経済建設課
　観光産業係
　都市建設係
会計課 
上下水道課(上水道)

(下水道)
教育委員会総務課
総合文化センター
中央公民館

45-1017
45-2077
45-8810
45-1004
46-2300
45-2101

45-2505
人権交流センター

プリズムへぐり
子育て支援センター(はなさとこども園横)

 
はなさとこども園
ゆめさとこども園
社会福祉協議会
地域包括支援センター
かしのき荘
給食センター

45-8600

46-1211
46-1201
45-1104
45-5710
45-7012
45-5768
45-1723

清掃センター
地域振興センター
総合スポーツセンター
総合スポーツセンター内くまがしクラブ
 
道の駅くまがしステーション
平群野菊の里斎場
シルバー人材センター
町立図書館

45-3420
45-2155
45-6550

46-3550
45-8511
45-7480
45-1666
46-1120

～平群町国民健康保険に加入の皆さんへ～
国民健康保険からプレゼントを贈ります。

▶▶▶お知らせ①▶▶▶

【お正月遊び】
とき1月12日(水)10時～内容お正月ならではの遊
びを楽しもう！対象就園までの親子　 1月7日(金)
まで※定員を超えると抽選の可能性あり

申

申

問

新型コロナウイルス感染症のため、外出の機会が
減少し運動不足になっておられる方も多いと思い
ます。日常生活の中での10分間の取組で健康に
なるための【プラス10分からだを動かして健康
になろう】タオルを配布します。また、健康手帳
についても同時に配布しますのでぜひこの機会に
ご自身の健康づくりを始めてみませんか？数に限
りがございますのでご了承ください。とき12月6
日(月)～※先着450名ところプリズムへぐり

〈朝〉　８時30分～11時30分
　　　　(内科・小児科・歯科)
〈昼〉　12時30分～16時30分
　　　　(内科・小児科・歯科)
〈夜〉　17時30分～20時30分　
　　　　(内科・小児科)

※12月26日（〇印）は平常診療で、朝の受付時間は9時30分からとなります。
※当案内はホームページでもご確認いただけます。
　(http://www.mimuro-oq.jp/)
※感染症対策のため、ご来所前には必ずお電話していただくか、HPをご覧ください。
　　☎0745－74－4100　（生駒郡斑鳩町稲葉車瀬2－5－18）

三室休日応急診療所　年末年始カレンダー

◎印の受付時間

診療日 25(土)
× × × ××○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

26(日) 27(月) 28(火) 29(水) 30(木) 31(金) 1(土) 2(日) 3(月) 4(火)
12月 1月
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ほ け ん 事 業 予 定 表

12月9日(木)
※受付時間・番号は
　個人通知

12月2日(木)
※受付時間・番号は
　個人通知

令和3年7月・8月生まれ、
令和3年1・2月生まれの児

平成30年3月・4月・5月
生まれの児

子宮頸がん：20歳以上の女性
乳がん：30歳以上の女性
大腸がん：35歳以上
※前回の検診より2年以上
　経過している方

申：12月14日(火) 8時30分～
　　電話・インターネットで受付
費：乳がん検診　　1,500円
　　子宮頸がん検診　400円
　　大腸がん検診　　300円
※希望者に家庭の塩分測定を実施。
　(当日受付・無料)
持：問診票、保険証

持：母子健康手帳、質問票、
　　バスタオル

持：質問票、歯ブラシ、
　　母子健康手帳、早朝尿、
　　塩分測定容器

1月14日(金)AM・PM

事業名 詳細等日　時 対　象

おとなの集団けんしん（がん検診など）インターネット申し込みはこちらから
電子申請一覧から希望するけんしんと受診日時を選択してお申し込みください。
※全ての健(検)診は70歳以上及び無料クーポン券対象者は無料。
　また今年度のがん検診は国民健康保険加入者は無料。
※健(検)診時は駐車場が大変混雑しますので、公共交通(バス・電車)のご利用をお願いします。 (電子申請ページ)

➡

乳児健診

乳がん
子宮頸がん検診
大腸がん

得得ドックけんしん
特定健康診査
健康診査
胃・肺・大腸がん検診
肝炎ウィルス検診

特定健康診査：40歳以上の
平群町国民健康保険加入者　
健康診査：奈良県後期高齢者
医療加入者　
肝炎ウイルス：40歳以上で
肝炎ウイルス検査未受診者　
肺がん：40歳以上　
胃・大腸がん：35歳以上　
今年度未受診の方

申：12月16日(木)～先着順
　　電話・インターネットで受付
費：特定健康診査・健康診査無料、
　　肝炎ウイルス無料、
　　胃がん500円、
　　大腸がん300円、
　　肺がん無料(※喀痰検査300円)
持：受診券、質問票、保険証

健康へぐり21計画推進事業　ヘルスボランティアだより
事業名

12月3日(金)午前中

12月3日(金)午前中

12月7日(火)13:30～15:30
12月17日(金)13:30～15:30
※時間内は、来所・帰宅自由

対象　全住民の方
内容　たばこ対策推進員が作成した禁煙デーソングを町内で
　　　街宣しています。

対象　少し心が疲れていると感じていたり、家から出にくくなっ
ている方など。

内容　精神保健推進員「ここから」による茶話会
場所　プリズムへぐり

対象　全住民の方
内容　精神保健推進員「ここから」がこころの健康増進を呼び

掛けて街宣しています。

日　時 対象・詳細等

茶話会

平群禁煙デー

こころの見守り巡回
ここぱと

３歳６ヶ月児健診

1月18日(火)
1月19日(水)
1月20日(木)
※午前中
※受付番号、時間は個
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献血に　ご協力を！

令和３年10月末現在

目 標 数
献血者数
達 成 率

627名
553名

88.19％
この広報は、有害な排水を
出さない「水なし印刷」を
採用しています。

　１１月６日(土)、７日(日)に秋の収穫祭が規模を縮小して開催されました。
喫茶店「岡田屋」横ほ場での収穫体験では、秋晴れのもと、たくさんのご家族が
お芋ほりを楽しんでおられました。

いも堀り体験♪
へぐり秋の収穫祭町の様子
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真剣な眼
差し！

8,103世帯
18,578人
8,781人
9,797人
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LINEからはカラーで見れるよ
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P12図書館だよりクロスワードパズルの答え「 え ほ ん 」




