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 平群町総合文化センターでは、高齢者から子どもまで幅広い世代の皆様が集い・交流するコミュニテ

ィ活動の拠点を目指す取り組みのひとつとして、広い植栽スペースの環境整備にご協力をいただく「緑

のサポーター」の募集を行いました。 

 現在、登録メンバーは 15 名。都合の良いときに草引きに来られる方や、一斉作業の声かけに応じて

参加する方など、活動のスタイルは様々です。 

当初は草引きが主な活動でしたが、その活動に加えて植木の空きスペースに持ち寄った花の苗を植え

るなど、園芸作業も行っています。 

 まずは駐車場出入口付近に、昨年秋パンジーやリュウキンカなど冬春に向けての球根や苗を植え、春

の終わりまで可愛いお花に蝶々が飛び交いました。どんぐり広場の階段脇には 200株の芝桜のピンクの

じゅうたんが広がりました。5 月はマリーゴールド、ペチュニアなどの夏秋の花に衣更えをし、6 月に

は、総合文化センター正面に 55株のバラの苗を植えました。緑のサポーターの仲間が育て方を勉強し 

管理をしています。秋には初めてのバラの花が咲くこ 

とでしょう。 

みなさん、楽しみにしていてください。 

 

緑のサポーターは、

楽しく作業しながら、

道行く方々が心和む花

と緑の環境づくりに努

めています。 

興味がある方、ぜひ

ともご参加ください。 

 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から第 44回文化祭を中止いたします。 

開催を楽しみにしておられた皆さんには申し訳ございませんが、ご理解・ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

「公民館だより」は平群町ホームページでご覧いただけます‼ 
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「第 44回平群町文化祭」中止のお知らせ 
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 初めて開設した講座で、プログラミング教室と銘打っ

てはいますが、プログラム作成スキルの習得を最終目的

とはしていません。まずたっぷり「遊び」ながらコンピ

ューターを好きになってもらい、そこからプログラミン

グを通じて「理論的な思考力」を育てていくことを目的

とした講座です。保護者の皆さんも一緒に学習すること

ができ、帰宅後も会話が弾んでいることでしょう。 

 

 

 

「描きたいものを描いていく」をコンセプトに個性

豊かな作品づくりにチャレンジする講座です。 

1 回目の講座のテーマは、「鉛筆を使って、点と線

と面で遊ぶ」で、総合文化センターの壁や床、屋外の

ベンチなどに画用紙をあてて鉛筆でこすったり(フロ

ッタージュ)しながら作品を作り上げています。 

なんと、個性豊かな作品が出来上がりました。 

 

 

 

 日本における『韓流』は、2003 年『冬のソナタ』が

放送され人気を博したことにより始まったとされていま

す。あれから 18 年、韓流ドラマはまだまだ人気が高い

ようです。韓国語は単語や語順が日本語に似ています。

本講座では、日常生活でよく使うフレーズを学んで行き

ます。10回の講座を終える頃、少し会話ができれば、韓

流ドラマがもっと楽しくなるのではないでしょうか。 

 

 

 

レクリエーションダンスは様々な動きを取り入れた

振付が特徴です。本講座では、皆さんがご存じの昭和歌

謡曲やポップスの曲に合わせてダンスや体操をします。 

運動が苦手な人でも簡単に踊ることができ、日頃の運動

不足やストレスの解消にもなります。 

また、みんなで楽しく踊ることで、心とからだの健康

づくりや認知症予防にもつながっています。 

子どもプログラミング教室 

) 

楽しい絵画 

) 

健康レクリエーションダンス 

) 

令和 3年度公民館教室は 21講座を開設、216人の方々が参加され、それぞれの

学習プログラムに沿って学習が進められています。講座の一部を紹介します。 

 

 

まいにち韓国語会話 

) 

公民館教室 



学びあうなかま達‼ 公民館クラブ  

 

 

 

 

  

今回は、絵を描くことが好きな「なかま」が集まり、長きにわたって和気あいあいと活動を続けられ

てきた美術クラブ、益々のご活躍を祈念し紹介します。興味のある方は、ぜひ一度見学してください。 

 

 

 

 私たち平群美術クラブＡは現在７名で和気あい

あいとした雰囲気の中、自分の描きたい対象を水

彩画や油彩画で楽しんでいます。 

平成２１年に30周年そして平成２５年には35

周年の記念展示会を開催いたしました。 

クラブ活動の他にも日帰り旅行で美術館巡りや

近郊の景観地に出かけ、屋外での写生にも取り組

んでいます。美術に興味がある方は一緒に楽しん

でみませんか。 

 

 

  

平群美術クラブＢグループは昭和５４年(１９

７９年)公民館主催の美術教室受講者と講師(久野

利雄先生)によって始まった“洋画クラブ”です。 

 以来４０数年、油絵・水彩・パステル画を中心

に活動してきましたが、令和元年講師(久野先生)

ご逝去の後も同好会として、各自が自己研鑽しな

がらも和気あいあいと楽しく描いています。クラ

ブ員は現在６名(男性３名・女性３名)で、月２回

(第 1・3金曜日)の午前中に開催していますので、

ご参加をお待ちしております。 

 

 

 

 平群美術クラブＣは、洋画(油絵・水彩画)を趣

味とする近在の諸氏が自由に楽しく絵を画くクラ

ブです。毎月第 1・3 金曜日午後中央公民館に集

まり、和気あいあいと作品作りをしています。 

 会員の作品展は、毎年かんぽ平群と 2年ごとに

生駒市芸術会館「美楽来」で行っています。 

 興味のある方は、一緒に楽しく絵を画きません

か。 

平群美術クラブＢ 

 

平群美術クラブＡ 

 

平群美術クラブＣ 

 



 

部門 クラブ名 代表者 電話番号 練習日 部門 クラブ名 代表者 電話番号 練習日

大 正 琴 あ じ さ い 天野知恵子 45-4165
第１・３金曜日

第２・４月曜日
木目込人形 木 目 込 人 形 孝 纓会 池 尻 由子 45-3854 第 ２ 火 曜 日

ハ ナ ミ ズ キ 大平美治子 45-8338 第１・３月曜日 色 紙 絵 画 教 室 東 田 司郎 45-3475 第 ３ 土 曜 日

琴 修 会 北村マリ子 45-2377 第１・３土曜日 絵 画ク ラブ パラ ディ 渡 邊 和 憲
090-8935-

2125
第 １ 土 曜 日

尺 八 尺 八 ク ラ ブ 中 西 啓 45-2373 第２・４木曜日 水 彩 画 四 季 の 水 彩 画 岡 本 好正 47-1197 第 ２ 土 曜 日

ウク レレ トロピカル ウクレレ 松川 政嗣
080-3789-

7184
第２・４月曜日 平 群 美 術 ク ラ ブ A 渡 邊 育子 46-2764 第２・４金曜日

マンド リン サ ン ド リ オ ン 吉川千恵子 45-0026 月 ２ 回 平 群 美 術 ク ラ ブ B 西 村 哲雄 45-6587 第１・３金曜日

Ｓｕｎｎ ｙＤ ａｉ ｓｙ

Ｃ ｈ ｏ ｉ ｒ
飯田みゆき

090-9163-
6579

第２・４金曜日 平 群 美 術 ク ラ ブ C 小林文 太郎 45-1923 第１・３金曜日

リ ラ ズ ゴ ス ペ ル ク ワ イ ア 牛 島 麻 紀 27-0231 第２・４火曜日 デッサン 平 群 人 物 画 同 好 会 峠 宣 子 45-1737 第１・３金曜日

楽 し く 歌 お う 会 西脇 信子 45-1444 第１・３月曜日
俳 画

絵 手 紙

癒 し の 絵 手 紙

ま ほ ろ ば
花 岡 安子 45-8456 第 ２ 金 曜 日

コ ー ラ ス あ じ さ い 田丸 正子 45-8253 木 曜 日 小 物 作 り 楽 し い 小 物 作 り 上田栄 美子 27-2053 第 ２ 金 曜 日

Ｊ ｕ ｎ ｍ ｕ ｓ ｉ ｃ 嶋 田 純 子
080-4090-

2691
第 ３ 金 曜 日 梦 フ ァ ク ト リ ー 藤 田 幸子 45-1920 第１・３火曜日

エ ン ジ ョイ コー ラス 嶋 田 純 子
080-4090-

2691
第１・３木曜日 カ サ ブ ラ ン カ 中 山 桂子 45-6416 第 ２ 月 曜 日

シ ル バ ー オ ー ク ス 計 盛 康 成 45-6561 第２・４火曜日
ト ー ル ペ イ ン ト

マ ー メ イ ド
細川万 樹子

090-2016-

3222
第１・３月曜日

歌
シ ニ ア のう たサ ロン

ゆ る り 会
藤井久美子 45-2028 第 １ 金 曜 日

ア ー ト

フラ ワー

染 花ロ ーズ ガー デン

ク ラ ブ
佐 藤 豊子 27-6472 第 １ 月 曜 日

歌 唱
ポ ピ ュ ラ ー ・

シ ン ガ ー ズ
渡 辺 啓 45-5820 第 ４ 木 曜 日

アレンジメント

フ ラ ワ ー
フ ロ ー ラ ル ア ー ト 駒 形 惠子 45-5806 第 ３ 月 曜 日

吹 奏 楽
Ｈ Ｅ Ｇ Ｕ Ｒ Ｉ

Ｗ Ｉ Ｎ Ｄ Ｓ ！
岡田 優花

090-2828-

6162

第 ２ 土 曜 日

第 ４ 日 曜 日
フォトクラブくまがし 田尻セ ツ子 45-2830 第 ３ 木 曜 日

Ｄ ｅ ｅ ｒｓ ・Ｌ ＥＤ 堀内 美和 － 月 ２ 回 フ ォ ト ク ラ ブ 写 楽 山 西 政 行 45-2433 第 １ 日 曜 日

Ｏ ｋ ａ Ｂ ａ ｎ ｄ 岡 公仁江
090-7347-

4232
月 １ 回 陶 芸 へ ぐ り 陶 芸 ク ラ ブ 井 村 隆裕 45-7349 第２・３木曜日

詩　　吟 清 香 吟 詩 会 神矢 和義 45-2050 土 曜 日
手 描 友 禅

み や び 月 曜 ク ラ ス
伊藤登 志子 45-3548 第 ２ 月 曜 日

寿 希 恵 会 2019 松本八惠子 45-3210 月 １ 回
手 描 友 禅

み や び 木 曜 ク ラ ス
三 浦 初子 45-0891 第 １ 木 曜 日

寿 希 恵 会 2020 森本 百代 45-1936 月 １ 回
着 物

リ フ ォ ーム
ま ゆ ・ つ む ぎ の 会 木 村 京子 45-3965 第 １ 火 曜 日

平 群 吉 野 会 大西 昌子 45-0714 第２・４金曜日 手 編 ” つ ど い ” 西 岡 昭子 45-4178 第２・４木曜日

寿 雀 会 藤部 和子 45-3334 月４回 月曜日 手 編 “ フ ロ ー ラ ” 西 岡 昭子 45-4178 第２・４月曜日

奈良フォー クダ ンス 協会

な で し こ
髙橋ひろ子 45-5675 月 ３ 回 金 曜 日 華 友 会 Ⅰ 杉 本 眞理 45-6953 第１・３金曜日

奈良フォー クダ ンス 協会

ビ オ ラ
藤 悦 子 45-2540 月 ３ 回 月 曜 日 華 友 会 Ⅱ 相 川 明睦 45-5131 第１・３金曜日

平群社交 ダン スク ラブ 高村 由佳 45-2593 月 3 回 月 曜 日 暮 ら し の 書 奥 田 佳子 45-3365 第 １ 火 曜 日

バイレ平 群社 交ダ ンス

サ ー ク ル
谷山 隆子

090-7093-
1468

第２・４木曜日 暮 ら し の 書 Ⅱ 黒田佐 代子 45-4419 第 ２ 金 曜 日

民踊 体操
民 踊 体 操

レ ク ダ ン ス
安村 嘉美 45-5895 第２・４金曜日 俳 句 平 群 俳 句 ク ラ ブ 澤波百 合子 45-5836 第 ２ 日 曜 日

自 彊 術 平 群 教 室 瀧 本 祐 子 45-1184 第１・３月曜日 囲    　碁 平 群 町 囲 碁 同 好 会 吉 村 三郎 45-5135 第２・４土曜日

歪 み と 痛 み の

コ ン デ ィ シ ョ ニ ン グ
安 保 公 靖 45-1932 第１・３木曜日 煎 茶 煎 茶 爽 風 会 岡田眞 知子 45-8217 第 ２ 月 曜 日

ヨー ガ・
セラ ピー

ヨーガ教室“空”くう 上中野真由美
090-9044-

5544
月 ２ 回 木 曜 日

第１・３木曜日

モ ラ ル

学 習
平 群 ニ ュ ー モ ラ ル 伊藤と し子 45-5540 第 ３ 火 曜 日

太 極 拳 平 群 町 太 極 拳 協 会 南 明 秀 45-4626
第１・３火曜日

第２・４日曜日

語    　学

(フランス語)
ボ ン ジ ュ ー ル 平 群 端 﨑 市郎 45-6040 第２・４木曜日

ナ ニ フ ラ ダ ン ス 加藤美紀子 45-3734 第２・４火曜日 パソ コン 平群パソコンクラブ 松 井 靖治 45-2693 第 ４ 日 曜 日

レ ア レ ア 髙島 由紀
090-1893-

8733
第２・４火曜日 図 書 館

平 群 町 図 書 館

づ く り 友 の 会
松 田 敏江 45-5367 第 ２ 火 曜 日

男性 料理
平 群 メ ン ズ

ク ッ キ ン グ ク ラ ブ
奈須 英和 45-5208 第 ３ 土 曜 日

令和３年度　公民館クラブ登録団体の紹介

　総合文化センターでは、69クラブが定期的に芸術・文化活動を行っています。あなたも、興味のあるクラブに参加してみませんか。
お問い合わせはクラブの代表者または、総合文化センター・中央公民館へお願いします。なお、クラブの代表者及び練習日は、変更に
なる場合もあります。ご了承ください。

大  正  琴

絵    　画

洋    　画

ゴスペル

コーラス
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舞　　踊

フ     ラ
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書　    道

社交ダンス

健康体操


