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主　　な　　内　　容2008年平群町ふれあいマラソン大会
3月9日（日）穏やかな日差しの中、「2008年平群町ふれ

あいマラソン大会」が開催されました。それぞれのコース

ごとに平群北小学校をスタートした279名のランナーは、

沿道の暖かい声援を受けながら春の到来を告げる「平群の

里」を元気に駆け抜けました。
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高齢者の医療の確保に関する法律に基づき、医療保険者に義務づけられました特定
健康診査、特定保健指導が平成20年度より始まります。
これらの実施に向け、実施計画を策定しましたので、ご報告させていただきます。
本計画遂行の為、みなさまのご理解とご協力をよろしくお願いします。

序章　計画の策定にあたって

1 計画策定の背景
1 生活習慣病対策による医療費適正化の推進の一環

において、内臓脂肪症候群（メタボリックシンドロー
ム）に着目した特定健康診査、特定保健指導の実施が
医療保険者に義務づけられました。

2 平群町の現状と課題
1 死亡原因や介護認定者の主要疾患で上位を占めて

いるのは脳血管疾患です。それらのリスク要因であ
る脂質異常症、高血圧、糖尿病は国民健康保険の医
療費の状況や基本健康診査の結果では上位を占めて
います。

3 計画の期間

平成20年度から24年度の5年間

第1章　特定健康診査等の対象者及び達成しようとする目標

1 対象者とは
1 特定健康診査
1 実施年度中に40～74歳となる平群町国民健康保

険被保険者

1 特定保健指導
1 特定健康診査受診者の内、メタボリッックシンド

ローム予備群・該当者

2 目標値の設定 （単位：%）

第2章　特定健康診査等の実施方法

1 特定健康診査
1 メタボリックシンドロームに着目した健診項目で、

受診者すべてに実施する基本的な項目と一定の基準
に該当し、医師が必要と判断した人のみに実施する
詳細な項目とで構成されています。

2 特定保健指導
1 特定健康診査の結果から、内臓脂肪の程度とリス

ク要因の数に着目し、リスクの高さや年齢に応じ、
レベル別（動機付け支援・積極的）に保健指導を行い
ます。

3 実施に関する年間スケジュール
1 特定健康診査等実施要綱に定めます。

4 代行機関の利用
1 奈良県国保連合会の特定健診等データ管理システ

ムを利用します。

第3章　個人情報の保護

平群町個人情報保護条例をはじめとする町内の各種規
則・要綱等を遵守し、個人情報保護に努めます。

第4章　特定健康診査等実施計画の公表・周知

特定健康診査等実施計画については、平群町ホームペ
ージで公表するほか、町広報紙で広く住民に周知します。

第5章　特定健康診査等実施計画の評価及び見直し

毎年度、事業目標にかかる達成状況の確認を行うとと
もに、実施内容についても評価と検証を行います。

第6章　その他円滑な事業実施のための方策

特定健康診査、特定保健指導を平群町の健康づくり施
策の一環と捉え、関連施策と一体的に取り組めるよう努め
ます。

※詳細は、平群町ホームぺージをご覧
ください。

平群町国民健康保険特定健康診査
等実施計画

H20 H21 H22 H23 H24
特定健康診査
実 　 施 　 率 20 30 40 50 65

特定保健指導
実 　 施 　 率 20 30 35 40 45

メ タ ボ リ ッ ク
シンドローム減少率 10

概要版
平群町国民健康保険特定健康診査

等実施計画
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老人保健制度

この制度は被保険者全員
が保険料を納めます。また、
原則として保険料は年金か
らの天引き（特別徴収）に
なります。みなさまの保険
料が大切な財源となります
のでご理解をお願いしま
す。
国民健康保険に加入して
いた方は、4月支給の年金
から天引きが始まります。
該当する方には「後期高齢
者医療仮徴収額決定通知
書」及び「特別徴収開始通
知書」を送付します。
なお、社会保険に加入し
ていた方で、被保険者本人
は7月から納付し、被扶養
者であった方は10月から
納付します。

平成20年4月から
後期高齢者医療制度が始まりました

75歳以上の方へ（65歳以上で
一定の障害のある方を含む）

75歳以上（65歳以上で一定の
障害のある方を含む）

被保険者証のみ提示します

1割（一定以上所得の方は3割）
後期高齢者医療保険料として個
人ごとに算定します

年金からの天引き（特別徴収）
または、納付書や口座振替（普
通徴収）により納付します

後期高齢者医療保険料として個
人ごとに算定します

役場健康保険課

広域連合：資格管理、保険料決
定、保険給付等

市 町 村：保険料徴収、申請・
相談

対　象　者

保 険 証 等

自 己 負 担
割　　　合

保　険　料

納 付 方 法

申請・相談
窓　　　口

運 営 主 体

後期高齢者医療制度

75歳以上（65歳以上で一定の
障害のある方を含む）

健康保険証と医療受給者証の2
枚を提示

1割（一定以上所得の方は3割）

国民健康保険の場合、健康保険
税として世帯単位で算定します

納付書や口座振替等により納付
します

役場健康保険課

市町村：資格管理・保険給付等

変わりません

変わりません

変わりません

変わります

変わります

変わります

変わります

平成20年3月まで平成20年4月から

“制度のポイント”
ご確認を

お願いします！！

高齢期の健康づくりは、現在の心身の機能をできるだけ落とさないことが、生活習慣病の予防とともに重要です。
そのためには、まず自分の心身の状態におとろえがないかをチェックし、未然に低下を予防することが必要です。
生活機能評価では、「※1生活機能チェック」を行い、生活機能の低下が見られる方には低下を防ぐための介護予防事業

を実施します。
【対 象 と な る 方】65歳以上の介護保険第1号被保険者
【対 象 と な る 方】※要介護認定で要支援、要介護の認定を受けている人は対象となりません。
【生活機能評価の流れ】基本チェックリスト（介護予防事業対象者の把握を目的としています）

d

【対 象 と な る 方】チェックリストに回答して同封の封筒にて平群町地域包括支援センターへ返送
d d

生活機能の低下なしの方（一般高齢者） 生活機能の低下が見られる方（特定高齢者の候補者）
d d

※2一般高齢者施策へ参加　　　　　　　　　　　　生活機能検査を受診していただくための受診券を送付
d

医師の判断により生活機能の向上が必要な方は
※3特定高齢者施策へ参加

※1生活機能チェックとは、寝たきりなどの原因となる生活機能の低下を早期に把握し、介護が必要となる状態を予防す
るために行う検査
※2一般高齢者施策とは、生きがいづくり支援事業などへの参加
※3特定高齢者施策とは、高齢者筋力向上トレーニングや栄養改善事業などへの参加

問い合わせ 役場福祉課もしくは地域包括支援センター

65歳以上の皆さんへ65歳以上の皆さんへ

「生活機能評価」を実施します
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平成20年度より国民健康保険税が変わります

65歳～74歳の国民健康保険に加入する世帯主の方へ

平成20年4月より75歳以上の方全員が加入されることとなる「後期高齢者医療制度」が始まります。健康

保険法の一部改正や後期高齢者保険に対する支援金制度が創設される事等によって、国民健康保険税が変わ

ります。

これまでの国民健康保険税は、医療分と介護分を併せて課税させていただいておりましたが、平成20年度

より新たに「後期高齢者支援金分」を合算して課税する事となります。

65歳から74歳までの世帯主の方であって、次の①～③のすべてに当てはまる方は平成20年10月から支

給される年金から、国民健康保険税（2カ月分に相当する額）を差し引いて納めていただく事（特別徴収）に

なります。

◎年金から徴収される方
①世帯主が国民健康保険の被保険者となっていること。

②世帯内の国民健康保険の被保険者の方全員が65歳以上75歳未満であること。

③特別徴収の対象となる年金の年額が18万円以上であり、国民健康保険税が介護保険料と

合わせて、年金額の2分の1を超えないこと。

問い合わせ 健康保険課　内線321・322

国民健康保険税では、一定所得以下の世帯を対象に均等割・平等割を軽減する制度があります。

国民健康保険に加入されている方で所得申告をされていない場合は所得申告をしてください。（所得税・町県民税

の扶養親族として申告されてる方や所得のない方も所得無し（ゼロ0円）の申告が必要です。）軽減（国保税の負担

が安くなる制度）判定をうけるには世帯全員の所得申告が必要となります。

※軽減所得基準額等の詳細については広報（6月号）でお知らせいたします。

問い合わせ 健康保険課　内線321・322

国民健康保険税軽減（国保税の負担が安くなる制度）
判定のための所得申告について

国民健康保険税が年金から徴収されます

従来の方法 平成20年度からの算定方法

医療分（加入者全員）

介護分（40歳～64歳）

医療分（0歳～74歳）

介護分（40歳～64歳）

後期高齢者支援金分（0歳～74歳）

a
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助成対象者

助　成　額

平群町が実施している基本健康診査と重複して受診されないようお願いします。

下記のすべてにあてはまる方
¡国民健康保険の被保険者の方。
¡受診日において年齢が40歳以上の方。
¡受診日において6ヶ月以上継続して被保険者の資格を有しておられる方。
¡受診日の属する年度の納期までの保険税を完納している世帯主又はそのその世帯に属する方。

平成20年4月1日から平成21年3月31日の間で、いずれかのコース1回限りです
¡日帰りコース　　20,000円
¡一泊以上コース　30,000円

申請方法　　下記からお選びください。

①受診申請書に記入
②助成金交付請求書の交付
③医療機関で受診
④全額を支払い、助成金交付請求書にて助成額
を町に請求して下さい。
（医療機関の証明及び人間ドックと明記された
領収書の添付が必要です）

d
左記以外で人間ドック検診を行っている医療

機関であれば、どこでも受診していただけます。
後で助成金をお支払いします。

①受診申請書に記入
②受診券の交付（助成額分の金券）
③医療機関で受診
④助成額を除く自己負担金を医療機関で支払ってください。

d
《委託契約している医療機関》

☆奈良県健康づくりセンター
磯城郡田原本町宮古404－7 10744－32－0230（日帰り）
☆やわらぎクリニック
生駒郡三郷町立野南2－8－12 10745－31－6611（日帰り）
☆夕陽ヶ丘診療所
生駒郡三郷町夕陽ヶ丘1－40 10745－72－9490（日帰り）

問い合わせ 健康保険課国民健康保険係　内線321・322

タクシー基本（初乗り）料金利用
券を年間24枚助成します。
なお、対象者については、下記の

とおりとなります。
対象者　
市町村民税の所得割非課税世帯（平
成19年度）に属する方で

¡身体障害者手帳の下肢、体幹、移
動機能、視覚、内部障害があり、
各部位の障害程度等級が１級また
は２級の所持者
※総合等級ではありません。
¡療育手帳Ａの所持者
手続き
平成20年４月１日以降に身体障害

者手帳または療育手帳・印鑑を必
ず持参
（なお、平成20年３月31日有効期
限の利用券は平成20年４月１日以
降、使用できませんので手続きの
際にお返しください。）
問い合わせ 福祉課障害福祉係

（内線343）

対象者
精神障害者保健福祉手帳（写真付
き）をお持ちの方ご本人。
※１級の方は介護者（１名）も対象
になります。

割引運賃
普通片道運賃は、半額となります。
定期券は発売金額の３割引（小児
運賃は除く）となります。
利用方法
運賃支払いの際に、精神障害者保健
福祉手帳の写真が印刷されたペー
ジを、乗務員に提示してください。
ＩＣ乗車券「ＣＩ－ＣＡ（シーカ）」
をご利用の際も同様です。
問い合わせ
※割引路線や範囲など詳細について
奈良交通株式会社　
乗合バス事業部　
10742－20－3150
※手帳の変更等について
福祉課　障害福祉係（内線343）

福祉タクシー利用券に
ついて

平成20年４月1日（火）より
奈良交通バス・エヌシーバス
ご利用運賃が半額になります

町委託医療機関（下記） 他の医療機関
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いま町では現在の財政危機を乗り切り、確固たる財政基盤を築き上げ、明るい将来へのまちづくりのため、行財政改革
を推進しております。そこで多くの皆さんに、まちの財政状況等についての理解を深めていただくために、シリーズでそ
の内容をお知らせしております。
第3回目は「収入の推移」についてです。

『財政健全化に向けて』
～ 第3回「収入から見る財政の現状」～

収入は減少 ～町税と地方交付税の推移～

歳入の根幹となる【町税】と【地方交付税】の推移を見てみると、【町税】では平成11年度の約24億2千万円に比べ、平
成19年度見込みは約21億9千万円と、約2億3千百万円の減額になっています。平成17年度から19年度にかけて税源
移譲等の制度の改正に伴い増加傾向にありますが、今後は団塊世代の退職などによって減少していくことが予想されます。
【地方交付税】では平成11年度の約28億円に比べ、平成19年度見込みは約16億円と約12億円の大幅な減額となっ

ています。この傾向は今後も国における地方交付税の総額抑制措置の影響からも好転することはないと予想されます。

町内（県内）での消費は、まちの財政に還元されます

「身近なお店での買い物」は、まちの収入が増えることにつながります。
【地方消費税】というものをご存じですか？【地方消費税】は、みなさんが買い物で支払う消費税5％のうち1％分で、本
店等の所在地の税務署に納税され、税務署の所在地の都道府県の収入になります。その後、小売店の販売額などを使った
都道府県間の清算により、最終的に販売したお店のあった都道府県の収入になります。また、都道府県の収入の半分が市
町村に交付され、身近な行政に生かされます。
食料品、衣料類、たばこ、医薬品など日常的に消費している品目は、ぜひ町内で購入していただき、まちの収入にご協
力くださいますようお願いします。

町　　　税 

地方交付税 

2,423 

2,809

2,287 

2,785

2,251 

2,657

2,236 

2,514

2,099 

2,185

2,048 

1,998

2,052 

1,997

2,071 

1,752

2,198 

1,618

H11 H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19（見込） 
1,300
1,400
1,500
1,600
1,700
1,800
1,900
2,000
2,100
2,200
2,300
2,400
2,500
2,600
2,700
2,800
2,900

■ 町　　　税 
■ 地方交付税 

（単位：百万円） 

（歳入総額） （単位：百万円）

H11 H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19（見込）

8 ,365 7 ,898 8 ,701 6 ,939 6 ,964 6 ,994 6 ,200 5 ,786 5 ,506

2月29日（金）午前10時より総合スポーツセンターグランド、駐車場において春季火
災予防運動の一環として奈良県防災航空隊、西和消防組合消防本部、署、平群町消防団
の合同林野火災消火訓練を実施いたしました。
火の取り扱いを注意し、消防に対する理解と防火意識を高めて頂くようお願いいたします。
また当日は、施設利用者、周辺の住民の皆様には騒音等大変ご迷惑をお掛けしたこと
をお詫びいたします。

合同林野火災消火訓練　
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教育委員会だより
教 育 委 員 会 総 務 課
145―2101
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ど
う
変
わ
ろ
う
と
障

害
を
持
っ
た
人
も
、
健
常
者
も
同
じ
人
間

と
し
て
共
に
生
き
て
い
く
権
利
が
あ
り
ま

す
。昔

と
違
っ
て
障
害
者
に
対
す
る
世
間
の

考
え
方
、
見
方
も
変
わ
っ
て
温
か
い
も
の

に
な
っ
て
き
て
は
い
ま
す
が
、
尚
ま
だ
ま

だ
住
み
や
す
い
社
会
と
は
、
言
え
な
い
で

し
ょ
う
。

そ
れ
ぞ
れ
障
害
者
が
抱
え
る
問
題
を
、

一
つ
ず
つ
ク
リ
ア
し
な
が
ら
い
か
に
前
向

き
に
生
き
ら
れ
る
か
推
進
す
る
と
共
に
、

障
害
者
自
身
も
勉
強
し
な
が
ら
自
立
出
来

る
よ
う
に
気
持
ち
を
切
り
替
え
て
い
く
こ

と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

今
、
大
勢
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
達
に

支
え
ら
れ
て
、
障
害
を
持
っ
て
い
て
も
社

会
参
加
し
よ
う
と
す
る
人
々
が
増
え
て
来

ま
し
た
。障
害
が
あ
ろ
う
と
な
か
ろ
う
と
、

今
、
生
か
さ
れ
て
い
る
と
い
う
事
は
、
こ

の
世
の
中
で
何
ら
か
の
役
目
が
あ
る
ん
だ

と
思
え
る
の
で
す
。
地
域
の
中
で
私
の
役

目
っ
て
何
だ
ろ
う
何
が
出
来
る
の
？
と
自

分
自
身
に
問
い
か
け
な
が
ら
精
一
杯
人
生

を
満
喫
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
ね
。

身
体
障
害
者
福
祉
会
が
お
互
い
の
交
流

を
目
的
と
し
て
、
勉
強
の
場
で
あ
り
、
団

欒
の
場
で
あ
っ
て
欲
し
い
と
願
い
つ
つ
運

営
面
で
努
力
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。（

平
群
町
身
体
障
害
者
福
祉
会
提
供
）

（
平
群
町
人
権
教
育
推
進
協
議
会
）

「
希
望
を
持
っ
て
生
き
る
」

安
全
な
地
域
作
り
を
25

と
　
き

４
月
19
日
（
土
）

と
こ
ろ

総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
雨
天
の
時
総
合
体
育
館
）

対
　
象

小
学
校
４
年
生
〜
６
年
生

種
　
目

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル

申
込
み

町
内
各
小
学
校

剣
道
教
室

日
　
時

毎
週
日
曜
日

場
　
所

平
群
東
小
学
校
体
育
館

募
　
集

小
学
１
年
生
〜
一
般

問
い
合
わ
せ

豊
原
　
克
彦
（
1
45
―
５
８
３
４
）

空
手
道
教
室

日
　
時

毎
週
土
曜
日

場
　
所

平
群
東
小
学
校
体
育
館

募
　
集

小
学
１
年
生
〜
一
般

問
い
合
わ
せ

中
村
　
正
明
（
1
45
―
２
６
８
４
）

少
林
寺
拳
法

日
　
時

毎
週
木
・
日
曜
日

場
　
所

平
群
東
小
学
校
体
育
館

募
　
集

小
学
１
年
生
〜
一
般

問
い
合
わ
せ

川
原
　
清
嗣
（
1
45
―
１
２
６
６
）

ト
ッ
プ
・
ガ
ン
（
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
）

日
　
時

毎
週
木
・
金
曜
日

場
　
所

平
群
中
学
校
体
育
館

募
　
集

小
学
生

問
い
合
わ
せ

楠
木
　
正
誉
（
1
45
―
７
１
６
２
）

平
群
ク
ラ
ブ
ジ
ュ
ニ
ア
（
卓
球
）

日
　
時

毎
週
火
・
木
・
土
曜
日

場
　
所

平
群
西
小
学
校
体
育
館

募
　
集

小
学
１
年
生
〜
６
年
生

問
い
合
わ
せ

出
水
　
良
一
（
1
45
―
４
６
４
９
）

平
群
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

日
　
時

毎
週
火
・
金
・
土
曜
日

場
　
所

平
群
東
（
南
）
小
学
校
体
育
館

募
　
集

小
学
１
年
生
〜
６
年
生

問
い
合
わ
せ

野
呂
　
佳
子
（
1
45
―
８
５
２
０
）

平
群
少
年
野
球
部

日
　
時

毎
週
土
・
日
曜
日

場
　
所

平
群
北
小
学
校
運
動
場

募
　
集

小
学
１
年
生
〜
５
年
生

問
い
合
わ
せ

長
浦
　
憲
児
（
1
０
９
０
―
３
０
３
４
―
９
１
５
３

）

平
群
ス
タ
ー
ズ
（
少
年
少
女
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
）

日
　
時

毎
週
土
・
日
曜
日

場
　
所

平
群
南
小
学
校
運
動
場

募
　
集

小
学
１
年
生
〜
６
年
生

問
い
合
わ
せ

森
　
　
行
正
（
1
45
―
０
３
０
６
）

少
年
サ
ッ
カ
ー

日
　
時

毎
週
火
・
金
・
土
・
日
曜
日

場
　
所

平
群
東
小
学
校
運
動
場

募
　
集

小
学
１
年
生
〜
６
年
生

問
い
合
わ
せ

三
橋
　
明
大
（
1
45
―
６
２
１
１
）

少
女
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

日
　
時

毎
週
月
・
木
・
土
曜
日

場
　
所

平
群
東
小
学
校
体
育
館

募
　
集

小
学
２
年
生
〜
６
年
生

問
い
合
わ
せ

片
山
登
志
男
（
1
０
７
４
２
―
36
―
６
２
０
３
）

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

日
　
時

毎
週
土
曜
日

場
　
所

平
群
中
央
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

募
　
集

小
学
３
年
〜
６
年
生

問
い
合
わ
せ

木
村
　
　
稔
（
1
45
―
４
８
８
３
）

春
季
少
年
少
女
ス
ポ
ー
ツ
大
会

平
成
20
年
少
年
少
女
対
象

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
案
内
!!

平
群
町
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
施
設

案
内
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
増
刷
し
ま
す
。

町
内
の
事
業
者
を
主
と
し
た
商
工
業

者
の
振
興
、
町
の
自
主
財
源
確
保
を
目

的
に
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
へ
の
有
料
広
告

の
掲
載
を
募
集
し
ま
す
。

広
告
料

町
内
業
者

１
０，
０
０
０
円

町
外
業
者

１
５，
０
０
０
円

規
　
格

縦
55
a
×
横
90
a
２
色
刷
り

申
込
み

４
月
１
日（
火
）〜
30
日（
水
）

問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
総
務
課

※
掲
載
希
望
多
数
の
場
合
は
、
町
内
業

者
を
優
先
と
し
、
抽
選
と
し
ま
す
。

有
料
広
告
掲
載
の
ご
案
内

有
料
広
告
掲
載
の
ご
案
内
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平群町文化協会は、町の文化・芸

術の発展に寄与することを目的とし

て、中央公民館などで活動する他、

町文化祭などの町行事にも協力して

います。

現在、加盟クラブを募集していま

す。

詳しくは、中央公民館内　平群町

文化協会まで。

「囲碁教室」開催

囲碁を楽しく分かりやすく学ぶこ

とができる教室を開催します。

ルールは簡単で右脳の訓練にもな

ると言われていますので初心者の方

もふるってご参加ください。

と　き ４月19日・26日
５月17日・31日
いずれも土曜日

（ジュニア教室）

午前10時から正午
（女性教室）

午後１時30分から３時30分
ところ 平群町中央公民館

申込み・問い合わせ

平群町囲碁同好会

小　　　泉　1・ＦＡＸ 45－5244
中央公民館　145－2101

４月より、各月月初の公民館使用

申請書の受付方法を従来の先着順よ

り、抽選方式に変更します。

抽選については、午前９時に公民

館に来館されている方で、順番を決

める抽選を行い、本抽選を行います。

問い合わせ 中央公民館　

145－2101

登録ボランティア募集

教員と子どもの向き合う時間の拡

充と地域の教育力を活性化するた

め、意欲のある地域住民のご協力を

お願いします。

例えば、

元警察官

登下校指導、地域安全指導等

元教員

学習補助、補習事業補助等

司書資格取得者

学校図書室の図書整理、読み聞か

せ等

元植木職人

花壇の整備、植木の剪定等

スポーツ経験者

授業に含まれない部活動・クラブ

活動の指導

元ビル清掃員

清掃活動、校内環境整備等

趣味・特技のある方やボランティ

ア活動経験者なども登録してくださ

い。

問い合わせ

教育委員会総務課　145－2101
※土曜・日曜・祝日を除く、午前９

時～午後５時

高等学校、学校教育法の規定によ

る高等専門学校、大学・短期大学に

在学し、経済的理由により修学が困

難な方を対象に奨学資金の貸付を行

っています。

貸付限度額

［高等学校・高等専門学校］

［月額　10,000円
［大学・短期大学］

［月額　15,000円
対　象

平群町の住民基本台帳に記録さ

れ、年間所得が生活保護法による

生活最低基準額の100分の150を超
えない世帯の学生。

受付期間 ４月21日～５月30日
必要書類

①奨学生願書②誓約書③奨学生推

薦調書④住民票謄本⑤在学証明書

（①～③の書式は教育委員会総務

課にあります）

連帯保証人（２名）

町内在住でそれぞれ独立して生計

を営み、固定資産税7,000円また
は町民税2,000円以上を完納して
いる人。

認定の可否

平群町教育委員会で審査し、本人

に直接通知します。

貸付金返還方法

貸付期間（修業年限）終了後、10
年以内に返還するものとします。

（無利息）

問い合わせ

教育委員会総務課

シニアリーダーのお兄さん、お姉

さんと一緒に遊びませんか。

一回だけの参加も歓迎します。

内　容 お楽しみ会、ウォークラリ

ー、キャンプ、クリスマス

会など

募集対象

４・５・６年生

（子ども会員以外も可）

申込み・問い合わせ

子ども会育成者連合会役員または

教育委員会総務課（申込みのみ）

本校におきましては、小学部・中

等部・高等部において障害のある幼

児や児童生徒の保護者に対して、就

学や教育についての教育相談並びに

体験学習を実施しています。

詳細につきましては、電話で問い

合わせください。

問い合わせ

県立西和養護学校

10745－73－2111（窓口　教頭）

文化協会加盟クラブ募集

はじめて出会う囲碁の世界

公民館受付方法の変更について

町奨学金のおしらせ

子ども会ジュニアリーダー募集

奈良県立西和養護学校からの
おしらせ

学校支援活動に参加しませんか
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あすのす平群だより

ちいさいこ（2・3才以上）
第1・3土曜日　午前11時から11時40分
4月 5 日（土） 絵　　本：ひとつがふたつ
1月18日（土） 絵　　本：はじめてのおべんとう
4月19日（土） 絵　　本：みんなおそろい
1月18日（土） 絵　　本：ぎゅうって

おおきいこ（6才以上）
第2・4土曜日　午前11時から11時40分
4月12日（土） おはなし：おさるとぼうしうり
1月18日（土） 絵　　本：おまたせクッキー
4月26日（土） おはなし：だんまりくらべ
1月18日（土） 絵　　本：だちょうのくびはなぜながい？

☆年令は目安ですので、どなたでもお気軽にご参加ください。

協力：平群町おはなしの会
おはなしのへや

平群北小学校3年生

佐伯　良周 くん

ながやくん

「図書館であそぼう！」がはじまります
第1回目　おりがみ教室　4月15日（火）平群町中央公民館2階　研究室

参加費 無料　申込み不要　
と　き 毎月第3火曜日　午後1時～3時　
ものづくり講座など毎回ちがった楽しい内容で、地域のみなさんのふれあ

い・交流を図ります。どなたでもご参加ください。毎月マイタウン平群でお
知らせします。
共　催 平群町図書館づくり友の会

新書の書棚ができました
一般の書棚に埋もれてさがしにくかった新書を、専用の書棚に集めました。
参考図書のコーナーにあります。ご利用ください。

子ども読書週間（4月23日～5月12日）は図書館へ！
図書館では、平成19年度に「平群町の子どもたちのために図書を」とい

ただきました寄附金で、長く読み継がれてきた絵本・よみもの、調べ学習に
役だつ知識の本など約400冊の児童書を購入しました。
※水曜祝日は休館

「幕末
ばくまつ

の大奥
おおおく

天 院
てんしょういん

と薩
さつ

摩
ま

藩
はん

」

（岩波
いわなみ

新書
しんしょ

）

畑
はた

尚
ひさ

子
こ

／著
岩波書店（歴史）

あたらしく入った本

「運命
うんめい

の書
しょ

上・下」
ブラッド・メルツァー／著

越前
えちぜん

敏
とし

弥
や

／訳　

角川書店（海外の小説）

「そうか、

もう君
きみ

はいないのか」

城山
しろやま

三郎
さぶろう

／著　
新潮社（随筆）

「ヘンリーくんと
ビーザス」

クリアリー／作

松岡享
まつおかきょう

子
こ

／訳　
学習研究社
（児童書）

あすのす平群・平群町立図書館
146－1120（局番をおまちがえなく）

お
母
さ
ん
と
良
知
と
ぼ
く
と
犬
の
め

い
で
、
上
の
田
ん
ぼ
に
、
さ
ん
ぽ
に

行
き
ま
し
た
。
上
の
ほ
う
に
行
く
と
、

三
セ
ン
チ
ぐ
ら
い
の
つ
く
し
が
十
本

ぐ
ら
い
は
え
て
い
ま
し
た
。

さ
わ
る
と
、
み
ど
り
の
こ
な
が
手
に

つ
い
て
こ
ち
ょ
ば
か
っ
た
。

「
五
日
ぐ
ら
い
た
っ
た
ら
、
大
き
く

な
っ
て
と
れ
る
よ
。」
と
お
母
さ
ん

が
言
い
ま
し
た
。

つ
く
し
ご
は
ん
に
し
て
も
ら
お
う
と

思
い
ま
し
た
。

「つくしを見つけた」

＊このほかにも、ゆかいなヘンリーくんシリーズがそろいました。

平群南保育園

５才児

教育委員会だより
教 育 委 員 会 総 務 課
145―2101

さかもと　なつみちゃん すみの　ようたくん
にしかわ　そうたくん おばな　くうやくん
たけだ　かずきくん わき　ななこちゃん
いまい　ななちゃん かめおか　りくとくん

『みんなで 力を合わせて
大きな魚をつかまえたよ！』

（「11ぴきのねこ」の劇遊びより）

※■の日は、休館です。

おはなしのへや
あすのす土曜講座

2008年 4月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1 2休館 3 4 5

6 7 8 9休館 10 11 12
おはなしのへや

13 14 15 16休館 17 18 19
おはなしのへや

20 21 22 23休館 24 25 26
おはなしのへや

27 28 29 30休館
月末整理日 昭和の日

発掘調査成果展「三ツ池遺跡と高安城跡」4月1日（火）～7月29日（火）

図書館で
あそぼう！第1回
おりがみ教室

あすのす土曜講座　ふるさと再発見

「三ツ池遺跡の発掘調査について」
4月 5 日（土）午後7時30分～8時30分
スライドを使用して解説します。

み つ いけ い せき はっくつちょうさ
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Ｂ有害

日 土 月 火 水 木 金 

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Ｂ

Ｂ

Ｂ

Ｂ 有Ｂ

Ｂ

Ａ

Ａ

Ａ

Ａ 有Ａ

Ａ

Ａリ

Ｂリ

Ａ粗

Ｂ粗

Ｂ

Ｂ

Ｂ

Ｂ

Ｂ

Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

（祝日） （祝日）

日程・実施場所・実施時間・対象者は下のカレンダーをご覧ください。
全ての検診で70歳以上の人は無料になります。また、検診（成人のみ）は、
医療機関（個別）検診も含めて1年に1回ですので前回の受診日を確認し、
申し込んでください。子宮がん、乳がん検診については、2年に1回です。

（祝日） （祝日）

（祝日）

（祝日）

平群町禁煙デー
禁煙デーウォーキング
10:00 プリズムへぐり集合

Ｂ

茶話会
抑うつ状態で閉じこもりがちな方などが対象に精神保健推進員が憩いの場を
提供。利用料は無料。4月はフラワーアレンジメントです。

※各種健（検）診の申込みは、1回の申込みにつき、2名以下でお願いします。
（3名以上は受付できません）
健康手帳をお持ちでない方は検（健）診時にお渡しします。

4月

※大型ゴミの収集は、水曜日に行います。
※ペットボトルやトレーは分別して、できるだけスーパーに設置している回収ＢＯＸをご利用ください。
※ゴミ減量化にご協力を。古新聞や古雑誌・古布・アルミ缶など、資源の再生利用できるものは、子ども会、婦人会、自治会等の団体
が実施している集団回収に出してください。また、生ゴミは、ＥＭサポートやコンポストで堆肥化し、花壇や畑に利用しましょう。

妊産婦子育て相談
プリズムへぐり
10:00～11:30

乳児相談
母子健康手帳持参。

乳児相談 

乳児相談 

乳児相談
プリズムへぐり
9:30～10:30
13:30～14:30

1歳6ヶ月児健診
プリズムへぐり
13:30～14:30

茶話会
プリズムへぐり 13:30～15:30
※時間内なら好きな
時間に来所・帰宅可

健康相談
老人憩いの家
9:30～11:00

健康相談
信貴山公民館
13:30～14:00

妊産婦子育て相談
母子健康手帳持参。

乳児健診
プリズムへぐり
13:30～14:00

BCG接種
プリズムへぐり
13:30～14:00

健康相談・血圧測定
健康手帳持参、40歳以上の人とその家族。
下記日程以外は随時受付（要予約）。

1歳6ヶ月児健診
対象H18.7.18～H18.10.17生まれの児、質問票、歯ブラシ、母子健康手帳持参。

生 活 カ レ ン ダ ー
プリズムへぐり 1 45―8600
清掃センター 1 45―3420

（祝日）

ゴミは、決められた日の朝8時30分までに出しましょう。分別されていないゴミは、収集できない場合があります。
Ａ―Ａ地区可燃ごみ収集日　Ａリ―Ａ地区かん類・びん類コンテナ収集日　Ａ粗―Ａ地区粗大（大型）ごみ収集日
Ｂ―Ｂ地区可燃ごみ収集日　Ｂリ―Ｂ地区かん類・びん類コンテナ収集日　Ｂ粗―Ｂ地区粗大（大型）ごみ収集日
有害―蛍光灯・電球・電池・鏡・使い捨てライター・カミソリ等

献血にご協力を
平成20年2月末現在
目 標 数 0.800名
献血者数 0.440名
達 成 率 55.00％５／12（月）ポリオ　プリズムへぐり　13：30～14：30

５／12（月）対象３～90ヶ月未満児、予診票、体温計、母子健康手帳持参。次回11月６日予定。
５／20（火）骨密度測定　プリズムへぐり　９：30～11：30
５／12（月）申込５／７（水）より先着順20名足拭き用タオル、健康手帳持参。
５／22（木）妊産婦子育て相談　プリズムへぐり　10：30～11：30 母子健康手帳持参。

〈5月のお知らせ〉

乳児健診／BCG接種
対象Ｈ19.11.8～Ｈ20.1.10生まれの児、
母子健康手帳持参・BCG予診票持参。
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母子手帳発行時に交付しています

妊婦健診受診券を４月１日より３回

分交付することになりました。また

町民税の非課税世帯、生活保護受給

者には５回分交付しますので該当す

る場合は申し出ください。（いずれ

も３月31日以前に交付された方は対
象になりません。）

問い合わせ：健康保険課

（プリズムへぐり）

平成20年度の対象者：
○健診日時点で40歳に到達している
方

○41～70歳で、14～19年度に受診さ
れていない方。

○20年度の健康診査でＧＰＴ値によ
り、要指導となられた方

○過去に肝機能異常を指摘された方

○大きな外科的処置を受けたことの

ある方や妊娠及び分娩時に多量の

出血したことのある方

※いずれの場合も肝炎の治療または

定期的に肝機能検査受けておられ

ない方に限ります。

実施時期：

平成20年５月１日～翌年１月31日
実施場所：プリズムへぐりでの特定

健診・基本健診時、若しくは町内

指定医療機関のいずれかで受診し

てください。

詳しくは、健康保険課（プリズム

へぐり内）まで。

普段の献立からちょっと工夫して

手軽で簡単な離乳食づくりを提案し

ます。

と　き：５月８日（木）

午前10時30分～正午
ところ：プリズムへぐり会議室２F

内　容：離乳食についての講習会、

試食。栄養士による栄養相

談もあります。

持ち物：子ども用エプロン、離乳食

用すり鉢、スプーン

対　象：離乳期の乳児がおられる家

族。これから出産を控えて

いらっしゃる家族。

費　用：300円
申込み：５月１日（木）までに健康保

険課（プリズムへぐり）

対象者：就園までの親子

◆初めましての会

と　き：４月21日（月）午前10時～
ところ：プリズムへぐり

内　容：「親子つながり遊び」

申込みはいりませんので、入会希

望の方はどんどんご参加ください。

◆ねずみっこママ募集中！！

サークルの企画・運営をしてくだ

さるリーダーママです。

問い合わせ：健康保険課

（プリズムへぐり）

昨年、10～20歳代で麻しんが大流
行したことを受けて、厚生労働省で

は平成24年度までに麻しんを日本か
らなくす取り組みを開始します。予

防接種については、従来の２回接種

（１期：１歳～２歳未満と２期：５

歳以上７歳未満で年長組）に加え、

今後５年間は中学１年生（３期）又

は高校３年生（４期）に相当する年

齢の人も麻しん、風しん予防接種の

対象となります。３期、４期の対象

者には、個別通知をします。

麻しんは感染力が強く、罹ると重

篤な合併症を生じることがあります

ので、予防接種を受けて予防しまし

ょう。

問い合わせは健康保険課（プリズ

ムへぐり）まで。

ハムスターズファミリー
（育児サークル）のご案内

中学１年生又は高校３年生
も麻しん、風しん予防接種
の対象となりました

プ リ ズ ム だ よ り
プリズムへぐり 1 45―8600

妊婦健診受診券の発行が
１回から３回に増えます

肝炎ウイルス検診のおしらせ

離乳食教室

平群町の健康増進計画「健康へ
ぐり21計画」において、毎月第一
金曜日は、「平群町禁煙デー」と定
めています。
平成19年度より、平群町禁煙デ

ーにおいて、たばこ対策推進員が
中心となって、たばこの吸殻の収
集を行いながらのウォーキングを
行っています。
６回実施し、計約6.8oのたばこ

の吸殻やパーッケージを回収しま
した。（たばこ１本は、約0.7n）

20年度も下記のとおり、計画し
ています。
５月12日、６月６日、７月４日、
10月３日、11月７日、12月５日、
２月６日、３月６日
いずれも10時プリズム集合で、申
込みは不要です。一般住民の方の
参加も大歓迎です。みんなで、煙
のない環境づくりをしましょう。

～たばこ対策推進員が行く⑪～

健康づくり21計画
イメージキャラクター

「こぎくちゃん」
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桜まつり開催

★おはなし広場（申込不要）
おはなし会の方が読み聞かせ等を
してくれます。（毎月、第1火曜日）
と　き 4月1日（火）

午前11時～11時30分
ところ 子育て支援センター
★爽やかミドリのストレッチ教室
子育て中のママ対象！（申込不要）
子どもがそばにいながらできるス
トレッチと子どもカンフーです。
（毎月、第2金曜日）
と　き 4月11日（金）

午前9時30分～10時30分
ところ 子育て支援センター
★おでかけ広場「トントントン」
光ヶ丘の未就園児親子対象（申込
不要）
小地域ネットワーク「華あそび」

におじゃまします。
と　き 5月2日（金）

午前10時～11時
ところ 光ヶ丘自治会館

内　容 音楽にあわせて体を動かし
てあ・そ・ぼ！！

★春の誕生会（申込不要）
4・5・6月生まれのお友だちの

誕生会をします。（未就園児対象）
と　き 5月14日（水）

午前10時30分～11時15分
ところ 子育て支援センター
※誕生児は、事前に写真を撮らせて
いただきます。当日に写真を撮る
方は、誕生会終了後になります。
※誕生児以外の方もお越しください。
★子育て広場『おいで・おいで！』
1歳児コース募集（申込必要）
親子で遊ぼう（ふれあい遊び、ク

ッキング、小麦粉粘土等）
対　象
1歳児（H18.4.2～H19.4.1）の
親子
期　間 5月21日～7月9日の毎週

水曜日（8回）
費　用 保険代・材料費等は実費徴収

定　員 15組（超過の場合は抽選）
申込み 4月14日（月）～25日（金）
※来館のうえ、申込み用紙に必要事
項を記入してください。電話・
FAXでの申し込みはできません。
★午前中休館日
4月2日（水）

★保育園に遊びにおいで！！
午前9時～11時

〈南保育園　145－2133〉
4月15日（火）園庭であそぼう！

〈はなさと保育園　146－1201〉
4月 8 日（火）園庭であそぼう！
4月22日（火）園庭であそぼう！

ま ち の わ だ い

春野菜や花の販売の他、お茶席を設け皆様のお越しをお待ちしております。
と　き 4月5日（土）午前10時～午後3時
ところ くまがしステーション正面入口横特設会場
内　容 午前10時から・正午から
各先着100名のお客様に抹茶（お菓子付）をご用意しております。
（無料です！）
※雨天の場合は4月6日に順延させていただきます。

「ひとりで悩まないで、お気軽に電話ください！」
育児、しつけ、発達など子どもや親の相談に応じます。
また、県内の相談機関のネットワークを活かして専門の相談機関を紹介

します。
10744－21－4154

受　付 月～金曜日（祝日、年末年始は休み）
午前9時～午後5時

平群町運動習慣普及推進員による
健康づくりを目的としたウォーキン
グを開催します。
と　き 4月11日（金）

雨天時は中止
行　程 中央公民館に9時30分集合

「福貴畑～信貴フラワーロ
ード～平群信貴山線～中央
公民館」12時頃解散予定
の約7dコース

色とりどりの花が咲き誇る道です。
☆ウォーキングマップ進呈します☆
申込み 必要ありません
持ち物 水筒、タオル、敷物、雨具
参加費 必要ありません
※歩きやすい服装でお越しください。
問い合わせ 健康保険課

（プリズムへぐり）

楽楽歩こう会
～平群花街道を歩きましょう～

桜まつり開催

奈良県子育て家庭サポートセンター
「子育て電話相談」
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地域振興センターより地域振興センターより
145－6550 FAX45－0734

★6月の体育施設の申し込み
と　き
5月1日（木）午前9時～
町内一般の方
5月2日（金）午前9時～
町外一般及びクラブ員の方

ところ 総合スポーツセンター体育館会議室
※役場内、地域振興センターの窓口
は5月3日からとなります。
★トレーニング室利用講習会
と　き　①4月6日（日）

午前10時～11時15分
②4月18日（金）
午後6時30分～7時45分

ところ 総合スポーツセンター体育館
受講資格 年齢満16歳以上の方
受講料 300円（要予約）
★バランスボール・ストレッチ体操
生活習慣病の予防なら、まずは手

軽な運動から。健康運動指導士が、
楽しく丁寧に指導いたします。「我
流」健康法に頼る時代は終わりまし
たよ！！
と　き 4月12日（土）・19日（土）
バランスボール　午前10時～11時
ストレッチ体操　午前11時～正午
受講料 500円（2種目、保険料込）
※1種目のみは300円（保険料込）
※スタンプサービス始めました。
※要予約（前日まで受付します）
定　員 18名（定員になり次第締

め切らせていただきます）
★マットエクササイズ
エンジョイソフトエアロ
レッスンの時間が変わりました！
ご参加の際は、お間違え無く！！
と　き
毎週火曜日（休館日を除く）
※4月は8・15・22・29日です。
☆マットエクササイズ
午前10時～10時40分
受講料 250円（保険料込）
※1回分お得な参加券（2,000円）あ
ります。
☆エンジョイソフトエアロ
午前10時50分～11時50分
受講料 500円（保険料込）
※スタンプサービスあります。

★リラックスヨガ（大好評！）
呼吸法と瞑想に重点を置き、脳の
前頭前野を活性化させます。複雑な
ポーズなどは一切ナシ。至福のリラ
ックスタイム…、参加お待ちしてい
ます。
と　き 4月27日（日）

午前10時から90分程度
受講料 500円（保険料込）
※タオルをご持参ください。
※スタンプサービス始めました。
※要予約
定　員 20名（定員になり次第締

め切らせていただきます）
★スポセンテニススクール開講！
もっとテニスが上手くなりたい貴
方の為に、月に一度の特別レッスン
を開講！講師には、プロのテニス選
手をお招きします。
と　き 4月27日（日）

午前10時から2時間程度
ところ 総合スポーツセンター

テニスコート
受講料 1,500円（保険料込）
定　員 20名（定員になり次第締

め切らせていただきます）
変更になる場合がございます。
※事前にご予約ください。
★スポセンキッズ教室
（Ｕ－6 サッカーの部）開催！
“Ｕ－6”とは“アンダー6”すなわ
ち6歳以下を表しています。6歳頃
までに身体の神経系は大人の90％
にも発達します。この時期は多くの
運動能力を身に付ける絶好のチャン
スなのです！サッカーを通じて「楽
しさ」を体験してみよう！
と　き
平成20年4月～9月
毎月土曜日　2回　全12回
（詳細は後日になります）
①午前9時～10時　
②午前10時～11時
定　員 各20名程度
対　象 保育園、幼稚園の年中・年

長児、女の子も大歓迎！
ところ 総合・中央・健民グラウンド

（雨天時：総合体育館）

受講料 3,600円（全12回保険料込み）
講　師
中石　健一（ＪＦＡ公認キッズリ
ーダー、平群サッカー指導員）他
公認指導者1～2名
申込み・問い合わせ
総合スポーツセンター
145－6550・FAX45－0734
先着順ですのでお早めに！

★キャンセルの精算について
平成19年4月1日から平成20年

3月31日までの期間に申請した体
育施設予約をキャンセルされた方は、
平成20年4月30日午後5時までに、
受付窓口（体育館・役場窓口）で精
算してください。
※それ以降は無効となります。

自分で打った打ち立てのそばを味
わってみませんか？
と　き 4月27日（日）

午前10時から
ところ くまがしステーション2階

調理実習室
定　員 10名
内　容 そば打ち
持ち物 エプロン・三角巾・布巾・

台布巾・筆記用具
参加費 1,500円（地元の野菜を使

った1品と持帰り分含む）
講　師 榊原　和子 先生
申込み・問い合わせ
くまがしステーション

ま ち の わ だ い

そばうち教室開催

と　き
4月19日（土）・20日（日）
午前9時30分から売切れまで
ところ
くまがしステーション特設会場

内　容
そば処、兵庫県道の駅・いなが
わによるいながわ名物10割そ
ばの手打実演販売を行います。
（1日500食の限定販売です）

道の駅タイアップ
キャンペーン
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I N F O R M A T I O N

お し ら せ

春の交通安全県民運動
●スローガン

『交通事故のないやすらぎの大和路づくり』～大和の交通マナーを高めよう～

●期　　　間
運動期間　4月6日（日）～15日（火）までの10日間 交通事故死ゼロを目指す日　4月10日（木）

●運動の重点
¡すべての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
¡自転車安全利用の推進
¡飲酒運転根絶
¡夕暮れ時と夜間の交通事故防止

●「へぐりＤＡＹ」の案内
と　　き 4月11日（金）午前10時～
と こ ろ 中央公民館　大ホール
内　　容 午前の部：園児対象交通安全教室　　午後の部：交通安全啓発活動（道の駅・町内スーパー）

●県内統一ＤＡＹ
実　施　日 内　　　　容
4 月 6 日（日） 子どもと高齢者の交通事故防止推進デー
4 月 7 日（月） 街頭広報啓発推進デー
4 月 9 日（水） 夕暮れ時と夜間の交通事故防止推進デー
4 月10日（木） 交通事故死ゼロを目指す日（全国統一）
4 月11日（金） 飲酒運転根絶推進デー

実　施　日 内　　　　容

4 月12日（土）
全ての座席のシートベルトとチャイルド
シートの正しい着用の推進デー

4 月13日（日） 自転車の安全利用推進デー
4 月15日（火） 交通安全総点検推進デー

～屋外広告とは～

屋外で常時又は一定の期間継続して公衆に対して表示される、は
り紙・はり札・ポスター・立看板・広告板・広告塔などをいいます。
（建物などを利用してとりつけられている場合も含みます。）
○許可申請をされる方は、事前にご相談ください。
○広告物の種類に応じて許可期間が定められています。期限後も継
続して広告物を設置・掲出する場合は、期間満了の30日前まで
に「広告物継続許可申請書」を提出し、許可を受けてください。

問い合わせ 監理課

問い合わせ 住民生活課　生活環境係（内線316）

皆さん、
交通ルール・マナーを守り、
交通事故を無くしましょう！

試験場
奈良市内

申込み・問い合わせ
自衛隊奈良募集案内所
奈良市高天市町11 高天飯田ビル201
10742－27－5701

「平和を、仕事にする。」自衛官を募集し
ます。
受験資格
日本国籍を有する20歳以上26歳未満の
男女
（平成21年4月1日現在）
22歳未満は大卒者（見込みを含む）
（大学院修士課程修了者（見込み）は28
歳未満）

受付期間 4月 1 日（火）～5月12日（月）
試 験 日 5月17日（土）・5月18日（日）

18日は、飛行要員のみ

自衛隊一般幹部候補生募集案内屋外広告物の設置・掲出は許可が必要です！
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今月の納期
●固 定 資 産 税　第1期

税　務　課（内線255）

納期限 4月30日（水）

お忘れなく納付してください。
納期限を過ぎた納付書はご使用

になれません。
納付の際は、役場担当課へお問

い合わせください。

10000

土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧
町内に土地や家屋を所有する固定資産税の納税者が、他の物件と評価額
などの比較ができるよう縦覧帳簿の縦覧を行います。土地の納税者は、土
地価格等縦覧帳簿（所在、地番、地目、地積、価額）が縦覧でき、家屋の
納税者は、家屋価格等縦覧帳簿（所在、家屋番号、種類、構造、床面積、
価額）が縦覧できます。
○期　　　間 4月1日（火）～30日（水）の午前8時30分～午後5時15分

（土曜・日曜日、祝日は除く）
○場　　　所 役場税務課（新館1階）
○必要なもの 本人確認できるもの（納税通知書・運転免許証など）、印鑑

平成20年度の健（検）診のおしらせ
平成20年度の健（検）診のスケジュールを記載した『健康カレンダー』

は、5月号広報に掲載します。尚、基本健康診査は次のように変わります。
①平群国民健康保険にご加入の40～74歳の方
平群町国民健康保険が実施する特定健康診査
②75歳以上の方及び一定の障害があると認定された65歳以上の方で、
後期高齢者医療制度に加入されている方
奈良県後期高齢者医療広域連合より平群町が委託を受けて実施する健康
診査
③上記以外の医療保険にご加入の40～74歳の方
保険証に記載されている医療保険者が実施する特定健康診査
①、②の方には、平群町から事前に受診券と諸注意事項等を送付します。
事前申込みをした後、受診してください。
③の方は、保険証に記載されている医療保険者にお問い
合わせください。

固定資産税課税台帳の閲覧
自分自身の所有する物件の課税内容などについて、期間を定めずいつで
も固定資産税課税台帳の閲覧ができます。また、土地や家屋を有償で借り
ている人も対象物件を限定して閲覧できます。
○必要なもの 本人確認できるもの（納税通知書・運転免許証など）、印鑑

ただし、借地借家人は、賃貸契約書など関係者であること
が確認できる書類が必要です。

問い合わせ 税務課（内線252・253）
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【廃　止】平群町犬・猫避妊及び去勢手術助成事業実施要綱
【制　定】平群町地域の環境対策費補助金交付要綱　
（概要）飼い主のいない猫の避妊・去勢手術に対し、補助金を交付する。
問い合わせ 住民生活課　生活環境係（内線316）

要綱の廃止および制定について（平成20年4月1日施行）

生活排水による公共用水域の水質汚濁を防止するため、合併処理浄化槽の設置者に対し補助をしています。申請書、
補助対象地域や補助規定の確認および平成20年度補助額はお問い合わせください。
申請の受付 平成20年4月1日から平成21年1月30日まで

※設置計画のある方はお早めにお申し込みください。
問い合わせ 住民生活課　生活環境係（内線315）

合併浄化槽を設置される方へ

●会場で犬の新規登録を受付けます。（登録料：3,000円／1頭）
（大変混雑しますので、できるだけ事前に役場で登録をお済ませください。）
●注射の案内は事務処理の都合上、1月22日までに登録されている方に送付します。1月23日以降に登録された方は上
記の日程に会場にお越しください。
●狂犬病予防注射は動物病院でも受けられますので、必ずお受けください。（金額は病院によって異なります。）
●会場には、犬を十分に制御できる方がお連れください。
問い合わせ 住民生活課　生活環境係（内線316）

若葉台
テニスコート前

9：30～11：00

菊美台
野鳥公園

11：20～12：00

椿　台
自治会館前

13：30～14：10

緑ヶ丘
中央公園

14：30～15：10

4月24日（木）

人権交流センター

9：30～10：00

西　宮
児童公園

10：15～11：00

竜田川団地
3号公園

（中央公園）

11：15～12：00

平群町
中央公民館
駐車場

13：30～15：30

4月23日（水）

と　き・ところ

a

a a a

a a

注射費用は、1頭あたり
3,200円です。
※釣銭の要らないようにお願
いします。
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役　　　場 45－1001

上下水道課
45－1004
46－2300

中央公民館 45－2101
（教育委員会総務課）

プリズムへぐり 45－8600
子育て支援センター
（はなさと保育園内） 46－1211
社会福祉協議会 45－5710
地域包括支援センター

45－7012
かしのき荘 45－5768
ふれあい交流センター

45－6383
人権交流センター 45－2920
給食センター 45－1723
清掃センター 45－3420
リサイクル館 45－7001
地域振興センター

45－2155
総合スポーツセンター

45－6550
くまがしステーション

45－8511
平群野菊の里斎場

45－7480
シルバー人材センター

45－1666
あすのす平群 46－1120

と　　き １日（火）、８日（火）、15日（火）、22日（火）
受　　付 午前10時～午後３時　※先着順
と こ ろ 役場１階　第２会議室
相談方法 面接・電話
相 談 員 消費生活専門相談員

消費生活相談

よろず相談所
と　　き １日（火）、15日（火）
受　　付 午前９時～11時　※先着順
と こ ろ 役場２階会議室
相 談 員 人権擁護委員、行政相談委員、民生児童委員
町顧問弁護士　相良　博美（４月１日）、三住　　忍（４月15日）

最近、「サイトを通じてメールを交換するだけで、相手から謝礼をもらえる」

という言葉にのせられて見知らぬ人とメールのやりとりをしたが、お金をもら

えるどころか、メールを受信する際に「ポイント」を購入させられて、実際に

は何十万円も使わされたという事例が報告されています。

メールの相手は、自分が富裕であることを主張したり、芸能人であるかのよ

うに装ったりし、言葉巧みにメールのやりとりを誘ってきます。しかし、最初

に無料ポイントを使ってやりとりを始めたものの、それだけでは足りず、謝礼

金が入ると信じてポイントを購入してメール交換を続けた結果、謝礼金は全く

支払われず、高額なポイント購入代金の請求のみが残ってしまったというもの

です。

このような場合、相手に騙されたことを立証するのは難しく、またサイトの

運営業者に苦情を申し立てても、成人の場合、自己責任でポイントの購入をし

たものとしてなかなか請求の取り下げに応じてもらえません。また、メールを

交換するうちに相手に自分の個人情報を知られてしまう危険性もあります。

携帯電話やパソコンに知らないサイトからこのようなメールが届いたら、安

易にアクセスしないよう、ご注意ください。また、入会や登録した覚えのない

サイトからのメールには、わざわざ退会を申し出る必要はありませんので、削

除するようにしてください。困ったときは消費生活相談窓口にご相談ください。

注意！！メールを交換するだけで謝礼を渡すというサイト！！

4月の相談日（無料）
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再生紙を使用しています 

町内の事業者を主とした商工業者の振興、住民情報サービスの向上及び町の自主財
源確保を目的に、広報紙への有料広告の掲載を行っています。

広告料　町内業者 10,000円 町外業者 15,000円
規　格　縦55a×横90a 2色刷
申込み 掲載希望月の1カ月前までに平群町商工会まで
申込み 平群町福貴1037－2 145－1300

※掲載希望多数の場合は、町内業者を優先し、抽選とします。

人の動き
平成20年2月末現在（ ）は前月比

世帯数 7,595 世帯 （＋10）
総人口 20,685 人 （－14）
男 19,884 人 （－13）
女 10,801 人 （－11）

「嶋左近」は平群町の出身とされる戦国武将で、石田三成に仕えて活躍しました。関ヶ原合戦の際には、決戦前日の
杭瀬川の戦いにおいて勝利するなど奮闘しますが、翌日の決戦では銃撃を受けて戦死したとされます。

そんな左近をより広く知ってもらおうと、この度「嶋左近」のイメージキャラクターが誕生しました。
このイメージキャラクターの愛称を募集しますので、ふるってご応募ください。

■応募期間 4月1日（火）～22日（火）到着分まで
■応募方法 ①住所　②氏名　③年齢　④性別　⑤電話番号　

⑥キャラクターの愛称とその理由を明記の上、ハガキ、ファックス、
メールのいずれかの方法でご応募ください。

■応募資格 国籍・性別・年齢に関係なくどなたでもご応募できます。
■発　　表 6月上旬を目途に発表します。
■応募先・問い合わせ
〒636－8585 生駒郡平群町吉新1－1－1 平群町役場　総合政策課内
嶋左近イメージキャラクター　愛称募集　係
1 0745－45－1001 ファックス 0745－45－6619
メールアドレス　info＠town.heguri.nara.jp

嶋左近イメージキャラクター“愛称”募集

インターネットによる住民のみなさまへの情報サービス向上と町の自主財源確保を目的に、町ホームページへの
「バナー広告」を募集しています。
広　告　料 1枠　5,000円（掲載期間1ヵ月）
大　き　さ 天地 60Pixel 左右 117Pixel
掲 載 位 置 トップページに掲載いたします。
問い合わせ 平群町商工会（145－1300）

平群町公式ホームページへのバナー広告掲載のご案内

住環境美化の一環として平成20年度「春の環境愛護デ
ー」を実施いたしますので、住民の皆さんのご協力をお
願いします。なお、詳細については、
大字総代・自治会長に通知します。
問い合わせ 経済建設課

と　き　4月20日（日）小雨決行
（雨天の場合、4月27日（日）に順延）

近畿地方整備局・奈良県、全市町村による水防訓
練、救助訓練他を実施します。
と　　　き 5月11日（日）午前9時～正午
と　こ　ろ 斑鳩町目安地区から河合町穴闇地区の

大和川富雄川合流地点
問い合わせ 大和川合同水防演習事務局

フリーダイヤル 0120－801－410
奈良県河川課 10742－27－7504
役場総務財政課　経済建設課

大和川合同
水防演習

春の環境愛護デー
みんなの道路みんなできれいに

嶋左近イメージキャラクター“愛称”募集
しま さ こんしま さ こん


