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温かいね　柔らかいね　美味しいね♪
　南保育園で毎年恒例のお餅つきが行われました。
　PTAのお父さん方が力強くお餅をつく音に合わせて
「ヨイショ！ヨイショ！！」と合いの手を入れる園児た
ち。年長児は１人ずつ杵を持ってお餅つきを体験し、つ
きたてのお餅の温かさや柔らかさを手で感じながら楽し
そうに丸めていました。
　自分たちがついて丸めたお餅をすぐにきなこ餅にして
食べる美味しさに、皆の顔には満面の笑みが浮かんでい
ました。
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『
緑
豊
か
で

『
心
豊
か
な

『
子
ど
も
の
歓
声
が

『
聞
こ
え
る
町
を
目
指
し
て
』

2h.22.1.1.  MY  TOWN  HEGURI

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
は
、
平
城
遷
都

１
３
０
０
年
を
祝
う
年
で
も
あ
り
ま
す
。

皆
様
方
に
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。

平
素
は
町
政
発
展
の
た
め
に
暖
か
い
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。
本
年
１
月
31
日
に
は
、
皆
様
方
か
ら
付
託
を
受
け

て
４
年
目
の
最
終
年
に
入
り
ま
す
。

皆
様
方
に
お
約
束
し
た
事
項
の
進
捗
状
況
な
ど
、
こ
の
３
年
を
振
り

返
り
、
そ
の
実
現
に
向
け
て
よ
り
一
層
努
力
し
て
参
り
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

そ
の
他
、
山
積
す
る
様
々
な
課
題
の
解
決
に
取
り
組
む
こ
と
は
勿
論
、

老
朽
化
が
す
す
む
町
有
施
設
の
整
備
計
画
に
つ
い
て
も
、
将
来
に
明
る

い
展
望
が
開
け
る
よ
う
な
工
程
表
を
お
示
し
で
き
る
よ
う
現
在
研
究
を

進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
「
緑
豊
か
で
心
豊
か

な
、
子
ど
も
の
歓
声
が
聞
こ
え
る
町
」
の
実
現
を
め
ざ
し
て
、
全
職
員

が
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
こ
と
を
お
誓
い
申
し
上
げ
ま

し
て
、
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

『
緑
豊
か
で

『
心
豊
か
な

『
子
ど
も
の
歓
声
が

『
聞
こ
え
る
町
を
目
指
し
て
』

平
群
町
長

岩
i

万
勉

平群町平城遷都1300年祭

と　き
4月25日（日）

ところ 道の駅くまがし
ステーション周辺

古代衣装を身にまとい、メイ
ンイベントである「時代行列」
に参加してみませ
んか？
衣装は現在、制作
中です。
どんな煌びやか
な衣装ができあが
るかご期待ください。

開催まで あと

115日

左近くん

長屋くん

「時代行列」参加者募集！！！ 「時代行列」参加者募集！！

応募いただいた個人情報は、「時代行列参加者募集」に関連する確認などの目的にのみ利
用し、それ以外の目的には使用いたしません。

個人情報の取扱いについて

参 加 日 時 4月25日（日） 午前8時30分　町中央公民館集合
時代行列行進（約1.4d）

参 加 内 容 （ルート）町中央公民館～吉新交差点～農協横踏切～三里南交差点～（Ｒ168平群バイパス）～南都銀行前交差点～
道の駅くまがしステーション

応 募 受 付 1月4日（月）～22日（金）

応 募 条 件 古代衣装を着用し、行列行進が可能な18歳以上の方　※吉備内親王のみ女性に限る
※28使者は面着用。使者と使者の介添人の2人1組での応募に限る
64人

募 集 人 数 （内訳）①倭建命の付き人：4人　②平群木莵：1人　③長屋王：1人　④吉備内親王：1人　⑤平群廣足：1人
⑥命蓮上人の付人（28使者）：28組56人

参 加 費 用 無料
インターネット・ハガキ・封書・Ｆaxで受付します。※書式自由

応 募 方 法 （記載事項）①応募（希望）人物名　②郵便番号・住所　③氏名（ふりがな） ④年齢　⑤性別　⑥職業
⑦連絡先（電話番号／Ｆax ⑧メールアドレス（なければ結構です）
⑨「時代行列」に対する想い（自由に記載してください）

応　募　先 〒636－8585 奈良県生駒郡平群町吉新1丁目1番1号　平群町経済建設課「応援ボランティア」係
Ｅメール　ouen@town.heguri.nara.jp Ｆax 0745－45－0211

選　　　定 抽選（詳細については、こちらから連絡します。）
そ　の　他 参加に対して一切の謝礼金はありません。（無報酬）
問い合わせ 平群町平城遷都1300年祭実行委員会　事務局　経済建設課　145－1001（内線504）

◆募集要項
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登
録
し
て
お
き
ま
す
と
必
要
に
な
っ
た
と
き
面
接
試

験
を
実
施
し
、採
否
の
決
定
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

た
だ
し
、
登
録
有
効
期
限
内
に
限
り
ま
す
。

登
録
有
効
期
間
　

平
成
22
年
４
月
１
日
〜
平
成
23
年
３
月
31
日

職
　
　
種

★
①
一
般
事
務
職
員
（
資
格
不
要
）

②
常
勤
保
育
士
　
（
保
育
士
免
許
所
持
者
）

③
早
朝
・
居
残
り
保
育
士
（
保
育
士
免
許
所
持
者
）

④
看
護
師
（
看
護
師
免
許
所
持
者
）

⑤
保
健
師
（
保
健
師
免
許
所
持
者
）

★
⑥
用
務
員
（
資
格
不
要
）

⑦
清
掃
員
（
資
格
不
要
）

⑧
調
理
員
（
調
理
師
免
許
所
持
者
）

⑨
調
理
員
補
助
（
資
格
不
要
）

⑩
幼
・
小
・
中
学
校
講
師
（
各
教
諭
免
許
所
持
者
）

⑪
学
童
保
育
指
導
員
（
資
格
不
要
）

⑫
給
食
配
膳
員
（
資
格
不
要
）

⑬
観
光
文
化
交
流
館
事
務
員

（
図
書
館
司
書
免
許
所
持
者
）

⑭
特
別
支
援
介
助
員
（
資
格
不
要
）

⑮
こ
と
ば
の
教
室
指
導
員
（
資
格
不
要
）

登
録
対
象
者

昭
和
25
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

登
録
受
付
期
間

随
時

（
但
し
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

受
付
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

提
出
書
類

履
歴
書
１
通
（
要
写
真
添
付
）、
資
格
免
許
書
（
複

写
し
て
原
本
は
お
返
し
し
ま
す
）

※
複
数
の
職
種
へ
の
登
録
も
で
き
ま
す
。

受
付
・
問
い
合
わ
せ

総
務
財
政
課
（
内
線
２
２
１
）

★の職種については、4月からの採用があります。

臨時職員希望者
登録のお知らせ

ご
み
の
再
資
源
化
や
適
正
処
理

が
進
め
ら
れ
て
い
る
中
、
今
も
な

お
山
間
部
等
で
の
大
型
ご
み
や
家

電
製
品
等
の
不
法
投
棄
が
多
く
発

生
し
て
い
ま
す
。
平
群
町
で
は
不

法
投
棄
を
な
く
す
た
め
の
取
り
組

み
と
し
て
、
関
係
機
関
と
連
携
を

取
り
夜
間
の
監
視
パ
ト
ロ
ー
ル
等

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ゴ
ミ
の
不

法
投
棄
を
防
止
す
る
に
は
、
地

域
で
の
監
視
活
動
の
強
化
等
に

よ
り
不
法
投
棄
を
発
生
さ
せ
な

い
環
境
づ
く
り
を
さ
ら
に
進
め

る
こ
と
が
重
要
で
あ
り
、
住
民

皆
さ
ん
の
ご
協
力
が
必
要
で
す

の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

も
し
、
不
法
投
棄
を
見
つ
け

た
ら
上
記
ま
で
通
報
し
て
く
だ

さ
い
。

不
法
投
棄
を
な
く
そ
う
！

通報先
住民生活課（内線316）
西和警察署　172－0110
不法投棄ホットライン（フリーダイヤル）

10120－999－381

と
　
き
　

２
月
13
日（
土
）

午
後
２
時
〜
（
予
定
）

と
こ
ろ
　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り

受
験
申
請
書
配
布
お
よ
び
受
付
期
間

１
月
６
日（
水
）〜
１
月
18
日（
月
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
協
議
会
ま
た
は
役
場
福
祉
課

（
内
線
３
４
３
）

平
成
21
年
度

平
群
町
手
話
奉
仕
員
認
定
試
験

聖徳太子や法隆寺に造詣が深い小説家・立松和平
氏を講師にお招きし、聖徳太子についてお話いただ
きます。また講演会に先立ち、大和郡山市の合同合
唱団による大和の歌を発表するほか、会場エントラ
ンスや展示スペースにおいて地域のＰＲや賑わい市
を開催します。
と　き 3月6日（土）

にぎわい市　午前10時～　
シンポジウム 午後1時30分～（開場午後1時）

ところ やまと郡山城ホール 大ホール
参加費 無料　定　員 約800名　
申込締切 2月12日（金）

江戸時代中期に文人画家、漢詩として活躍し、日本文人画の先
駆けとされている「柳 里恭」についてお話をいただきます。
と　き 3月6日（土）午後4時30分～（開場午後4時）
ところ 平和地区公民館（大和郡山市）
参加費 無料　定　員 約200名　申込締切 2月12日（金）

聖徳太子シンポジウム
「未来へのビジョン－聖徳太子の国づくり」

聖徳太子セミナーシリーズⅢ

「柳　里恭」セミナー

聖徳太子セミナーシリーズⅣ

平城遷都1300年祭『平成聖徳太子塾』 聖徳太子セミナーシリーズのお知らせ

◆申込方法　往復ハガキに希望するセミナー名を明記の上、希望席数
（4席まで）・住所・氏名を記入して下記まで。

※返信用ハガキの表には、申込（代表）者の住所と氏名を記入し、裏には何も
記入しないでください。後日、入場の可否を記入し返信します。
申込み・問い合わせ 〒630－8241 奈良市高天町38－3
近鉄高天ビル3F 近畿日本ツーリスト内
「平成聖徳太子塾」運営事務局　10742－23－4891
主　　催 斑鳩・信貴山周辺地域イベント実行委員会
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流
行
し
て
い
る
時
期
や
地
域
で
は
人
ご

み
に
は
行
か
な
い
こ
と
が
感
染
防
止
の
基

本
で
す
。
人
の
多
い
場
所
に
出
か
け
た
場

合
は
帰
宅
時
の
手
洗
い
が
大
切
で
す
。
何

か
の
作
業
を
す
る
時
な
ど
こ
ま
め
に
手
洗

い
し
て
く
だ
さ
い
。

【
か
か
っ
た
と
き
の
対
応
】

突
然
の
発
熱
や
咳
、
の
ど
の
痛
み
、
倦

怠
感
（
だ
る
さ
）
が
あ
っ
た
り
、
鼻
水
、

鼻
づ
ま
り
や
頭
痛
な
ど
の
症
状
が
あ
る
と

き
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
の
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

持
病
が
あ
る
人
等
、
重
症
化
の
可
能
性

が
比
較
的
高
い
と
い
わ
れ
る
方
は
な
る
べ

く
早
く
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
も
と
も
と
健
康
な
人
で
も
、
次

の
よ
う
な
症
状
が
あ
る
と
き
は
、
す
ぐ
に

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

呼
吸
が
速
い
、
息
苦
し
そ
う
に
し

て
い
る
。
顔
色
が
悪
い
（
土
気
色
、
青

白
い
）。
嘔
吐
や
下
痢
が
続
い
て
い
る
。

落
ち
着
き
が
な
い
、
遊
ば
な
い
、
反
応

が
鈍
い
。
症
状
が
長
引
い
て
悪
化
し
て

き
た
。呼

吸
困
難
ま
た
は
息
切
れ
。
胸
の

痛
み
が
続
い
て
い
る
。
嘔
吐
や
下
痢
が

続
い
て
い
る
。
３
日
以
上
発
熱
が
続
い

て
い
る
。
症
状
が
長
引
い
て
悪
化
し
て

き
た
。

☆
受
診
時
に
は
、
事
前
に
医
療
機
関
に
電

話
を
し
て
か
ら
マ
ス
ク
着
用
で
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

★
同
居
し
て
い
る
人
が
感
染
し
て
い
る
場

合
は
、
患
者
の
看
護
の
後
に
は
こ
ま
め

に
手
を
洗
う
。
小
児
が
感
染
し
た
場
合

の
看
護
は
持
病
が
あ
る
人
や
妊
娠
し
て

い
る
方
は
避
け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

★
患
者
に
は
マ
ス
ク
を
着
用
さ
せ
、
患
者

と
接
す
る
時
は
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
こ

と
で
あ
る
程
度
感
染
が
防
げ
ま
す
。

★
患
者
の
使
用
し
た
食
器
や
衣
類
は
通
常

の
洗
濯
、
洗
浄
お
よ
び
乾
燥
で
消
毒
で

き
ま
す
。

熱
が
下
が
っ
て
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

感
染
力
は
残
っ
て
お
り
、
他
の
人
に
感
染

さ
せ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
少
な
く
と

も
熱
が
下
が
っ
て
２
日
目
ま
で
は
外
出
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
あ
る
い
は
症

状
の
始
ま
っ
た
日
の
翌
日
か
ら
７
日
目
ま

で
は
、
で
き
る
だ
け
外
出
し
な
い
で
く
だ

さ
い
。

★
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
感
染
し
た
際
に
発

症
を
抑
え
、
症
状
が
重
く
な
る
こ
と
や

死
亡
す
る
こ
と
を
予
防
す
る
効
果
が
あ

り
ま
す
。

★
ワ
ク
チ
ン
の
優
先
接
種
の
順
番
と
時
期

感
染
す
る
と
重
症
化
し
や
す
い
と
い
わ

れ
る
方
か
ら
順
に
接
種
し
ま
す
。

妊
婦
・
基
礎
疾
患
を
有
す
る
人

１
歳
〜
小
学
３
年
生

１
歳
未
満
児
の
保
護
者
等
、

小
学
校
高
学
年

中
学
生
、
高
校
生
、

65
歳
以
上
の
高
齢
者

受
け
方
は
12
月
号
広
報
も
し
く
は
町
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

★
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
も
た
ら
す
重
症
化
・

死
亡
の
防
止
効
果
は
社
会
的
に
み
て
大
き

な
メ
リ
ッ
ト
と
い
え
ま
す
が
、
ご
く
ま
れ

な
ケ
ー
ス
と
し
て
強
い
副
反
応
を
引
き
お

こ
し
重
い
後
遺
症
を
残
す
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
１
０
０
％
安
全
で
あ
る
と
は
言
え

ま
せ
ん
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
し
て
は
そ

れ
ぞ
れ
が
効
果
と
リ
ス
ク
を
ご
理
解
頂
い

た
上
で
判
断
し
て
頂
く
よ
う
に
お
願
い
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ

健
康
保
険
課
（
プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
）

か
か
ら
な
い
た
め
に

自
宅
で
の
療
養

ワ
ク
チ
ン
の
接
種

回
復
後
の
外
出

小
児

大
人

12
月

11
月

平
日

土
曜
日
、
春
･
夏
･
冬
休
み
中

１
月
中
旬

１
月
上
旬

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
が
本
格
化
し
て
い
ま
す
。
感
染
防
止
に
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
に
つ
い
て

学
童
保
育
の
概
要

〈
保
育
時
間
〉

授
業
終
了
〜
午
後
６
時
30
分

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時
30
分

※
第
２
・
４
土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝
祭
日
、

年
末
年
始(

12
／
29
〜
１
／
３)

は
開
所

し
ま
せ
ん
。

〈
保
育
料
〉

月
額
４，

０
０
０
円

（
同
じ
世
帯
に
お
い
て
、
２
人
目
は
３，

０
０
０
円
、
３
人
目
以
降
は
２，

０
０

０
円
）

※
保
育
料
の
他
、
お
や
つ
代
・
教
材
費
と

し
て
月
額
２，

３
０
０
円
を
徴
収
し
ま

す
。

〈
入
所
の
条
件
〉

現
在
各
小
学
校
在
学
中
お
よ
び
新
１
年

生
の
児
童
で
、
放
課
後
児
童
が
帰
宅
し

て
も
家
族
が
働
き
に
出
て
不
在
、
ま
た

は
病
気
な
ど
に
よ
り
保
育
が
で
き
な
い

家
庭
の
児
童
を
対
象
と
し
ま
す
。な
お
、

保
護
者
が
産
休
・
育
休
中
の
場
合
は
入

所
で
き
ま
せ
ん
。

〈
各
学
童
保
育
所
の
定
員
〉

○
東
学
童
保
育
所
　
１
０
０
名

（
東
小
学
校
区
）

○
西
学
童
保
育
所
　
　
３
０
名

（
西
小
学
校
区
）

○
北
学
童
保
育
所
　
　
６
０
名

（
北
小
学
校
区
）

平
成
22
年
度

学
童
保
育

入
所
児
童
募
集
！



個
人
住
民
税
（
個
人
町
民
税
・
県
民
税
）
に
お
け
る

住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除
（
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
）
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
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平
成
11
年
か
ら
平
成
18
年
ま
で
ま
た

は
、
平
成
21
年
か
ら
平
成
25
年
ま
で
の
間

に
居
住
し
、
所
得
税
の
住
宅
ロ
ー
ン
減
税

制
度
（
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
）
を
受

け
た
方
で
、
所
得
税
に
お
い
て
控
除
し
き

れ
な
か
っ
た
金
額
が
あ
る
場
合
は
、
翌
年

度
の
個
人
住
民
税
（
個
人

町
民
税
・
県

民
税
）
に
お
い
て
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
が
適

用
さ
れ
ま
す
。

給
与
支
払
報
告
書
の
改
正
等
に
よ
り
、

住
宅
ロ
ー
ン
控
除
額
を
算
出
す
る
た
め
に

必
要
な
情
報
を
、
市
区
町
村
が
把
握
で
き

る
仕
組
み
と
な
り
、
市
区
町
村
へ
の
申
告

は
不
要
と
な
り
ま
し
た
。

税
源
移
譲
の
経
過
措
置
と
し
て
の
住
宅

ロ
ー
ン
控
除
を
受
け
て
い
た
方
（
平
成
11

年
か
ら
平
成
18
年
ま
で
の
間
に
入
居
し
た

方
）
に
つ
い
て
は
、
昨
年
ま
で
申
告
し
て

い
た
だ
い
て
い
た
「
市
町
村
民
税

道
府

県
民
税

住
宅
借
入
金
　
等
特
別
税
額
控

除
申
告
書
」
の
市
町
村
へ
の
申
告
は
不
要

と
な
り
ま
し
た
。

た
だ
し
、
平
成
11
年
か
ら
平
成
18
年
ま

で
の
間
に
入
居
し
た
方
で
、
退
職
所
得
・

山
林
所
得
を
有
す
る
方
等
に
つ
い
て
は
、

新
た
な
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
と
税
源
移
譲
の

経
過
措
置
と
し
て
の
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
と

で
、
控
除
さ
れ
る
金
額
が
異
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
昨
年
ま
で
提

出
し
て
い
た
だ
い
て
い
た
「
市
町
村
民
税

道
府
県
民
税

住
宅

借
入
金
等
特
別
税
額

控
除
申
告
書
」
を
申

告
し
て
い
た
だ
く
こ

と
も
で
き
ま
す
。

申
告
さ
れ
る
場
合
は
、
毎
年
３
月
15
日
ま

で
に
、
住
所
地
の
市
区
町
村
、
あ
る
い
は

所
得
税
の
確
定
申
告
書
を
提
出
す
る
税
務

署
へ
「
市
町
村
民
税
道
府
県
民
税
住
宅

借
入
金
等
特
別
税
額
控
除
申
告
書
」
を
提

出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。（
所
得
税
の

確
定
申
告
書
を
提
出
し
な
い
場
合
は
、
給

与
所
得
の
源
泉
徴
収
票
の
原
本
を
添
付
し

て
住
所
地
の
市
区
町
村
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。）

期
限
ま
で
に
申
告
さ
れ
な
か
っ
た
場
合

は
、
自
動
的
に
、
申
告
を
不
要
と
す
る
新

た
な
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
の
適
用
を
受
け
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

税
務
課
（
内
線
２
５
５
）

個
人
住
民
税
（
個
人
町
民
税
・
県
民
税
）
に
お
け
る

住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除
（
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
）
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

前
年
度
分
の
所
得
税
に
お
い
て

控
除
し
き
れ
な
か
っ
た
金
額
が
あ
る
場
合
は
、

翌
年
度
の
個
人
住
民
税
に
お
い
て

住
宅
ロ
ー
ン
控
除
が
適
用
さ
れ
ま
す

個
人
住
民
税
の
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
の

適
用
に
あ
た
っ
て
、
市
区
町
村
へ
の

申
告
は
不
要
で
す

※上記の式で算出された控除額（Ａ）が、「前年分の所
得税の課税総所得金額等の5％（97,500円を限度）
（Ｂ）」を超えた場合には、控除額は（Ｂ）の金額に
なります。
※確定申告や年末調整で、住宅ローン控除を受ける
方の手続きは、今までとかわりません。

控除額の算出方法

個人住民税
の

住宅ローン
控除額（Ａ）

所得税に
おける

住宅ローン
控除可能額

住宅ローン
控除適用前
の前年の
所得税額

＝ －

平
群
町
長
賞
受
賞

平群中学校３年
玉置　拓巳さん

中
学
生
を
対
象
に
全
国
納
税
貯

蓄
組
合
連
合
会
と
国
税
庁
が
募
集

し
た
「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」
で

平
群
町
長
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」

○
南
学
童
保
育
所
　
　
６
０
名

（
南
小
学
校
区
）

〈
募
集
期
間
〉

２
月
１
日（
月
）〜
26
日（
金
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
土
・
日
曜
日
、
祝
祭
日
は
除
く
）

※
こ
の
期
間
を
過
ぎ
て
も
随
時
受
付
し
て

い
ま
す
が
、
右
記
期
間
に
申
込
み
を
さ

れ
た
方
の
み
３
月
中
に
許
可
し
、
そ
れ

以
降
に
申
込
み
さ
れ
た
方
に
つ
い
て
は

４
月
以
降
の
許
可
と
な
り
ま
す
。

※
申
込
み
が
定
員
を
超
え
た
保
育
所
に
つ

い
て
は
、
低
学
年
よ
り
順
に
許
可
し
ま

す
。
ま
た
、
許
可
か
ら
漏
れ
た
児
童
に

つ
い
て
は
学
年
別
の
先
着
順
に
よ
る
登

録
制
と
し
ま
す
が
、
そ
の
場
合
も
低
学

年
が
優
先
さ
れ
ま
す
。

〈
申
込
み
〉

教
育
委
員
会
総
務
課（
中
央
公
民
館
内
）

お
よ
び
各
学
童
保
育
所

※
現
在
の
学
童
保
育
所
に
在
籍
中
の
児
童

も
、
来
年
度
希
望
の
場
合
は
申
込
み
が

必
要
で
す
。

〈
必
要
書
類
〉

①
申
込
書
　
②
理
由
書
　
③
誓
約
書
　

④
保
護
者
、
同
居
の
家
族
の
勤
務
状
況

証
明
書
ま
た
は
診
断
書

※
必
要
書
類
は
、
教
育
委
員
会
総
務
課
お

よ
び
各
学
童
保
育
所
に
あ
り
ま
す
。

☆
長
期
休
暇
中
の
学
童
保
育
所
の

入
所
募
集
に
つ
い
て

夏
休
み
等
の
長
期
休
暇
時
に
お
け
る
入

所
募
集
に
つ
い
て
は
、
長
期
休
暇
に
入
る

１
ヶ
月
前
頃
よ
り
受
け
付
け
ま
す
。（
改

め
て
広
報
で
ご
案
内
し
ま
す
。）

問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
総
務
課

“問い合わせ”の所、太ゴにするの忘れていたのでなおしておきます。
（いいでしょうか？）
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1．健康生活支援講習
講 座 番 号 1－④
と　　　き 1月19日（火）午前10時～正午
と　こ　ろ 町中央公民館　大ホール
指　　　導 日本赤十字社奈良県支部

内　　　容

備　　　考 動きやすい服装でお越しください。
対　　　象 町内在住・在勤者　20人
申 込 期 間 1月4日（月）～12日（火）

2．知っていますか？　平群の偉人たち
講 座 番 号 6－③
と　　　き 1月23日（土）午前10時～正午
と　こ　ろ 町中央公民館　大ホール
講　　　師 教育委員会総務課　主幹　村社　仁史

内　　　容

対　　　象 町内在住・在勤者
申 込 期 間 1月4日（月）～18日（月）

「へぐり時代祭り」の時代行列の登場人物に
ついてわかりやすく教えていただきます。平
城遷都1300年祭に向けて、町民のみなさん
でイベントを盛り上げていきましょう。

☆申込み
教育委員会総務課窓口または電話（145－2101）で申し込んでください。
（土・日曜日、祝日を除く午前9時～午後5時）
※応募者多数の場合は抽選となります。
※新型インフルエンザの発生状況により、中止となることがありますので、ご了承ください。

「家庭看護法」
日常生活の具体的な介護の知識と技術につい
て教えていただきます。

3．足裏健康法
講 座 番 号 4－⑤
と　　　き 2月10日（水）午前10時～正午
と　こ　ろ プリズムへぐり　1階研修室

指　　　導

内　　　容

持　ち　物

備　　　考 動きやすい服装でお越しください。
対　　　象 町内在住・在勤者　20人
申 込 期 間 1月4日（月）～22日（金）

「足裏から健康を見直そう」
足裏マッサージの仕方などを教えていただき
ます。

4．親子でＴシャツ作り
講 座 番 号 6－④
と　　　き 2月28日（日）午後1時～4時
と　こ　ろ 町中央公民館　大ホール
指　　　導 筆書きデザイナー　河村和布己さん

内　　　容

参　加　費 1人500円

備　　　考

対　　　象 町内在住・在勤ファミリー　15組
申 込 期 間 1月4日（月）～29日（金）

長屋くんのイラストをＴシャツに描いて、オ
リジナルＴシャツを作ります。

¡2／8以降のキャンセルについては、参加
費をいただくことになりますのでご了承願
います。(無地のＴシャツをお引き取りいた
だきます。）

¡見本は、あすのす平群に展示します。

ハンドクリームおよびそのクリームを拭くタ
オル

ナチュラルセラピー・たか
代表　坂井　隆秀さん

☆お菓子をつくって食べよう☆

と　　　き 2月6日（土）午前9時～11時30分

と　こ　ろ プリズムへぐり　調理室

内　　　容

対　　　象 小学3～6年生

募 集 人 数 16名

参　加　費 300円（材料費）

持　ち　物

申 込 期 限 1月18日（月）～29日（金）

申　込　み 教育委員会総務課　145－2101

注　　　意

お菓子づくりの楽しさを体験し、ベーグルを
作って食べよう！

筆記用具、水筒、エプロン、
タオル（ハンカチ）、三角巾（バンダナ）

¡教室への子どもの送迎については、保護者
の方が責任をもって行ってください。

¡応募者多数の場合は、抽選となります。

観光振興の拠点として信貴山観光ｉセンターが
12月3日に完成しました。
センターでは特産品の販売

や飲食コーナーなど休憩や交
流機能も兼ね備えています。
今後、様々な観光案内や各

種イベント情報を発信しま
す！！

「信貴山観光ｉセンター」完成！！

西和地区防犯協議会 西和警察署　10745－72－0110

◆事件・事故の緊急時ダイヤル 110番
◆心配ごと・悩みごとなど相談ダイヤル　＃9110

『いち早く　いそがず慌てず　れい静に』
～　悩むより　かけて安心　＃9110 ～
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平
成
22
年
度
は
、
特
定
健
診
、
健
康
診

査
は
６
月
１
日
、
そ
の
他
の
検(

健)

診
は

５
月
１
日
か
ら
の
予
定
で
す
。

健
康
へ
ぐ
り
21
計
画
推
進
事
業

第
　
回
生
き
が
い
平
群

ハ
イ
キ
ン
グ
交
流
会(

申
込
不
要)

と　

き　

１
月
13
日(

水)

　

午
前
９
時
30
分　

　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
集
合

※
当
日
、
午
前
６
時
50
分
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
気
象

情
報
で
奈
良
県
北
部
の
午
前
中
の
降
水

確
率
が
40
％
以
上
の
場
合
は
中
止
。

と
こ
ろ　

龍
田
神
社
初
詣

行　

程　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
ー
龍
田
神

社
ー
藤
の
木
古
墳
ー
法
隆
寺
ー
松
尾

寺
ー
白
石
畑
ー
プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り

※
往
復
約
８
㎞

持
ち
物　

弁
当
、
水
筒
、
雨
具
、
ス
テ
ッ

キ(

自
由)

参
加
費　

無
料

健
康
へ
ぐ
り
21
計
画
推
進
事
業

男
の
料
理
教
室

内　

容　

「
料
理
が
で
き
る
男
性
は
カ
ッ

コ
い
い
」
時
代
で
す
。
手
軽
に
作
れ

て
、
お
い
し
く
、
自
慢
で
き
る
！
そ
ん

な
料
理
を
食
推
協
と
一
緒
に
は
じ
め
て

み
ま
せ
ん
か
？

と　

き　

１
月
22
日(

金)

　

午
前
９
時
～
午
後
１
時
30
分

と
こ
ろ　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
２
階
会
議
室

費　

用　

１
人
３
０
０
円(

材
料
費)

２
期　

５
歳
以
上
７
歳
未
満
で
就
学
前
の

　

１
年
間(

年
長
児)

。

３
期　

中
学
校
１
年
に
相
当
す
る
年
齢

４
期　

高
校
３
年
に
相
当
す
る
年
齢

※
３
期
・
４
期
は
、
幼
少
時
に
１
回
し
か

接
種
を
し
て
い
な
い
人
が
対
象
で
す
。

※
今
年
度
の
対
象
年
齢
の
方
以
外
は
有
料

接
種
に
な
り
ま
す
の
で
２
・
３
・
４
期

の
対
象
者
は
３
月
31
日
ま
で
に
受
け
て

く
だ
さ
い
。

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
の
無

料
ク
ー
ポ
ン
券
は
も
う
使
い
ま
し

た
か
？

　

昨
年
の
８
月
末
に
対
象
の
方
に
は
無
料

ク
ー
ポ
ン
券
、
検
診
手
帳
な
ど
個
人
通
知

を
し
て
い
ま
す
が
、
も
う
検
診
は
受
け
ら

れ
ま
し
た
か
？

　

有
効
期
限
が
２
月
末
ま
で
と
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
ま
だ
の
方
は
あ
な
た
の
健
康
の

た
め
に
、
早
め
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

医
療
機
関
検(

健)

診
の

　
　
　
　
　
　

受
診
期
間

　

平
成
21
年
度
に
お
け
る
右
記
の
医
療
機

関
検(
健)

診
の
受
診
期
間
は
、
１
月
31
日

ま
で
で
す
。
お
手
元
に
受
診
票
を
お
持
ち

の
方
の
受
診
期
間
も
同
様
で
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。　
　

　

た
だ
し
、
乳
が
ん
検
診
と
子
宮
が
ん
検

診
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
配
布
者
の
み
２
月

28
日
ま
で
で
す
。

離
乳
食
教
室

　

進
め
方
や
量
の
め
や
す
、
大
人
の
食
事

か
ら
の
と
り
わ
け
方
等
を
紹
介
し
ま
す
。

と　

き　

１
月
21
日(

木)

午
前
10
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
２
階
会
議
室

内　

容　

離
乳
食
に
つ
い
て
の
講
習
会
、

試
食
。

持
ち
物　

子
ど
も
用
エ
プ
ロ
ン
、
離
乳
食

用
す
り
鉢
、
ス
プ
ー
ン

対　

象　

離
乳
期
の
乳
児
の
家
族
や
出
産

予
定
の
家
族
。

費　

用　

３
０
０
円(

材
料
費)

申
込
み　

１
月
15
日(

金)

ま
で
。

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
っ
子
集
ま
れ
♪

ぱ
く
ぱ
く
広
場

対　

象　

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
も
つ
お
子

さ
ん(

０
～
３
歳
頃
ま
で)

が
お
ら
れ
る

ご
家
庭
。

内　

容　

好
き
嫌
い
を
な
く
そ
う
☆
旬
の

野
菜
を
お
い
し
く
食
べ
よ
う
！

と　

き　

１
月
27
日(

水)

　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
２
階
会
議
室

費　

用　

３
０
０
円
程
度(

食
材
費)

申
込
み　

１
月
25
日(

月)

ま
で
。

麻
し
ん
・
風
し
ん
の

予
防
接
種
は
済
み
ま
し
た
か
？

　

麻
し
ん
・
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
は
生
涯
に

２
回
ず
つ
受
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

☆
対
象
年
齢

１
期　

１
歳
以
上
２
歳
未
満

緊
急
時
食
糧
備
蓄

　
　
　
　

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

　

災
害
時
や
急
な
病
気
の
時
な
ど
に
備
え

て
、
最
低
２
週
間
分
は
食
糧
の
備
蓄
を
し

て
お
く
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

何
を
ど
の
く
ら
い
備
蓄
す
れ
ば
い
い

か
、
備
蓄
品
で
ど
ん
な
献
立
が
立
て
ら
れ

る
か
を
示
し
た
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

一
家
の
安
全
の
た
め
に
、
今
か
ら
準
備

し
ま
し
ょ
う
！ 

ハ
ム
ス
タ
ー
ズ
フ
ァ
ミ
リ
ー

(

育
児
サ
ー
ク
ル)

の
ご
案
内

対　

象　

就
園
ま
で
の
親
子

①
親
子
で
楽
し
く
お
や
つ
づ
く
り

と　

き　

１
月
18
日(

月)　

午
前
10
時
～

と
こ
ろ　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
健
康
ル
ー
ム 

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
お
茶

申
込
み　

１
月
13
日(

水)

ま
で
。

②
交
通
安
全
教
室

ぬ
い
ぐ
る
み
劇
と
パ
ト
カ
ー
が
く
る
よ
。

と　

き　

１
月
25
日(

月)　

午
前
10
時
～

と
こ
ろ　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
健
康
ル
ー
ム

※
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

47

特
定
健
康
診
査
・
長
寿(

後
期
高
齢
者)

医
療
制

度
の
健
康
診
査
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診･

大
腸

が
ん
検
診･

子
宮
が
ん
検
診･

乳
が
ん
検
診･

す
こ
や
か
レ
デ
ィ
健
診

21

健康へぐり21
イメージキャラクター
こぎくちゃん

プ
リ
ズ
ム
だ
よ
り
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す
る
か
ど
う
か
の
決
定
を
行
い
ま
す
。

③
就
学
校
の
変
更
を
許
可
し
た
と
き
は
、

保
護
者
お
よ
び
学
校
長
あ
て
「
承
認

書
」
を
送
付
し
ま
す
。

備　

考　

理
由
等
を
考
慮
・
検
討
し
な
が

ら
、
総
合
的
に
判
断
す
る
必
要
が
あ
る

た
め
、
申
請
さ
れ
た
す
べ
て
を
許
可
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
詳
細
は
、

平
群
町
教
育
委
員
会
総
務
課
ま
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

町
中
央
公
民
館

　
　

改
修
工
事
に
つ
い
て

　

平
成
22
年
２
月
か
ら
、
中
央
公
民
館
内

の
一
部
改
修
工
事
を
行
い
ま
す
。

　

す
で
に
利
用
申
込
み
を
さ
れ
て
い
る
方

に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

工
事
期
間(

予
定)　

　

２
月
12
日(

金)

～
２
月
28
日(

日)

※
詳
細
は
、
町
中
央
公
民
館
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

町
中
央
公
民
館
の

　
　
　

使
用
申
請
受
付

　

平
成
22
年
度
中
の
中
央
公
民
館
の
使
用

申
請
受
付
を
以
下
の
と
お
り
行
い
ま

す
。

○
新
年
は
、
１
月
７
日(

木)

が
開
館
初
日

と
な
り
ま
す
。
使
用
日
が
４
月
１
日
以

降
の
申
請
の
受
付
は
２
月
１
日(

月)

が

初
日
と
な
り
ま
す
。

○
各
月
の
申
請
初
日
は
、
従
前
の
と
お
り

水
曜
日
・
祝
日
を
除
く
最
初
の
開
館
日

で
す
。
な
お
、
抽
選
に
よ
り
申
請
受
付

就
学
校
指
定
校
変
更
に
係
る

要
件
お
よ
び
手
続
き
に
つ
い
て

　

平
群
町
教
育
委
員
会
で
は
、
町
内
小
中

学
校
の
通
学
区
域
を
定
め
、
児
童
生
徒
の

就
学
の
際
に
住
民
登
録
の
住
所
に
よ
り
就

学
す
べ
き
学
校
を
指
定
し
て
い
ま
す
。
た

だ
し
、
学
校
教
育
法
施
行
令
第
８
条
に
基

づ
き
、
保
護
者
の
申
立
に
よ
り
、
就
学
す

べ
き
学
校
の
変
更
を
認
め
ら
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

次
の
要
件
に
該
当
す
る
特
別
な
事
情
に

よ
り
保
護
者
が
申
立
を
行
い
、
指
定
し
た

就
学
校
の
変
更
が
相
当
と
判
断
し
た
場
合

は
、
一
定
の
期
間
就
学
校
の
変
更
を
認
め

ま
す
。

　

な
お
、
そ
の
際
児
童
生
徒
に
と
っ
て
変

更
を
希
望
す
る
学
校
へ
の
通
学
に
無
理
が

な
く
、
保
護
者
が
通
学
上
の
安
全
確
保
に

係
る
責
任
を
も
つ
こ
と
を
原
則
と
し
ま

す
。　

就
学
校
の
変
更
を
相
当
と
認
め
る
要
件

○
い
じ
め
や
不
登
校
等
の
学
校
生
活
の
状

況
か
ら
指
定
校
へ
の
就
学
が
困
難
と
認

め
ら
れ
る
場
合

○
保
護
者
の
就
労
・
家
庭
生
活
上
の
理
由

○
そ
の
他
特
別
な
理
由
に
よ
り
、
教
育
的

配
慮
が
必
要
と
認
め
ら
れ
る
場
合

就
学
校
変
更
の
手
続
き

①
指
定
様
式
に
、
変
更
し
た
い
事
由
等
の

必
要
事
項
を
記
載
し
て
申
請
を
お
願
い

し
ま
す
。

②
教
育
委
員
会
は
、
申
立
書
の
提
出
が

あ
っ
た
場
合
、
「
就
学
校
の
変
更
を
相

当
と
認
め
る
要
件
」
に
照
ら
し
、
許
可

（
案
内
状
が
届
い
て
な
い
方
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
）

※
式
典
に
は
、
平
服
で
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

※
中
央
公
民
館
で
は
、
車
の
駐
車
は
出
来

ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　

教
育
委
員
会
総
務
課

第　

回
「
人
権
問
題
地
区
別

懇
談
会
」
の
開
催
に
つ
い
て

　

「
人
権
問
題
地
区
別
懇
談
会
」
を
11
月

か
ら
開
催
し
て
い
ま
す
。
高
齢
者
問
題
や

地
域
の
課
題
な
ど
、
普
段
感
じ
て
い
る
こ

と
を
気
軽
に
話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

計
画
を
さ
れ
て
い
な
い
、
ま
た
は
未
実
施

の
大
字
・
自
治
会
は
ぜ
ひ
一
度
検
討
し
て

い
た
だ
き
、
参
加
申
込
み
を
お
願
い
し
ま

す
。
ま
た
、
「
人
権
問
題
地
区
別
懇
談

会
」
を
開
催
す
る
各
大
字
・
自
治
会
の
皆

様
に
は
参
加
を
頂
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

実
施
対
象　

　

平
群
町
内
の
大
字
・
自
治
会(

40
会
場)

期　

間　

１
月
～
３
月
末
ま
で

所
要
時
間　

１
時
間
30
分
程
度

会　

場　

大
字
・
自
治
会
の
集
会
所
・

　

公
民
館
な
ど(

集
会
所
の
な
い
大
字
・

自
治
会
は
相
談
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。)

当
日
内
容

①
地
域
の
課
題
や
子
ど
も
の
安
全
、
高
齢

者
の
問
題
な
ど
。

②
ビ
デ
オ
上
映　

約
４
０
分

　

「
親
愛
な
る
あ
な
た
へ
」　

問
い
合
わ
せ　

教
育
委
員
会
総
務
課

 

申
込
み　

１
月
15
日(

金)

ま
で
。

主　

催　

平
群
町
食
生
活
改
善
推
進
員

健
康
へ
ぐ
り
21
計
画
推
進
事
業

生
き
が
い
平
群

プ
リ
ズ
ム
☆
ホ
ワ
イ
エ

　

コ
ン
サ
ー
ト(

申
込
不
要)

　

懐
か
し
の
歌
声
ホ
ー
ル
「
♪
み
ん
な
で

楽
し
く
歌
お
う
よ
♪
」

と　

き　

１
月
30
日(

土)

　

開
場　

午
後
１
時
30
分

　

開
演　

午
後
２
時

　

終
了　

午
後
３
時
予
定

と
こ
ろ　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り　

　
　
　
　
　

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

　

ソ
ン
グ
リ
ー
ダ
ー
：
榎
木
ひ
ろ
子

　

サ
ブ
リ
ー
ダ
ー
：
中
村
ゆ
か
り

　

コ
ー
ラ
ス(

賛
助
出
演)

：

　
　
　
　
　
　
　
　

カ
ー
ム
ス
ウ
ィ
ン
グ

入
場
料　

無
料

成
人
式
の
ご
案
内

　

平
成
22
年
の
成
人
式
を
、
左
記
要
領
で

実
施
し
ま
す
。

と　

き　

１
月
11
日(

祝)

　

受
付　

午
前
９
時
30
分
～

　

式
典　

午
前
10
時
～

と
こ
ろ　

町
中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル

対　

象　

平
成
元
年
４
月
２
日
生
ま
れ
～

　

平
成
２
年
４
月
１
日
生
ま
れ

27

21

長屋くん

教
育
委
員
会
だ
よ
り
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調
査
の
写
真
等
も
展
示
し
ま
す
。

　

上
記
里
帰
り
展
に
関
連
し
た
お
話
で

す
。
平
群
と
平
城
京
の
関
係
を
計
四
回
に

分
け
て
解
説
。　

と　

き　

第
１
回　

１
月
９
日(

土)

　

午
後
７
時
～
８
時

内　

容　

[

序
章]

平
隆
寺
北
方
瓦
窯
群
と

平
群
・
斑
鳩
地
域

読
書
会
を
は
じ
め
ま
す

　

『
糖
尿
病
は
薬
な
し
で
治
せ
る
』

　

(

角
川 

ｏ
ｎ
ｅ 

テ
ー
マ
21)

　
　

渡
邊
昌
／
著　

角
川
書
店

と　

き　

(

全
５
回)　

①
２
月
７
日(

日)

　

②
３
月
７
日(

日)　

③
４
月
４
日(

日)

　

④
５
月
９
日(

日)　

⑤
６
月
６
日(

日)

　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午　
　
　
　

と
こ
ろ　

町
中
央
公
民
館

申
込
み　

１
月
24
日(

日)

締
切

※
直
接
当
館
カ
ウ
ン
タ
ー
も
し
く
は

　

お
電
話
で
。

定　

員　

15
名(

先
着
順)

費　

用　

７
０
０
円(

テ
キ
ス
ト
代)

　

糖
尿
病
は
重
症
と
な
る
と
種
々
の
合
併

症
が
生
じ
、
た
い
へ
ん
厄
介
な
病
気
と
し

て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
軽
症
の

う
ち
に
、
生
活
習
慣
を
改
め
、
必
要
な
治

療
を
受
け
る
と
防
ぐ
こ
と
が
で
き
、
ま

た
、
か
な
り
進
ん
で
い
て
も
、
適
切
な
食

事
や
運
動
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
進
行
を

と
め
る
こ
と
が
で
き
る
病
気
で
す
。
関
心

の
あ
る
方
が
集
ま
っ
て
、
こ
の
本
を
読
み

☆
ち
い
さ
い
こ(

２
才
以
上)

　

第
２
・
４
土
曜
日

　

午
前
11
時
～
11
時
30
分

１
月
９
日(

土)

　

お
は
な
し
「
も
ち
や
き
」

　

え
ほ
ん
「
い
ろ
い
ろ
お
せ
わ
に
な
り
ま
し
た
」

１
月
23
日(

土)

　

え
ほ
ん
「
あ
り
こ
の
お
つ
か
い
」

　

お
は
な
し
「
お
い
し
い
お
か
ゆ
」

☆
お
お
き
い
こ(

６
才
以
上)

　

第
３
・
５
土
曜
日

　

午
前
11
時
～
11
時
40
分

１
月
16
日(

土)

　

え
ほ
ん
「
は
つ
て
ん
じ
ん
」

　

え
ほ
ん
「
も
り
の
じ
ゃ
ん
け
ん
ぽ
ん
」

１
月
30
日(

土)

　

え
ほ
ん
「
お
ど
り
と
ら
」

　

え
ほ
ん
「
や
ま
の
お
ふ
ろ
や
さ
ん
」　

 

※
年
令
は
目
安
で
す
の
で
、
ど
な
た
で
も

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

協
力
：
平
群
町
お
は
な
し
の
会

平
城
遷
都
１
３
０
０
年
祭

特
別
展
示
と
講
座

あ
す
の
す
平
群　

里
帰
り
展
Ⅰ　

「
平
群
製
の
瓦
が
朱
雀
門
を
飾
る
」　

開
催
期
間　

１
月
７
日(

木)

～

　
　
　
　
　
　
　
　

２
月
28
日(

日)

　

藤
原
宮
朝
堂
院
に
供
給
さ
れ
た
安
養
寺

瓦
窯(

下
垣
内)
製
の
瓦
が
、
平
城
遷
都
に

際
し
て
朱
雀
門
や
南
面
大
垣
に
再
利
用
さ

れ
て
い
ま
す
。
発
掘
を
担
当
し
た
奈
良
文

化
財
研
究
所
よ
り
出
土
瓦
を
借
用
、
発
掘

学
校
給
食
用
物
資
納
入
業
者
の

　
　

登
録
申
請
受
付
に
つ
い
て

　

平
成
22
年
度
の
「
学
校
給
食
用
物
資
納

入
業
者
の
登
録
」
を
継
続
、
あ
る
い
は
新

た
に
希
望
さ
れ
る
方
は
、
以
下
の
こ
と
に

注
意
し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
登
録
申
請
書
の
提
出
が
な
い
場

合
は
、
物
資
納
入
の
競
争
入
札
に
参
加
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

対　

象　

学
校
給
食
用
食
材
全
般

受
付
期
間　

１
月
14
日(

木)

～
26
日(

火)

　

午
前
９
時
～
10
時
30
分
も
し
く
は
、

　

午
後
４
時
～
５
時　

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

受
付
・
問
い
合
わ
せ

　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☆
一
般
書　

「
干
支
の
切
り
紙
」

　
　

大
原
ま
ゆ
み
／
著　

誠
文
堂
新
光
社

「
ミ
シ
ュ
ラ
ン
ガ
イ
ド
大
阪
・
京
都

２
０
１
０
」　

日
本
ミ
シ
ュ
ラ
ン
タ
イ
ヤ

☆
児
童
書

「
グ
レ
ー
ト
・
ジ
ャ
ー
ニ
ー　

１

　

パ
タ
ゴ
ニ
ア
か
ら
チ
チ
カ
カ
湖
へ
」

　
　

関
野
吉
晴
／
文
・
写
真　

角
川
書
店

　

こ
の
ほ
か
に
も
、
た
く
さ
ん
の
本
が
入

り
ま
し
た
。
図
書
館
で
リ
ス
ト
を
配
布
し

て
い
ま
す
。

を
行
い
ま
す
の
で
午
前
９
時
ま
で
に
公

民
館
の
指
定
す
る
部
屋
に
入
室
し
て
く

だ
さ
い
。

○
原
則
と
し
て
、
使
用
月
の
３
ヶ
月
前

(
平
群
町
文
化
協
会
加
盟
ク
ラ
ブ
は
、

使
用
月
の
６
ヶ
月
前)

か
ら
受
付
可
能

で
す
。

町
中
央
公
民
館

　
　

ク
ラ
ブ
登
録
の
受
付

　

中
央
公
民
館
に
ク
ラ
ブ
登
録
を
す
る
こ

と
に
よ
り
、
使
用
料
が
半
額
免
除
さ
れ
る

制
度(

一
定
の
適
格
事
項
な
ど
を
満
た
し

た
ク
ラ
ブ
に
限
る
。)

が
あ
り
ま
す
。

　

登
録
を
希
望
さ
れ
る
ク
ラ
ブ
は
所
定
の

申
請
書
を
公
民
館
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

現
在
、
ク
ラ
ブ
登
録
を
し
て
い
る
ク
ラ

ブ
も
更
新
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
必
ず

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
更
新
さ
れ
な
い
場
合
、
半
額
免
除
適
用

は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

申
請
書
配
布　

１
月
７
日(

木)

よ
り

登
録
受
付　

１
月
９
日(

土)

～
23
日(

土
）

※
水
曜
日
、
祝
日
を
除
く

　

な
お
、
ク
ラ
ブ
登
録
さ
れ
た
方
は
公
民

館
教
室
受
講
生
募
集
折
込
チ
ラ
シ
で
本
申

請
書
に
基
づ
き
、
ク
ラ
ブ
の
紹
介
を
予
定

し
て
い
ま
す
の
で
、
新
年
度(

４
月
以
降)

の
代
表
者
の
氏
名
・
連
絡
先
を
掲
載
す
る

こ
と
を
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

平
成
22
年
月
初
め
使
用
申
請
日

　

２
月
１
日(

月)　

・　

３
月
１
日(

月)

　

４
月
１
日(

木)　

・　

５
月
１
日(

土)

　

６
月
１
日(

火)　

・　

７
月
１
日(

木)

　

８
月
１
日(

日)　

・　

９
月
２
日(
木)

　

10
月
１
日(

金)　

・　

11
月
５
日(
金)

　

12
月
２
日(

木)

お
は
な
し
の
へ
や

あ
す
の
す
平
群
だ
よ
り

あ
た
ら
し
く
入
っ
た
本

あ
す
の
す
土
曜
講
座(

申
込
不
要)

平
群
と
平
城
京
①
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☆
町
外
一
般
及
び
ク
ラ
ブ
員
の
方

　

２
月
３
日(

水)　

午
前
９
時
～

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

　
　

利
用
講
習
会(

要
予
約)

と　

き

　

１
月
14
日(

木)　

午
後
６
時
30
分
～

　

１
月
24
日(

日)　

午
後
２
時
～

受
講
資
格　

満
16
歳
以
上
の
方

受
講
料　

３
０
０
円

か
ん
た
ん
運
動
教
室(

要
予
約)

と　

き　

１
月
９
日(

土)

、
23
日(

土)

☆
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル　

午
前
10
時
～

☆
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操　

午
前
11
時
～

受
講
料　

５
０
０
円(

保
険
料
込)

定　

員　

18
名

リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ(

要
予
約)

と　

き　

１
月
24
日(

日)　

午
前
10
時
～

受
講
料　

５
０
０
円(

保
険
料
込)

定　

員　

20
名

火
曜
日
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
　
　
　
　
　

(

予
約
不
要)

と　

き　

１
月
19
日
、
26
日

☆
マ
ッ
ト
エ
ク
サ
サ
イ
ズ　

午
前
10
時
～

受
講
料　

２
５
０
円(

保
険
料
込)

☆
エ
ン
ジ
ョ
イ
ソ
フ
ト
エ
ア
ロ　

　

午
前
10
時
50
分
～

受
講
料　

５
０
０
円(

保
険
料
込)

ス
ポ
セ
ン
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

　
　
　
　
　
　
　

(

要
予
約)

と　

き　

１
月
30
日(

土)　

午
後
３
時
～

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

<

内
容
・
持
ち
物　

各
コ
ー
ス
共
通>

内　

容　

「
大
き
く
な
っ
た
ね
！
み
ん
な

で
集
合
写
真
を
撮
ろ
う
ね
。
保
健
師
さ

ん
と
話
し
ま
し
ょ
う
」

持
ち
物　

写
真
１
枚
、
ハ
サ
ミ
、
の
り
、

マ
ジ
ッ
ク
、
手
拭
き
タ
オ
ル
、
お
茶
、

着
替
え

パ
パ
セ
ミ
ナ
ー

　

シ
ュ
ワ
ッ
チ
！
パ
パ
光
線
～

　

子
育
て
や
家
庭
の
こ
と
。
お
父
さ
ん

だ
っ
て
ハ
ラ
ハ
ラ
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
頑

張
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。
先
輩
お
父
さ
ん
の

体
験
談
と
情
報
交
換
で
パ
パ
光
線
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
高
め
ま
せ
ん
か
？

と　

き　

１
月
16
日(

土)

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

講　

師　

貴
志　

信
吾
さ
ん

　

(

平
群
町
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
職
員
・

健
康
運
動
指
導
士)

今
月
の
休
館
日

午
前
休
館　

７
日(

月)

、
14
日(

木)

、

　

16
日(

土)

、
20
日(

水)

３
月
の
体
育
施
設
の
申
込
受
付

☆
町
内
一
般
の
方

　

２
月
２
日(

火)　

午
前
９
時
～

に
こ
に
こ
子
育
て
相
談

と　

き　

1
月
13
日(

水)

　

午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

秋･

冬
合
同
誕
生
会(

申
込
不
要)

　

10
・
11
・
12
・
１
・
２
・
３
月
生
ま
れ

の
お
友
だ
ち
の
誕
生
会
を
し
ま
す
。

対　

象　

未
就
園
児　
　
　

と　

き　

２
月
９
日(

火)

　

午
前
10
時
30
分
～
11
時

と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

※
当
日
参
加
さ
れ
る
誕
生
児
の
方
は
、

カ
ー
ド
用
に
事
前
に
写
真
を
撮
り
ま

す
。
遊
び
に
来
ら
れ
た
時
に
声
を
か
け

て
く
だ
さ
い
。
当
日
に
撮
ら
れ
た
場

合
、
終
了
後
の
お
渡
し
に
な
り
ま
す
。

※
誕
生
児
以
外
の
方
も
お
越
し
く
だ
さ
い
。

子
育
広
場

　

『
お
い
で･
お
い
で
！
』

☆
０
歳
児
コ
ー
ス(

申
込
不
要)

(

対
象
Ｈ
20･

４･

２
～
Ｈ
21･

４･
１
生
ま
れ)

と　

き　

１
月
14
日(

木)

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り

☆
１
歳
児
コ
ー
ス(

申
込
不
要)

(

対
象
Ｈ
19･

４･

２
～
Ｈ
20･

４･

１
生
ま
れ)

と　

き　

１
月
20
日(

水)

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☆
２
・
３
歳
児
コ
ー
ス(

申
込
必
要)

(

対
象
Ｈ
17･

４･

２
～
Ｈ
19･

４･

１
生
ま
れ)

と　

き　

２
月
３
日(

水)

な
が
ら
、
関
連
情
報
も
合
わ
せ
て
勉
強

し
、
自
己
管
理
に
役
立
て
よ
う
と
い
う
読

書
会
で
す
。

ブ
ッ
ク
リ
ユ
ー
ス
・
リ
サ
イ

ク
ル
へ
の
ご
寄
付
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

平
成
21
年
４
月
～
10
月
期
、
館
内
ブ
ッ
ク

リ
サ
イ
ク
ル
・
ブ
ッ
ク
リ
ユ
ー
ス
コ
ー
ナ
ー

に
設
置
し
ま
し
た
寄
付
箱
に
、
１
３
，

０
１
３
円
の
寄
付
金
が
集
ま
り
ま
し
た
。

図
書
館
運
営
基
金
に
繰
り
入
れ
、
図
書
購
入

費
と
し
て
、
蔵
書
の
充
実
に
役
立
て
ま
す
。

お
は
な
し
広
場(

申
込
不
要)

　

お
は
な
し
会
の
方
が
読
み
聞
か
せ
等
を

し
て
く
れ
ま
す
。(

毎
月
、
第
１
火
曜
日)

と　

き　

1
月
５
日(

火)

　

午
前
11
時
～
11
時
20
分

と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー　
　

爽
や
か
ミ
ド
リ
の

ス
ト
レ
ッ
チ
教
室(

申
込
不
要)

　

子
ど
も
が
そ
ば
に
い
な
が
ら
で
き
る
ス

ト
レ
ッ
チ
で
す
。(

毎
月
第
２
金
曜
日)

対　

象　

子
育
て
中
の
マ
マ　

と　

き　

1
月
８
日(

金)

　

午
前
９
時
30
分
～

　
　
　
　
　

10
時
30
分

と
こ
ろ　

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
よ
り

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
よ
り
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介
護
保
険
料　

第
７
期

　
　
　
　
　

福
祉
課(

内
線
３
４
５)

※
お
忘
れ
な
く
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
納
期
限
を
過
ぎ
た
納
付
書
は
ご
使
用
に

な
れ
ま
せ
ん
。
納
付
の
際
は
、
役
場
担

当
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

平
群
町
入
札
参
加
資
格
審
査

申
請(

指
名
願
い)

の
ご
案
内

　

平
成
22
・
23
年
度
に
お
い
て
、
平
群
町

が
執
行
す
る
競
争
入
札
等
に
参
加
す
る
た

め
業
者
登
録
の
受
付
を
左
記
の
と
お
り
実

施
し
ま
す
。

受
付
期
間　

　

１
月
25
日(

月)

～
２
月
10
日(

水)　

　

※
土
・
日
曜
日
は
除
く
。

受
付
時
間

　

午
前
９
時
～
11
時
30
分
、

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

申
請
書
等
の
配
布

　

１
月
６
日(

水)

か
ら
、
監
理
課
に
お
い

て
申
請
書
等
を
配
布
し
ま
す
。
ま
た
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

監
理
課
（
内
線
５
５
１
、
５
５
５
）

家
庭
生
ご
み
処
理
容
器
の

　
　
　

設
置
補
助
に
つ
い
て

　

ご
み
減
量
化
の
た
め
に
、
家
庭
か
ら
出

る
生
ご
み
を
堆
肥
化
し
再
利
用
す
る
取
り

消
費
生
活
相
談

と　

き　

５
日(

火)

、
12
日(

火)

、

　

19
日(

火)

、
26
日(

火)

受　

付　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

※
先
着
順

と
こ
ろ　

役
場
１
階
第
２
会
議
室

相
談
方
法　

面
接
、
電
話

相
談
員　

消
費
生
活
専
門
相
談
員

問
い
合
わ
せ　

　

経
済
建
設
課(

内
線
５
０
４)

　

町
県
民
税　

第
４
期

　
　
　
　
　

税
務
課(

内
線
２
５
５)

　

国
民
健
康
保
険
税　

第
７
期

　
　
　
　
　

健
康
保
険
課(
内
線
３
２
２)

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　

第
７
期

　
　
　
　
　

健
康
保
険
課(

内
線
３
２
４)

と
こ
ろ　

総
合
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

受
講
料　

１
，
５
０
０
円(

保
険
料
込)

ス
ポ
セ
ン
キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー

後
期
の
部
・
随
時
受
付
中
！

対　

象　

年
長
・
年
中
児

と　

き　

１
月
16
日(

土)

・
30
日(

土)

　

午
前
９
時
30
分
～
・
午
前
10
時
30
分
～

と
こ
ろ　

健
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

(

雨
天
時　

総
合
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ)

☆
是
非
、
見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

よ
ろ
ず
相
談
所

と　

き　

５
日(

火)

、
19
日(

火)

受　

付　

午
前
９
時
～
11
時　

※
先
着
順

と
こ
ろ　

役
場　

会
議
室

相
談
員　

人
権
擁
護
委
員
、
行
政
相
談
委

員
、
民
生
児
童
委
員

町
顧
問
弁
護
士　

相
良　

博
美(

５
日)

　
　
　
　
　
　
　

三
住　

忍　

(

19
日)

問
い
合
わ
せ　

総
合
政
策
課(

内
線
２
１
２)

役　　　場	 45−1001
上下水道課（上水道）	 45−1004
　	　　　　（下水道）	 46−2300
中央公民館	 45−2101
（教育委員会総務課）

プリズムへぐり	 45−8600
子育て支援センター	
（はなさと保育園内）	 46−1211
社会福祉協議会	 45−5710
ふれあい交流センター	
（地域包括支援センター）	 45−7012	
かしのき荘	 45−5768
人権交流センター	 45−2920
給食センター	 45−1723
清掃センター	 45−3420
リサイクル館	 45−7001
地域振興センター
	 45−2155
総合スポーツセンター
	 45−6550
くまがしステーション
	 45−8511
平群野菊の里斎場
	 45−7480
シルバー人材センター
	 45−1666
あすのす平群	 46−1120
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　1月の生活カレンダー   健診等申込みは、プリズムへぐりまで

人の動き
平成21年11月末現在（　）は前月比
　世帯数　07,696世帯 （＋10）
　総人口　20,462　　人　　(＋13）
　　男      09,793　　人 （＋20）
　　女　　10,669　　人　（－ 7）

MY  TOWN  平群
ホームページ
　http://www.town.heguri.nara.jp
Ｅメール
　info＠town.heguri.nara.jp

第546号　平成22年／2010年１月１日発行
■編集・発行／平群町役場・総合政策課
■奈良県生駒郡平群町吉新１―１―１　
　TEL0745―45―1001・FAX45―6619
広報についてのご意見は、メール・電話または
ファックスで総合政策課まで

再生紙を使用しています
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● ペットボトルやトレーは分別して、できるだけスーパーに設置している回収ＢＯＸをご利用ください。
● ごみ減量化にご協力を。古新聞や古雑誌・ダンボール・古布・アルミ缶など、資源の再生利用できるものは、子ども会、
　婦人会、自治会等の団体が実施している集団回収に出してください。
●また、生ゴミは、ＥＭサポートやコンポストで堆肥化し、花壇や畑に利用しましょう。

ゴミは、決められた日の朝8時30分までに出しましょう。分別されていないゴミは、収集できない場合があります。
Ａ―Ａ地区可燃ごみ　Ａリ―Ａ地区かん・びん類コンテナ　Ａ粗―Ａ地区粗大(不燃)ごみ　　有A―Ａ地区有害ごみ
Ｂ―Ｂ地区可燃ごみ　Ｂリ―Ｂ地区かん・びん類コンテナ　Ｂ粗―Ｂ地区粗大(不燃)ごみ　　有B―Ｂ地区有害ごみ

〈 ２月のお知らせ①〉

２／２(火) 胃・大腸がん検診
 　○時①9:00～(1～40)　②9:30～(41～80)　○場プリズムへぐり
 　○対 35歳以上、前回より1年以上経過している方。
 　○持健康手帳。胃がん検診500円、大腸がん検診300円(大腸がん検診のみの
 　受診はできません)。※70歳以上無料。○申1／19(火）8:30より先着順80名。
２／４(木） 乳児健診・BCG接種
 　○時①13:30～14:00　○場プリズムへぐり
 　○対H21.9.4～H21.11.4生まれの児。
 　○持 BCG予診票、体温計、母子健康手帳。

健康へぐり21計画推進事業
茶話会「ゲームとおしゃべり」
プリズムへぐり
13:30～15:00
※ 時間内なら好きな時間に
来所・帰宅可

献血にご協力を
平成21年11月末現在

目 標 数　0.793名
献血者数　0.247名
達 成 率　31.15％

子宮・乳がんセット検診
(視触診、マンモグラフィ併用)
プリズムへぐり　①9:00　②10:30

１歳児６ヶ月児健診
プリズムへぐり
13:30～14:30

健康相談・血圧測定
旧老人憩いの家
10:00～11:00

妊産婦子育て相談
プリズムへぐり
10:00～11:30

〈 ２月のお知らせ②〉

２／５(金) 乳児相談
 　○時①9:30～10:30　②13:30～14:30　○場プリズムへぐり
 　○対 5ヶ月～1歳6ヶ月未満の児。　○持母子健康手帳。
２／9(火) 乳がん検診(視触診・マンモグラフィ併用)
 　○時①13:00～　②14:15～　※時間帯は選べません。　○場プリズムへぐり
 　○対 30歳以上の女性。前回より2年以上経過している方。
 　○持 1,500円。※70歳以上無料。○申1／26(火）8:30より先着順80名。

※ 各種健（検）診の申込みは、1回の申込みにつき2名以下でお願
いします。
（3名以上は受付できません）
申込みは、電話と窓口で交互に受付させていただきます。
より多くの方に、そして公平に対応さていただくための対応です。
皆様のご理解とご協力をお願いします。

１歳６ヶ月児健診　　
対象：H20.4.16～H20.7.14生まれの児。
持ち物：質問票、歯ブラシ､母子健康手帳。

健康相談・血圧測定
対象：40歳以上の方とその家族。
持ち物：健康手帳

子宮・乳がんセット検診（視触診、マンモグラフィ併用）
申込み：1/7(木)8：30より先着順80名。※時間帯は選べません。　対象：子宮がん20歳以上、乳がん30歳以上の女性。前回より2年以上経過して
いる方。費用：子宮がん400円、乳がん1,500円。※70歳以上無料　持ち物：手帳　※一方のみの受診も可。

妊産婦子育て相談
内容：保健師による妊娠、子育て、予防接種等の
相談計測。持ち物：母子健康手帳。

健康へぐり21計画推進事業　茶話会「ゲームとおしゃべり」
内容：抑うつ状態で閉じこもりがちな方などを対象に精神保健推
進員が憩いの場を提供。※利用料無料。




