
主
な
内
容

財政健全化に向けて…………………………………  2
児童扶養手当・特別児童扶養手当…………………  ３
へぐり ai 教室、へぐり友遊教室～受講生募集～ …  ４
10月１日に全国一斉に国勢調査が実施されます …  ５
食生活改善推進員　養成講座………………………  ６
おしらせ………………………………………  ７～１３
８月の生活カレンダー……………………………  １４

えっ?!　住宅地のすぐそばで鹿が??
　６月29日午後０時30分頃、介護ヘルパーの女性が
竜田川１丁目付近の川の中で野生の鹿を発見し、すぐさ
ま平群・斑鳩の両町に通報されました。
　通報を受け、両町職員・県職員・西和消防署職員の総
勢約20名が現場へ向かい、約３時間後に無事鹿を捕獲
しました。
　捕獲されたのは体重約40㎏の若い雄鹿で、どこから
来たのかは不明。鹿は、県職員によってその日のうちに
奈良県北部の野生鹿が生息する地へと放されました。
　山地の多い平群町でも、鹿が発見されるのは大変珍し
いことだそうです。
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盛
夏
の
候
、
皆
さ
ま
い
か
が
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
。

　
さ
て
、
5
月
末
の
出
納
閉
鎖
の
結
果
、
平

成
21
年
度
の
普
通
会
計
は
、
前
年
度
の
3
億

7
，6
5
4
万
円
の
累
積
赤
字
か
ら
ら
2
億

1
，0
5
3
万
円
が
縮
小
・
改
善
さ
れ
、
1
億

6
，6
0
1
万
円
の
赤
字
決
算
と
な
り
、
実
質

赤
字
比
率
は
8・
67
％
か
ら
3・
84
％
に
改
善

さ
れ
ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
に
大
変
ご
心
配
い
た
だ
き
、
ご
無

理
も
申
し
上
げ
て
参
り
ま
し
た
平
群
町
の
財

政
も
、
お
陰
様
で
２
年
連
続
し
て
単
年
度
の

黒
字
を
果
た
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
こ
に
、
全
町
民
の
皆
さ
ま
に
ご
報
告
し
、

心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
る
次
第
で
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
20
年
度
・
21
年
度
は
政

府
の
臨
時
交
付
金
に
よ
る
効
果
も
あ
り
、
手

放
し
で
喜
べ
る
状
況
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
今
後
に
お
き
ま
し
て
も
、
高
齢
化
に
よ
る

個
人
住
民
税
の
落
ち
込
み
が
予
想
さ
れ
る
う

え
、
土
地
開
発
公
社
の
精
算
に
向
け
た
取
り

組
み
や
老
朽
化
の
進
む
町
有
施
設
の
中
央
公

民
館
、
幼
稚
園
、
南
保
育
園
、
役
場
本
庁
舎
、

清
掃
セ
ン
タ
ー
焼
却
炉
の
整
備
な
ど
課
題
は

山
積
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
課
題
の
解
決
策
に
つ
き
ま
し
て

は
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
一
つ
一
つ
お
示
し
し
な

が
ら
取
り
組
む
と
同
時
に
、
現
在
進
め
て
い

ま
す
町
の
活
性
化
策
も
推
進
し
て
参
り
ま
す
。

　
バ
イ
パ
ス
沿
い
の
線
引
き
（
市
街
化
区
域
編

入
）
に
つ
き
ま
し
て
は
法
定
手
続
き
を
経
て
来

年
３
月
31
日
に
は
完
了
予
定
で
あ
り
ま
す
。

　
駅
周
辺
整
備
事
業
に
つ
き
ま
し
て
も
、
24

年
度
中
を
目
途
に
駅
前
広
場
を
完
成
さ
せ
、

そ
の
後
バ
ス
を
導
入
し
て
参
り
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
小
学
校
再
編
成
に
つ
き
ま
し
て
は
、
子
ど

も
た
ち
に
と
っ
て
最
良
の
教
育
環
境
整
備
に

向
け
て
平
成
19
年
以
来
、
住
民
代
表
を
含
む

「
適
正
規
模
検
討
委
員
会
」
や
「
再
編
成
検

討
委
員
会
」
に
お
い
て
協
議
を
お
願
い
し
、

そ
の
経
緯
は
広
報
等
で
お
知
ら
せ
し
て
き
た

と
お
り
で
す
。
そ
の
後
、
教
育
委
員
会
と
調

整
の
上
一
定
の
方
針
が
策
定
で
き
ま
し
た

ら
、
議
会
に
お
示
し
し
、
全
町
民
の
皆
さ
ま

に
も
ご
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定
で
あ
り

ま
す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
厳
し
い
状
況
を
平
群
町
再
生

の
好
機
と
考
え
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
「
緑
豊
か
で
心
豊
か

な
子
ど
も
の
歓
声
が
聞
こ
え
る
町
」
の
実
現

を
目
指
し
て
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願

い
申
し
上
げ
る
次
第
で
す
。

平
群
町
長
　
岩
﨑
万
勉

町
民
の
皆
さ
ま
へ

平
群
町
再
生
に
向
け
て
の
取
り
組
み

〈
速
報
〉平
成
21
年
度
の
決
算（
見
込
み
）状
況
に
つい
て

～これまでの普通会計決算状況について～

～基金残高と債務状況について～

※「普通会計」とは一般会計に一定の特別会計を加えた総称。
※「実質収支」「実質単年度収支」は、歳入・歳出の差引きから繰越財源、積立財源などの財源を控除したもの。

平成18年度 平成19年度 平成20年度 平成21年度

 64億7,085万円

68億3,033万円

△3億7,654万円

＋1億4,891万円

84億855万円

85億5,265万円

△1億6,601万円

＋2億1,053万円

56億3,271万円

61億4,189万円

△5億3,986万円

△1億9,580万円

57億8,627万円

61億1,119万円

△3億3,100万円

△1億4,545万円

歳　入　総　額

歳　出　総　額

実　質　収　支

実質単年度収支

平成18年度 平成19年度 平成20年度 平成21年度

 1億6,975万円

86億2,059万円

37億8,360万円

1億6,042万円

102億5,461万円

19億7,487万円

2億4,977万円

84億3,742万円

44億4,394万円

2億2,150万円

87億6,406万円

46億4,637万円

基　金　残　高
地 方 債 残 高
（普通会計分）
土地開発公社
借 入 金 残 高

◆今後の予定

・10月号で平成21年度決算状況と今後の財政見通しを発表予定。

・11月頃に町政についての住民説明会を開催予定。 問い合わせ　　総務財政課

平成20、21年度の歳入・歳出規模が大幅に大きくなっているのは「土地開発公社」からの土地買戻しをおこなったためで
あり、その影響が下表の債務状況にも表れています。
（平成21年度の地方債残高が増加・土地開発公社の借入金残高が大幅に減少。）
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ご
存
じ
で
す
か
？

児
童
扶
養
手
当
・

　特
別
児
童
扶
養
手
当

　
死
亡
、
離
婚
、
未
婚
、
1
年
以
上
生
死
不
明
、

拘
禁
な
ど
の
理
由
で
父
母
と
別
れ
て
生
活
し
て
い

る
児
童
や
、
父
母
が
重
度
の
心
身
障
害
（
身
体
障

害
者
手
帳
１
・
２
級
の
一
部
）
の
状
態
に
あ
る
児

童
の
父
母
あ
る
い
は
、
父
母
に
か
わ
っ
て
そ
の
児

童
を
養
育
し
て
い
る
人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

◆
次
の
各
項
目
を
満
た
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

①
国
民
年
金
（
老
齢
福
祉
年
金
を
除
く
）
厚
生
年

金
な
ど
公
的
年
金
を
受
け
て
い
な
い
。

②
児
童
が
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
な
い
。

③
児
童
が
18
歳
未
満
（
重
度
の
障
害
の
場
合
は
20

歳
未
満
）
で
あ
る
。

　
な
お
、
本
人
、
配
偶
者
、
扶
養
義
務
者
な
ど
の

所
得
が
限
度
額
以
上
の
場
合
は
、
一
部
ま
た
は
、

全
部
が
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
心
身
に
重
度
（
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
、

療
育
手
帳
Ａ
）
あ
る
い
は
中
程
度
（
身
体
障
害
者

手
帳
３
・
４
級
の
一
部
、
療
育
手
帳
Ｂ
の
一
部
）

の
障
害
の
あ
る
20
歳
未
満
の
児
童
を
家
庭
で
養
育

し
て
い
る
人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
と
は

特
別
児
童
扶
養
手
当
と
は

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
の

「
現
況
届
」「
所
得
状
況
届
」の
提
出
を
！

◆
次
の
各
項
目
を
満
た
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

①
児
童
が
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
な
い
。

②
児
童
が
障
害
を
理
由
と
す
る
公
的
年
金
を
受
け

て
い
な
い
。

　
な
お
、
本
人
、
配
偶
者
、
扶
養
義
務
者
な
ど
の

所
得
が
限
度
額
以
上
の
場
合
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

※
い
ず
れ
も
、
請
求
さ
れ
た
書
類
を
審
査
の
う
え
、

支
給
要
件
に
該
当
し
て
い
る
と
き
は
奈
良
県
知

事
が
認
定
し
ま
す
。
認
定
さ
れ
、
所
得
制
限
内

で
あ
れ
ば
、
請
求
さ
れ
た
月
の
翌
月
分
か
ら
手

当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
現
在
、
受
給
さ
れ
て
い
る
方
は
、
左
記
の
期
限

内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

児
童
扶
養
手
当

　
８
月
2
日（
月
）〜
31
日（
火
）

特
別
児
童
扶
養
手
当

　
８
月
11
日（
水
）〜
９
月
10
日（
金
）

※
提
出
が
な
い
と
、
８
月
分
以
降
の
手
当
が
受
け

ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
２
年
間
提
出
し

な
い
と
受
給
資
格
が
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。（
受
給
者
に
は
通
知
し
ま
す
。）

問
い
合
わ
せ
　
福
祉
課
　
児
童
福
祉
係

　
ひ
と
り
親
家
庭
に
対
す
る
自
立
を
支
援
す
る
た
め
、
平
成
22
年
８
月
よ
り
父

子
家
庭
の
父
に
も
児
童
扶
養
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
と
は
？

　
・
父
母
の
離
婚
な
ど
で
、
父
ま
た
は
母
と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
な
い
子
ど

も
が
育
成
さ
れ
る
家
庭
（
ひ
と
り
親
家
庭
）
の
生
活
の
安
定
と
自
立
の
促

進
に
寄
与
し
、
子
ど
も
の
福
祉
の
増
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
支
給

さ
れ
る
手
当
で
す
。

父
子
家
庭
の
支
給
要
件
は
？

　
　
次
の
①
〜
⑤
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
子
ど
も
に
つ
い
て
、
父
が
そ
の
子

ど
も
を
監
護
し
、
か
つ
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
る
場
合
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

（
※
所
得
制
限
あ
り
）

　
①
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
子
ど
も

　
②
母
が
死
亡
し
た
子
ど
も

　
③
母
が
一
定
程
度
の
障
害
の
状
態
に
あ
る
子
ど
も

　
④
母
の
生
死
が
明
ら
か
で
な
い
子
ど
も

　
⑤
そ
の
他
（
母
が
１
年
以
上
遺
棄
し
て
い
る
子
ど
も
、
母
が
１
年
以
上
拘
禁

さ
れ
て
い
る
子
ど
も
な
ど
）

申
請
の
時
期
は
？

　
・
7
月
31
日
ま
で
に
支
給
要
件
を
満
た
し
て
い
る
方
は
、
11
月
30
日
ま
で
に

申
請
を
す
れ
ば
８
月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
・
8
月
1
日
以
降
、
11
月
30
日
ま
で
に
支
給
要
件
に
該
当
し
た
方
は
、
11
月

30
日
ま
で
に
申
請
を
す
れ
ば
「
要
件
に
該
当
し
た
日
の
翌
月
分
」
か
ら
支

給
さ
れ
ま
す
。

　
・
11
月
30
日
を
過
ぎ
ま
す
と
「
申
請
の
翌
月
分
」

か
ら
の
支
給
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
福
祉
課
　
児
童
福
祉
係

父
子
家
庭
の
み
な
さ
ま
に
も

児
童
扶
養
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す

父
子
家
庭
の
み
な
さ
ま
に
も

児
童
扶
養
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
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へぐり友遊教室へぐり友遊教室 ～受講生募集～～受講生募集～

講座番号
と　　き
行 き 先
添　　乗

内　　容

参 加 費
対　　象
持 ち 物

申込期間

備　　考

1．漁業体験

☆申込み
　教育委員会総務課窓口または電話にて。（午前9時～午後5時）
　※応募者多数の場合は抽選となります。

５－④
8月25日（水）※町バス使用　午前8時出発（町中央公民館集合）・午後3時頃帰着予定
田尻海洋交流センター（大阪府泉南郡）
平群町教育委員会職員

船に乗って、漁師さんと一緒に刺し網漁とカゴ漁を体験し、その後、飛行機の離発着を展望します。
帰港後、捕った魚で海鮮バーベキューを楽しみます。
3,675円
町内在住の小学3年生～6年生　20名
靴下、水筒　※動きやすい服装で参加してください。

8月2日（月）～6日（金）
※申込み時に印鑑が必要です。電話受付の方は後日改めて、申込書の記入にお越しいただきます。

※参加費には体験漁業総合保険が含まれています。
　内容等詳細は教育委員会までお問い合わせください。
※天候不良および申込み人数が少ない場合は中止とします。

～ へぐり ai 教室 ～ <第2回>

【注　意】
●日程、内容については、変更になる場合があ
ります。

●教室内容により、募集人数などが異なります。

●応募者多数の場合は、抽選となります。

●教室応募者数が少数の場合は、教室を中止す
ることもあります。

●教室への子どもの送迎については、保護者の
方が責任をもって行ってください。

と　　き

と こ ろ

内　　容

対 象 者

募集人数

参 加 費

持 ち 物

申込期限

申 込 み

8月22日(日)　午前9時30分～午後0時30分

平群町商工会館　調理室

料理作りの楽しさを体験しよう

小学3年生～高校3年生（小学3、4年生は保護者同伴）

20名

500円（1セット）
※2セット必要な方は事前に申し出てください。

エプロン、三角巾（バンダナ）、水筒、タオル

8月10日（火）

教育委員会総務課　午前９時～午後５時(土・日曜日を除く)

一人で料理を作れるようになろう！

平和のための戦争展開催平和のための戦争展開催 と　き　8月14日（土）、15日（日）
ところ　町中央公民館　大ホール・談話室

※ビデオ映画の内容について、
一部変更する場合があります。
展示コーナー
　午前10時～午後4時
　パネル展示、戦争遺品展示
試食コーナー
　午前11時～午後3時
　 “すいとん”など　※先着順
平和祈願コーナー
　午前10時～午後4時
　折り鶴、短冊

問い合わせ　総務財政課

《14日(土)》

午前10時～   開会式      

午前10時10分～10時40分 ミニコンサート     

午前10時40分～11時10分 映画上映「戦場（いくさば）ぬ童（わらび）」

午前11時15分～11時45分 おはなし会（紙芝居など）    

午後1時30分～2時45分  映画上映「対馬丸－さようなら沖縄－」  

《15日(日)》

午前10時～11時10分  映画上映「千羽鶴」     

午前11時20分～11時50分 おはなし会（紙芝居など）    

正午～午後0時30分  玉音放送・黙祷     

午後1時30分～3時30分  映画上映「黒い雨にうたれて」   

午後3時30分～　  閉会式

プログラム
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Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ（（
独
）
国
際
協
力
機
構
）
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
事
業
で
、
平
群
町
在
住
の
内
田
啓
子
さ

ん
が
南
米
の
ボ
リ
ビ
ア
に
日
本
語
教
育
の
た
め

派
遣
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
町
に
表
敬
訪
問
さ

れ
ま
し
た
。

内
田 
啓
子
さ
ん

　表
敬
訪
問

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業

Ｑ：住民基本台帳のデータがあるから国勢調査はなくても済むのではありませんか？
Ａ：国勢調査は、外国人を含む日本に住んでいるすべての方を対象として、性別や年齢だけでなく、在学や勤務状況、
お住まいなどの人や世帯の居住実態に即した様々な統計情報を得ることを目的としています。そのため住民基本台
帳では、日本人に関する情報しか得られず、このような調査項目に対応した情報を得ることは困難であり、また住民
の皆さんの大切な個人情報であるため、その利用については法令等により厳しく制限されているためです。

Ｑ：なぜすべての方を対象としているのですか？
Ａ：国勢調査は、今後の行政施策の基準となる国の最も基本的な統計調査であり、正確で信頼できる統計情報を、全
国および地域別に作成する必要があります。そのためには、漏れなく、重複なく調査し、精度の高い調査結果が求
められます。調査結果は地域により異なることから、サンプル調査では抽出方法に大きく影響され、調査結果にも
誤差が含まれ、利用するには正確性を欠くという面があるためです。

■豆知識
　　国勢調査は『センサス』と言われ、２０１０年は国際連合が定める「世界人口・住宅センサス計画」の年に当たり、
世界中で２００以上の国・地域が参加し国勢調査が実施されます。
■平群町　国勢調査人口の推移

2010

平成22年10月1日

10月1日に
全国一斉に国勢調査が実施されます

皆さん一人一人が主人公です

0歳～14歳
15歳～64歳

区　　分

65歳以上
不　詳
計

4,694
10,894
1,266
ー 　

16,854

4,424
12,799
1,560
ー 　

18,783

3,610
14,496
1,987

3
20,096

2,972
14,650
2,763
ー 　

20,385

2,556
14,402
3,537

2
20,497

2,405
13,359
4,519

3
20,286

昭和55年 昭和60年 平成2年 平成7年 平成12年 平成17年

詳細はこちらをご参照ください。 ・総務省統計局ホームページ　http://www.stat.go.jp/data/kokusei/2010/index.htm
 ・奈良県統計課ホームページ　http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_menuid-6264.htm

問い合わせ　総合政策課

2011年７月24日までに「アナログ放送」は終了し、「地上デジタル放送」に
移行しますが、ご準備はお済みでしょうか？

主　催
　奈良県テレビ受信者支援センター
　（愛称:デジサポ奈良）

☎０７４２－９０－２２２２
平    日 ： 午前９時～午後９時
土・日曜日、祝日 ： 午前９時～午後６時

ご準備がまだの方を対象とした「個別相談コーナー」を設置し皆様の疑問・質問にお答えさせていただきます。

※費用は無料です。また、事前の申込みは必要ありません。

プリズムへぐり
か し の き 荘
中 央 公 民 館
道 　 の 　 駅

８月１７日（火）
８月１８日（水）
８月１９日（木）
８月２０日（金）

①午前10時～正午
②午後１時～４時

開 催 場 所 開 催 日 時　間

（単位：人）
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あなたも今日から食のリーダー！

食生活改善推進員　養成講座
（たばこ対策推進員）

　食育を学び、食生活改善推進員協議会員（以下、食推協）として、地域に普及啓発しませんか？
　食推協は、健康へぐり21計画の一環で、バランスのとれた食生活の普及啓発を担っている
ボランティア団体で、たばこ対策推進員も兼務しています。
　食推協に加入するには、町が実施する養成講座を修了していただく必要があります。

対　　象　食育やたばこ対策に興味があり、食推・たばこ対策推進員として活動する意志のある平群町在住の方
募集人数　先着20名
申 込 み　8月2日（月）より。　プリズムへぐりまで
※原則全回出席、6回以上上出席した方に修了証書を交付。
　その方に加入資格があります。
費　　用　1,155円（テキスト代）。初回（9月1日）に集めさせていただきます。
問い合わせ　健康保険課（プリズムへぐり）

健康推進だより第5号の表紙に掲載する記事（写真）を募集します
≪募集要領≫
　対　　象　平群町在住の方。年齢、性別不問。
　募集内容　朝食（1日分）の写真とその撮影した朝食の自慢（工夫点）
　提出していただくもの
　　・住所、氏名、年齢、連絡先、朝食の自慢（工夫点）を記載したもの（様式不問）
　　・撮影した写真のデータ(携帯電話での撮影可)
　応募方法　プリズムへぐりに持参またはEメールで。
　　　持参の場合：USBメモリーまたはCD－Rで応募してください。
　　　メールの場合：件名は「健康推進だより朝食係」でお願いします。
　応 募 先　健康保険課(プリズムへぐり)　　Ｅメール：breakfast@town.heguri.nara.jp
　提出期限　8月31日（火）　午後5時必着
　そ の 他　
　　・ご提供いただいた写真にあわせて、管理栄養士からのアドバイスを一緒に掲載させていただきます。
　　・応募多数の場合は、掲載できない場合がありますことをあらかじめご了承ください。

問い合わせ　健康保険課（プリズムへぐり）

あなたの朝食

教えてください
あなたの朝食

教えてください

と　き テ　ー　マ 講　師

1

2

3

4

5

6

7

9月1日（水）
午後1時～

4時30分

9月13日（月）
午後1時～

4時30分

10月1日（金）
午後1時～

4時30分

10月18日（月）
午前9時30分～

午後1時30分
11月5日（金）
午前9時30分～

午後1時30分

11月25日（木）
午後1時30分～

3時

12月13日（月）
午前9時30分～

午後1時30分

「ボランティアのい・ろ・は　人との触れ合いで見違える毎日」
「2人に1人はがんの時代！どうやって防いだらいい？」

ボランティア活動センター
主幹　前坂良彦氏
管理栄養士

管理栄養士

管理栄養士
平群町食推協

管理栄養士
平群町食推協

管理栄養士
平群町食推協

歯科衛生士
保健師

平群町食推協

「知ってるようで誤解の多い栄養バランス…　
 食事バランスガイドを使おう！」

「世代に合わせた食事って？　高タンパク・低脂質・
 カルシウムたっぷりの素敵な献立を作ってみよう！」

「修了式　食推さんとのクッキング～ヘルシーメニュー・
 歯に良いおやつ作り～」

「健康づくり・100kcal ってどれくらい？
  実際に動いて食べて体感しよう！」

「栄養バランスばっちり　1800kcal献立を作ってみよう！」

「まだまだ知らないたばことからだの関係」
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２
・
４
・
６
回
目
：
各
１
０
０
円

持
ち
物　

タ
オ
ル
、
お
茶

※
運
動
で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

８
月
３
日(

火)

よ
り
。
申
込

み
時
に
、
ど
の
回
に
参
加
す
る
か
お
伝

え
く
だ
さ
い
。

講　

師　

健
康
運
動
指
導
士(

地
域
振
興
セ

ン
タ
ー
職
員)

、
保
健
師
、
管
理
栄
養
士

大　

会　

結　

果

◇
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　

５
月
30
日(

日)　

　

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド

(

一
般
の
部)

　

優　

勝　

第
１
ブ
ロ
ッ
ク

　

準
優
勝　

第
３
ブ
ロ
ッ
ク

(

混
合
の
部)

　

優　

勝　

第
６
ブ
ロ
ッ
ク

　

準
優
勝　

第
５
ブ
ロ
ッ
ク

◇
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　

６
月
２0
日(

日)

　

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
体
育
館

(

決
勝
１
位
グ
ル
ー
プ)

　

優　

勝　

ブ
ル
ズ

　

準
優
勝　

ゆ
う
と
く
ん

(

決
勝
２
位
グ
ル
ー
プ)

　

優　

勝　

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
Ｂ

　

準
優
勝　

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
Ａ

◆
１
回
目　

　

・
効
果
的
な
運
動
の
基
礎
実
践

　

・
食
と
運
動
で
ら
く
ら
く
ス
リ
ム
に

　

と　

き　

９
月
８
日(

水)　

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

◆
２
回
目　

　

・
基
礎
運
動
の
反
復
学
習
Ⅰ

　

・
大
人
の
お
や
つ
の
食
べ
方(

試
食
有)

　

と　

き　

９
月
２２
日(

水)　

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

◆
３
回
目　

　

・
基
礎
運
動
の
反
復
学
習
Ⅱ

　

・
簡
単
☆
６
０
０
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
献
立

　
　

の
立
て
方

　

と　

き　

１0
月
６
日(

水)　

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

◆
４
回
目　

　

・
ち
ょ
っ
と
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
の
運
動

　

・
驚
く
べ
き
野
菜
の
パ
ワ
ー(

試
食
有)

　

と　

き　

１0
月
１9
日(

火)　

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

◆
５
回
目　

　

・
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
運
動
の
反
復
学
習
Ⅰ

　

・
食
事
で
生
活
習
慣
病
を
や
っ
つ
け
ろ

　

と　

き　

１１
月
１0
日(

水)　

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

◆
６
回
目　

　

・
運
動
の
総
ま
と
め

　

・
ヘ
ル
シ
ー
お
や
つ
ＤＥ
交
流
会

　

と　

き　

１１
月
２4
日(

水)　

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

※
ご
希
望
の
回
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

※
途
中
回
か
ら
の
参
加
も
可
。

と
こ
ろ　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
２
階
会
議
室

費　

用　

１
・
３
・
５
回
目
：
無
料

対　

象　

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
も
つ
お
子

さ
ん(

０
～
３
歳
頃
ま
で)

が
お
ら
れ
る

ご
家
庭
。

と　

き　

８
月
２5
日(

水)

　

午
前
１0
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
２
階
会
議
室

費　

用　

３
０
０
円
程
度(

食
材
費)

申
込
み　

８
月
２3
日(

月)

ま
で
。

親
子
で
楽
し
く
ク
ッ
キ
ン
グ
！

親
子
食
育
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

対　

象　

小
学
生
が
い
る
ご
家
庭
。

　

親
子
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

定　

員　

先
着
２0
組

内　

容　

食
育
に
つ
い
て
の
お
話
。
親
子

で
お
昼
ご
飯
と
簡
単
お
や
つ
の
ク
ッ
キ

ン
グ
。

と　

き　

８
月
２0
日(

金)

　

午
前
９
時
～
午
後
１
時
30
分

と
こ
ろ　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
２
階
会
議
室

費　

用　

１
人
３
０
０
円(
材
料
費)

　

※
幼
児
は
１
人
２
０
０
円
。

申
込
み　

８
月
１3
日(

金)

ま
で
。

主　

催　

平
群
町
食
生
活
改
善
推
進
員

食
と
運
動
を
楽
し
く
学
ぼ
う
！

「
元
気
・
に
こ
に
こ
教
室
」

　

健
康
の
基
本
は
食
と
運
動
、
わ
か
っ

ち
ゃ
い
る
け
ど
何
か
ら
し
た
ら
い
い
？

そ
ん
な
あ
な
た
に
今
す
ぐ
家
庭
で
簡
単
に

で
き
る
こ
と
を
お
教
え
し
ま
す
。

対　

象　

町
内
在
住
者

ハ
ム
ス
タ
ー
ズ
フ
ァ
ミ
リ
ー

(

育
児
サ
ー
ク
ル)
の
ご
案
内

対　

象　

就
園
ま
で
の
親
子

①
「
水
遊
び
』

　

プ
リ
ズ
ム
の
お
庭
で
プ
ー
ル
遊
び
を
し

ま
す
。
雨
天
時
は
室
内
で
サ
ー
キ
ッ
ト
や

手
遊
び
を
し
ま
す
。

と　

き　

８
月
２
日(

月)　

午
前
１0
時
～

と
こ
ろ　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り 

持
ち
物　

水
着(

パ
ン
ツ
可)

、
帽
子
、　

タ
オ
ル
、
お
茶

※
プ
ー
ル
遊
び
の
対
象
は
ハ
ム
ス
タ
ー
メ

ン
バ
ー
の
み
。

②
『
交
通
ル
ー
ル
を
守
ろ
う
！
』

　

交
通
巡
視
員
さ
ん
の
お
話
と
ぬ
い
ぐ
る

み
と
パ
ト
カ
ー
が
く
る
よ
♪

と　

き　

８
月
９
日(

月)　

午
前
１0
時
～

と
こ
ろ　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り

協　

力　

西
和
警
察
署
、
住
民
生
活
課

☆
①
②
と
も
申
込
不
要

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
っ
子
集
ま
れ
♪

ぱ
く
ぱ
く
広
場

『
自
然
な
甘
み
♥
か
ぼ
ち
ゃ
ク
ッ
キ
ー
、

か
ぼ
ち
ゃ
モ
ン
ブ
ラ
ン
を
作
ろ
う
！

　

お
家
メ
ニ
ュ
ー
を
交
換
し
よ
う
』 健康へぐり 21

イメージキャラクター
こぎくちゃん

長屋くん

プ
リ
ズ
ム
だ
よ
り

教
育
委
員
会
だ
よ
り
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得
す
る
。

対　

象 

町
内
在
住
・
在
勤
者
で
２0
歳
以

上
の
者

持
ち
物　

タ
オ
ル

定　

員　

２0
名(

先
着
順)

申
込
期
限　

８
月
２８
日(

土)

ま
で　
　

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

※
日
・
月
曜
日
を
除
く

☆
運
動
で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

☆
一
般
書　

　
「
平
城
京
一
三
〇
〇
年
『
全
検
証
』
ー

奈
良
の
都
を
木
簡
か
ら
よ
み
解
く
ー
」

　
　

渡
辺
晃
宏
／
著　

柏
書
房

　
「
就
活
難
民
に
な
ら
な
い
た
め
の
大
学

生
活
３
０
の
ル
ー
ル
」　　
　
　
　
　

　

常
見
陽
平
／
著  

主
婦
の
友
社

☆
児
童
書　

　

｢

サ
カ
サ
か
ぞ
く
の
だ
ん
な
が
な
ん
だ｣

　
　

宮
西
達
也
／
作　

ほ
る
ぷ
出
版 

　

｢

ヒ
ッ
ク
と
ド
ラ
ゴ
ン｣

全
５
巻　
　
　

　
　

ヒ
ッ
ク
・
ホ
レ
ン
ダ
ス
・

　
　

ハ
ド
ッ
ク
三
世
／
著　

小
峰
書
店 

大
活
字
本
が
入
り
ま
し
た

　

｢

天
地
人｣

火
坂
雅
志
／
著　

全
９
冊
ほ

被
葬
者
論
な
ど
興
味
深
い
お
話
が
伺
え
る
こ

と
と
思
い
ま
す
。

と　

き　

８
月
８
日(

日)

　

受
付　

午
後
１
時
～

　

講
演　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
頃

と
こ
ろ　

町
中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル

演　

題　

｢

烏
土
塚
古
墳｣

の
被
葬
者
を

さ
ぐ
る

講　

師　

菅
谷
文
則
先
生

主　

催　

平
群
史
蹟
を
守
る
会

※
申
込
不
要
、
入
場
無
料

平
群
町

      

子
ど
も
模
擬
議
会
開
催

と　

き　

８
月
２4
日(

火)

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

と
こ
ろ　

平
群
町
議
会
議
場

内　

容　

町
内
小
学
校
４
～
６
年
生
の
児

童
１4
名
が
一
日
議
員
と
し
て
自
分
の
意

見
や
希
望
を
質
問
し
ま
す
。

人
権
交
流
セ
ン
タ
ー
短
期
講
座　

『
護
身
術
』
教
室

～
子
ど
も
や
女
性
で
も
身
に
付
く
護
身
術
～

と　

き　

１0
月
～
１２
月
の
第
１
・
３
木
曜
日

　
(

計
６
回
予
定)

　

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

と
こ
ろ　

人
権
交
流
セ
ン
タ
ー　
　

講　

師　

前
川
栄
一
支
部
長(

少
林
寺
拳

法　

生
駒
北
支
部　

正
範
士
七
段)　

内　

容　

相
手
を
打
ち
負
か
す
こ
と
が
目

的
で
は
な
く
、
あ
く
ま
で
も
自
分
の
生

命
・
身
体
を
守
る
た
め
の
護
身
術
を
習

※
２0
名
に
達
し
な
い
場
合
は
、
中
止
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

参
加
費　

３
，
０
０
０
円(

ボ
ー
ル
・
保

険
料
等)

。
受
付
時
に
必
要
と
な
り
ま

す
。

指　

導　

町
テ
ニ
ス
協
会

持
ち
物　

ラ
ケ
ッ
ト
、
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ

申
込
期
間
・
場
所

　

８
月
２
日(

月)

～
９
月
４
日(

土)

　

平
日
：
教
育
委
員
会

　
　

午
前
９
時
～
５
時

　

土
・
日
曜
日
：
町
テ
ニ
ス
協
会(

総
合

　
　

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
　

横
テ
ン
ト
内)

　
　

午
前
１0
時
～
午
後
３
時

※
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、
８
月
3１
日(

火)

ま

で
。(

参
加
費
は
返
金
し
ま
す)

主　

催　

町
テ
ニ
ス
協
会

共　

催　

平
群
町
教
育
委
員
会

問
い
合
わ
せ　

町
テ
ニ
ス
協
会　

片
山　

　

☎
45
ー
４
４
４
９

平
群
史
蹟
を
守
る
会

　
　
　
　

周
年
記
念
講
演
会

  

今
年
は
、
会
創
立
40
周
年
の
記
念
の
年
に

あ
た
り
、
講
師
に
会
発
足
の
契
機
と
な
っ
た

烏
土
塚
古
墳
の
発
掘
調
査
を
行
わ
れ
た
菅
谷

文
則
先
生
を
お
迎
え
し
ま
す
。

　

菅
谷
先
生
は
、
長
年
奈
良
県
立
橿
原
考
古

学
研
究
所
で
数
多
く
の
発
掘
調
査
に
携
わ
ら

れ
た
後
、
滋
賀
県
立
大
学
で
学
生
の
指
導
に

あ
た
ら
れ(

名
誉
教
授)

、
現
在
橿
原
考
古
学

研
究
所
の
所
長
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

烏
土
塚
古
墳
の
発
掘
当
時
の
思
い
出
や

(

決
勝
３
位
グ
ル
ー
プ)

　

優　

勝　

体
協

　

準
優
勝　

り
く
く
ん

小
学
生
陸
上
記
録
会
開
催

と　

き　

９
月
３
日(

金)　

午
後
２
時
～

※
雨
天
中
止

と
こ
ろ　

健
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

申
込
み　

各
小
学
校
へ
。

町
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
大
会

と　

き　

９
月
５
日(

日)　

午
前
９
時
～

と
こ
ろ　

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
体
育
館

構　

成　

１
チ
ー
ム
６
名
。
女
子
は
男
子

を
兼
ね
る
こ
と
が
で
き
る
。(

混
合
ダ

ブ
ル
ス
３
組)

学
生
不
可
。
各
ブ
ロ
ッ

ク
２
チ
ー
ム
以
内
。

申
込
み　

各
ブ
ロ
ッ
ク
部
長
へ
。

硬
式
テ
ニ
ス
教
室
開
催

対　

象　

テ
ニ
ス
初
心
者(

中
学
生
以
上)

※
少
し
テ
ニ
ス
経
験
の
あ
る
方
。

と　

き　

９
月
４
日(

土)

～

　

１0
月
30
日(

土)

の
毎
週
土
曜
日
。

　

午
後
１
時
～
３
時

　

(

最
終
日
は
午
後
１
時
～
５
時)

※
雨
天
中
止(

最
終
日
の
み
予
備
日
有)

と
こ
ろ　

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

募
集
人
数　

２0
～
30
名(

先
着
順)

40

あ
す
の
す
平
群
だ
よ
り

あ
た
ら
し
く
入
っ
た
本
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か
池
波
正
太
郎
、
佐
伯
泰
英
な
ど
歴
史
小

説
１６
作
品
。

☆
ち
い
さ
い
こ(

２
才
以
上)

　

第
１
・
３
土
曜
日

　

午
前
１１
時
～
１１
時
30
分

８
月
７
日(

土
）

　

え
ほ
ん「
せ
ん
た
く
か
あ
ち
ゃ
ん
」

　

え
ほ
ん｢

ぎ
ゅ
う
っ
て｣

８
月
21
日(

土)

　

お
は
な
し「
な
が
い
な
の
む
す
こ
」 

　

え
ほ
ん｢

く
ま
さ
ん
の
お
な
か｣

☆
お
お
き
い
こ(

６
才
以
上)

　

第
２
・
４
土
曜
日

　

午
前
１１
時
～
１１
時
40
分

８
月
14
日(

土)　

　

え
ほ
ん「
お
っ
き
ょ
ち
ゃ
ん
と
か
っ
ぱ
」

　

え
ほ
ん「
や
ま
だ
さ
ん
ち
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　

て
ん
き
よ
ほ
う
」

８
月
28
日(

土)

　

お
は
な
し｢

あ
な
の
は
な
し｣

　

え
ほ
ん「
ク
ラ
ゲ
ゆ
ら
ゆ
ら
」　

※
年
令
は
目
安
で
す
の
で
、
ど
な
た
で
も

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

協
力
：
平
群
町
お
は
な
し
の
会

『
長
屋
王
邸
と
平
城
京
』

と　

き　

８
月
７
日(

土
）

　

午
後
７
時
～
８
時　

障
害
を
も
っ
た
方
を
対
象
に
、

録
音
テ
ー
プ
の
貸
出
を
始
め
ま
し
た

　

ご
希
望
の
方
は
、
図
書
館
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

　

｢

愛
は
地
球
を
救
う｣

で
お
馴
染
み
の
、

２4
時
間
テ
レ
ビ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
委
員
会
よ

り
、
視
覚
障
が
い
者
支
援
の
た
め
の
情
報

機
器(

大
活
字
本
、
拡
大
読
書
器
、
デ
ジ
タ

ル
録
音
機
、
Ｄ
Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｙ
再
生
録
音
機
他)

を
ご
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。
広
く
ご
利

用
い
た
だ
く
よ
う
、
努
め
て
い
き
ま
す
。

お
は
な
し
広
場

　

お
は
な
し
会
の
方
が
読
み
聞
か
せ
等
を

し
て
く
れ
ま
す
。(

毎
月
、
第
１
火
曜
日)

と　

き　

８
月
３
日(

火)
　

午
前
１１
時
～
１１
時
30
分

と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

夏
の
誕
生
会(

申
込
不
要)

　

７
、８
、９
月
生
ま
れ
の
お
友
だ
ち
の
誕

生
会
を
し
ま
す
。

対　

象　

未
就
園
児

と　

き　

８
月
４
日(

水)

　
　

午
前
１0
時
30
分
～
１１
時

と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

※
誕
生
児
は
、
事
前
に
写
真
を
撮
ら
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
遊
び
に
来
ら
れ
た
時

に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
当
日
に
写

真
を
撮
る
方
は
、
誕
生
会
終
了
後
に
な

り
ま
す
。

※
誕
生
児
以
外
の
方
も
お
越
し
く
だ
さ
い
。

☆
今
月
の
『
爽
や
か
ミ
ド
リ
さ
ん
の
ス
ト

レ
ッ
チ
教
室
』
は
、
実
施
し
ま
せ
ん
。

　

月
の
体
育
施
設
の
申
込
受
付

☆
町
内
一
般
の
方

　

９
月
１
日(

水)　

午
前
９
時
～

☆
町
外
一
般
及
び
ク
ラ
ブ
員
の
方

　

９
月
２
日(

木)　

午
前
９
時
～

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

　
　

利
用
講
習
会(

要
予
約)

と　

き

　

８
月
１5
日(

日)　

午
前
９
時
～

　

８
月
２7
日(

金)　

午
後
６
時
30
分
～

受
講
資
格　

満
１６
歳
以
上
の
方

受
講
料　

３
０
０
円

火
曜
日
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
　
　
　
　

と　

き　
　

　

８
月
３
日
・
１0
日
・
１7
日
・
２4
日
・
3１
日

☆
マ
ッ
ト
エ
ク
サ
サ
イ
ズ　

午
前
１0
時
～

内　

容　

ビ
デ
オ｢

大
和
路
の
文
化
財　

長

屋
王
邸
の
く
ら
し｣

等
の
上
映
と
お
話
。

講　

師　

村
社
仁
史(

当
館
館
長)

こ
と
し
も
や
る
よ
！

な
つ
や
す
み･

と
し
ょ
か
ん

ひ
ろ
ば
２
０
１
０

い
つ
？　

８
月
２２
日(

日)

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

※
こ
の
じ
か
ん
に
う
け
つ
け
に
き
て
ね
。

ど
こ
で
？　

平
群
町
中
央
公
民
館

　

(

へ
ぐ
り
ち
ょ
う
ち
ゅ
う
お
う
こ
う
み
ん
か
ん)

な
に
な
に
？　

絵
本
の
ひ
ろ
ば
、
お
は
な
し

の
へ
や
、
ミ
ニ
シ
ア
タ
ー
、
で
っ
か
い
紙

芝
居
、お
も
ち
ゃ
の
手
づ
く
り
、ミ
ニ
工
作
、

お
り
が
み
、
ク
イ
ズ
コ
ー
ナ
ー
な
ど
な
ど
、

た
の
し
い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
、
み
ん
な
を

ま
っ
て
る
よ
。
あ
そ
び
に
き
て
ね
！

企
画
展　

戦
争
と
平
和
に
つ
い
て

　
　

考
え
よ
う
！
２
０
１
０

テ
ー
マ　
「
沖
縄
戦　

２
」　

と　

き　

８
月
30
日(

月)

ま
で
開
催
中

と
こ
ろ　

あ
す
の
す
平
群

☆
あ
す
の
す
平
群
は
「
平
群
平
和
の
た
め

の
戦
争
展
」
１3
、１4
日(

中
央
公
民
館)

で
「
へ
い
わ
の
た
め
の
お
は
な
し
会
」

(

紙
芝
居
・
絵
本
な
ど)

を
し
ま
す
。

子
ど
も
も
大
人
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

10

あ
す
の
す
土
曜
講
座(

申
込
不
要)

平
群
と
平
城
京
⑧

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
よ
り

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
よ
り

お
は
な
し
の
へ
や
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町
県
民
税　

第
２
期　

税
務
課

国
民
健
康
保
険
税　

第
２
期

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

健
康
保
険
課

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　

第
２
期

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

健
康
保
険
課

介
護
保
険
料　

第
２
期　

福
祉
課

※
お
忘
れ
な
く
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
納
期
限
を
過
ぎ
た
納
付
書
は
ご
使
用
に

　

な
れ
ま
せ
ん
。
納
付
の
際
は
、
役
場
担

　

当
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

リ
サ
イ
ク
ル
館
か
ら
の

　
　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

　

リ
サ
イ
ク
ル
館
で
は
、
子
ど
も
服
を
中

心
に
子
ど
も
関
連
用
品
の
リ
ユ
ー
ス(

再

使
用)

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

　

そ
れ
に
伴
い
、
ご
家
庭
で
不
要
に
な
っ

た
子
ど
も
服
の
古
着
・
ベ
ビ
ー
用
品
の
提

供
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

『
子
ど
も
が
成
長
し
て
サ
イ
ズ
が
合
わ
な

く
な
っ
た
』・『
タ
ン
ス
が
い
っ
ぱ
い

で
・
・
・
』
等
の
悩
み
を
お
持
ち
の
方
は

ぜ
ひ
ご
提
供
く
だ
さ
い
。

今
年
で
開
駅
１１
周
年
を
迎
え
る
事
に
な
り

ま
し
た
。

　

日
頃
の
ご
愛
顧
に
応
え
る
た
め
、
８
月

中
の
土
・
日
曜
日
を
中
心
に
、
内
容
盛
り

だ
く
さ
ん
の
企
画
を
ご
用
意
い
た
し
ま
し

た
。

　

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
近
日
中
に
ポ

ス
タ
ー
・
チ
ラ
シ
に
て
ご
案
内
い
た
し
ま

す
。
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
！

よ
ろ
ず
相
談
所

と　

き　

３
日(

火)

、
１7
日(

火)

受　

付　

午
前
９
時
～
１１
時　

※
先
着
順

と
こ
ろ　

役
場　

会
議
室

相
談
員　

人
権
擁
護
委
員
、
行
政
相
談
委

員
、
民
生
児
童
委
員

町
顧
問
弁
護
士　

相
良　

博
美(

３
日)

　
　
　
　
　
　
　

三
住　

忍　

(

１7
日)

問
い
合
わ
せ　

総
合
政
策
課

消
費
生
活
相
談

と　

き　

３
日(

火)

・
１0
日(

火)

・

　

１7
日(

火)

・
２4
日(

火)

・
3１
日(

火)
受　

付　

午
前
１0
時
～
午
後
３
時

※
先
着
順

と
こ
ろ　

役
場
１
階
第
２
会
議
室

相
談
方
法　

面
接
、
電
話

相
談
員　

消
費
生
活
専
門
相
談
員

問
い
合
わ
せ　

経
済
建
設
課

ス
ポ
セ
ン
キ
ッ
ズ
体
操

　
　
　
　
　
　
　
　

(

要
予
約)

対　

象　

年
長
児

と　

き　

８
月
１１
日(

水)

、
２5
日(

水)　

午
後
２
時
～

と
こ
ろ　

総
合
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

受
講
料　

５
０
０
円(

保
険
料
込)

第　

回
へ
ぐ
り
盆
踊
り
開
催

と　

き　

８
月
７
日(

土)　

午
後
５
時
～

と
こ
ろ　

健
民
グ
ラ
ウ
ン
ド　

※
雨
天
中
止

☆
練
習
会　

８
月
５
日(

木)　

　

午
後
７
時
30
分
～

　

町
中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル

第　

回
ラ
ジ
オ
体
操
会
開
催

と　

き　

８
月
１5
日(

日)

　

午
前
６
時
１0
分
～

と
こ
ろ　

総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

(

雨
天
時
は
同
体
育
館)

☆
参
加
賞
と
し
て
ウ
ォ
ー
タ
ー
パ
ー
ク
入

場
券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

ウ
ォ
ー
タ
ー
パ
ー
ク
休
業
日

８
月
２
日(

月)

・
２3
日(

月)

く
ま
が
し
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
よ
り

☆
く
ま
が
し
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
創
業
祭
の
ご

案
内
！

　

お
陰
様
で
く
ま
が
し
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
も

受
講
料　

２
５
０
円(

保
険
料
込)

☆
エ
ン
ジ
ョ
イ
ソ
フ
ト
エ
ア
ロ　

　

午
前
１0
時
50
分
～

受
講
料　

５
０
０
円(

保
険
料
込)

か
ん
た
ん
運
動
教
室(

要
予
約)

と　

き　

８
月
２１
日(

土)

・
２８
日(

土)

☆
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル　

午
前
１0
時
～

☆
筋
力
運
動　

午
前
１１
時
～

受
講
料　

５
０
０
円(

保
険
料
込)

定　

員　

１８
名

リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ(

要
予
約)

と　

き　

８
月
２２
日(

日)　

午
前
１0
時
～

受
講
料　

５
０
０
円(

保
険
料
込)

定　

員　

２0
名

ス
ポ
セ
ン
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

　
　
　
　
　
　
　

(

要
予
約)

と　

き　

８
月
１
日(

日)

・
８
日(

日)

　

午
前
１0
時
～

と
こ
ろ　

総
合
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

受
講
料　

１
，
５
０
０
円(

保
険
料
込)

定　

員　

１5
名

ス
ポ
セ
ン
キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

(

要
予
約)

と　

き　

８
月
８
日(

日)

・
２9
日(

日)

と
こ
ろ　

総
合
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

1114

今
月
の
納
期

納
期
限　

８
月
31
日(

火)

８
月
の
相
談
日（
無
料
）

お　

知　

ら　

せ
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◆
注
意
事
項

・
子
ど
も
服
に
限
り
ま
す
。

・
下
着
や
靴
下
の
引
き
取
り
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
比
較
的
き
れ
い
で
洗
濯
さ
れ
て
い
る
も
の
。

・
無
償
提
供
と
な
り
ま
す
。(

提
供
点
数
不
問)

問
い
合
わ
せ　

リ
サ
イ
ク
ル
館

　

(

木
曜
日
・
祝
日
を
除
く

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
３
時)

し
尿
汲
み
取
り
業
務

　
　

お
盆
休
み
の
お
知
ら
せ

　

し
尿
汲
み
取
り
業
務
を
左
記
の
期
間
、

休
止
し
ま
す
。
定
期
外
の
臨
時
汲
み
取
り

等
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

休
止
期
間　

８
月
13
日(

金)

～
16
日(

月)

問
い
合
わ
せ　

住
民
生
活
課

奈
良
県
下
水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者
資
格
認
定

〈
受
験
講
習(

希
望
者
の
み)

〉

と　

き　

１0
月
２7
日(

水)　

　

午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　

か
し
は
ら
万
葉
ホ
ー
ル

受
講
料　

３
，
０
０
０
円　

〈
共
通
試
験
〉　
　

と　

き　

１１
月
５
日(

金)

　

午
後
２
時
～
４
時

と
こ
ろ　

か
し
は
ら
万
葉
ホ
ー
ル

受
講
料　

６
，
５
０
０
円

書
類
配
布
・
申
込
み　

上
下
水
道
課

　

８
月
２3
日(

月)

～ 

９
月
３
日(

金)

問
い
合
わ
せ　

上
下
水
道
課　

　
　

午
前 

８
時
30
分 

～ 

午
後
５
時

　

(

土
・
日
曜
日
を
除
く)

第　

回
奈
良
県
障
害
者

　
　
　
　

作
品
展
に
つ
い
て

と　

き　

１２
月
４
日(

土)

～
９
日(

木)

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
９
日(

木)

は
正
午
ま
で
。

※
６
日(

月
）
は
休
館
で
す
。

と
こ
ろ　

奈
良
県
文
化
会
館　

　

展
示
室
Ａ 

、 

Ｂ
お
よ
び
特
別
展
示
室

〈
作
品
の
出
品
に
つ
い
て
〉

出
品
資
格
者　

県
内
在
住
の
障
害
児
・
者

種　

目　

絵
画
、
写
真
、
書
道
、
工
芸
、

　

手
芸
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
・
タ
イ
プ
ア
ー

　

ト
の
６
種
目

出
品
点
数　

種
目
、
個
人
作
品
、
合
同
作

　

品
を
問
わ
ず
一
人
一
点

寸
法
制
限　

(

額
装
、
枠
張
り
、
装
飾
、

　

設
備
等
含
む)

　

縦
１.２
ｍ
以
内
、
横
１.８
ｍ
以
内
、

　

奥
行
き
１.5
ｍ
以
内　
　
　
　
　
　
　

申
込
期
限　

９
月
１7
日(

金)　

午
後
５
時

作
品
提
出
期
限　

　

１１
月
１9
日(

金)　

午
後
５
時

申
込
み
・
作
品
提
出
先
・
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課

平
成　

年
度
暴
力
団
・

　
　
　

銃
器
追
放
県
民
大
会

　

こ
の
大
会
は
、
県
、
住
民
、
企
業
、
警

察
、
関
係
機
関
・
団
体
が
一
体
と
な
り
暴

力
団
を
排
除
す
る
積
極
的
な
姿
勢
を
ア

ピ
ー
ル
す
る
も
の
で
す
。

　

県
か
ら
暴
力
団
を
排
除
す
る
と
い
う
住

民
等
の
断
固
た
る
決
意
を
示
す
大
会
で
す

の
で
、
み
な
さ
ま
の
参
加
を
お
願
い
し
ま

す
。

と　

き　

８
月
30
日(

月)

　

午
後
１
時
30
分
～

と
こ
ろ　

い
か
る
が
ホ
ー
ル

問
い
合
わ
せ　

総
務
財
政
課

２
０
１
１
年
版
奈
良
県
民
手
帳

　
　
　
　

月
下
旬
発
売
予
定
！

　

２
０
１
１
年
版
奈
良
県
民
手
帳
の
予
約

受
付
を
開
始
し
ま
す
。

　

表
紙
は
県
章
の
色
で
あ
る｢

す
ほ
う
色｣

と｢

黒
色｣

の
２
種
類
で
す
。
県
内
の
官

公
庁
や
救
急
医
療
施
設
の
住
所
一
覧
に
加

え
、
人
口
や
産
業
な
ど
、
全
国
と
県
、
市

町
村
の
主
要
統
計
デ
ー
タ
、
県
内
の
郵
便

番
号
簿
、
大
和
の
主
な
年
中
行
事
な
ど
の

情
報
を
掲
載
し
、
日
記
の
ペ
ー
ジ
に
は
過

去
５
年
の
天
気
マ
ー
ク
も
付
い
て
い
ま
す
。

販
売
予
定
価
格　

１
冊 

５
０
０
円

予
約
受
付
期
間　

８
月
２7
日(

金)

ま
で

問
い
合
わ
せ　

経
済
建
設
課

民
間
建
築
物
の
吹
付
け

ア
ス
ベ
ス
ト
等
分
析
調
査

費
用
を
補
助
し
ま
す

　

ア
ス
ベ
ス
ト
に
よ
る
被
害
の
未
然
防
止

と
そ
の
早
急
な
除
去
な
ど
を
図
る
た
め
、

建
築
物
の
吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
な
ど
の
分

析
調
査
費
用
の
一
部
を
予
算
の
範
囲
で
補

助
し
ま
す
。

対
象
建
築
物

　

町
内
に
存
す
る
吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
な
ど

が
施
工
さ
れ
て
い
る
可
能
性
の
あ
る
建
築
物

補
助
内
容

　

建
築
物
の
所
有
者
が
行
う
、
吹
付
け
建

材
に
つ
い
て
の
ア
ス
ベ
ス
ト
な
ど
の
含
有

の
有
無
と
含
有
量
を
調
べ
る
た
め
の
調
査

に
要
し
た
経
費
に
対
す
る
補
助
で
す
。

補
助
金
額

　

分
析
調
査
に
要
し
た
経
費
で
１
棟
当
た

り
限
度
額
２5
万
円(

１
，
０
０
０
円
未
満

切
り
捨
て)

募
集
予
定
数　

１
棟

　

(

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選)

申
込
期
間　

８
月
２
日(

月)

～
3１
日(

火)

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
１5
分

　

(

土
・
日
曜
日
を
除
く)

申
込
方
法

　

申
込
み
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に

電
話
も
し
く
は
窓
口
に
て
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
補
助
対
象
に
な
る
か
等
を
確
認
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
う
え
で
の
、
申
込
受
付

(

申
請
書
類
等
の
提
出)

と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

経
済
建
設
課

40

2210
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大
和
都
市
計
画

　
　

地
区
計
画
の
案
の
縦
覧

　

大
和
都
市
計
画
国
道
１
６
８
号
バ
イ
パ

ス
東
側
地
区
・
バ
イ
パ
ス
西
側
地
区
地
区

計
画
・
平
群
町
椿
井
地
区
地
区
計
画
の
案

お
よ
び
平
群
駅
西
地
区
地
区
計
画
の
変
更

案
を
作
成
す
る
た
め
、
次
の
と
お
り
縦
覧

し
ま
す
。

地
区
計
画
等
の
原
案
の
種
類

　

大
和
都
市
計
画
地
区
計
画

地
区
計
画
等
の
原
案
の
名
称

　

・
国
道
１
６
８
号
バ
イ
パ
ス
東
側
地
区
・

　
　

バ
イ
パ
ス
西
側
地
区
地
区
計
画

　

・
平
群
町
椿
井
地
区
地
区
計
画

　

・
平
群
町
平
群
駅
西
地
区
地
区
計
画

地
区
計
画
等
の
原
案
の
位
置

　

平
群
町
下
垣
内
、
平
群
町
三
里
、
平
群
町

吉
新
、
平
群
町
平
等
寺
、
平
群
町
椿
井
の

各
一
部

縦
覧
場
所　

経
済
建
設
課

縦
覧
期
間　

８
月
３
日(

火)

～
１7
日(

火)

※
役
場
執
務
時
間
内
に
限
る
。

意
見
書
の
提
出
方
法

　

こ
の
案
に
つ
い
て
、
意
見
書
を
提
出
さ

れ
る
方
は
、｢

地
区
計
画
等
の
原
案
に
関

す
る
意
見
書｣(

平
群
町
経
済
建
設
課
備
え

付
け
様
式)

に
権
利
を
有
す
る
土
地
の
付

近
見
取
図(

２
５
０
０
分
の
１
の
縮
尺
の

も
の)

を
添
え
て
経
済
建
設
課
に
８
月
２4

日(

火)

ま
で
に
必
着
す
る
よ
う
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

経
済
建
設
課

都
市
計
画
の
変
更
案
に

   

つ
い
て
の
公
聴
会
の
開
催

　

県
で
は
、
都
市
計
画
の
変
更
案
に
関
す

る
公
聴
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

た
だ
し
、
公
述
申
出
書
の
提
出
が
な
か
っ

た
場
合
は
公
聴
会
の
開
催
を
中
止
し
ま

す
。

都
市
計
画
の
種
類　

①
都
市
計
画
区
域
の

整
備
、
開
発
及
び
保
全
の
方
針(

都
市

計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン)　

②
市

街
化
区
域
と
市
街
化
調
整
区
域
と
の
区

分　

③
用
途
地
域

日
時
・
場
所　

奈
良
会
場
： 

８
月
２８
日

(

土)　

午
後
１
時
～　

奈
良
市
中
部
公

民
館　

ホ
ー
ル

　

橿
原
会
場
：
８
月
２9
日(

日)　

午
後
１

時
～　

奈
良
県
橿
原
文
化
会
館　

小

ホ
ー
ル

閲
覧
期
間　

８
月
３
日(

火)

～
１7
日(

火)

※
変
更
案
に
つ
い
て
は
、
県
都
市
計
画
室

と
町
経
済
建
設
課(
執
務
時
間
内
に
限

る
。)

で
閲
覧
で
き
ま
す
。
ま
た
、
県

都
市
計
画
室
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

し
ま
す
。

公
述
申
出
書
の
提
出　

こ
の
公
聴
会
で
意

見
を
述
べ
る
こ
と
を
希
望
す
る
方(

た

だ
し
、
関
係
市
町
村
の
住
民
そ
の
他
の

利
害
関
係
者
に
限
り
ま
す
。)

は
、
氏

名
、
住
所
、
年
齢
、
職
業
、
電
話
番

号
、
公
述
希
望
日
、
意
見
の
要
旨
お
よ

び
そ
の
理
由
を
記
載
し
た
公
述
申
出
書

を
、
８
月
１８
日(

水)

ま
で
に
必
着
で
県

都
市
計
画
室
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

県
都
市
計
画
室

　

☎
０
７
４
２
ー
２7
ー
７
５
２
０

　

ま
た
は
町
経
済
建
設
課

県
営
住
宅
空
家
募
集
の
ご
案
内

(

一
般
世
帯
向
・
福
祉
世
帯
向)

　

県
営
住
宅
の
空
家
募
集
月
は
、
５
月
・

８
月
・
１１
月
・
２
月
の
年
４
回
で
す
。

８
月
の
郵
送
申
込
受
付
期
間

　

８
月
２
日(

月)

～
１６
日(

月)

必
着

案
内
書
類
配
布
場
所　

町
監
理
課
窓
口

※
募
集
月
の
み
配
布
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

奈
良
県
住
宅
供
給
公
社

　

住
宅
管
理
課
入
居
係

　

☎
０
７
４
２
ー
２２
ー
５
３
２
１(

直
通)

　

午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
５
時

　

(

土
・
日
曜
日
を
除
く)

西
和
消
防
署
よ
り

◆
平
成
22
年
度
西
和
消
防
組
合

　
　
　
　
　

職
員
採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

採
用
人
員　

消
防
吏
員
５
名
程
度

採
用
予
定
日　

平
成
２3
年
４
月
１
日

採
用
試
験
日　

　

・
第
１
次
試
験　

教
養(

筆
記)

試
験

　
　
　

９
月
１9
日(

日)　

午
前
９
時
30
分
～

　

・
第
２
次
試
験　

第
１
次
試
験
合
格
者

　
　
　

の
み
１0
月
下
旬
に
予
定

受
験
申
請
受
付
期
間

　

８
月
４
日(

水)
～
２0
日(

金)

　

(

土
・
日
曜
日
を
除
く

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時)

※
受
験
資
格
等
は
、
西
和
消
防
本
部
総
務

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
西
和
消
防
署
よ
り
お
願
い
！

　

西
和
消
防
署
で
は
、
住
宅
用
火
災
警
報

器
の
早
期
設
置
を
推
進
す
る
こ
と
に
よ

り
、
住
宅
火
災
に
よ
る
死
者
の
低
減
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
８
月
か
ら
町
内

の
住
宅
用
火
災
警
報
器
普
及
率
の
ア
ン

ケ
ー
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お し ら せ
I N F O R M AT I O N

13 MY  TOWN  HEGURI

平群野菊の里斎場でのお葬式  ご相談下さい

24 時間
安心サポート0120－050－193

ご家族だけのお葬式やお別れ会など…
　内閣総理大臣認証　　第1767号
　NPO法人全国葬送支援協議会奈良県支部

葬儀サポートセンター

（有）ひかり祭典

平群町西宮3－12－1　竜田川駅前ビル1F

平群町役場 (代表電話）	 45− 1001

議会事務局　　　　　　　　45−0012

監査委員事務局 (選挙管理委員会事務局）	

	 　　　　　　　　　　　　45− 7100

総合政策課	 45− 1002

総務財政課	 45− 1001

税務課	 　　　45− 6373

住民生活課	 45− 1439

福祉課	 45− 5872

健康保険課	 45− 5800

経済建設課	 45− 1017

監理課	 45− 2077

会計課　　　　　　　　　　45−8810

上下水道課（上水道）	 45− 1004

　　　　　					（下水道）	 46− 2300
中央公民館（教育委員会総務課）

	 45− 2101

プリズムへぐり	 45− 8600

子育て支援センター（はなさと保育園内）	
	 46− 1211

社会福祉協議会	 45− 5710

ふれあい交流センター (地域包括支援センター )		

	 45 − 7012
かしのき荘	 45− 5768

人権交流センター	 45− 2920

給食センター	 45− 1723

清掃センター	 45− 3420

リサイクル館	 45− 7001

地域振興センター	 45− 2155

総合スポーツセンター	 45− 6550

くまがしステーション	 45− 8511

平群野菊の里斎場	 45− 7480

シルバー人材センター	 45− 1666

あすのす平群	 46− 1120



人の動き
平成 22 年6 月末現在（　）は前月比
　世帯数　07,737 世帯　（＋　7）
　総人口　20,374 人　　（－ 23）
　　男      09,763 人　　（－ 14）
　　女　　10,611 人　   （－　9）

MY  TOWN  平群
ホームページ
　http://www.town.heguri.nara.jp
Ｅメール
　info ＠ town.heguri.nara.jp

第５５３号　平成22年／2010年８月１日発行
■編集・発行／平群町役場・総合政策課
■奈良県生駒郡平群町吉新１―１―１　
　TEL074５―4５―1001・FAX4５―6619
広報についてのご意見は、メール・電話または
ファックスで総合政策課まで

再生紙を使用しています

　８月の生活カレンダー   健診等申込みは、プリズムへぐりまで

日 月 火 水 木 金 土
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Ｂ
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Ａ
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29 30 31
あすのす休館日

あすのす休館日

あすのす休館日

あすのす休館日

あすのす休館日あすのす休館日

BCG 乳児相談

● ペットボトルやトレーは分別して、できるだけスーパーに設置している回収ＢＯＸをご利用ください。
● ごみ減量化にご協力を。古新聞や古雑誌・ダンボール・古布・アルミ缶など、資源の再生利用できるものは、子ども会、
　婦人会、自治会等の団体が実施している集団回収に出してください。
●また、生ゴミは、ＥＭサポートやコンポストで堆肥化し、花壇や畑に利用しましょう。

ゴミは、決められた日の朝8時30分までに出しましょう。分別されていないゴミは、収集できない場合があります。
Ａ―Ａ地区可燃ごみ　Ａリ―Ａ地区かん・びん類コンテナ　Ａ粗―Ａ地区粗大 (不燃 ) ごみ　　有A―Ａ地区有害ごみ
Ｂ―Ｂ地区可燃ごみ　Ｂリ―Ｂ地区かん・びん類コンテナ　Ｂ粗―Ｂ地区粗大 (不燃 ) ごみ　　有B―Ｂ地区有害ごみ

〈９月のお知らせ〉
　９／２(木)　肺がん検診　○申8/18(水）8:30より先着100名。　○時間接撮影13:30～14:30
　　　　　  　直接撮影14:30～15:00　　○場町中央公民館　　○対40歳以上で、前回より1年以上経過して
　　　　　　  いる方。　○持健康手帳　　○費300円(痰検査をする70歳未満の方。)
　９／８(水)、９(木)　胃・大腸がん検診　　○申8/25(水）8:30より先着順80名。　○時①9:00(1～40)　　
　　　　　　　②9:30(41～80)　　○場9/8:プリズムへぐり　9/9:町中央公民館 　○対 40歳以上で、
　　　　　　　前回より1年以上経過している方。　○持健康手帳　　○費がん検診500円、
　　　　　　　大腸がん検診300円(大腸がん検診のみの受診は不可。)※70歳以上は無料。
　９／17(金)  子宮・乳がんセット検診(視触診、ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ併用)　○申9/3(金）8:30より先着順８0名。
　　　　　　　○時①13:00～　②14:30～　※時間帯は選べません。　○場プリズムへぐり　
　　　　　　　○対前回より2年以上経過している方。　○持健康手帳　　○費子宮がん400円、
　　　　　　　乳がん1,500円。※70歳以上は無料。※一方のみの受診も可

乳児健診・BCG接種
プリズムへぐり
 13:30～14:00

乳児相談
プリズムへぐり
  9:30～ 10:30
13:30～14:30

健康へぐり 21 計画推進事業
平群町禁煙デー

特定健康診査・大腸がん検診・
肝炎ウィルス検診
プリズムへぐり
①8:45～　②9:30～

歯科検診・
フッ素塗布
プリズムへぐり
9:30～10:30

健康相談・血圧測定
旧老人憩いの家
10:00～11:00

骨密度測定
プリズムへぐり
①13:00～　
②14:00～

妊産婦子育て相談
プリズムへぐり
10:00～11:30

健康へぐり 21 計画推進事業
茶話会「出かけよう」
プリズムへぐり
( 外出予定です )
13:30～15:00
※ 時間内なら好きな時
間に来所・帰宅可

※ 各種健(検)診の申込みは、1回の申込みにつき2名以下でお願いします。(3名以上は受付できません)
　申込みは、電話と窓口で交互に受付させていただきます。
　より多くの方に、そして公平に対応さていただくための対応です。皆様のご理解とご協力をお願いします。

献血にご協力を
平成22年６月末現在

目 標 数　 765名
献血者数　　　　７２名
達 成 率    9.41％

骨密度測定　
申込み：8/10(火 )8:30より先着順30名。　
対象：前回より1年以上経過している方。　持ち物：健康手帳。

健康へぐり21計画推進事業　茶話会「出かけよう」
内容：抑うつ状態で閉じこもりがちな方などを対象に精神保健推進員が
憩いの場を提供。　※利用料無料。

特定健康診査・大腸がん検診・肝炎ウイルス検診　　
申込み：7/23(金 )8:30より先着順60名。（7月号広報に掲載済み。申込時に被保険者番号および受診券整理番号をおたずねします。)
対象：40～74歳の平群町国民健康保険被保険者。　持ち物：健康手帳。　費用：特定健康診査600円、大腸がん検診300円。

健康相談・血圧測定
対象：40歳以上の方とその家族。
持ち物：健康手帳

妊産婦子育て相談
内容：保健師による妊娠、子育て、予防接種等
の相談、計測。持ち物：母子健康手帳。BCG

乳児健診・ＢＣＧ接種
対象：H22.3.11～H22.5.5生まれの児。
持ち物：母子健康手帳、ＢＣＧ予診票、体温計。

歯科検診・フッソ塗布　　申込み：8/5(木 )8:30より。　対象：全住民（年齢性別不問）
※過去にフッソ塗布で嘔吐した経験のない人。乳幼児・学童の方は保護者の同意が必要です。
持ち物：健康手帳、歯ブラシ（フッソ希望で歯ブラシを忘れた方は、歯ブラシ代100円。）

乳児相談

乳児相談
対象：5ヶ月～１歳6ヶ月未満の
児持ち物：母子健康手帳

健康へぐり21計画推進事業　

平群町禁煙デー　　たばこ対策推進員が
作成した禁煙デーソングを町内で街宣しています。




