
平 群
水と緑と文化の町・へぐり

MY TOWN  HEGURI

大盛況！！「第７回へぐり時代祭り」
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坂
本
氏
は
、
昭
和
42
年
に
大
阪
市
消
防
士
を
拝

命
さ
れ
、
勤
続
42
年
余
り
の
長
き
に
わ
た
り
消
防

吏
員
と
し
て
使
命
達
成
に
尽
力
さ
れ
、
消
防
本
来

の
警
防
業
務
に
精
励
し
て
、
複
雑
多
様
化
す
る
都

市
災
害
に
対
応
し
、
地
域
防
災
及
び
円
滑
な
消
防

業
務
の
推
進
に
多
大
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。
特
に

水
上
消
防
署
で
は
船
舶
火
災
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
を

隊
員
に
習
熟
さ
せ
、
水
上
消
防
署
安
全
基
準
を
作

成
さ
れ
、
大
阪
港
の
火
災
・
海
難
事
故
は
2
艇
の

船
舶
で
守
る
気
概
で
、
隊
員
を
指
導
す
る
と
と
も

に
潜
水
班
長
と
し
て
も
活
躍
さ
れ
、
潜
水
班
の
発

展
に
大
き
く
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

武
田
氏
は
、
昭
和
38
年
に
大
阪
府
警
察
本
部
に

採
用
さ
れ
、
勤
続
42
年
余
り
の
長
き
に
わ
た
り
警

察
職
務
に
精
励
さ
れ
、
公
共
の
安
全
と
秩
序
の
維

持
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

特
に
総
務
部
門
で
活
躍
さ
れ
、
警
察
署
総
務
課

長
と
し
て
、
勤
務
員
個
々
の
素
質
、
能
力
、
経
験

等
を
勘
案
し
、
そ
れ
ぞ
れ
に
適
合
し
た
指
導
教
養

に
努
め
組
織
を
活
性
化
さ
せ
る
一
方
、
留
置
管
理

業
務
に
お
い
て
は
、
被
留
置
者
の
適
切
な
処
遇
と

護
送
業
務
の
遂
行
に
努
め
、
テ
ー
マ
を
決
め
た
実

務
検
討
会
を
実
施
す
る
な
ど
、
無
事
故
で
そ
の
任

務
を
完
遂
さ
れ
ま
し
た
。

春
の
叙
勲

瑞
宝
双
光
章（
警
察
功
労
）

武
田
　
勝
則
　氏

（
椿
台
・
71
歳
）

瑞
宝
単
光
章（
消
防
功
労
）

坂
本
　
　
强
　氏

（
緑
ヶ
丘
・
69
歳
）

第８回へぐり時代祭り開催に向け
スタートします！！

　第７回へぐり時代祭り
は多くの方のご理解と
ご協力のおかげを持ち
まして、盛大に開催す
ることができました。
　関係者の皆さまを
はじめ、協賛・協力を
いただいた皆さまに
は大変感謝をして
おります。ありがと
うございました。

　今後は第８回開催に向け、準備を整えて
いきたいと考えておりますので、引き続き
応援よろしくお願いします。



協働によるまちづくり
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「へぐり時代祭り」実行委員会
ボランティア随時募集中！！

問い合わせ　へぐり時代祭り実行委員会（観光産業課）
　　　　　　☎45・1017
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　夏休み中の学童保育所への入所については、６月１日（水）～ 27日（月）の間、受付を行います。入所
の決定については６月27日（月）とします。なお、この間に申込みが定員を超えた保育所については、低
学年を優先とし順に許可します。
※�通常の申込みについては随時受付を行いますが、その時点で入所者が定員に達している場合は入所を
お断りさせていただくことがありますのでご了承ください。
☆�入所の申込方法や条件等については町ホームページをご覧いただくか、教育委員会にお問い合わせく
ださい。

◆６月分より保育料が減額されます

学童保育料 変更前 変更後

１人目 ４，０００円 ３，０００円

２人目（同じ世帯において） ３，０００円 ２，０００円

３人目以降（同じ世帯において） ２，０００円 ０円

◆保育時間：平日　放課後から午後７時30分まで
　　　　　　土曜、春・夏・冬休み中　午前８時から午後７時30分まで
　　　　　　※第２・第４土曜、日曜、祝日、年末年始（12／29～１／３）は開所しません
◆保 育 料：月額3,000円（同じ世帯において、２人目は2,000円、３人目以降は０円）
　　　　　　※保育料の他、おやつ代・教材費として月額2,300円を徴収します。
　　　　　　※�月の途中で入退所されても、保育料、おやつ代・教材費は、１ヵ月分お支払いいただき

ますので、入退所日はご検討ください。
　　　　　　　（上記の通り、６月分より保育料が減額されます。）

　現在町内各小学校在学中の児童で、放課後児童が帰宅しても家族が働きに出て不在、または病気など
により保育ができない家庭の児童を対象とします。
◆必要書類：①申込書　②理由書　③誓約書　④保護者、同居の家族の勤務状況証明書、または
　　　　　　診断書（教育委員会総務課および各学童保育所にあります。）
◆申 込 み：教育委員会総務課（中央公民館内）

学童保育の概要

入 所 の 条 件

　かしのき荘は、町内在住65歳以上の方が利用できます。
◆開　　館：月曜～土曜日（休館：日曜日・祝日・12月28日から翌年１月３日まで）
◆利用時間：９時～17時
◆浴　　場：月曜～金曜　11時～15時30分
◆団体貸室：貸室利用につきましては、利用許可が必要です。
　利用申請は、利用日の前月１日から受付いたします。尚、１日～10日までは、貸室利用日の調整期間
とします。10日以降より、空き室の申請を随時受付いたします。

学童保育所からのお知らせ

老人福祉センター（かしのき荘）利用方法について
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　生駒郡では、各町合同で、平成29年度に小学校へ就学されるお子さまとその保護者を対象に教育相談
を実施します。専門的な知識をもった特別支援教育関係教員や教育委員会事務局員が個別に相談に応じ
ます。お子さまの発育や発達について心配や不安のある方は、ご活用ください。
※相談は無料・相談内容の秘密は厳守します。

◆お子さまにこんな様子は見られませんか？
◦テレビや絵本を見るとき、目を極端に近づける
◦名前を呼んでも気が付かないことがある
◦手足を動かそうとしても思うように動かない
◦言葉の遅れや、発音・きつ音が気になる
◦�知恵づきや日常生活における発達が全体的に遅いよ
うである
◦�人前では極端に引っ込みがちになり、全く話さない
◦�人に関心を示さず、子どもどうしで遊ぶことができ
ない
◦落ち着きがなく、ほとんどじっとしていない　など

◆相談及び指導助言の内容
（１）障害に関すること
（２）障害に関する治療、訓練等に関すること
（３）療育や保育に関すること
（４）就学までの家庭教育に関すること
（５）その他必要なこと　

◆申込の手続き
①申込方法　リーフレットの下部に必要事項を記入の上、通園先又は教育委員会へ提出してください
　　　　　　（リーフレットは教育委員会事務局、各こども園にあります）
②申込期日　７月１日（金）まで
◆実施期日及び会場　７月29日（金）斑鳩町中央公民館
◆問い合わせ　教育委員会総務課　☎45・2101
　なお、就学指導にかかる教育相談は、町教育委員会でも、随時行っていますので、希望される方はお
問い合わせください。

　平成28年度キャッチフレーズ「意識をカイカク。男女でサンカク。社会をヘンカク。」
　旧来の労働慣行や意識を変え、女性も男性も多様な暮らしや働き方が可能な社会を作るためのキャッ
チフレーズです。このキャッチフレーズの下、男女共同参画社会の実現に向けた各種広報啓発活動等を
実施します。

◆「なら男女共同参画週間イベント2016」
　内　　　容：�記念講演「あなたの居場所はありますか？認めよう生き方の自由な選択」（講師：弁護士

佐々木育子さん）劇、ペープサート、ワークショップ、体操など（入場無料、申し込み不要）
　と　　　き：６月30日（木）～７月３日（日）各日10時～16時　※記念講演は６月30日（木）14時～
　と　こ　ろ：奈良県女性センター　奈良市東向南町６番地　近鉄奈良駅より徒歩約５分
　連　絡　先：奈良県女性センター企画運営係　☎0742・27・2300

◆平群町第２次男女共同参画プラン啓発キャンペーン
　内　　　容：①パネル展示「奈良県男女共同参画川柳コンテスト入賞作品」

「男女共同参画社会って？」
　　　　　　　②男女共同参画関連図書の貸し出し
　　　　　　　③街頭啓発
　と　　　き：７月７日（木）～ 25日（月）
　と　こ　ろ：あすのす平群
　問い合わせ：平群町男女共同参画推進本部（事務局：総務防災課）

就学予定児教育相談のご案内

男女共同参画週間（6月23日から29日まで）



6h28.6.1  MY  TOWN  HEGURI

　

平
群
町
で
は
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
な

ど
の
方
で
、
災
害
時
な
ど
に
自
力
で
避
難

す
る
こ
と
が
難
し
く
支
援
を
必
要
と
す
る

方（
避
難
行
動
要
支
援
者
）を
対
象
に「
避

難
行
動
要
支
援
者
名
簿
」の
作
成
を
進
め

て
い
ま
す
。

　

対
象
者
の
方
へ
は
、
役
場
窓
口
や
郵
送

に
て
ご
案
内
を
お
渡
し
し
て
い
ま
す
の

で
、
受
け
取
ら
れ
た
方
は
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
ご
返
送
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
致
し
ま
す
。（
同
封
の「
避
難
行
動
要

支
援
者
名
簿
」確
認
書
に
て
個
人
情
報
の

提
供
に
つ
い
て
同
意
の
確
認
を
し
て
い
ま

す
の
で
、
同
意
・
不
同
意
を
必
ず
ご
記
入

く
だ
さ
い
。）

　

な
お
、
難
病
患
者
や
妊
産
婦
な
ど
の
方

で
名
簿
の
登
録
を
希
望
す
る
方
は
、
役
場

担
当
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

★
同
意
に
伴
う
確
認
事
項

　

こ
の
名
簿
は
避
難
行
動
要
支
援
者
本
人

が
同
意
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、「
避

難
行
動
要
支
援
者
登
録
名
簿
」と
し
て
、平

常
時
よ
り
地
域
の
自
主
防
災
組
織
や
自
警

団
、
民
生
・
児
童
委
員
、
警
察
、
消
防
署
、

消
防
団
な
ど
避
難
支
援
等
関
係
者
へ
情
報

を
提
供
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
、
地
域

と
関
係
機
関
が
情
報
共
有
を
す
る
こ
と
で

災
害
時
の
避
難
支
援
に
加
え
、
日
頃
の
見

守
り
活
動
や
緊
急
時
の
対
応
な
ど
に
も
利

用
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

総
務
防
災
課
、
福
祉
課

「
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
」

確
認
書
に
つ
い
て

児
童
手
当
の
現
況
届
提
出
を
！

　

児
童
手
当
の
所
得
判
定
を
行
う
た
め
６
月

１
日
～
30
日
ま
で
の
間
に
現
況
届
を
提
出
し

て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
届

は
、
毎
年
６
月
１
日
に
お
け
る
状
況
を
記
載

し
、
引
き
続
き
手
当
を
受
け
る
要
件
が
あ
る

か
ど
う
か
を
確
認
す
る
た
め
の
届
で
す
。
提

出
が
な
い
と
６
月
分
以
降
の
手
当
が
支
給
さ

れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。（
受
給
者

に
は
、
届
出
用
紙
を
送
付
し
ま
す
。）
な
お
、

15
歳
未
満
の
児
童
を
監
護
し
、
生
計
を
同
一

（
維
持
）と
さ
れ
て
い
る
方
で
、
未
申
請
の
方

は
、
申
請
す
れ
ば
受
給
で
き
る
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の

運
営
費
を
補
助
し
ま
す

　

平
群
町
の
高
齢
者
の
健
康
増
進
の
た
め

に
、
高
齢
者
の
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に

対
し
補
助
金
の
交
付
を
行
い
ま
す
。

対�

象　

平
群
町
に
住
所
を
有
す
る
お
お
む
ね

65
歳
以
上
の
10
名
以
上
で
組
織
さ
れ
、
年

12
回
以
上
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
実
施

す
る
ク
ラ
ブ
。

補�
助
金
の
額　

年
間
４
，０
０
０
円
以
内
と

す
る
。

　

申
込
多
数
の
場
合
、補
助
額
を
調
整
し
ま
す
。

受�

付
期
間　

６
月
30
日（
木
）ま
で（
土
・
日
、

祝
日
は
除
く
）

必�

要
書
類　

①
補
助
金
交
付
申
請
書
②
予
算

書
③
会
員
名
簿
④
規
約
等

※
①
・
②
の
書
式
は
福
祉
課
に
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

福
祉
課

大
和
都
市
計
画
道
路
の
変
更（
廃
止
）案
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
縦
覧
を
行
い
ま
す

◆
変
更（
廃
止
）対
象
と
な
る
大
和
都
市
計
画
道
路

　

○
３
・
５
・
２
６
１　

平
群
西
線

◆
縦
覧
期
間
及
び
縦
覧
場
所

　

縦
覧
期
間　

６
月
１
日（
水
）～
６
月
15
日（
水
）

　

縦
覧
場
所　

都
市
建
設
課（
９
時
～
17
時
）

　

※
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
図
書
の
縦
覧
が
で
き
ま
す
。

◆
意
見
書
の
提
出
に
つ
い
て

　

�

平
群
町
の
住
民
そ
の
他
利
害
関
係
人
で
意
見
を
提
出
す
る
場
合
は
、
住

所
、
氏
名
、
年
齢
及
び
電
話
番
号
を
併
記
し
た
文
章
を
町
長
宛
と
し
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　

６
月
15
日（
水
）ま
で（
郵
送
の
場
合
は
、
当
日
消
印
有
効
）

平
群
町
地
区
計
画
区
域
内
建
築
物
の

　
　
　
　
　
　
制
限
に
関
す
る
見
直
し
に
つ
い
て

名
称　

　

平
群
町
バ
イ
パ
ス
東
側
地
区
・
平
群
町
バ
イ
パ
ス
西
側
地
区
地
区
計
画

内�

容　

平
群
町
バ
イ
パ
ス
東
側
地
区（
店
舗
専
用
地
区
）地
区
計
画
区
域
に

お
い
て
「
建
築
物
の
用
途
の
制
限
」
に
よ
り
土
地
利
用
が
進
ま
な
い
状

況
の
た
め
、
制
限
の
一
部
見
直
し
を
図
り
、
生
活
関
連
型
サ
―
ビ
ス
施

設
の
拠
点
と
し
て
土
地
利
用
に
ふ
さ
わ
し
い
計
画
を
促
進
す
る
為
。

○
権
利
者
縦
覧
に
つ
い
て（
都
市
計
画
法
16
条
）

日
時　

６
月
１
日（
水
）～
６
月
15
日（
水
）

場
所　

都
市
建
設
課 

窓
口

○
意
見
書
の
提
出
に
つ
い
て

　

�

意
見
書
を
提
出
（
平
群
町
の
住
民
及
び
利
害
関
係
人
）
す
る
場
合
の
要

旨
と
そ
の
理
由
を
具
体
的
に
記
入
し
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
併
記
し
た
文
章
一
通
を
町
長
宛
て
と
し
て
、
都
市
建
設
課
ま
で
提

出
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　

６
月
15
日（
水
）ま
で（
郵
送
の
場
合
は
当
日
消
印
有
効
）

提
出
先　

　

平
群
町
吉
新
１
ー
１
ー
１　

平
群
町
役
場　

都
市
建
設
課　

都
市
計
画
係

問
い
合
わ
せ　

都
市
建
設
課

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。
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　平群が持つ歴史や文化の奥深さを再
発見し、郷土平群の魅力を知ろう！！

問題　平群の小菊は、夏・秋期「日本一」の規模を誇っているが、年間の出荷本数は約何本か？

　　　①約1,000万本　②約2,000万本　 ③約4,000万本　 ④約6,000万本

※回答は２２ページをご覧ください。★次号もお楽しみに！

★平群町民知識チャレンジ★　
　あなたもチャレンジしてみよう！！

国等の機関の請求による住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況について
　住民基本台帳法規定に基づく住民基本台帳の一部の写しの閲覧は、平成27年度中に15件ありました。
詳細は町公式ホームページに掲載しています。
問い合わせ　住民生活課
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◎保険料率について ※法律に基づき２年ごとに保険料率が見直されます

■保険料率

平成２６・２７年度

◦均等割額　４４, ７００円

◦所得割率　　　８. ５７％

平成２８・２９年度

◦均等割額　４４, ８００円

◦所得割率　　　８. ９２％

　後期高齢者医療制度は、皆さんの保険料のほか、現役世代からの支援金と国や県、市町村が負担する
公費によって運営されています。
　医療機関の上手な受診と毎日の健康づくりで医療保険制度をみんなで支え合いましょう。

◎保険料の軽減について

平成28年度以降の保険料軽減措置について
１．所得の少ない被保険者に対する軽減措置
　　所得の低い方は、世帯（世帯主及び被保険者）の所得水準に応じて次のように保険料が軽減されます。
　【均等割額軽減の基準】
　�　世帯（世帯主及び被保険者）の総所得金額等（医療費控除や社会保険料控除等各種控除をする前の額）
により判定します。

※65歳以上の公的年金受給者は、軽減判定において年金所得から15万円が控除されます。　　　　　
※世帯主が後期高齢者医療制度の被保険者でない場合、その世帯主の所得も軽減判定の対象となります。
※軽減判定は４月１日（４月２日以降新たに加入した場合は加入した日）の世帯の状況で行います。

　【所得割額５割軽減の基準】
　�　所得割額を負担する方のうち、賦課のもととなる所得金額が58万円以下の方は、所得割額が５割軽

減されます。（年金収入のみの場合、153万円超211万円以下の方）

２．被用者保険の被扶養者であった方に対する軽減措置
　�　後期高齢者医療制度に加入する前日に被用者保険（健康保険組合や共済組合などの医療保険〔市町村
国保や国保組合は対象となりません〕）の被扶養者であった方は、これまでと同様に所得割がかからず、
均等割額の９割軽減も継続されることとなりました。

問い合わせ　健康保険課　☎45・5800

「基礎控除額（33万円）を超えない世帯で、被保険者全員が年金
収入80万円以下（その他各種所得がない場合）」の世帯

「基礎控除額（33万円）」を超えない世帯

「基礎控除額（33万円）＋26.5万円×世帯の被保険者数」を超え
ない世帯

「基礎控除額（33万円）＋48万円×世帯の被保険者数」を超えな
い世帯

９割軽減

８.５割軽減

５割軽減

２割軽減

後期高齢者医療保険の
　　　　保険料率改定のお知らせ



9 MY  TOWN  HEGURI

　会社が倒産したり、事業主の都合により解雇や雇い止めされた方に対し申請により、保険税が軽減さ
れる制度があります。

～対象者～
　退職時65歳未満の方で平成21年３月31日以降に失業をされ、ハローワークから交付される雇用保険
受給資格者証に記載されている離職理由コードが下記コードに該当される方。

～軽減対象期間～　離職日の翌日の属する月から、その翌年度末まで。

～軽減内容～　失業した人の前年中の給与所得を30／100として算定します。

～申請時の持ち物～
◦国民健康保険被保険者証　　◦印鑑
◦雇用保険受給資格者証（ハローワークにて交付を受けてください。）

（注）�既に受給が終了されている等により、雇
用保険受給資格者証を紛失等されている
方は、ハローワークにて再交付の申請を
行ってください。

特定健康診査、後期高齢者の健康診査
　県内指定医療機関では５月１日より来年の１月末日まで受診いただくことができます。
　対象者の方にお届けしました受診券は、受診されるまで大切に保管してください。
　みなさまが特定健康診査を受診し、生活習慣を振り返り、生活習慣病の発症や重症化を予防していた
だくことで、医療費の抑制が図れ、平群町国民健康保険財政の安定運営につながります。
　毎年受診されている方も初めての方も、是非受診してください。通院中の方は主治医に相談してから
受けるようにしてください。インフルエンザ等が流行する前に受診できるよう計画的に予約してください。

　国民健康保険税では、下記の表の所得基準を下回る世帯に対して均等割・平等割額の一部を軽減する
制度があります。（擬制世帯主※１及び特定同一世帯所属者※２を含む国保に加入をしている全世帯員
が、申告をしていることが前提となります。）【会社等から給与支払報告書や公的年金等支払報告書が提出
されている場合や、所得がない20歳未満の方を除きます。】

※１�　擬制世帯主…世帯主が国民健康保険に未加入で会社の保険等に加入しており、同じ世帯の構成員
が国民健康保険に加入している世帯主のこと。

※２�　特定同一世帯所属者…国保加入者が後期高齢者医療制度に移行した方のこと。ただし、後期高齢
者医療の被保険者となった時点の世帯主に変更があった場合は特定同一世帯所属者ではなくなります。

問い合わせ　健康保険課　国民健康保険係　☎45・5800

該当離職コ－ド

11・12・21・22・23・31・32・33・34

軽減割合
所得基準

（擬制世帯主を含む世帯主、被保険者及び特定同一世帯所属者の所得の合計額）

７　割 33万円以下

５　割 ｛33万円＋（26.5万円×被保険者及び特定同一世帯所属者の合計数）｝以下

２　割 ｛33万円＋（48万円×被保険者及び特定同一世帯所属者の合計数）｝以下

失業者の方に対して国民健康保険税を軽減する制度があります

国民健康保険税の軽減について
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【
高
齢
者
向
け
給
付
金

　
　
　
（
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金
）】

　

対
象
に
な
る
と
思
わ
れ
る
方
に
は
、
４
月
下
旬
に
個
別
に
ご
案

内
の
通
知
と
申
請
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
町
県
民
税

の
申
告
が
な
い
方
に
は
、
ご
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
せ
ん
。
平
成

26
年
中
に
所
得
が
無
か
っ
た
方（
無
収
入
の
方
）も
、
税
務
課
に
町

県
民
税
の
申
告
が
必
要
で
す
。
支
給
対
象
と
思
わ
れ
る
方
で
現
在

で
も
申
請
書
が
届
い
て
い
な
い
場
合
は
、
福
祉
課
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　

平
成
27
年
１
月
１
日
時
点
で
他
市
町
村
に
住
民
登
録
の
あ
っ
た

方
は
、
前
市
町
村
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間　

平
成
28
年
８
月
１
日（
月
）ま
で

　
　
　
　
　

当
日
消
印
有
効

　

申
請
書
は
同
封
の
返
信
用
封
筒（
切
手
不
要
）で
ご
郵
送
い
た
だ

く
か
、
福
祉
課
の
窓
口
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※�

申
請
期
間
終
了
後
の
受
付
は
出
来
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

対
象
者　

左
記
２
つ
の
要
件
を
共
に
満
た
す
方
が
対
象
で
す
。

①�

平
成
27
年
度
の
臨
時
福
祉
給
付
金
の
支
給
対
象
で
あ
る
方（
要

件
を
満
た
し
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
給
付
金
を
受
け
取
っ
て

い
な
い
方
も
含
み
ま
す
。）

★
平
成
27
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
の
支
給
要
件
★

　

�

平
成
27
年
1
月
1
日
時
点
で
平
群
町
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
平

成
27
年
度
分
住
民
税
が
課
税
さ
れ
な
い
方（
た
だ
し
、
課
税
者

の
扶
養
親
族
や
生
活
保
護
受
給
者
等
は
除
く
。）

②�

平
成
29
年
３
月
31
日
ま
で
に
65
歳
以
上
に
な
る
方（
昭
和
27
年

４
月
４
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
。）

※�

年
金
を
受
給
し
て
い
る
か
否
か
に
関
わ
ら
ず
、
２
つ
の
支
給
要

件
を
満
た
せ
ば
支
給
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

支
給
額　

１
人
に
つ
き
３
万
円（
１
回
限
り
）

※�

平
成
26
年
度
に
行
わ
れ
た
、
年
金
や
手
当
等
受
給
者
へ
の
加
算

措
置
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

順
次
支
給
予
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※�
給
付
を
よ
そ
お
っ
た「
振
り
込
め
詐
欺
」や「
個
人
情

報
の
詐
取
」に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

●�

市
町
村
や
厚
生
労
働
省
な
ど
が
Ａ
Ｔ
Ｍ（
銀
行
・
コ
ン
ビ
ニ
な

ど
の
現
金
自
動
支
払
機
）の
操
作
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
絶
対

に
あ
り
ま
せ
ん
。

●�

Ａ
Ｔ
Ｍ
を
自
分
で
操
作
し
て
、
他
人
か
ら
お
金
を
振
り
込
ん
で

も
ら
う
こ
と
は
絶
対
に
出
来
ま
せ
ん
。

●�

市
町
村
や
厚
生
労
働
省
な
ど
が
、「
高
齢
者
向
け
給
付
金
」
の

給
付
の
為
に
、
手
数
料
な
ど
の
振
込
を
求
め
る
こ
と
は
絶
対
に

あ
り
ま
せ
ん
。

●�

現
時
点
で
、
市
町
村
や
厚
生
労
働
省
な
ど
が
住
民
の
皆
様
の
世

帯
構
成
や
銀
行
口
座
の
番
号
な
ど
の
個
人
情
報
を
照
会
す
る
こ

と
は
、
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

高
齢
者
向
け
給
付
金（
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金
）の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
申
請
受
付
を
し
て
い
ま
す
！

手
続
き
は
お
早
め
に

　
　
　
　

お
願
い
し
ま
す
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健康も　楽しい食事も　いい歯から
　歯の健康は生きる力を支えます。80歳で自前の歯を20本残すために、生涯を通じて歯を大切に守り
ましょう。
　毎年６月４日（土）から10日（金）は歯と口の健康週間です。そして６月26日（日）には第10回プリズム
健康フェスタで、歯科検診を実施します。40歳、50歳、60歳、70歳の方は節目検診として是非活用し
てください。日時など詳しくはほけん事業予定表をご覧ください。

平群8020はは歯の会劇団員募集
　平群町では歯の健康を提案する寸劇や紙芝居を幼稚園や小学校などに赴い
て実施しています。一緒に寸劇の準備・物づくりのお手伝いなどの活動をし
ていただける方を募集しています。詳しくはプリズムまでお電話してください。

第10回プリズム健康フェスタ
　肺年齢や骨密度の測定、歯科検診（平群町在住の方）や健康ボランティアの活動紹介など、健康に関す
るお祭りを下記のとおりに行います。参加お待ちしています。
と　き：６月26日（日）９時30分～12時30分
ところ：プリズムへぐり
申込・受付：歯科検診・フッ素塗布：９時45分～10時45分
　　　　　　骨密度測定： ９時45分～11時（先着70名）
　　　　　　体力測定：10時～12時
　　　　　　認知症スクリーニング検査：10時～12時
　　　　　　肺年齢測定：10時～12時
　駐車スペースに限りがありますので電車やバスをご利用ください。

平成28年度「平群町人権教育指導者学習講座」
　人権教育の発展を目指し、一人一人が身近にある人権に関わる事象に関心を持ち、自分自身の課題と
して生活に活かせるよう、「人権教育指導者学習講座」を開催します。
　どなたでも、お気軽にご参加いただきますようお願いします。
と　き：①６月28日（火）14時～15時30分　　
　　　　②７月１日（金）14時～15時30分　
ところ：中央公民館　大ホール　　　
テーマ：①「デートＤＶって何？－こどもたちを被害者にも加害者にもさせないために－」

②「両側から壁をこえるために－歌でたどる平和と人権の日本近現代史－」
講　師：①松本徳子さん（参画ネットなら）　　②古川正博さん（全国人権教育研究協議会）

平成28年度　人権・命の尊さへの町民集会
と　き：７月11日（月）13時30分～15時30分
ところ：中央公民館
テーマ：「新ちゃんのお笑い人権高座」
講　師：露の新治(落語家)
対　象：一般
　詳細は７月広報をご覧ください。
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★対 象 児 生後６ヶ月～未就園児

★期　　間 平成29年３月16日（木）まで

★開催日時 毎週木曜日　時間　10時～11時30分

★開催場所 ゆめさとこども園　子育て支援室

○目的

　◦遊びをとおして、基本的な生活習慣を身につける。
　◦同年齢とのかかわり、遊ぶ楽しさを知る。
　◦�子どもとのかかわり、また、先生や保護者同士とのかかわりをとおして子育ての楽しさ

を味わう。

○実施内容

　◦担当の先生と一緒にいろいろな遊びをします。（体操・ふれあい遊び・ボール遊び等）
　◦四季折々の行事参加や園児との触れ合いがあります。（夏・秋・冬の行事）
　◦子育ての仕方等を学ぶ機会もあります。（おもちゃ作りやお話）

○持ち物

　◦水筒（水分補給）
　◦手拭きタオル、帽子（外に出る時に使用します）
　◦着替えやその他、お子さんに必要なものをお待ちください。

○備考　◦�通常の子育て支援室は、月曜日から金曜日の９時30分から15時30分まで
開放しています。

　　　　◦毎月第１・３火曜日に園庭開放を９時から行っています。

　　　 ★問い合わせ★

　住所　平群町椿井242－１

　　　☎　 45・1104

　平群町立ゆめさとこども園　　三橋・大浦

地域のお子さん、保護者の皆さんと一緒に、

楽しい子育ての場で、仲良く遊びましょう。　

どうぞお気軽にお越し下さい。
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ー 

防
災
無
線
の
内
容
を

　
　

 　

メ
ー
ル
受
信
で
き
ま
す 

ー

メ
ー
ル
配
信

シ
ス
テ
ム
に

ご
登
録
く
だ
さ
い

　

平
群
町
で
は
、
防
災
行
政
無
線
を
活
用

し
て
、
防
災
情
報
や
町
の
情
報
な
ど
の
放

送
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
防
災
行
政

無
線
で
放
送
し
た
内
容
を
携
帯
電
話
や
パ

ソ
コ
ン
の
メ
ー
ル
に
配
信
す
る
サ
ー
ビ
ス

も
同
時
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

室
内
や
外
出
先
な
ど
で
放
送
を
聞
く
こ

と
が
で
き
な
か
っ
た
場
合
や
放
送
内
容
の

確
認
な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
登
録
方
法(

携
帯
電
話･

パ
ソ
コ
ン)

①
携
帯
電
話･

パ
ソ
コ
ン
か
ら

　

h
ttp
://w

w
w
.h
e
g
uri-m

a
il.jp
/ce
l/

　

ま
た
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
っ
て

ア
ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い
。

②
新
規
登
録
を
選
び
、
指
定
ア
ド
レ
ス
に

空
メ
ー
ル
を
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

③
登
録
用
の
メ
ー
ル
が
届
き
ま
す
の
で
、

案
内
に
従
っ
て
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意
：
送
受
信
に
係
る
通
信
料
は
利
用
者

の
負
担
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

総
務
防
災
課

　

☎
４５
・
１
０
０
１

◆
登
録
件
数 (

平
成
28
年
₄
月
21
日
現
在)

８
７
４
件

　

私
た
ち
の
ま
ち
平

群
町
に
お
い
て
、
四

回
目
の
ご
当
地
検
定

を
実
施
し
ま
す
。

　

縁
あ
っ
て
平
群
町

に
越
し
て
こ
ら
れ
た

方
、
生
ま
れ
も
育
ち

も
平
群
町
の
方
。

　

緑
豊
か
な
平
群
町

に
つ
い
て
、
よ
り
深

く
学
ん
で
み
ま
せ
ん

か
？

「
ジ
ュ
ニ
ア
＆
ペ
ア
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
部
」

試
験
の
日
時　

８
月
４
日（
木
）
10
時

試
験
の
会
場　

中
央
公
民
館

受
験
料　

無
料

受�

験
対
象
者　

小
学
校
１
年
生
～
中
学
校
１

年
生
又
は
右
記
の
対
象
者
と
同
伴
者

　

同
伴
者
は
友
達
、
親
子
、
兄
弟
・
姉
妹

　

�

ペ
ア
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
挑
戦
の
方
も
通
常
の

検
定
に
そ
の
点
数
で
参
加
で
き
ま
す
。

認
定
基
準　

正
解
数
に
よ
り
級
を
認
定

募
集
人
数　

50
名（
先
着
順
）

受
験
対
策
講
座　

８
月
２
日（
火
）
10
時

講
座
対
象
者　

　

小
学
校
１
年
生
～
中
学
校
１
年
生

募
集
期
間　

　

６
月
３
日（
金
）～
７
月
15
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

平
群
検
定
実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
中
央
公
民
館
内
）☎
45
・
２
１
０
１

四

家族ふれあい学習ツアー
申　込　み　
　教育委員会総務課窓口又は電話で申し
込んでください。
（土・日・祝日を除く９時～17時）　
　申込が少ない場合は中止します。

問い合わせ　
　教育委員会総務課

講座番号 ３－①

と 　 き
６月１８日（土）
午前８時40分集合出発（町バス）
午後４時頃帰着予定

集　 合 中央公民館　

行　 先 インスタントラーメン発明記念博物館（池田市）

内　 容
食の大切さから開発され、驚きの発想と知恵
が詰まったインスタントラーメンのルーツを
学ぶ食育施設を見学します。

持 ち 物 弁当、飲み物等

参 加 費 無料（カップヌードル作り体験は１食300円）

対　　 象 町内に在住・在勤者　30名（先着順）

申込期間 ６月１日（水）～15日（水）

受 講 生 募 集友 遊 教 室へ ぐ り
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あすのす平群（図書館）　★今月のおすすめの本★

※お知らせページは21ページからになります。

視覚障害の方を対象に、声の広報（ボランティアグループ「鈴の音」による広報を録音したもの）を貸出します。
問い合わせ　福祉課障害福祉係（☎45・5872）もしくは社会福祉協議会（☎45・5710）

『五色の虹　満州建国大学卒業生たちの戦後』三浦　英之／著　集英社　2015年12月発行
（今月は利用者の方からのおすすめの本を紹介します！）
　日本、中国、朝鮮、モンゴル及びロシアの五族協和を理念とした旧満洲国の最高学府で
ある「建国大学」の卒業生の軌跡を辿ったドキュメンタリーです。学内の表現の自由が確
保され―非日系学生の侃々諤々の日本批判、朝鮮独立運動（三・一運動）の理論的指導者崔
南善を教授として招聘、石原莞爾の命を受け大学設立を推進した毀誉褒貶の落差が大きい
後の大本営参謀辻政信の台湾人学生に対する温情溢れる教育的配慮―等、正に「びっくり
ぽん！」です。中国人の卒業生は日本の傀儡国家で学んだ経歴により、戦後苦難の道を歩
む訳ですが…。先入観を持たずに読まれることを望みます。	 （福貴　西久保鉃朗さん）

６月の相談日

　法 律 相 談 　（毎月第1･3火曜日、予約制）

対象者 町内在住者
と　き ６月７日、21日　９時～11時
ところ 役場　２階　応接室
相談員 町顧問弁護士
予約方法 前月１日より政策推進課窓口もしくは電話にて予約。
※�同月内での相談は、原則１回。（一人20分まで）

＜７月の法律相談日＞
　�７月５日、19日　※６月１日（水）８時30分より予約受付開始
問い合わせ 政策推進課

　行 政 相 談 　（毎月第3火曜日、予約不要）

と　き ６月21日　９時～11時
ところ 役場　２階　第３会議室
相談員 町行政相談委員
相談方法 直接面談・電話
相談内容 行政全般
問い合わせ 政策推進課

　人 権 相 談 　（毎月第1火曜日、予約不要）

と　き ６月７日　９時～11時
ところ 役場　１階　第２会議室
相談員 人権擁護委員
相談方法 直接面談・電話
相談内容 親子・夫婦関係、ＤＶ、差別、いじめ、体罰などの悩み事
問い合わせ 総務防災課

　消費生活相談　（毎週月曜日、祝日を除く。予約不要）

｢ハッと！ホッと！生駒郡消費者サポートネットワーク｣へご相談ください。

と　き ６月６日、13日、20日、27日　10時～15時

ところ 役場　１階　第２会議室

相談員 消費生活専門相談員

相談方法 面談・電話
　※消費者啓発出前講座も随時受け付けています。

問い合わせ 観光産業課　

＜生駒郡内の消費生活相談日＞
開設場所 開設日 電話番号
安堵町役場 毎週火曜日 0743・57・1511
三郷町役場 毎週水曜日 0745・73・2101
斑鳩町役場 毎週木曜日 0745・74・1001
＜開設日以外の相談窓口＞
　奈良県消費生活センター　☎0742・36・0931
　※詳細は、お問い合わせください。
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▶お知らせ（INFORMATION）◀

１／８面を800円／４時間でご利用いただけます。
種目バドミントン、卓球、バウンドテニス(ラケッ
ト貸出あります)

テニスコートお得キャンペーン

とき・ところ詳細はお問い合わせください。内容
ランダムに設定された日時、場所をご利用いただ
くと、全員に道の駅大和路へぐり「お買い物割引
クーポン券」をプレゼント。

くまがしステーションより

「パン・製菓教室」男性の方もどうぞ！

とれたて市の新鮮食材を使ったパンや製菓教室♪
「長谷川パン教室(手ごね)」
とき６月７日(火)10時～13時内容リュスティック
＆スコーン費用1,500円
「長谷川パン教室」
とき６月14日(火)10時～13時内容デザートフォカ
ッチャ＆季節のスープ※ホームベーカリーを活用し
簡単に作れるおうちパンを習います。費用1,500円
「村田製菓教室」
とき６月21日(火)10時～13時内容水無月費用1,500円
「長谷川パン教室(手ごね)」
とき６月28日(火)10時～13時内容フォカッチャ
費用1,500円
(全教室共通)
持ち物エプロン、布巾３枚、持ち帰り用容器また
は袋、筆記用具申込み道の駅くまがしステーショ
ンまで

キノコノキVOL.22

とき７月１日(金)９時～14時
ところ道の駅大和路へぐり・
くまがしステーション１階・
２階内容雑貨や服、パン、お菓子、木工などのハン
ドメイドの１dayshop。今回初参加のお店もありま
す。詳細はブログで(http://kotonado.exblog.jp/)

お知らせ

７月１日（金）より
役場本庁敷地内全て禁煙です

健康増進法及び労働安全衛生法において公共施設
の受動喫煙防止が努力義務とされています。住民
及び職員の健康維持増進を鑑みて、７月１日（金）
より役場本庁舎の敷地内を全面禁煙にすることと
いたしました。ご来庁される皆さまのご理解、ご
協力をお願いいたします。

第45回奈良県高齢者美術展開催

とき９月２日(金)～７日(水)９時～17時(但し９月
５日(月)は休館)ところ奈良県文化会館展示室出品
資格者県内在住で昭和33年４月１日以前に生ま
れたアマチュア出品部門日本画、洋画、書、工芸、手
芸、写真※作品は出品者により創作されたもので、
１部門につき１人２点までとし、未発表のものに限
る。出品手数料１点1,000円(振込手数料を除く)※
申込みには振込み用紙の添付が必要です。申込み
６月30日(木)までに福祉課へ※申込み用紙は福祉
課に備え付けてあります。問い合わせ福祉課または
(福)奈良県社会福祉協議会すこやか長寿センター
(☎0744・29・0120)
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▶お知らせ（INFORMATION）◀

または20日(月)10時～11時30分ところ子育て支援
センター申込み６月３日(金)または17日(金)(電話・
ＦＡＸでの申込み可)☆託児あります。託児費用１人
600円、託児申込み６月３日(金)または17日(金)

たっちゃん先生！！

たっちゃん先生が親子で楽しめる運動遊びを紹介
してくれます。体を動かし親子でいっぱい楽しみま
しょう。対象２歳、３歳児親子とき６月14日(火)10
時～11時30分ところ総合スポーツセンター持ち物
上靴、お茶参加費100円申込み６月７日(火)締切

幼児安全法講習

家庭で起こる事故やケガの対処方法。ＡＥＤを
使った乳幼児の心肺蘇生術を体験しませんか。も
しもの時に役に立つ内容です！とき６月15日(水)
10時～12時ところ子育て支援センター講師日本赤
十字奈良県本部費用350円(資料代)申込み６月８
日(水)まで(電話・ＦＡＸでの申込み可)※託児あり
ます。託児費用１人600円、託児申込み６月８日(水)
まで

ちょきちょき工房

色画用紙をいろいろな形に切ってかわいいモビー
ル作りをしてみましょう。とき６月28日(火)10時
～12時ところ子育て支援センター講師伊藤英子
さん費用100円持ち物ハサミ、のり申込み６月
21日(火)まで(電話・ＦＡＸでの申込み可)☆お子
さんは同室内で遊びながらの製作になります。

歯の話（１歳児の親向け）

１歳児のお子さんの歯について、歯医者さんが楽
しく、わかりやすくお話してくださいます。とき
６月30日(木)10時～12時ところ子育て支援セン
ター講師太田啓介さん(オオタ歯科院長)申込み６月
23日(木)まで(電話・ＦＡＸでの申込み可)※託児
あります。託児費用１人600円、託児申込み６月
23日(木)まで

午前中休館日

６月１日(水)、15日(水)、30日(木)

総合スポーツセンターより

８月の体育施設の申込受付

町内一般・減免の方７月１日(金) ９時～
クラブ員の方７月１日(金)13時～
生駒市の方７月２日(土) ９時～
それ以外の方７月２日(土)13時～

トレーニング室利用講習会受講料無料キャンペーン
（６月１日～30日）

トレーニング室をご利用するためには必ず受講して
ください。★トレーニングメニュー無料作成受講資格
満16歳以上の方※詳しくは総合スポーツセンター
までお問い合わせください。☆通常300円が無料。

2016夏だ！プールだ！
へぐりウォーターパークだ！

営業期間７月16日(土)～８月31
日(水)休業日７月19日(火)、８月
８日(月)・22日(月)

ウォーターパーク
スタッフ募集

募集人員10～15名程度応募締切６月26日(日)※履
歴書(写真貼付)必要問い合わせ総合スポーツセン
ター (担当・弓戸、月曜日休館)

スポセンフリーデー(要予約)
(個人・家族参加型プログラム)

とき毎週水曜日17時～21時内容メインアリーナの
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▶お知らせ（INFORMATION）◀

業］）の作品の中から、平群でみられる野鳥などの
作品を中心に展示します。展示期間６月２日（木）
～７月25日（月）

あすのす土曜講座(展示関連企画)
「紅茶をもっと楽しく」

紅茶にまつわる楽しくてためになるお話と美味し
い入れ方の実演、講師手描きティーカップで試飲
をします。とき６月18日(土)14時～16時ところ
中央公民館１階談話室講師成吉和世さん(リプト
ン・ブルックボンドハウス認定ティーコーディ
ネーター )定員10名(先着順)申込みあすのす平群
まで

あすのすビブリオ・カフェ（読書会）

テーマに沿ったお気に入りの本、テーマとは違う
けれど最近読んで面白かった本、これはぜひみん
なに紹介したい本など…お気に入りの１冊を持ち
寄って紹介し合う読書会です。お茶を飲みながら
楽しいひと時を共有しませんか。テーマ「かさ」
とき６月27日(月)14時～15時30分ところ中央公
民館小会議室

ジュディさんのえいごＤＥおはなし会・第６弾

とき７月２日(土)10時～10時45分ところ中央公
民館談話室講師政木ジュディさん(大阪ＹＭＣＡ
インターナショナルスクール)内容ジュディさん
と絵本や手遊びで、英語のおはなし会をお楽しみ
ください。

あすのす古本市、ブックリユースに
ご協力いただきありがとうございました

５月15日開催の古本市の売上げは、ボランティ
ア活動費など、図書館の充実に役立てさせていた
だきます。

ご寄附のお礼とお願い

子どもの本の充実のため、図書館運営基金へのご
寄附に協力をお願いしています。平成27年度は７
件、110,021円のご寄附を頂き、ありがとうござ
いました。今後も町内の赤ちゃんから中学生まで
を対象に、学校・地域・図書館・役場が連携をして、

子どもの読書環境の充実に努めてまいります。金
額の多少にかかわらず皆さんからのご寄附を受け
付けていますので、よろしくお願いします。

６月のあすのす休館日

１日(水)、特別整理期間６日(月)～13日(月)、15日
(水)、22日(水)、29日(水)、30日(木)

子育て支援センターより

★申込みが要らないもの★

おはなし広場(毎月第１火曜日)

絵本を子どもに読む機会が少ない、もっとたくさ
んのお話を子どもに読んであげたい方！おはなし
会の方が読み聞かせ等をしてくれます。とき６月７日
(火)11時～11時30分ところ子育て支援センター

らくらくストレッチ(毎月第２金曜日)

子育て中のママで、運動不足が気になっている
方！他のお母さんたちと一緒に、子どもがそばに
いながらできるストレッチに参加しませんか。とき
６月10日(金)10時～11時ところ子育て支援セン
ター※次回は７月５日(火)開催

七夕コンサート

とき７月７日(木)10時～11時ところ子育て支援
センター内容未定

★申し込みが必要なもの★

子育て講座「叱らない子育て」

２歳・３歳頃はいろんな事に興味深々、いろいろ試
したい時期ですね。そしてママの気を引こうとい
ろんなことを仕掛けてきたり、でもどうしたらい
いか分らずやりたい放題、ということが多くある
のではないでしょうか？そしてつい叱ってしまう
ことも。毎日親の方が疲れてしまいますね。しかし
大切な成長の一過程。子どものやりたいを伸ばす、
叱らずに対処できる方法を学びましょう。対象２
歳児、３歳児のお子さんの保護者とき６月６日(月)
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おはなしのへや(協力：平群町おはなしの会)

毎週土曜日11時から11時40分
４日(土)えほん「モーっていったのだあれ？」え
ほん「おむすびさんちのたうえのひ」
11日(土)お休み
18日(土)えほん「あめこんこん」紙芝居「ふる
やのもり」
25日(土)おはなし ｢たにし長者｣ えほん「あめ
のひのおかいもの」
☆どなたでもお気軽にご参加ください。

あすのす平群10周年記念ウォーク
探訪平群　平群野を歩く⑪
－大和郡山市、川西、三宅町方面－(申込必要)

聖徳太子創建の熊凝精舎跡(くまごりしょうしゃ
あと)と言われる額安寺や、飛鳥時代の太子道(筋
違道)沿いにある神社と史跡をめぐります。とき
６月12日(日)集合近鉄平端駅９時53分※６時55分
のＮＨＫ天気予報で奈良北部の降水確率が50％以
上なら中止。判断に困る場合、教育委員会(中央
公民館)葛本まで。コース筒井順慶位牌堂→額安
寺五輪塔→浄化センター公園(昼食)→比売久波神
社・島の山古墳→屏風杵築神社・白山神社→黒田
大塚古墳→近鉄黒田駅(17時頃解散)(約10㎞の比
較的平坦なコース)参加費無料(拝観料は自己負担)
申込み前日19時までにあすのす平群へ※あすの
す平群館内に詳しいチラシあり。企画あすのす平
群・平群史蹟を守る会・平群町観光ボラン
ティアガイドの会

展示「平群の自然を描く～手描きの器～」

成吉和世さん（１級陶磁器製造技能士［絵付け作

さん内容バッグチャーム(王冠)
「多肉植物寄せ植え」
とき６月25日（土）９時30分～11時講師pelanpelan
吉岡真己さん内容ガラスポットに寄せ植え
「えんぴつスケッチ」
とき６月14日(火)・25日(土)９時30分～11時30分
講師立石京子さん
「体幹コア骨盤底筋エクササイズ」
とき〈月曜クラス〉６月６日・13日・20日、〈水曜
クラス〉６月１日・８日・15日、(クラス共通)10時
～11時45分(前半・カラダリセット60分＋後半・
コア40分)講師矜持(きょうじ)ノススメ・西川菜
緒子さん受講料一般・会員ともに1,500円／回(水
曜クラスのみお得な月謝制あり)

■道の駅「楽しい土曜日教室」
「子どもサイエンス」～自ら学ぶ科学の面白さ～
身近なモノを使った科学実験教室。第２回テーマ
「音の不思議～音を目で見て楽しむ～」とき６月
25日(土)14時～15時30分講師冨岡さん対象小学生
(幼児は保護者の付き添いがあれば参加可)受講料
１回1,000円(材料費込み)募集20名申込み・問い合
わせ総合スポーツセンター内くまがしクラブ(月～
土、９時～16時)

あすのす平群だより

あたらしく入った本

一般書①「永遠とは違う一日」押切もえ／著　新
潮社②「健康長寿は『飲みこみ力』で決まる！」浦
長瀬昌宏／著　メイツ出版
児童書①「火山のサバイバル」洪在徹／文　朝日
新聞出版②「ぼく、ニホンオオカミになる！！」マ
スダケイコ／作・絵　奈良県東吉野村

ひ ろ ば はなさとこども園　お花見給食
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郡のうち広陵町・上牧町申込み・問い合わせ明日
香養護学校

肢体不自由の障がいのある
子どもへの教育相談

内容就学・転学に関する相談や日常生活の支援方
法・教育内容・福祉機器の活用等とき土・日を除く
希望日時ところ奈良養護学校申込み・問い合わせ
奈良養護学校(奈良市七条町135、☎0742・34・
2671、FAX0742・33・9459)※訪問相談にも応
じますので、ご相談ください。

奈良養護学校「学校見学会」

とき６月９日（木）９時30分～11時30分ところ奈良
養護学校対象肢体不自由の障がいのある子どもと
保護者や教育・療育に携わる関係者（学校、幼稚園、
保育園、療育施設など）申込み・問い合わせ奈良養
護学校

俳句実作講座

関西各俳壇の先生方をお招きして、実作講座を開
催します。ぜひご参加ください。

参加費無料申込み開催日の３日前までに中川(☎45・
0538)または江崎(☎45・5070)※参加にあたって
当季雑詠自作５句をお持ちください。句会後、講
師より指導助言、質疑応答。主催道詮忌献句会同

人会後援平群町教育委員会

第37回子ども会カーニバル
平群町子ども会育成者連合会

とき６月５日（日）９時集合ところ総合スポーツセ
ンターグラウンド（雨天時は総合体育館)☆当日お
手伝いしていただけるスタッフ（高校生以上）を募
集しています。問い合わせ教育委員会総務課（９時
～17時、土・日を除く）

大会結果
春季少年少女スポーツ大会

とき４月23日(土)ところ総合スポーツセンター
グラウンド
〈４年の部〉
優勝　ナイトメア　準優勝　平小４年ファイアー
〈５年の部〉
優勝　平群ドラゴン　準優勝　はまだばみゅば
みゅs(ズ)
〈６年の部〉
優勝　ゲーマー　準優勝　北っこファイターズ２

くまがしクラブより

■プレミアムな道の駅教室2016
※受講料一律1,500円(材料費別途)。くまがしク
ラブ会員は表示価格の500円引き。お子さんの参
加も可。♪作品見本は道の駅くまがしステーショ
ンにて展示中。
「自然療法アロマ教室」
とき６月８日(水)10時30分～12時、６月25日(土)
13時30分～15時講師Neroli西田奈々さん内容ハー
ブ草木染め
「律子クラフト教室」
とき６月25日(土)13時30分～15時講師日笠律子

講師名 とき（火） 開始時刻
（約２時間）

水野　露草さん ６月７日 13時30分

吉田　茂子さん ６月14日 13時30分

出水　青陵さん ６月21日 13時30分

山下　美典さん ７月５日 10時

西谷　剛周さん ７月19日 13時30分

塩川　雄三さん ９月６日 13時30分

茨木　和生さん ９月20日 13時30分

笑 顔 の
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連合から対象者へ送付されます。問い合わせ奈良
県後期高齢者医療広域連合事業課（☎0744・29・
8430）

教育委員会だより

明日香養護学校・体験学習

明日香養護学校では、肢体不自由のある幼児児童
生徒とその保護者に対して、本校の肢体不自由部
門の理解と認識を深めていただくため、また、病
弱教育対象の生徒とその保護者に対して本校の病
弱部門（高等部）の理解と認識を深めていただくた
め体験学習を行います。とき７月１日（金）９時～
12時対象本校校区に在住し主に肢体不自由を有
する５歳児以上の幼児・小・中学生とその保護者
及び関係者（在宅訪問教育は県内全域が対象）、県
内に在住し病弱教育対象の生徒とその保護者及び
関係者申込み・問い合わせ明日香養護学校（明日香
村川原410☎0744・54・3380、ホームページ
http://www5.kcn.ne.jp/~kameisi1/）

明日香養護学校・教育相談のご案内

明日香養護学校では、教育相談に応じています。
相談日事前に電話でご連絡ください。調整します。
相談内容肢体不自由を有する子どもの就学、転入
学に関すること。病弱教育対象の生徒の入学、転
学に関すること。教育上の指導に関すること。健
康、自立活動、進路指導、交流及び共同学習、特
別支援教育等対象者動作や身体、肢体不自由教育
については下記の校区に在住の保護者及び担任等
を対象としています。訪問教育(在宅)と病弱部門
の校区は県内全域が対象ですので、この限りでは
ありません。肢体不自由部門の校区大和高田市・
橿原市・桜井市・五條市・御所市・香芝市・葛城市・
宇陀市・磯城郡・宇陀郡・高市郡・吉野郡・北葛城

ください。靴は履きません。要支援・介護の認定
されていない方対象。

健康へぐり21計画推進事業
楽楽歩こう会～白山神社～中央公園コース～

平群町運動習慣普及推進員によるウォーキングを
開催します。とき６月21日(火)※当日６時50分
のＮＨＫ気象情報で奈良県北部の午前中の降水確
率が50％以上は中止。集合中央公民館９時30分
コースつぼり山古墳→藤田家前→白山神社→中央
公園(約６㎞ )☆新規の方にウォーキング手帳・マッ
プ配布持ち物水筒、タオル、敷物、雨具、ウォー
キング手帳参加費無料申込み不要☆６回参加で表
彰状と木製手作りタグ進呈

高齢者用肺炎球菌の予防接種を
希望される方へ

日常でかかる肺炎は、主に細菌やウイルスなどが
肺に入り込んで起こる肺の炎症です。肺炎の原因
となる細菌の多くは、人のからだや日常生活の中
に存在しています。高齢や病気などで、抵抗力(免
疫力)が弱まった時などに感染を起こしやすくな
ります。★高齢者用肺炎球菌予防接種は当該年度
に65歳以上の方(60～64歳の一部の方)を対象に、
町内及び契約医療機関にて自己負担4,000円で受
けることができます。町外・県外の医療機関で接
種される方は、窓口で申請の手続きが必要となり、
償還払いとなることもあります。※今までにこの
ワクチンを接種されていない方が対象で、公費負
担は一度限りです。※詳しくは町ホームページ、
高齢者用肺炎球菌を参照してください。問い合わせ
プリズムへぐり

後期高齢者を対象に「お口の健康診査」
口腔健診を実施します

高齢者の健康を保持・増進し、生活の質（ＱＯＬ）
の向上を図り、健康寿命の延伸を目的とします。
対象者75歳・80歳・85歳（平成28年４月１日現在）
の奈良県後期高齢者医療被保険者実施期間６月１日
～11月30日実施方法（一社）奈良県歯科医師会に
属する奈良県の歯科医療機関にて、口腔健診を実
施。無料。申込み実施歯科医療機関へ事前に電話
等にて申込みの上、当日、受診券（はがき）・被保険
者証をお持ちください。※受診券（はがき）は広域

診療所名 住所 電話番号

アイデンタルクリニック 菊美台1－18－11 46・1182

う え だ 歯 科 福貴1135－1 45・7565

オ オ タ 歯 科 西宮3－12－10 45・4060

つ む ら 歯 科 医 院 三里385－1 46・1115

ほ り う ち 歯 科
西宮2－6－21
サンローゼ竜田川1Ｆ

45・6474

小向井歯科クリニック 椿井734－1－101 46・2500

大 友 歯 科 医 院
菊美台1－7－5
宝栄辰巳ビル2－2

45・0180

中 田 歯 科 医 院 吉新4－1－22 45・1262
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平群町役場	 45・1001

議会事務局	 45・0012

監査委員事務局	 45・7100

政策推進課	 45・1002

総務防災課	 45・1001

税務課	 45・6373

住民生活課	 45・1439

福祉課	 45・5872

健康保険課	 45・5800

観光産業課	 45・1017

都市建設課	 45・2077

会計課	 45・8810

上下水道課(上水道) 	45・1004

(下水道) 	46・2300

中央公民館(教育委員会総務課)

	 45・2101

総合スポーツセンター内くまがしクラブ

	 44・9007

くまがしステーション内くまがしクラブ

	 45・8511

プリズムへぐり	 45・8600

子育て支援センター(はなさとこども園内)

	 46・1211

はなさとこども園	 46・1201

ゆめさとこども園	 45・1104

社会福祉協議会	 45・5710

地域包括支援センター	 45・7012

かしのき荘	 45・5768

人権交流センター	 45・2920

給食センター	 45・1723

清掃センター	 45・3420

リサイクル館	 45・7001

地域振興センター	 45・2155

総合スポーツセンター	 45・6550

くまがしステーション	 45・8511

平群野菊の里斎場	 45・7480

シルバー人材センター	 45・1666

あすのす平群	 46・1120

プリズムだより

ハムスターズファミリー (育児サー
クル)のご案内	 対象就園までの親子

◆梅雨を楽しもう！
とき６月８日(水)10時～ところプリズムへぐり
持ち物お絵かき道具、のり、はさみ申込み６月３日
(金)まで
◆新聞紙でちぎり遊び
とき６月15日(水)10時～ところプリズムへぐり
持ち物不要(新聞紙はプリズムへぐりで準備します)
申込み不要

食物アレルギーっ子集まれ！
♪ぱくぱく広場

対象食物アレルギーをもつお子さん
（０～３歳頃まで）がおられるご家庭とき６月22日
（水）10時30分～12時30分ところプリズムへぐり
２階会議室内容低アレルゲンふわっふわ豆腐ハン
バーグ作り♪費用300円程度（食材費）申込み６月
20日（月）までにプリズムへぐりへ

ファミリークラス

とき・ところ・内容７月１日(金)13時30分～15時
30分・プリズムへぐり保健指導室「妊娠中の過ご
し方、お産の経過」(助産師担当)、７月２日(土)10時
～12時・プリズムへぐり会議室「赤ちゃんのおふ
ろ、妊娠期の食事について他」(保健師・管理栄養
士担当)持ち物母子手帳(運動しやすい服装で参加
してください)申込みいずれも前日までにプリズ
ムへぐりへ

こどもの目を守りましょう！VOL.2

乳幼児期に外の世界を見ることによって、視力は
どんどん発達します。この時期に目のピントが
合っていないと視力や両眼調節機能がうまく発達
しません。６歳頃には大人と同じぐらいの視力に
なるといわれ、早期に発見し適切な治療をするこ
とが重要です。また、こどもは自分の見えにくさ
を伝えることができません。健診等で行う視力検
査を必ず受診し、少しでも異常を感じたら早めに
眼科専門医に行くようにしましょう。
●注意すべきしぐさとは？
◦ひとみが白く見える、光って見える
◦目の大きさ、形がおかしい
◦目がゆれる
◦目やに、涙が出る
◦目の位置がおかしい、ずれる
◦まぶしがる
◦首を曲げる、頭を傾けて見る
◦片目をかくすといやがる
◦片目をつむる
◦目を細めてみる
◦ＴＶを前で見る
◦顔を横にしてＴＶを見る
◦まばたきが多い

膝のリハビリ教室（５回コース）

変形性膝関節症と病院で診断され、足の筋力強化
を勧められている方を対象とした教室です。基本
的なトレーニング方法を身に付けることができま
す。とき７月１日・８日・15日・22日・29日（金）
９時30分（２回目以降10時）～11時30分ところ
プリズムへぐり健康ルーム内容講習とトレーニング
学習指導町理学療法士申込み６月17日（金）８時
30分～（先着６名）※動きやすい服装で参加して



※各種健(検)診の申込みは、１回の申込みにつき２人以下でお願いします。
　�(３人以上は受付できません)公平に対応させていただくため、電話と窓口で
　交互に受付しています。電話での申込みは(☎45・8600)だけとなります。

乳児相談

事 業 名 日 時 対 象 詳 細 等 場所

乳児健診 6月2日(木)
13:15～13:45

平成28年1月8日～
平成28年3月2日生
まれの児

持：母子健康手帳、質問票

プ

リ

ズ

ム

へ

ぐ

り

乳児相談
6月3日(金)
9:30～10:30

13:30～14:30
生後6ヶ月～1歳6ヶ
月未満児 持：母子健康手帳

健康へぐり21計画推進事業
平群禁煙デー 6月3日(金) 全住民の方 内 	：たばこ対策推進員が作成した禁煙デ

　　　ーソングを町内で街宣しています。
健康へぐり21計画推進事業
茶話会
「フラワーアレンジメント」

6月17日(金)
13:30～15:30
※�時間内は来所・帰宅
自由です。

少し心が疲れていると
感じていたり、家から
出にくくなっている方
など

内 	：精神保健推進員が憩いの場を提供。
お茶を飲みながら、ちょっと一息つける
時間を一緒に過ごしてみませんか?

費：無料

得得ドックけんしん
特定健康診査
健康診査
胃・肺・大腸がん
検診
肝炎ウィルス検診

6月21日(火)
6月27日(月)
6月29日(水)
8:00～
※�受付番号、時間は個
別通知します。

特定健康診査:
　�40歳以上の平群町
国民健康保険加入者

健康診査:
　�奈良県後期高齢者加
入者

胃・大腸がん検診:
　35歳以上
肺がん検診:40歳以上
肝炎ウィルス検診:
　40歳以上で肝炎ウ
ィルス検査未受診者

申：6月6日(月)８:30より先着順
特定・健康診査：70名定員
胃・肺・大腸：150名定員

費：特定健康診査・健康診査：無料
肝炎ウイルス検診：無料
胃がん検診：500円
大腸がん検診：300円
肺がん検診：無料（但し喀痰検査300円）

持：健康手帳、受診券、質問票、保険証

骨密度測定

6月26日(日)
9:45～11:00
（プリズム健康フェスタ）
7月8日(金)
13:00～

20歳以上・性別不問
前回より1年以上経過
している方

６月26日(日)
申 	：予約不要、当日先着70名
７月8日(金)
申 	：６月24日(金)８：30～先着30名
（両日共通）持：健康手帳　費：無料

歯科検診・
フッ素塗布

6月26日(日)
9:45～10:45

年齢性別不問
過去にフッ素塗布で嘔
吐した経験のない人、
乳幼児・学童の方は保
護者の同意が必要です

申 	：不要
費 	：フッ素塗布希望の方は歯ブラシ持参
※忘れた方は100円で用意しています。

ファミリークラス
（両親教室）

7月1日(金)
13:30～
7月2日(土)
10:00～

妊婦及び家族

７月１日(金)：妊娠中の過ごし方、お産の
経過（助産師担当）　　   　

７月２日(土)：赤ちゃんのお風呂、妊娠期の
食事他(保健師、管理栄養士担当)

持 	：母子健康手帳

１歳６ヶ月児健診 7月7日(木)
13:30～14:30

平成26年10月15日
～平成27年1月7日
生まれの児

持 	：母子健康手帳、質問票、歯ブラシ

妊婦歯科検診 7月7日(木)
13:30～14:00 妊娠初期5ヶ月～

申 	：７月６日(水)まで
持 	：母子健康手帳

ほけん事業予定表
健（検）診等の申込み・問い合わせは、プリズムへぐりまで

人の動き
平成28年4月末日現在

( )は前月比
世帯数　　7,919世帯(+ 1)
総人口　 19,350人　(ー 8)
男 　　9,202人　(ー 5)
女 　 10,148人　(ー 3)
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平成28年4月末現在
目 標 数　　　７００名
献血者数　　　 ２５名
達 成 率     ３.５７％　　:内容　　　:持ち物　　　:申込み　　　:費用内 費申持

　今月表紙の「へぐり時代祭り」では、
出演や来場いただいた子どもたちを中
心に話を聞いたり、写真を撮らせても
らったり。みんな目を輝かせて楽しそ
うにしている姿を見て、自分が子ども
だった頃、近所のお祭りへ行った、な
んとも言えないウキウキした気持ちを
思い出しました。大人になっても心に
残るお祭りっていいですね。

知識チャレンジ回答（７ページ）　③約 4,000 万本
　ＪＡならけんは 2009 年８月に「平群の小菊」の名称で特許庁から地域団体商標登録を受けた。花の分野では全国初の認定であり、年間出荷本数約
4,000万本と夏秋期生産日本一を誇る。「平群の小菊」は鮮度、花持ち、香りがよく、ボリューム感があるという特徴を持つ。主な出荷先は関西はもちろん、
信越、東海方面へも出荷されている。	 『平成 27 年度たたみこも平群検定』問題より

あ


