
水と緑と文化の町・へぐり

MY TOWN  HEGURI
2017

平 群

ハムスターズファミリー

親子クッキング～ピザ作り～

「平群町あいさつ運動」の標語募集！！…… ２
７月の相談日… …………………… 11
国文祭・障文祭
出演・出店・出展者募集！！……… 16
お知らせ… ………………………… 23

No.636

7



協働によるまちづくり

2h29.7.1  MY  TOWN  HEGURI

募集部門
◦小学生の部…小学校の児童
◦中学生の部…中学校の生徒
◦一般の部……上記以外の方
　☆１人３作品まで応募できます。
　　（様式は問いません）
応募方法
次の事項を明記の上、応募してください。
　�①部門、②住所、③氏名（ふりがな）、④学校
名（学年）、⑤電話番号、⑥標語（１人３作品
まで）　　　　
※一般の部：④は、記入不要です。
※応募作品は、自作で未発表のものに限ります。

提出方法
政策推進課まで、メール、ＦＡＸ又は郵送にて
提出してください。（小学生の部、中学生の部は、
直接学校に提出してください。）
提出先
◆メール　info@town.heguri.nara.jp
◆ＦＡＸ　0745・45・6619
◆郵　送　〒636－8585　平群町吉新１－１－１
　　　　　平群町役場　政策推進課 企画係　宛
入選作品の決定・発表
○�入選作品は、部門ごとに佳作１作品程度、特に
優秀な作品として特選１作品を決定します。

○�入選された方は、ご本人に連絡するとともに、
町ホームページや広報紙等において、発表しま
す。

　５月18日（木）、第５次総合計画推進連絡協議会の委員の皆
さんと平群町の魅力再発見ということで、会議室を飛び出し、
信貴山朝護孫子寺から信貴山城址、松永屋敷跡から御櫛神社な
ど、最後は椿井城跡まで探索してまいりました。
　今後、町民の皆さまに参加していただける“魅力再発見ツ
アー”を開催いたしますので、ぜひご参加ください。

第20回　第５次総合計画推進連絡協議会
～平群町の魅力再発見！として開催しました～

『平群町あいさつ運動』の標語募集！！
－募集期間　７月３日（月）～９月１日（金）－

　平群町では、日々の「あいさつ」に対する町民の関心と理解を深め、「あい
さつ運動」の周知を図ることを目的に、チラシや啓発などの広報媒体に活用
する標語を募集します！

皆さんからのご応募をお待ちしております。

問い合わせ　政策推進課
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平群が持つ歴史や文化の奥深さを再発見し、郷土平群の魅力を知ろう！！

問題　千光寺にある梵鐘は奈良県指定文化財となっているが、何時代の作品か？
　　　①鎌倉時代　②飛鳥時代　③奈良時代　④平安時代

※回答は２４ページをご覧ください。★次号もお楽しみに！

★平群町民知識チャレンジ★　あなたもチャレンジしてみよう！！

　清掃センターは稼働して25年経過し、老朽化
が進んでおり、負担をかけない焼却炉の運転を心
がけ、補修を行いながら稼働しているところで
す。焼却炉への負担を減らすためには、ごみの減
量が不可欠です。
　平成28年度は、平成27年度と比べてごみの量
が少し減少しました。一人１日当りＢ５用紙１枚
分（約３ｇ）に相当する量です。わずかな量に感じ
ますが、３人家族であれば、年間1,000枚分（約
３㎏）になります。可燃ごみのうち紙布類は４割
を占めている調査結果もあります。資源としてリ
サイクルし、有価物として生まれ変わらせましょう。
　皆さまの更なるご協力をお願いします。

有価物集団回収量

　５月28日（日）中央公民館において、ごみ減量
の意識をより一層高めるため、住民代表の「エコ
連絡会」との共催により、住民と行政の協働の取
り組みとして環境フェスティバル「ごみ減量フェ
スタ2017」を開催しました。
　当日は、天候にも恵まれ、約５５０人の方にご
来場いただき、各団体のご協力によるブースやイ
ベントにて賑わいを見せていました。本フェスタ
にご協力、ご参加頂きました皆さまに、改めて感
謝申し上げます。
　町では、今後もイベントや情報発信を行い、住
民の方と協働でごみ減量に取り組んでまいります
ので、皆さまのご協力をお願いします。

家庭系ごみ１人１日あたりの排出量の推移
（※有価物の集団回収量は除く）（単位：ｇ）

　
種　　　　　類

合　計（㎏） １人１日
当たり（ｇ）古紙類 古布類 アルミ缶

24年度 933,068 39,184 17,858 990,110 １３７

25年度 1,114,991 61,170 22,652 1,198,813 １６８

26年度 1,144,755 63,723 23,378 1,231,856 １７４

27年度 1,069,158 65,009 22,058 1,156,225 １６４

28年度 1,028,129 56,632 20,707 1,105,468 １５８
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メール配信システムにご登録ください

　平群町では、防災行政無線を活用して、防災情報や町の情報などの放送を行っています。また、防災行
政無線で放送した内容を携帯電話やパソコンのメールに配信するサービスも同時に実施しています。
　室内や外出先などで放送を聞くことができなかった場合や放送内容の確認などにご利用ください。
◆登録方法(携帯電話･パソコン)
①携帯電話･パソコンから
　http://www.heguri-mail.jp/cel/
　または、ＱＲコードを読み取ってアクセスしてください。
②新規登録を選び、指定アドレスに空メールを送信してください。
③登録用のメールが届きますので、案内に従って登録してください。
注意：送受信に係る通信料は利用者の負担となります。

【登録配信件数】 
(平成29年５月12日現在) 1,012件

ー 防災無線の内容をメール受信できます ー

◆受信対象　①�平群町内に滞在されているＮＴＴドコモ、ＫＤＤＩ（ａｕ）、ソフトバ
ンクの携帯電話やスマートフォン（いずれも対応機種）をお持ちの方。

　　　　　　②町のメール配信システムにご登録をされている対応機種をお持ちの方。
◆お 願 い　�このメールは、平群町全域及び隣接する一部周辺地域への配信となりま

すので、町内を始め周辺地域にお住まいの方や通行中の車両・電車など
へも配信されます。なお、お持ちの機種によっては、マナーモードでも
着信音が流れる場合がありますので、音が鳴ってはいけないような場所
では、あらかじめ電源をＯＦＦにしておいて下さい。

◆そ の 他　�お持ちの携帯電話やスマートフォンの緊急速報メールの受信可否や設定
変更等については、各携帯電話会社等でご確認ください。

こちらは平群町です。このメールは、緊急速報メール(エリアメール)の一斉送信【訓練】です。
町内全域に避難勧告を発令しました。このメールは【訓練】です。
（奈良県　平群町）

　奈良県では、地震発生時「命を守るため」の行動訓練として「ナラ・シェイクアウト」を実施し
ています。訓練は、地震発生を想定し、県内一斉に１分間身を守る行動を行います。（下記参照）
　また、平群町では、災害発生時に備えて避難情報などの緊急性の高い情報を町内に滞在されてい
る方の「携帯電話やスマートフォン（いずれも対応機種）」に避難情報などを一斉送信することが出
来る「緊急速報メール（エリアメール）」を導入しております。
　今回、町防災訓練の一環として、地震発生を想定した「ナラ・シェイクアウト」と同時に緊急速
報メール（エリアメール）の一斉配信訓練を実施しますので、ご協力お願いします。

１．「姿勢を低くする」
　　地震の揺れに伴う転倒を防止し、その場から動かされ
　　ないようにするために、姿勢を低くする。
２．「体や頭を守る」
　　丈夫な机の下（安全な場所）や手・腕・カバン・本など身近なもので、体や頭を守る。
３．「揺れが収まるで動かない」
　　揺れている間に動くのは危険なので、揺れが収まるまで1分間くらいその場に留まり動かない。

７月10日（月）　10時30分
携帯電話とスマートフォンが一斉に鳴ります！

奈良県内一斉地震行動訓練「ナラ・シェイクアウト」　及び
平群町緊急速報メール（エリアメール）の配信訓練のお知らせ

「ナラ・シェイクアウト」とは？（安全確保行動）
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　土砂災害は梅雨や台風などの集中豪雨によっ
て発生し、各地で甚大な被害をもたらしていま
す。
　災害時に備えて、土砂災害ハザードマップ等
でお住まいの地域がどのような場所であるの
か、危険な箇所がどこにあるのかを知ることや、
避難場所を確認しておくことなど心がけましょ
う。

※�土砂災害ハザードマップは、総務防災課の窓
口に設置してある他、町ホームページでもご
確認いただけます。

　奈良県では、土砂災害防止法に基づく基礎調査
の結果を順次、公表します。
今回、公表する区域
信貴畑地域の一部　【急傾斜地の崩壊】
椿井地域の一部　　【急傾斜地の崩壊、土石流】
鳴川地域の一部　　【急傾斜地の崩壊、土石流】
緑ヶ丘地域の一部　【急傾斜地の崩壊】
福貴地域の一部　　【急傾斜地の崩壊、土石流】
椹原地域の一部　　【急傾斜地の崩壊、土石流】
若葉台地域の一部　【急傾斜地の崩壊、土石流】
竜田川地域の一部　【急傾斜地の崩壊】
檪原地域の一部　　【急傾斜地の崩壊】
越木塚地域の一部　【土石流】
◆公表図書は、下記で閲覧できます。
　奈良県　県庁（砂防・災害対策課）
　郡山土木事務所（計画調整課、管理課）
　総務防災課（町のホームページにも掲載）
問い合わせ　総務防災課または
　奈良県郡山土木事務所（☎0743・51・0201）

　５月26日、北部支所（町有施設）において、町の新規職員（在職５年未満を含めた）14名が、土のう作り
の訓練を行いました。訓練は、職員の防災意識を高めるとともに、
災害発生時には全職員が土のうを作ることができ、尚かつ迅速に対
応ができるように実施しました。この日、200個の土のうが完成し、
在庫と合わせた約500個の土のうが、現在北部支所に備蓄されてい
ます。
　今後は、集中豪雨や台風などによる水害や土砂崩れの対策用とし
て利用します。なお、今後も職員の防災意識の向上と災害対策への
意識を強め、災害に強いまちづくりへと取り組みを進めていきます。

土砂災害に備えましょう 土砂災害防止法に基づく
基礎調査の公表について

「土のう作り」訓練を実施！

「避難行動要支援者名簿」確認書について
　平群町では、高齢者や障がい者などの方で、災害時などに自力で避難することが難しく支援を必要

とする方（避難行動要支援者）を対象に「避難行動要支援者名簿」の作成を進めています。

　対象者の方へは、役場窓口や郵送にてご案内をお渡ししていますので、受け取られた方は必要事項

を記入の上、ご返送いただきますようお願い致します。（同封の「避難行動要支援者名簿」確認書にて

個人情報の提供について同意の確認をしていますので、同意・不同意を必ずご記入下さい。）

　なお、難病患者や妊産婦などの方で名簿の登録を希望する方は、役場担当窓口にご相談ください。

～職員の防災意識の向上と災害対策の一環として～
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保険料免除・納付猶予について
　　
◆全額免除制度
　保険料の全額が免除されます。
◆一部免除（一部納付）制度
　申請により保険料の一部が免除されます。
　（残りの保険料は納付していただきます。）
　◦３／４免除、半額免除、１／４免除があります。
※�50歳未満の方には、納付猶予制度が、学生の方
には学生納付特例制度があります。
　前年度に全額免除・納付猶予が承認され、継続
申請の申出をされている方は、引き続き全額免除・
納付猶予に該当するか、審査を行いますので申請
は不要です。
　ただし、所得の申告をされていない方は、継続
の審査ができませんので、所得申告は忘れずに行っ

てください。
　また、失業の場合や震災等による損害を受けた
ことを理由とした全額免除・納付猶予または一部
免除の場合は、毎年の申請が必要になります。
申請先　健康保険課
持ち物　年金手帳・印鑑
※�平成28年４月１日以降に会社等を退職された方
は、離職票もしくは雇用保険受給資格者証、公
務員の方は辞令の写しもしくは退職証明書をご
持参ください。

承認期間　７月～翌年６月まで
※�審査結果（承認・却下）については、日本年金機
構から後日郵送で結果通知が届きます。

問い合わせ
　健康保険課　または
　奈良年金事務所（☎0742・35・1370）

申請して承認されるとその期間は…

※平成27年10月１日から平成30年９月30日までの間に限り、対象が５年以内となります。
◦�【３／４免除】【半額免除】【１／４免除】の承認を受けた場合、その一部の保険料を納付されないとその承認期間は保
険料未納期間となりますので、ご注意ください。
◦�追納する場合の保険料額は、免除等を受けた期間の翌年度から起算して３年度目以降に追納すると、承認を受けた期
間の保険料額に経過期間に応じた加算額が上乗せされます。

高齢受給者証をお届けします
　国民健康保険に加入の70～74歳の方を対象に、８月１日からお使いいただけ
る新しい「国民健康保険高齢受給者証」を７月下旬に郵送でお届けします。
対象者　国民健康保険に加入の70～74歳の方
※�70歳の誕生日月の翌月（１日が誕生日の人はその月）から75歳になるまでの方
有効期限　平成30年７月31日（但し、75歳をむかえられる方は誕生日の前日まで）
○�医療機関等で受診されるときは「国民健康保険被保険者証」と「国民健康保険
高齢受給者証」が必要になりますので忘れずに提示してください。
○�有効期限の過ぎた古い「国民健康保険高齢受給者証」は、役場健康保険課にお
返しいただくか、ハサミ等で裁断していただいたうえで処分してください。

国民健康保険税の
限度額について
　平成29年度以降の国
民健康保険税の医療分
の賦課限度額（年額）が
52万円から54万円へ、
後期高齢者支援金分の
賦課限度額（年額）が17
万円から19万円に変わ
りました。

全額免除 ３／４免除 半額免除 １／４免除 納付猶予 保険料未納
年金を受ける資格期
間には 算　入　さ　れ　ま　す 算入されません

保険料を納めた場合
と比べて年金額は

２分の１で
計算

８分の５で
計算

４分の３で
計算

８分の７で
計算

計算
されません 計算されません

障害・遺族基礎年金
を受けるとき 保険料納付済期間と同じ扱いです 年金を受給できない

場合があります
後から保険料を納付
する場合（追納） 10年以内なら納めることができます ２年以内（※）

～平成29年度の免除申請は、７月から受付が始まります～

　国民年金には、経済的な理由等で保険料（平成29年度の保険料月額16,490円）を納めることが困難
な場合には、申請により保険料の納付が免除される制度があります。
※前年所得での審査があります。

国民年金の保険料免除制度の申請はお早めに！国民年金の保険料免除制度の申請はお早めに！

保険料免除制度とは
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後期高齢者医療保険料について
●７月中旬に平成29年度保険料額決定通知書が送付されます。
●被保険者一人ひとりが納めます。
●�被保険者の前年所得に応じて負担する「所得割額」と、被保険者全員が平等に負担する「均等割額」
の合計が保険料になります。

【平成29年度保険料の算出方法 】

●「所得割率」と「均等割額」は、奈良県後期高齢者医療広域連合が２年ごとに見直します。
●保険料率は、奈良県内で統一されます。
●所得の少ない世帯に属する方の保険料軽減措置については従来どおり継続されます。
●均等割額が軽減される基準（世帯単位）
　所得が低い方は、保険料の「均等割額」が世帯の所得によって次のとおり軽減されます。

●所得割額が２割軽減される基準（個人単位）
　総所得金額等　－　基礎控除額33万円　＝　58万円以下の方
●�社会保険等の被扶養者であった方については、所得割額は課されずに、平成29年度は均等割額が７割
軽減されます。
※基礎控除額等は、税制改正などで今後変わることがあります。
※�上記の軽減措置を受けるには、税法上の申告義務のない方（障害年金、遺族年金などの受給者や、被扶
養者及び所得のない方）であっても、所得が無い（０円であること）旨の申告を行う必要があります。
●後期高齢者医療保険料の納付方法の変更について
　�後期高齢者医療保険料を年金天引き（特別徴収）で納めている方は、申し出により口座振替に変更する
ことができます。納付方法を口座振替に変更希望の場合は、申請が必要です。
　変更を希望する方は、健康保険課へお問い合わせください。

問い合わせ　健康保険課

軽減割合 同一世帯内の被保険者と世帯主の総所得金額等の合計額

９割軽減
総所得金額等が33万円を超えない世帯で、被保険者全員が年金収入80万円以下
（その他各種所得がない）の世帯

8.5割軽減 総所得金額等が33万円以下の世帯

５割軽減 総所得金額等が33万円＋（27万円×世帯の被保険者数）以下の世帯

２割軽減 総所得金額等が33万円＋（49万円×世帯の被保険者数）以下の世帯

【所得割額】

＋

【均等割額】

＝
１人当たりの年間の保険料

（限度額57万円）44,800円
総所得金額等－
基礎控除33万円

×
所得割率
8.92％
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　国民健康保険税では、下記の表の所得基準を下回
る世帯に対して均等割・平等割額の一部を軽減する
制度があります。（擬制世帯主※１及び特定同一世帯
所属者※２を含む国保に加入をしている全世帯員
が、申告をしていることが前提となります。）
　【会社等から給与支払報告書や公的年金等支払報
告書が提出されている場合や、所得がない20歳未
満の方を除きます。】

※�１　擬制世帯主…世帯主が国民健康保険に未加入で
会社の保険等に加入しており、同じ世帯の構成員が
国民健康保険に加入している世帯主のこと。
※�２　特定同一世帯所属者…国保加入者が後期高齢者
医療制度に移行した方のこと。ただし、後期高齢者
医療の被保険者となった時点の世帯主に変更があっ
た場合は特定同一世帯所属者ではなくなります。

　高額介護サービス費とは、介護サービスを利用された方が１ヵ月に支払った利用者負担の合計が
負担の上限を超えた分が払い戻される制度です。
Ｑ．どんな改正が行われるの？
Ａ�．世帯のどなたかが市区町村民税を課税されている方の負担が37,200円（月額）から44,400円（月
額）に引き上げられます。ただし、介護サービスを長期に利用されている方に配慮し、同じ世帯の
すべての65歳以上の方（サービスを利用していない方を含む。）の利用者負担割合が１割の世帯
は、年間446,400円（37,200円×12か月）の上限が設けられ、年間を通しての負担額が増えない
ようにされます。（３年間の時限措置）

問い合わせ　福祉課

軽減割合
所　得　基　準 

（擬制世帯主を含む世帯主、被保険者及び
特定同一世帯所属者の所得の合計額）

７ 割 33万円以下

５ 割 ｛33万円＋（27万円×被保険者及び
特定同一世帯所属者の合計数）｝以下

２ 割 ｛33万円＋（49万円×被保険者及び
特定同一世帯所属者の合計数）｝以下

対象となる方 平成29年７月までの
負担の上限（月額） 平成29年８月からの負担の上限（月額）

現役並み所得者に相当する方がい
る世帯の方 44,400円（世帯） 44,400円（世帯）

世帯のどなたかが市区町村民税
を課税されている方 37,200円（世帯）

　　　　　44,400円（世帯）  《見直し》
※�同じ世帯の全ての65歳以上の方（サービスを利
用していない方を含む。）の利用者負担割合が１
割の世帯に年間上限額（446,400円）を設定

世帯の全員が市区町村民税を課税
されていない方 24,600円（世帯） 24,600円（世帯）

前年の合計所得金額と公的
年金収入額の合計が年間80
万円以下の方等

24,600円（世帯）
15,000円（個人）

24,600円（世帯）
15,000円（個人）

生活保護を受給している方等 15,000円（個人） 15,000円（個人）

国民健康保険税の軽減について

介護サービスをご利用される方へ

月々の負担の上限（高額介護サービス費の基準）が変わります

第67回“社会を明るくする運動”

問い合わせ　平群町保護司会（総務防災課） 問い合わせ　健康保険課　国民健康保険係
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既
存
木
造
住
宅
耐
震
改
修

補
助
事
業
の
募
集

　

既
存
木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
に
か
か
る
費

用
の
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
助
成
の
対
象
と
な
る
住
宅

【
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
も
の
】

①�

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築
さ
れ
た

在
来
軸
組
工
法
等
の
町
内
の
木
造
住
宅

で
、
現
に
住
宅
と
し
て
使
用
し
て
い
る
建

築
物（
３
階
建
て
以
下
で
、
併
用
住
宅
の

場
合
は
住
宅
部
分
が
過
半
数
を
占
め
る
も

の
、長
屋
住
宅
及
び
共
同
住
宅
を
含
む
。）

②�

建
築
士
が
行
う
「
耐
震
診
断
」
で
「
構
造

評
点
」
が
１
・
０
未
満
と
診
断
さ
れ
た
建

物
■
対
象
と
な
る
耐
震
改
修
工
事

◦�

補
助
対
象
住
宅
の
耐
震
改
修
工
事
後
の
構

造
評
点
を
１
・
０
以
上
の
数
値
と
す
る
た

め
に
施
工
す
る
工
事
。 

■
補
助
金
額

◦�

補
助
対
象
工
事
に
23
％
を
乗
じ
て
得
た
額

で
上
限
50
万
円（
最
低
20
万
円
、
補
助
対

象
経
費
が
50
万
円
以
上
の
場
合
に
限
る
。）

■
受
付
期
間

　

７
月
３
日（
月
）～
21
日（
金
）

■
募
集
件
数

　

�

１
件（
※
申
込
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
と

な
り
ま
す
）

既
存
木
造
住
宅
耐
震
診
断

支
援
事
業
の
募
集

　

既
存
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
を
助
成
す
る

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
助
成
の
対
象
と
な
る
住
宅

【
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
も
の
】

①�

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た

在
来
軸
組
工
法
の
町
内
の
木
造
住
宅
で
、

一
戸
建
て
又
は
長
屋
及
び
共
同
住
宅

②�

延
べ
床
面
積
が
２
５
０
㎡
以
下
で
、
か
つ

地
階
を
除
く
階
数
が
２
以
下
の
も
の

　
（�

※
店
舗
等
の
住
宅
以
外
の
部
分
の
床
面
積

が
延
べ
床
面
積
の
１
／
２
未
満
の
も
の
）

■
耐
震
診
断
員
の
派
遣

◦�

助
成
決
定
し
た
方
に
は
町
か
ら
「
耐
震
診

断
員
」
を
派
遣
し
ま
す
。

◦�【
個
人
で
業
者
に
依
頼
し
た
耐
震
診
断
の

費
用
に
対
し
て
助
成
す
る
事
業
で
は
あ
り

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。】

■
助
成
額
と
個
人
負
担
額

◦�

１
つ
の
対
象
住
宅
に
つ
き
町
が
５
万
円
を

助
成
し
ま
す
。

※�

個
人
に
負
担
し
て
い
た
だ
く
費
用
は
あ
り

ま
せ
ん
。

■
受
付
期
間　
　
　

　

７
月
３
日（
月
）～
21
日（
金
）

■
募
集
件
数　
　
　

　

�

10
件（
※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

民
間
建
築
物
の
吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
等

分
析
調
査
費
用
補
助
の
募
集

　

ア
ス
ベ
ス
ト
に
よ
る
被
害
の
未
然
防
止
と

そ
の
早
急
な
除
去
な
ど
を
図
る
た
め
、
建
築

物
の
吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
等
の
分
析
調
査
費

用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

■
対
象
建
築
物

◦�

町
内
の
民
間
建
築
物
で
、
吹
付
け
ア
ス
ベ

ス
ト
等
が
施
工
さ
れ
て
い
る
可
能
性
の
あ

る
建
築
物

■
補
助
対
象

◦�

対
象
建
築
物
の
所
有
者
が
吹
付
け
建
材
に

つ
い
て
行
う
ア
ス
ベ
ス
ト
等
含
有
の
有
無

と
含
有
量
を
調
べ
る
た
め
の
調
査
に
要
し

た
経
費
で
、
国
県
等
の
他
の
補
助
金
が
交

付
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
。

■
補
助
金
額

◦�

分
析
調
査
に
要
し
た
経
費
で
１
棟
当
た
り

限
度
額
25
万
円（
１
，０
０
０
円
未
満
切
り

捨
て
）

■
受
付
期
間　

　

７
月
３
日（
月
）～
21
日（
金
）

■
募
集
件
数　

　

�

１
棟（
※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
）

【
共
通
】

事
業
・
補
助
対
象
と
な
る
か
ど
う
か
を

確
認
し
て
か
ら
の
申
込
み
と
な
り
ま
す

の
で
、
申
込
希
望
の
方
は
事
前
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

都
市
建
設
課　

住
宅
係

　

町
内
で
新
た
に
住
宅
を
取
得
さ
れ

た
方
に
、
家
屋
分
の
固
定
資
産
税
を

最
長
３
年
間
交
付
す
る
制
度
で
す
。

対
象

①�

平
成
26
年
４
月
１
日
～
平
成
27
年

12
月
31
日
の
間
に
、
新
築
ま
た
は

売
買
に
よ
り
住
宅
を
取
得
さ
れ
た

方
②�

住
宅
取
得
日
に
50
歳
以
下
で
あ
る

方
③�

住
宅
の
居
住
者
が
町
税
を
滞
納
し

て
い
な
い
こ
と

※�

他
に
も
満
た
す
べ
き
条
件
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
５
月
号
広
報
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類

①
交
付
申
請
書

　

�

役
場
の
政
策
推
進
課
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

②
建
物
登
記
簿
全
部
事
項
証
明
書

　

�

奈
良
地
方
法
務
局（
☎
０
７
４
２
・

23
・
５
５
３
４
）に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

③
運
転
免
許
証
等
の
本
人
確
認
書
類

④�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド（
初
め

て
申
請
さ
れ
る
方
の
み
）

問
い
合
わ
せ　

政
策
推
進
課

定
住
促
進
奨
励
金
交
付
申
請

　

受
付
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
！

︱
10
月
２
日（
月
）ま
で
︱
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１．大和茶産地で茶摘み・製茶体験教室

申　込　み　
　教育委員会総務課
　窓口
　または電話にて
※�土・日・祝日を除く
９時～17時
※�申込者が少数（15名
以下）の場合は中止

問い合わせ　
　教育委員会総務課

２．緊急時における救命講習 ３．現地で使えるスポット英会話教室

人権・命の尊さへの町民集会
と　き　７月11日（火）13時30分～（受付13時～）
ところ　中央公民館　大ホール　　
テーマ　「天地一杯の命」
講　師　三輪山平等寺住職　丸子　孝法　さん

【講師紹介】
　寺復興の使命に燃え、托鉢行で得た精神を説く
異色の僧侶。1947年山形市生まれ。駒沢大学卒
業。16年間の托鉢行で集めた浄財を基に聖徳太子
開基の平等寺を復興。修行の厳しさを存分に味わ
いながらの“出会いに学ぶ”の実践哲学は教訓を
含む。
問い合わせ　総務防災課

啓発ポスター展
　小、中学生の児童・生徒のみなさんが作製され
ました人権ポスターを次の場所で展示します。ぜ
ひご覧ください。
○役場本庁舎内　　○中央公民館
○総合スポーツセンター
○老人福祉センター「かしのき荘」
○プリズムへぐり　○人権交流センター
啓発活動
◆７月１日（土）・11日（火）
　12時30分　防災無線による広報
◆７月11日（火）18時〜　駅頭宣伝

講座番号 ２－②

と　　 き ７月12日（水）   ８ 時45分　集合・出発（町バス）
16時30分　帰着予定

集　　 合 中央公民館
行　　 先 山添村　自然農園（茶園）

内　　 容
大和高原お茶の産地で茶摘みから製茶までを体験します。出来
上がりを味わい茶づくりの話を聞きます。製茶したお茶は持ち
帰りできます。

参 加 費 1,000円（体験費・昼食費込）
持 ち 物 飲み物（水筒）・雨具（カッパ）等
対　　 象 町内に在住・在勤者　30名
申　　 込 ７月３日（月）～10日（月）

備　　 考 当日、小雨決行。
悪天の場合は７月19日（水）に順延となります。

講座番号 １－①
と　　 き ７月18日（火）14時～15時30分
と こ ろ 中央公民館　大ホール
講　　 師 西和消防北分署教官

内　　 容
いざというときのために、緊急時の
ＡＥＤの使用方法や心肺蘇生法など
の救命講習を受講していただきます。

参 加 費 無料
対　　 象 町内に在住・在勤者
募集人数 30名（先着順）
申込期間 ７月３日（月）～14日（金）

講座番号 ２－③
と　　 き ７月29日（土）10時～12時
と こ ろ 中央公民館　大会議室
講　　 師 武術家　林　隆志　氏

内　　 容

ニューヨークで英語による武術指導
経験をもつ講師から、現地で使える
実用的な英会話を学びます。
※�英会話経験の無い方にも分かり易
く指導していただきます。

参 加 費 無料
対　　 象 町内に在住・在勤者
募集人数 20名（先着順）
申込期間 ７月３日（月）～21日（金）

受 講 生 募 集友 遊 教 室へ ぐ り

７月は「差別をなくす強調月間」・毎月11日は
「人権を確かめあう日」

平群町人権問題啓発活動推進本部では、毎月11日を「人権を確かめあう日」として、
人権尊重意識の一層の普及・高揚を目指しています。
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あすのす平群（図書館）　★今月のおすすめの本★

視覚障害の方を対象に、声の広報（ボランティアグループ「鈴の音」による広報を録音したもの）を貸出します。
問い合わせ　福祉課障害福祉係（☎45・5872）もしくは社会福祉協議会（☎45・5710）

『図書館に行ってくるよ』－シニア世代のライフワーク探し
近江　哲史／著　日外アソシエーツ　2003年11月刊行

　仕事一筋に生きたあなた、定年後どう生きていきますか。著者は図書館に行くことを勧
めています。近隣の公共図書館、そして足を延ばして大学図書館や専門図書館にも行って
みる。利用するだけでなくボランティアとして手伝ってみる。そんな生活の中で何かが見
つかるかもしれません。定年を迎えて図書館通いを日課にする著者が図書館との付き合い
方のあれこれを楽しく語ります。

７月の相談日

　法 律 相 談 　（毎月第1･3火曜日、予約制）

対象者 町内在住者
と　き ７月４日、18日　９時～11時
ところ 役場　２階　応接室
相談員 町顧問弁護士
予約方法 前月１日より政策推進課窓口もしくは電話にて予約。
※�同月内での相談は、原則１回。（一人20分まで）

＜８月の法律相談日＞
　�８月１日、15日　※７月３日（月）８時30分より予約受付開始
問い合わせ 政策推進課

　行 政 相 談 　（毎月第3火曜日、予約不要）

と　き ７月18日　９時～11時
ところ 役場　２階　第３会議室
相談員 町行政相談委員
相談方法 直接面談・電話
相談内容 行政全般
問い合わせ 政策推進課

　人 権 相 談 　（毎月第1火曜日、予約不要）

と　き ７月４日　９時～11時
ところ 役場　１階　第２会議室
相談員 人権擁護委員
相談方法 直接面談・電話
相談内容 親子・夫婦関係、ＤＶ、差別、いじめ、体罰などの悩み事
問い合わせ 総務防災課

※お知らせページは23ページからになります。

　消 費 生 活 相 談 　（毎週月曜日、祝日を除く。予約不要）

｢ハッと！ホッと！生駒郡消費者サポートネットワーク｣へご相談ください。
と　き ７月３日、10日、24日、31日　10時～15時

※17日は祝日のため、相談はありません。

ところ 役場　１階　第２会議室

相談員 消費生活専門相談員

相談方法 面談・電話

　※消費者啓発出前講座も随時受け付けています。
問い合わせ 観光産業課　

＜生駒郡内の消費生活相談日＞

開設場所 開設日 電話番号
安堵町役場 毎週火曜日 0743・57・1511
三郷町役場 毎週水曜日 0745・73・2101
斑鳩町役場 毎週木曜日 0745・74・1001

＜開設日以外の相談窓口＞
　奈良県消費生活センター　☎0742・36・0931
　消費者ホットライン　　　☎188（イヤヤ）
　※お住まいの近くの相談窓口につながります。
　※詳細は、お問い合わせください。
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問い合わせ　第32回国民文化祭平群町実行委員会事務局
　　　　　　（平群町中央公民館内）

　　　　☎45・2101／FAX45・7799

応募

応 募 要 件

①　�農産物品評会は各参加団体（※下記「品評会参加団体」）の会員および町内に
在住する人で、町内で生産された農産物とします。（家庭菜園も含む。）

【品評会参加団体】

出 品

①　出品物受付　11月２日（木）13時～15時
②　受付場所　総合スポーツセンター　サブアリーナへ直接お持ちください。
③　出品される農産物は下記「品評会出品規格表」に基づき出品してください。
※豆類・畜産の部については、必ずビニール袋に入れて出品してください。

品評会出品規格表

○そ菜・葉菜・根菜・果菜類の部

いも類
馬鈴薯、甘藷 ５個
里芋 ７個
なが芋、つくね芋、ずいき ３株

根菜類
大根、人参、かぶら、百合根 ３本
ひの菜、ごぼう ３本

葉菜類
白菜、かんらん、水菜、レタス ３株
ねぎ、ほうれん草、たいさい、野沢菜
チンゲンサイ　　　　　（１束200g～ 300g）

３束

果菜類

いちご、アオサヤインゲン　　　　（約100g） １箱
トマト、キュウリ、茄子 ５個
かぼちゃ、とうもろこし ３個
ミニトマト 15個

○椎茸の部
　生椎茸（約300g） １箱又は１袋
○果実の部
　かき、みかん ５個
　くり 10個
○花きの部
　大輪・２輪（ L=80㎝ ）、草花（ L=60㎝ ） ７本
　バラ（ L=70㎝以下フリー） ７本
　小菊（ L=75㎝ ）、スプレー菊（ L=75㎝ ） 10本
　切花、枝物 ５本
　鉢物 ２鉢
○畜産の部
鶏卵 ５個
うずら卵 １箱
○豆類の部
　　　　　　　　　　　　　　　　  0.36リットル（約２合） １箱
○その他
上記にない品物については、審査委員の判断に基づきます。
※米や麦は対象となりません。

団体名 品目
福貴丸福出荷組合 野菜
西和花卉部会 花卉・花木
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　平群の自然が生んだ特産物の販売や、平群町の主要作物の品評会を中心に、そば打ち教室やリース教室、

芋ほり等を開催し、農業振興に伴う食文化の集いと同時に、日本一を誇る小菊でまちを彩り、町内外から

の来訪者に心のこもったおもてなしをします。

第46回主産物共励品評会部門　開催・募集要綱

開催

農 産 物
品 評 会

とき・会場

①　11月３日（祝）９時～11時30分
②　総合スポーツセンター内　総合体育館　１階サブアリーナ
③　�品評会で展示する主たる農産物は、当該時期に収穫できる下記「品評
会出品規格表」に掲げるものとなります。

審 査

立毛（ほ場）
審 査

（立毛共励会）

①　�立毛共励会は各参加団体（※下記「立毛共励会参加団体」）の会員で、
当該作物を10ａ以上栽培している者であって、各出品ほ場面積は５
ａ以上とします。（但し、１品目３筆以内のほ場とします。）

②　�審査時期は、各農産物の生育状況に応じて、参加団体毎に協議の上、適
当な時期に実施します。

③　�審査方法は、各作物別の審査基準により実施しますが、審査は立毛ほ
場に於いて総合的な審査とします。

④　�審査員については、奈良県北部農林振興事務所農林普及課、奈良県農
業協同組合の各担当者とします。

【立毛共励会参加団体】

品評会審査

①　とき　11月２日（木）16時～
②　会場　総合スポーツセンター内　総合体育館　１階サブアリーナ
③　審査は非公開とします。
④　�審査員は、奈良県農林部農業水産振興課、奈良県農業研究開発セン
ター、奈良県北部農林振興事務所農林普及課、奈良県農業協同組合の
各担当者とします。

⑤　審査方法は、品目毎の比較審査で行います。
⑥　審査長は、奈良県北部農林振興事務所農林普及課長とします。

表 彰 式 とき・会場

①　11月４日（土）９時～
②　中央公民館　１階大ホール
※�特賞として、奈良県知事・奈良県議会議長・奈良県農業会議会長・平群
町長・平群町議会議長・奈良県北部農林振興事務所長・北和農業共済組
合長・奈良県花き植木農業協同組合代表理事組合長・奈良県農業協同組
合中央会長・奈良県農業協同組合代表理事組合長より各賞を授与します。
※１等として、農業委員会長賞を授与します。
※入賞者は事務局より事前に連絡いたします。

団体名 品目

新大信貴ブドウ出荷組合 ブドウ

平群町苺生産出荷組合 いちご

福貴丸福出荷組合 野菜

第32回国民文化祭・なら2017
第17回全国障害者芸術・文化祭なら大会
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展示部門　出品者募集（パラアートの部）

と き・ 会 場 一般展示部門と同じ

募 集 作 品
奈良県内に在住・在勤で障害のある方（個人、グループ、若しくは障害のある方
と障害のない方の合同のいずれも可）の製作による日本画・洋画・彫塑・手工芸・
書芸・陶芸・写真・生け花・盆栽・俳句等

作 品 の 規 格 一般展示部門と同じ

応 募 要 件
奈良県内在住・在勤の障害のある方（個人、グループ若しくは障害のある方と障
害のない方の合同のいずれも可）年齢制限はありません。

応 募 点 数 出品は１部門１人１点（部門が異なる場合は出品可）

応 募 方 法

応募用紙に必要事項を記入し、受付期間内に福祉課へ持参若しくは郵送（宅配可）
で申込み。
※応募書類、作品の送料や搬入出の交通費は、応募者負担となります。
　応募用紙は、福祉課にあります。町ホームページでもダウンロードできます。
　電話やファックスでの申込みはできません。

受 付 期 間

①応募用紙受付期間 
　７月３日（月）～24日（月）当日消印有効
②作品受付期間 
　10月23日（月）～27日（金）当日消印有効
※期日を過ぎての受付はできません。

応募用紙配布・提出
お よ び
作 品 提 出 先

〒636－8585　奈良県生駒郡平群町吉新１－１－１
平群町役場　福祉課　障害福祉係
※来庁される場合は、土・日・祝日を除く８時30分～17時となります。

注 意 事 項

※�作品を持参できない方は、郵送（宅配可）でも受付をします。ただし、送料は
出品者負担となります。作品返送用（着払い用）の送り状を同封してください。
※作品の陳列についての異議は受け付けません。
※�不可抗力による作品の紛失・破損に対しては、その責任を負いません。（損害
保険への加入は、出品者個人でお願いします。）
※会場内へ飲食物の持込みは禁止します。
※�持参、郵送のいずれの場合でも額装の上、提出してください。額装などの保
護がされていないものや、保管または展示中に壊れる可能性があると判断で
きるもの、搬入出ができないと判断させていただいたものは、お受取りがで
きない場合があります。
※他者の著作権、商標権、肖像権その他の権利を侵害しないものに限ります。
※火気を用いたり、悪臭を放ったり、危険・有害・違法な作品は応募できません。

問い合わせ　第32回国民文化祭平群町実行委員会事務局
　　　　　　（平群町中央公民館内）

　　　　☎45・2101／FAX45・7799
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　障害のある人もない人もみんなで「つくる・まなぶ・感じる」ワークショップやパラアート展の開催と

ともに、地域住民を中心とした芸術活動の成果作品の展示をします。障害のある人たちが創造する芸術作

品を通して、可能性や多様性に共感していただき、みんながともに繋がる、“繋がりの輪”を広げましょう。

展示部門　出品者募集（一般の部）

と き・ 会 場 11月５日（日）９時～15時　総合スポーツセンター　メインアリーナ

募 集 作 品

日本画・洋画・彫塑・手工芸・書芸・陶芸・写真・生け花・盆栽・俳句等

【額装・パネル】
○日本画・洋画
　20号までで、額縁面の素材については、アクリルは可、ガラスは不可とします。
○写真
　２辺（縦・横）の和が140㎝以内とします。
　額縁面の素材については、アクリルは可、ガラスは不可とします。
○手芸関係
　２辺（縦・横）の和が140㎝以内とします。
【立体作品】彫塑・陶芸・生け花・盆栽・手工芸関係

３辺（高さ・幅・奥行き）の和が150㎝以内とします。
【書　　芸】軸表装の半切以内または２辺（縦・横）の和が140㎝以内とします。

額縁面の素材については、アクリルは可、ガラスは不可とします。
【服　　飾】和服・リフォーム・編物

３辺（高さ・幅・奥行き）の和が300㎝以内とします。
【俳　　句】色紙または短冊とします。

応 募 点 数 出品は１部門１人１点（部門が異なる場合は出品可）

応 募 受 付 期 間 ７月３日（月）～24日（月）※水曜日・祝日を除く　８時30分～17時

注 意 事 項

※出品は、町内在住者および公民館活動参加者で高校生以上の方を対象とします。
※作品の陳列についての異議は受け付けません。
※�作品の監視は、出品者でお願いします。また、不可抗力による作品の紛失・
破損に対しては、その責任を負いません。（損害保険への加入は、出品者個人
でお願いします。）
※作品の搬入・搬出時間は厳守してください。
※会場内へ飲食物の持込みは禁止します。
※�出品者は、展示部会に参加していただきます。団体出展の場合は代表者のみ
でかまいません。
※�保管または展示中に壊れる可能性があると判断できるもの、搬入出ができな
いと判断させていただいたものは、お受取りができない場合があります。
※他者の著作権、商標権、肖像権その他の権利を侵害しないものに限ります。
※火気を用いたり、悪臭を放ったり、危険・有害・違法な作品は応募できません。
※�準備から後片付け終了まで参加してください。主催者側の指示に従ってくだ
さい。

第32回国民文化祭・なら2017
第17回全国障害者芸術・文化祭なら大会

食と芸術文化のつどい
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　地域住民が日頃から取り組んでいる芸能活動の成果を披露していただき、参加者の交流を深め地域に
元気を作ります。

演技部門　出演者募集

と き・ 会 場
11月３日（祝）13時～15時30分　総合スポーツセンター内　メインアリーナ
11月４日（土）10時30分～12時30分　中央公民館　大ホール

出 演 資 格 町内在住者を含む２名以上で、１団体１回の出演とします。

演 技 時 間 演技時間は、１団体で５分以内（出入り時間は含みません）

演 技 種 目 原則自由（舞台で演技可能なもの）

応 募 受 付 期 間 ７月３日（月）～24日（月）※水曜日・祝日を除く　８時30分～17時

出 演 団 体 の 決 定 主催者側で内容等を審査の上決定します。

注 意 事 項

※出演日、時間については主催者側で決定いたします。
※申込み多数の時は、抽選となる場合があります。
※�出演者（団体）は、演技部会とリハーサルに必ず参加していただきます。また、
演技構成に関しては主催者側の意向に従ってください。　
※出演団体は、必ずデモテープを提出してください。

模擬店部門　出店者募集

と き・ 会 場
11月４日（土）９時～15時　中央公民館　駐車場
※１店あたり１. ５～２台分の駐車スペースとします。

出 店 条 件
出店団体は模擬店部会に参加していただきます。
※主として平群町内の各種団体

販 売 品 目 模擬店として逸脱しないもの。

応 募 受 付 期 間 ７月３日（月）～24日（月）※水曜日・祝日を除く　８時30分～17時　

注 意 事 項
※出店費用は無料です。出店場所は、主催者側の指示に従ってください。
※申込み多数の時は、抽選の場合があります。
※申込後、模擬店部会にて詳細な調整をします。

【共通申請事項】
※所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、申込みをしてください。
※申込用紙は、中央公民館にあります。町ホームページでもダウンロードできます。
　申込書記入のうえ、中央公民館窓口にご持参ください。
※電話、ファックスでの申込みはできません。

【共通注意事項】
※準備から後片付け終了まで参加してください。主催者の指示に従ってください。

出演・出店・出展者募集！！
第32回国民文化祭・なら2017／第17回全国障害者芸術・文化祭なら大会

夢のふれあいステージと芸能文化のつどい
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　大人と子どもが一緒になって俳句を作ってみ

ませんか？

と　　き　①７月25日（火）　

　　　　　②８月８日（火）　

　　　　　③８月22日（火）

　　　　　いずれも９時～12時

と こ ろ　中央公民館　中会議室

対　　象　小・中学生および大人の方

参 加 費　無料

申込期日　開催日の７日前まで

申込方法　中央公民館窓口または電話

主　　催　第32回国民文化祭平群町実行委員会

問い合わせ　中央公民館

第３回
と　　き　７月11日（火）13時～16時30分
と こ ろ　かしのき荘　小会議室
講　　師　西谷　剛周　さん
参 加 費　無料
申込期日　７月４日（火）
申�込方法　期日までに住所、氏名、電話番号を明記
の上、当季自作５句を添えて、下記①～③のいず
れかの方法で申し込んでください。
　①ＦＡＸ　45・0538
　②メール　mb34kd42ml@kcn.jp
　③郵　送　平群町上庄1－7－3　中川　克己　宛

第４回
と　　き　８月８日（火）13時～16時30分
と こ ろ　中央公民館　大会議室
講　　師　塩川　雄三　さん
参 加 費　無料
申込期日　８月１日（火）
申込方法　第３回俳句実作講座と同じ
主　　催　第32回国民文化祭平群町実行委員会
問い合わせ　道詮忌献句会同人会　中川　
　　　　　　☎45・0538
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１
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俳句の集い　俳句実作講座

ふれあい俳句教室

第32回
　国民文化祭・なら2017
第17回
　全国障害者芸術・文化祭なら大会
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問
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～
47
問
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～
49
問

50
問
正
答
数

五
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▶お知らせ（INFORMATION）◀

集結！この機会にぜひご参加ください。

第18回“へぐり盆踊り”開催

とき８月５日（土）17時～（雨天中止）ところ健民
グラウンド

ラグビー交流イベント　　　

普段なかなか体験することのできな
いラグビーを体験してみよう！とき
９月３日（日）９時～ところ総合スポ
ーツセンター※詳しくは、８月号広
報でお知らせします。

くまがしステーションより

道の駅では、ただいま「古都華ソフトクリーム」
￥400＋税を販売しております。期間限定、数量
限定の商品です。ぜひ一度ご賞味ください。

キノコノキ　ＶＯＬ．25
～ hand made shop ～

25回目の感謝として、記念のお楽しみ企画があ
ります。雑貨や服、パン、お菓子、木工など色ん
な店が集まりますとき７月７日（金）９時～14時
ところ道の駅大和路へぐりくまがしステーション
１階・２階※車でお越しの方は第２駐車場をご利
用ください。

お知らせ

各種自衛官等の募集案内

各種自衛官等を募集します①航空学生②一般曹候
補生③自衛官候補生④防衛大学校⑤防衛医科大学
校（医学科・看護学科）受付①、②は７月１日～９
月８日まで（締切日必着）。③は年間を通じて。④、
⑤は９月５日～９月29日（締切日必着）。詳しく
は下記までお問い合わせください。問い合わせ自
衛隊奈良募集案内所（奈良市高天市町11－１高天
飯田ビル）☎0742・27・5701

西和医療センター　公開講座

とき７月22日（土）14時～15時30分ところ王寺町
地域交流センターリーベルホール（リーベル王寺東
館５階）内容①「関節の痛みとその和らげ方」西和
医療センター副院長　川手健次先生②「人工関節
のＱ＆Ａ」西和医療センター整形外科部長　寺西
朋裕先生主催西和医療センター※詳しくはホーム
ページをご覧くださいhttp://seiwa－mc.jp費用・
申込み無料（事前申込み不要）定員150名問い合わせ
西和医療センター（☎0745・32・0505）

えがおがいっぱい
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子育て支援センターより

★申込がいらないもの★

おはなし広場（毎月第１火曜日）

たくさんのお話を子どもに読んであげたい方！
おはなし会の方が読み聞かせ等をしてくれます。
とき７月４日（火）11時～11時30分ところ子育て
支援センター

もぐもぐ相談（食事相談のひろば）

プリズムの管理栄養士に、子どもを遊ばせながら
食事の相談ができる広場です。離乳食やアレル
ギー食・食べない・偏りがある等。（奇数月の第１
火曜）とき７月４日（火）10時～11時ところ子育
て支援センター

七夕コンサート

ハンドベルのママさんサークルさんの楽しい演奏
ときれいな音色を楽しみましょう。とき７月６日

（木）10時30分～11時ところ子育て支援センター

らくらくストレッチ(毎月第２金曜日)

子育て中のママで、運動不足が気になっている
方！他のお母さんたちと一緒に、子どもがそばに
いながらできるストレッチに参加しませんか。とき
７月14日（金）10時～11時ところ子育て支援セン
ター

夏の誕生会

７・８・９月生まれのお友だちの誕生会をします。
お誕生月のお友達は誕生カードが貰えます。お楽
しみに！対象未就園児とき８月４日（金）10時30
分～11時ところ子育て支援センター※町内在住
の誕生児へはカードのプレゼントがあります。希
望される方は事前に来館して写真を撮って下さい。
※誕生児以外の方もお越しください。楽しい出し
物がいっぱいです。【同時開催】おもち
ゃの病院、赤ちゃん絵本の広場（町図書
館より）

★申込が必要なもの★

歯のはなし（１歳児の保護者向け）

とき７月27日（木）10時～11時30分ところ子育て
支援センター◆はは歯の会のみなさんによる、歯
の大切さについての楽しいパフォーマンス（10時
～10時20分）◆年齢に合わせた歯のお話（10時
20分～11時30分）講師太田啓介さん※講座は大
人のみの参加になりますので、お子さんは託児を
ご利用ください。※託児は600円申込み７月20日

（木）まで（電話・ＦＡＸでの申込み可）

子育て広場『おいで・おいで』
０歳コース募集

対象およそ平成29年２月１日～平成29年５月31
日生まれの親子とき８月23日（水）・26日（土）・31
日（木）・９月９日（土）・13日（水）・20日（水）・10月
５日（木）・７日（土）《全８回コース》※８月26日

（土）・10月７日（土）はパパと一緒に参加してくださ
い。10時～11時30分ところ子育て支援センター
費用保険代・託児費・材料費定員親子10組（申込み
多数の場合は抽選）申込み８月９日（水）まで※電話・
ＦＡＸ可。

総合スポーツセンターより

９月の体育施設の申込み

町内一般・減免の方８月１日（火）９時～
クラブ員の方８月１日（火）13時～
生駒市の方８月２日（水）９時～
それ以外の方８月２日（水）13時～

2017夏だ！プールだ！
へぐりウォーターパークだ！

営業期間７月15日（土）～８月31日（木）
休業日７月18日（火）、８月７日（月）・21日（月）

平群スポーツフェスティバル

とき７月30日（日）13時～（受付：12時30分～）
ところ総合スポーツセンター内容バスケットボー
ル・サッカー・自転車・チアダンス・卓球といっ
たスポーツが１日で体験できる！プロの選手が大
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りとすいか」
15日（土）えほん「あかいくるまのついたはこ」
かみしばい「せみとくまのこ」
22日（土）なつやすもとしょかんひろばのため、
おやすみです。
29日（土）えほん「てのひらかいじゅう」えほん「イ
カタコつるつる」
☆どなたでもお気軽にご参加ください。

本が泣いています！展　
－汚れたり・破れたりした本の展示－

とき７月11日（火）までところあすのす平群

あすのすグレートリーダー達の
おすすめ本を一挙紹介！

平成28年度グレートリーダーに輝いたみんなが
選んだおすすめ本を図書展示します。とき７月
20日（木）～８月29日（火）ところあすのす平群

紙人形「わらべ」展

古（いにしえ）の風情の中で「わらべ」達の表情が
活き活きとしています。とき７月13日（木）～８月
29日（火）ところあすのす平群

なつやすみ･としょかんひろば２０１７
テーマ「へぐり」

とき７月22日（土）９時30分～14時30分（このじ
かんにうけつけにきてね。）ところ中央公民館

（ちゅうおうこうみんかん）テーマ今年は「へぐり」！
へぐりの写真（しゃしん）カルタであそぼう！※今
年の「えいごでDEおはなし会」は、なつやすみ
としょかんひろばの日に開催します。※「平群の
写真」にたくさんのご応募、ありがとうございま
した。

ごぜん ごご

カルタ大会
（大ホール）

えいごDEおはなし会
（大ホール）

おはなし会・おおがた
かみしばい

（だんわしつ）

おはなし会・おおがた
かみしばい

（だんわしつ）

カルタ大会（大ホール）

点字、さわる絵本の体験やクイズコーナー絵本
のひろば、ミニ工作、おりがみなど楽しい遊び
のコーナもあります。（大ホール）

夏休み映画会

「あの日、僕らは戦場で」「森のなかまたち」とき
８月10日（木）２回上映（約100分）①10時30分～
②14時～ところ中央公民館大ホール申込み７月
１日（土）～８月７日（月）17時まで（応募者多数の
場合は、先着順）※未就学のお子さんは、保護者
同伴

探訪平群　平群野を歩く⑫（申込必要）

とき７月９日（日）※６時55分のＮＨＫ天気予報
で奈良北部の降水確率が50％以上中止コース平群
～斑鳩～法隆寺（道詮律師が夏安居のために通っ
た「道詮道」を歩きます）申込みあすのす平群※
詳細は６月広報をご覧ください。共同企画あすの
す平群・平群史蹟を守る会・平群町観光ボランティ
アガイドの会　

７月のあすのす休館日

５日（水）、12日（水）、17日（月・祝） 、19日（水）、
26日（水）、31日（月）

はなさとこども園 ・

ゆめさとこども園

キャラクターシールを

配りに行きました♪

みんな大喜び！！

ひ ろ ば
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大会結果
ゲートボール大会

とき５月６日（土）ところ梨本ゲートボール場
優勝　光ヶ丘チーム　準優勝　椿台チーム

第54回生駒郡民体育大会

とき５月７日（日）ところ生駒郡内各町体育施設
優勝　斑鳩町　準優勝　平群町
第３位　三郷町　第４位　安堵町

ターゲットバードゴルフ大会

とき５月20日（土）ところ中央公園グラウンド
優勝　熊谷俊彦さん　準優勝　須藤昭勇さん

ソフトボール大会

とき５月21日（日）ところ総合スポーツセンター
グラウンド
（一般の部）
優勝　１ブロック　準優勝　６ブロック

（混合の部）
優勝　４ブロック　準優勝　６ブロック

くまがしクラブより

プレミアムな道の駅教室2017

◆多肉寄せ植え◆お子さんも参加可能
「ぷにぷに多肉のかわいい寄せ植え教室」
とき７月22日（土）9時30分～ 10時45分講師pelan 
pelan吉岡真己さん受講料1,500円（材料費別途）
※クラブ会員500円引き
◆えんぴつスケッチ◆お子さんも参加可能

「スケッチブックとえんぴつがあればＯＫ！」
とき７月11日（火）・22日（土）９時30分～11時30分
講師立石京子さん受講料1,500円／回※クラブ会
員にはお得な回数券制あり
◆おとな英語◆
「正しい英語の発音を身に付けて英語力ＵＰ！！」
とき７月５、12、19日（水）９時30分～10時30分
講師岡田優花さん受講料2,500円／月３回月謝制

◇◆イベント予告◆◇
「道の駅夏休みイベント2017」開催予定！
とき８月26日（土）午前中、多肉、絵画など。詳細
は学校配布チラシ（７月中頃予定）をご覧ください。
問い合わせ・申込み総合スポーツセンター内くま
がしクラブ事務所（月～土・祝日９時～17時）

あすのす平群だより

あたらしく入った本

一般書①「劇場」又吉　直樹／著　新潮社②「「ど
うせ無理」と思っている君へ」植松　努／著　Ｐ
ＨＰエディターズ・グループ
児童書①「かあさんのまほうのかばん」よこみち
　けいこ／文　童心社②「英語好きな子に育つた
のしいお話365」小学生のための英語教育研究グ
ループ／著　誠文堂新光社

おはなしのへや(協力：平群町おはなしの会)

毎週土曜日　11時から11時30分
１日（土）おはなし「たなばた」えほん「おこだで
ませんように」
８日（土）えほん「タンタンのぼうし」えほん「あ

笑 顔 の
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この病気は心筋梗塞や心不全、脳卒中の合併が多
く、死亡原因にもなっています。近年、糖尿病や
高血圧などの生活習慣病を原因とした、慢性腎臓
病が増加しています。そこで奈良県では慢性腎臓
病を早期発見するための検査項目を県独自で追加
しています。さらに尿酸・随時血糖・心電図・貧
血検査も独自で追加しています。料金は無料に
なっています。メタボ＝肥満予防だけでなく、様々
な疾患を早期発見する特定健康診査・健康診査を
ぜひ受けてください。

第25回
奈良県高齢者いい歯のコンクール

応募資格70歳以上で歯の健康な方（若干の欠損歯、
かぶせ等可）※第22回～24回の最優秀の方は応
募できません。応募方法官製はがきに郵便番号、
住所、氏名（ふりがな）、電話番号、生年月日、性
別、年齢を明記し下記までご応募ください〒630
－8002奈良市二条町２－９－２奈良県歯科医師会・
高齢者いい歯コンクール係迄応募期限７月10日

（月）～８月31日（木）まで　先着120名審査および
表彰10月５日（木）12時～16時30分奈良県歯科医師
会館にて※8020達成者には認定証が授与され、
最優秀者には後日、知事より賞状が授与されま
す。主催一般社団法人奈良県歯科医師会共催奈良
県後援一般財団法人奈良県老人クラブ連合会、公
益財団法人8020推進財団※昼食はお済ましの上、
ご参加ください問い合わせ奈良県歯科医師会（☎
0742・33・0861）

￥
教育委員会だより

平群町中央公民館教室講師の
登録について

公民館教室とは、町民の方々に趣味や交流の輪を
広げてもらいながら、平群町の文化の発展に役立
てるための講座です。町民の皆さまに幅広い学習
機会を提供するために、平群町中央公民館教室の
講師を公募し登録制にいたします。今後、平群町
中央公民館教室の講師の選考は、登録者の中から
行います。ただし、登録後講師として採用される
とは限りませんのでご了承ください。登録有効期間
平成30年４月１日～平成31年３月31日登録受付
期間７月１日（土）～９月30日（土）提出書類履歴

書（要写真添付）受付９時～17時（水、祝を除く）
問い合わせ中央公民館※一度登録された方は、再
度登録の必要はありません。変更等が生じたとき
はすみやかに、公民館に変更箇所等を届けてくだ
さい。

文化協会だより
「夏休み子ども 琴体験教室」の参加者募集

夏休みの思い出に琴を弾いてみませんかとき夏休
み期間中の毎週月曜日10時～12時ところ中央公
民館対象町内在住の小学生募集人数６名参加費１
回につき300円曲目さくら・ディズニーソング他
持ち物不要講師来田歌鶯恵さん問い合わせ中央公
民館

水泳教室受講生募集

とき７月21日（金）～27日（木）〈前半〉13時30分
～ 14時30分〈後半〉14時40分～15時40分※予
備日７月28日（金）ところ平群小学校プール対象３
年生以上の小学生申込み７月５日（水）までに各小
学校で受付参加費無料

「人権のつどい」のご案内 ♪
（ふれあい交流の楽しい集い）

参加者によるイベントと人権ポスターの掲示等を
通して人権についての理解とふれあい交流を深め
るとき７月25日（火）16時～ところ人権交流セン
ター（１階 多目的ホール）内容①お母さんのアマ
チュアバンド「Ｄｅｅｒｓ」と子どもの合唱によ
る演奏会と若井生活学校と「ひばり」「カラオケ
クラブ」のカラオケによるふれあい交流会②子ど
もそろばん教室の児童による作文朗読及び子ども
習字教室の児童による書道パフォーマンス③人権
ポスターの掲示対象者町内在住（勤務）の方問い合
わせ人権交流センター※駐車場に限りがあります
ので、当日は、出来るだけ車を乗り合わせで来館
をよろしくお願いします。

小学生陸上記録会

とき７月26日（水）（雨天の場合は、27日（木）に
延期）９時～ところ健民グラウンド
申込み各小学校で受付
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平群町役場	 45・1001

議会事務局	 45・0012

監査委員事務局	 45・7100

政策推進課	 45・1002

総務防災課	 45・1001

税務課	 45・6373

住民生活課	 45・1439

福祉課	 45・5872

健康保険課	 45・5800

観光産業課	 45・1017

都市建設課	 45・2077

会計課	 45・8810

上下水道課(上水道) 	45・1004

(下水道) 	46・2300

中央公民館(教育委員会総務課)

	 45・2101

総合スポーツセンター内くまがしクラブ

	 44・9007

くまがしステーション内くまがしクラブ

	 45・8511

プリズムへぐり	 45・8600

子育て支援センター(はなさとこども園内)

	 46・1211

はなさとこども園	 46・1201

ゆめさとこども園	 45・1104

社会福祉協議会	 45・5710

地域包括支援センター	 45・7012

かしのき荘	 45・5768

人権交流センター	 45・2920

給食センター	 45・1723

清掃センター	 45・3420

リサイクル館	 45・7001

地域振興センター	 45・2155

総合スポーツセンター	 45・6550

くまがしステーション	 45・8511

平群野菊の里斎場	 45・7480

シルバー人材センター	 45・1666

あすのす平群	 46・1120

プリズムだより

ハムスターズファミリー（育児サーク
ル）のご案内	 対象就園までの親子

◆サーキットで身体づくり
とき７月12日（水）10時～ところプリズムへぐり
申込み不要
◆水遊び
プリズムのお庭でプール遊びをします。雨天時は
室内でサーキット（運動遊具色々）で遊びましょう。
とき８月７日（月）10時～ところプリズムへぐり
持ち物水着（パンツ可）、タオル、ぼうし、お茶※
プール遊びの対象はハムスターメンバーだけで
す。同行児の託児はありません。申込み不要

ばぶばぶＤＥ離乳食！

赤ちゃんサークル「ばぶばぶ」で離乳食の作り方
を見て、みんなどんな離乳食をしているのか情報交
換しませんか？とき７月10日（月）10時30分～11時
30分ところプリズムへぐり研修室内容管理栄養士が

「豆腐とおそうめんのトロトロ（７ヶ月児～向け）」の
実演を行います。原則保護者のみの試食です。食器
持参の場合は赤ちゃんにも少し食べてもらえます
☆持ち物赤ちゃん用のお食事セット対象乳児がいる
家庭申込・料金不要※通常のばぶばぶも実施してい
ます。

小学生・親子で楽しくクッキング！

おやこ食育クッキング教室対象小学生がいる家
庭。親子でご参加ください。内容食育についての
お話。親子で簡単お昼ごはんのクッキング（３～
４品程度）とき７月27日（木）９時30分～13時30分

（受付は９時～）ところプリズムへぐり２階会議室
費用１人300円（材料費）※同行幼児は１人200円
持ち物エプロン、三角巾、ふきん２枚申込み７月
19日（水）まで主催平群町食生活改善推進員

データヘルス計画（健診・医療・介護のデータを
健康づくりや介護予防に活用する計画）その⑫

【慢性腎不全（人工透析）の状況】
起因となる基礎疾患の内容と保有割合は以下のと
おりで、約半数が糖尿病、高血圧、高尿酸血症、
虚血性心疾患等の血管性の疾病を保有していま
す。こうした疾病の早期発見は特定健診の項目で
も可能であり、早期治療により人工透析を回避も
しくは延期できるものと考えられます。
 

特定健康診査・健康診査で様々な病気
の予防を！

慢性腎臓病は早期では自覚症状がなく、腎臓の機
能がかなり低下し、透析を要するような状態に
なってから発見されることも少なくありません。



事 業 名 日 時 対 象 詳 細 等 場所

1歳6ヶ月児健診 7月6日（木）
13:30～14:30

平成27年10月14日～
平成28年1月6日生ま
れの児

持 	：母子健康手帳・質問票・歯ブラシ

プ

リ

ズ

ム

へ

ぐ

り

健康へぐり21計画推進事業

平群禁煙デー 7月7日（金） 全住民の方 内 	：たばこ対策推進員が作成した禁煙デー
ソングを町内で街宣しています。

ファミリークラス
（両親教室）

7月7日（金）
13:30～15:30
7月8日（土）
10:00～12:00

妊婦及び家族 持 	：母子健康手帳

3歳6ヶ月児健診 7月13日（木）
13:30～14:30

平成25年9月17日～
平成26年1月13日生
まれの児

持 	：母子健康手帳・早朝尿・質問票・歯ブラシ

健康へぐり21計画推進事業

茶話会
「物づくり」

7月11日（火）
7月28日（金）
13:30～15:30

少し心が疲れていると
感じている方、家から
出にくくなっている方
等

内 	：精神保健推進員が憩いの場を提供。
お茶を飲みながら、ちょっと一息つ
ける時間を一緒に過ごしてみませんか?

費：無料
※時間内は、来所・帰宅自由です。

子宮頸がん・
乳がんセット検診
（マンモグラフィ）
※�一方のみの受診
も可能

7月19日（水）
①9:00～
②13:00～
7月25日（火）
9:00～
※�受付番号、時間は
個別通知します。

子宮頸がん検診:
　20歳以上の女性
乳がん検診:
　30歳以上の女性

前回の検診より2年以
上経過している方

申 	：一次締め切は5月19日（金）まで
　　空き状況を電話でご確認ください
　　乳がん検診　　　各  80名定員
　　子宮頸がん検診　各100名定員
費：乳がん検診　　1,500円
　　子宮頸がん検診　400円
�

持 	：問診票

歯科検診・
フッ素塗布

8月17日(木)
9:30～

年齢性別不問
過去にフッ素塗布で嘔
吐した経験のない方
※�乳幼児・学童の方は
保護者の同意が必要
です。

申 	：７月26日（水）8:30～
費 	：フッ素塗布希望の方は歯ブラシ持参
※忘れた方は100円で用意しています。

※�各種健（検）診の申込みは、1回の申込みにつき2人以下でお願いします。
（3人以上は受付できません）

健（検）診等の申込み・問い合わせは、プリズムへぐりまで

ほけん事業予定表

※�平群町国民健康保険加入者及び70歳以上
　無料

知識チャレンジ回答（３ページ）　①鎌倉時代
　梵鐘には「大和国平群郡千光寺　元仁２（1225）年」銘があり、鎌倉時代の作品です。
	 『平成 29 年度たたみこも平群検定』問題より

人の動き
平成29年５月末日現在

( )は前月比
世帯数　　7,933世帯(ー 7)
総人口　 19,128人　(ー20)
男 　　9,053人　(ー12)
女 　 10,075人　(ー 8)

MY TOWN 平群　７月号
第636号　平成29年／2017年７月１日発行

■編集・発行／平群町役場　政策推進課
〒636-8585　奈良県生駒郡平群町吉新1-1-1
☎0745・45・1001(代表)・fax0745・45・6619
ホームページ　http://www.town.heguri.nara.jp/index.html
Eメール　　　 info@town.heguri.nara.jp

編集後記
　　夏本番を迎える時期ですね！夏とい

えば海やプール！！…なぜかウキウキ

してしまいます♪去年は、初めて子ど

もと一緒に平群ウォーターパークへ行

きました。「今年は３回はプールへ行

こう」と約束しているので、思いっき

り夏を満喫したいです☆ あ

　　:内容　　　:持ち物　　　:申込み　　　:費用内 費申持

　
献
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ご
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！

平成29年５月末現在
目 標 数　　　７００名
献血者数　　　 ５３名
達 成 率     ７.５７％


