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第５次総合計画推
進連絡協議会主催

第１弾“へぐり”まちの魅力を再発見ツアー！！
　住んでいるけれど、実はあんまり平群町を知らないかも‥そんな方にぴったり。

　第５次総合計画推進連絡協議会と平群町観光ボランティアガイドの会が連携したからこそできた

ツアーです！

“平群町の魅力”をもっともっと知ってもらいたく今回は、「信貴山朝護孫子寺周辺探索」を行い

ます。ぜひ、ご参加ください。お待ちしています。

と　き　10月20日（土）９時～13時　
ところ　信貴山周辺（信貴山朝護孫子寺・松永屋敷・信貴山城跡等）

コース　役場集合→《町バス》→信貴山周辺探索→《町バス》→バラ圃場整備→役場解散

定　員　30名【先着順】　　費　用　実費徴収（500円程度の予定）

問い合わせ　政策推進課　　※９月10日（月）より電話にて申込みを受付けます。
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２
名
の
生
産
者
が
栽
培
す
る
認
定
基

準
を
満
た
し
た
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ウ
が
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平
群
ブ
ラ

ン
ド
に
継
続
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定
さ
れ
ま
し
た
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　住環境美化の一環として平成30年度「秋

の環境愛護デー」を実施いたしますので、住

民の皆さまのご協力をお願いいたします。な

お詳細については、大字総代および自治会長

に通知しています。

と　き　９月16日（日）

　※雨天の場合、９月23日（日）に延期

　※ 延期の場合は、８時15分・30分に防災

行政無線にてお知らせします。

問い合わせ　都市建設課　建設係

　『2018クリーンアップ なら キャンペーン

月間』の行事として、奈良県内のふるさと美

化運動実践コース（県内Ｎコース）に指定され

た平群町内で「ふるさと美化運動」を実施し

ます。多くの方のご参加をお待ちしています。

と　き　９月２日（日）※小雨決行

　　　　８時30分～ 10時30分

集　合　役場前駐車場

　※ ごみ袋・軍手は準備します。

問い合わせ　総務防災課

秋の環境愛護デー　

みんなの道路！みんなできれいに！
ふるさとへぐりクリーンアップ作戦

協働によるまちづくり

　
平
群
ブ
ラ
ン
ド
認
定
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～
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●雨水が下水管に流れていないか確認をお願いします。

【原因】雨水を流す雨樋などの排水が、「汚水管」につながれていることや、

　　　　　雨天時に汚水ますの蓋を開けて宅内の雨水を排水していること等

　汚水ますの場所や点検方法がわからない、破損が見つかった場合等には、
　町の上下水道課もしくは排水設備指定工事店にご相談して下さい。

【被害発生】�平成26年８月台風11号の時に、雨水が下水管へ流れ込み、マンホールから

下水が溢れ出たり、水圧により舗装等が破損する事故がありました。

◦雨樋が誤って汚水ますにつながっていませんか？

◦雨の日に水道を使ってないのに、汚水ますのなかを大量の水が流れていませんか？

◦汚水ますの蓋が壊れていませんか？

【マンホールからの下水噴出】 【水圧による舗装等の破損】

雨樋が汚水ますに
つながっていないか
点検してください。

汚水ますの蓋が
壊れていませんか？

◆大雨の日に大量の雨水が下水道施設に流れこみ、困っています

◆皆さまの下水道に対する関心と協力が安全な下水処理につながります。

◆雨水の浸入を無くすためには、皆さまの協力が必要です。

★確認ポイント

問い合わせ　　上下水道課　下水道係

こんな被害が！
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町
で
は
、
高
齢
者
や
障
が

い
者
な
ど
の
方
で
、
災
害
時

な
ど
に
自
力
で
避
難
す
る
こ

と
が
難
し
く
支
援
を
必
要
と

す
る
方（
避
難
行
動
要
支
援

者
）を
対
象
に
「
避
難
行
動
要

支
援
者
名
簿
」の
作
成
を
進

め
て
い
ま
す
。

　

対
象
者
の
方
へ
は
、
役
場

窓
口
や
郵
送
に
て
ご
案
内
を

お
渡
し
し
て
い
ま
す
の
で
、受

け
取
ら
れ
た
方
は
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
ご
返
送
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し

ま
す
。（
同
封
の「
避
難
行
動

要
支
援
者
名
簿
」確
認
書
に

て
個
人
情
報
の
提
供
に
つ
い

て
同
意
の
確
認
を
し
て
い
ま

す
の
で
、
同
意
・
不
同
意
を

必
ず
ご
記
入
下
さ
い
。）

　

な
お
、
難
病
患
者
や
妊
産

婦
な
ど
の
方
で
名
簿
の
登
録

を
希
望
す
る
方
は
、
役
場
担

当
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ

　
　

総
務
防
災
課
、
福
祉
課

「
避
難
行
動

　
要
支
援
者
名
簿
」

確
認
書
に
つ
い
て

  安全なブロック塀の仕様について

ブロック塀の安全点検について

　平成30年６月18日の大阪府北部を震源とする地震による塀の倒壊被害を受け、所有者におかれまして

は、既存のブロック塀について、安全点検を実施頂きますようお願いします。安全点検については、以

下のチェックポイントを参考にして確認してください。また、安全点検の結果、危険性が確認された場

合には、付近通行者への速やかな注意表示及び補修、撤去等の実施をお願いします。なお、建築基準に

関すること及び専門家へのご相談は、それぞれ下記窓口までお願い致します。 

建築基準に関する相談窓口 奈良県郡山土木事務所建築課 ☎０７４３－５１－０２０９

専門家への相談窓口
一般社団法人　奈良県建築士会 ☎０７４２－３０－３１１１

一般社団法人　奈良県建築士事務所協会 ☎０７４２－３４－８８５０

■ブロック塀の点検のチェックポイント

　ブロック塀について、以下の項目を点検し、ひとつでも不適
合があれば危険なので改善しましょう。
　まず外観で１～５をチェックし、ひとつでも不適合がある場
合や分からないことがあれば、専門家に相談しましょう。

□１．塀は高すぎないか
　　◦塀の高さは地盤から2.2ｍ以下か。

□２．塀の厚さは十分か
　　◦ 塀の厚さは10㎝以上か。（塀の高さが２ｍ超2.2ｍ以下

の場合は15㎝以上）

□３．控え壁はあるか。（塀の高さが1.2ｍ超の場合）
　　◦ 塀の長さ3.4ｍ以下ごとに、塀の高さの１／５以上突出

した控え壁があるか。

□４．基礎があるか
　　◦コンクリートの基礎があるか。

□５．塀は健全か
　　◦塀に傾き、ひび割れはないか。

〈専門家に相談しましょう〉

□６．塀に鉄筋は入っているか
　　◦ 塀の中に直径９㎜以上の鉄筋が、縦横とも、80㎝間隔以

下で配筋されており、縦筋は壁頂部および基礎の横筋
に、横筋は縦筋にそれぞれかぎ掛けされているか。

　　◦ 基礎の根入れ深さは30㎝以上か。（塀の高さが1.2ｍ超
の場合）

出展
パンフレット「地震からわが家を守ろう」日本建築防災協会　2013.1より一部改

組構造（れんが造、石造、鉄筋のないブ
ロック造）の塀の場合
□１　塀の高さは地盤から1.2ｍ以下か。
□２　塀の厚さは十分か。
□３　 塀の長さ４ｍ以下ごとに、塀の厚

さの1.5倍以上突出した控え壁が
あるか。

□４　基礎があるか。
□５　塀に傾き、ひび割れはないか。

〈専門家に相談しましょう〉
□６　基礎の根入れ深さは20㎝以上か。
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信

シ
ス
テ
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に

ご
登
録
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だ
さ
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町
で
は
、
防
災
行
政
無
線
を
活
用
し

て
、
防
災
情
報
や
町
の
情
報
な
ど
の
放
送

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
防
災
行
政
無

線
で
放
送
し
た
内
容
を
携
帯
電
話
や
パ
ソ

コ
ン
の
メ
ー
ル
に
配
信
す
る
サ
ー
ビ
ス
も

同
時
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

室
内
や
外
出
先
な
ど
で
放
送
を
聞
く
こ

と
が
で
き
な
か
っ
た
場
合
や
放
送
内
容
の

確
認
な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
登
録
方
法
（
携
帯
電
話･

パ
ソ
コ
ン
）

①
携
帯
電
話･

パ
ソ
コ
ン
か
ら

　

h
ttp

://w
w

w
.h

e
g

uri-m
a

il.jp
/ce

l/

　

ま
た
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
っ
て

ア
ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い
。

②
新
規
登
録
を
選
び
、
指
定
ア
ド
レ
ス
に

空
メ
ー
ル
を
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

③
登
録
用
の
メ
ー
ル
が
届
き
ま
す
の
で
、

案
内
に
従
っ
て
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意
：
送
受
信
に
係
る
通
信
料
は
利
用
者

の
負
担
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

総
務
防
災
課

◆
登
録
件
数（
平
成
30
年
８
月
７
日
現
在)

１
３
３
２
件

緊急通報システムNET119説明・登録会開催のご案内

　視覚障害のある方へ書籍や広報誌などの内容を音声に変えて情報を伝えるボランティアを養成します。

　書かれている文字や図・表など音声に変える方法とパソコンを使ってのデジタル録音の技術を学びます。

　初めての方でも安心して参加いただけます。楽しい仲間と一緒に声のボランティアをしましょう。

　聴覚障害者等の皆さまの通報手段として、携帯端
末から通報を可能にした緊急通報システムNET119
の説明・登録会を下記のとおり実施します。
◆とき　９月29日（土）
　　　　第１回　10時～ 13時（集合10時）
　　　　第２回　14時～ 17時（集合14時）
　　　　※手話通訳あります
◆ところ　奈良県橿原市大久保町320番11
　　　　　奈良県社会福祉総合センター
◆説明・登録会の前にご確認いただくこと
　□　 web119.infoドメインを利用可能な状態に

しておいてください。　
     ※ 詳細な設定方法等は、各携帯電話会社の店舗

等でご確認ください。
　□　メール設定用の暗証番号（パスワード）

◆持ち物
　□　 本サービスに登録する携帯電話・スマート

フォン
◆申込み方法
　氏名、住所、午前（第１回）または午後（第２回）
をご記入の上、下記問い合わせ先のFAXかメールに
てお申込みください。申込書等を返信させていただ
きます。
　また、参加者多数等（１回に約30名）で、ご希
望に添えない場合は、連絡させていただきます。
◆申込み　９月22日（土）まで

問い合わせ
奈良県広域消防組合消防本部　通信指令センター
☎0744-26-0115　　FAX0744-46-9175
E-Mail　tsushin@naraksk119.jp

と　き　　10月12日、26日、11月９日、16日、12月14日、１月18日、２月１日、22日　　

　　　　　【各金曜日　全８回】　10時～正午

ところ　　プリズムへぐり　

対　象　　平群町に在住・または在勤の方

受講料　　無料

定　員　　５名程度（※申込者数によって、中止とさせていただくことがあります。）

申込み　　10月３日（水）までに社会福祉協議会総務地域福祉係へ
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総
務
省
統
計
局
（
平
群
町
）
で
は
、
10
月
１
日
現
在

で
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
（
９
月
上
旬
か
ら
10
月
下
旬
）

を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
調
査
で
は
、
住
生
活
に
関
す
る

最
も
基
本
的
で
重
要
な
調
査
で
、
全
国
約
３
７
０
万
世

帯
の
方
々
を
対
象
と
し
た
大
規
模
な
調
査
で
す
。

　

今
回
の
調
査
で
は
、
住
宅
数
や
国
民
の
居
住
状
況
だ

け
で
な
く
①
「
高
齢
化
社
会
を
支
え
る
居
住
環
境
」、

②
「
耐
震
性
・
防
火
性
等
の
住
宅
性
能
水
準
の
達
成

度
」、
③
「
土
地
の
利
用
状
況
」
の
ほ
か
、「
空
き
家
対

策
の
推
進
に
関
す
る
特
別
措
置
法
」
が
施
行
さ
れ
た
こ

と
に
よ
り
「
空
き
家
の
実
態
」
を
把
握
す
る
こ
と
を
ね

ら
い
と
し
て
い
ま
す
。

　

調
査
期
間
中
、
統
計
調
査
員
が
調
査
書
類
を
配
布
い
た

し
ま
す
。
調
査
へ
の
回
答
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回

答
ま
た
は
紙
の
調
査
票
で
の
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
調
査
に
よ
り
集
め
ら
れ
た
調
査
票
の
記
入
内

容
は
、「
統
計
法
」
に
よ
っ
て
厳
重
に
保
護
さ
れ
ま
す
。

統
計
調
査
員
を
は
じ
め
と
す
る
調
査
関
係
者
が
調
査
で

知
り
得
た
内
容
を
他
に
漏
ら
し
た
り
、
統
計
を
作
成
・

分
析
す
る
目
的
以
外
に
調
査
票
を
使
用
す
る
こ
と
は
絶

対
に
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
ら
の
行
為
は
、「
統
計
法
」

に
よ
り
固
く
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
あ

り
の
ま
ま
を
ご
回
答
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
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市
建
設
課

職
種
・
採
用
予
定
人
員　

一
般
事
務
職　

１
名

受
験
資
格　

 

学
校
教
育
法
に
よ
る
高
等
学
校
等
以
上
の

学
校
を
卒
業
し
た
人
ま
た
は
平
成
31
年
３

月
卒
業
見
込
み
の
人

　
　
　
　

※
詳
し
く
は
試
験
案
内
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い

受
付
期
間　

９
月
21
日（
金
）～
10
月
12
日（
金
）

　
　

８
時
30
分
～
17
時
30
分
ま
で
（
土
日
祝
除
く
）

受
付
場
所　

 

王
寺
周
辺
広
域
休
日
応
急
診
療
施
設
組
合

事
務
局
（
斑
鳩
町
稲
葉
車
瀬
２
︲
５
︲
18
）

　
　
　
　
　

 

※
郵
送
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
等
に
よ
る
受
付

は
で
き
ま
せ
ん
。

一
次
試
験　

10
月
27
日（
土
）

二
次
試
験　

11
月
中
旬
（
予
定
）

試
験
会
場　

三
室
休
日
応
急
診
療
所
２
階
会
議
室

　
　
　
　
　
（
予
定
）

採
用
予
定　

平
成
31
年
４
月
１
日

そ
の
他　

 

詳
細
に
つ
い
て
は
、
事
務
局
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

 

王
寺
周
辺
広
域
休
日
応
急
診
療
施
設

　
　
　
　
　
　

組
合
事
務
局
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０
７
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８
時
30
分
～
17
時
30
分
ま
で

　
　
　
　
　
　
（
土
日
祝
除
く
）

職
種
・
採
用
予
定
人
員　

保
育
教
諭　

２
名
程
度

受
験
資
格
・
昭
和
54
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

　
　
　
　

・ 

保
育
士
証
取
得
か
つ
幼
稚
園
教
諭
免
許
取

得
の
人
、
ま
た
は
両
資
格
を
平
成
31
年
３

月
31
日
ま
で
に
取
得
見
込
の
人

提
出
書
類　

町
所
定
の
受
験
申
込
書
類

配
付
期
間　

９
月
３
日（
月
）～
９
月
28
日（
金
）

配
付
方
法　

 

総
務
防
災
課
窓
口
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

受
付
方
法　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
郵
送
ま
た
は
窓
口
持
参

　
　
　
　
　

〒
６
３
６-

８
５
８
５
平
群
町
吉
新
１-

１-

１

　
　
　
　
　

平
群
町
役
場 

総
務
防
災
課 

職
員
採
用
係

受
付
期
間　

９
月
３
日（
月
）～
９
月
28
日（
金
）

　
　
　
　
　

※
窓
口　

９
時
～
17
時
（
土
日
祝
除
く
）

　
　
　
　
　

※
郵
便　

９
月
28
日
必
着

　
　
　
　
　

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト　

９
月
28
日
受
信
有
効

一
次
試
験　

 

10
月
14
日（
日
）平
群
町
役
場
（
変
更
の
場

合
あ
り
）

二
次
試
験　

 

10
月
28
日（
日
）平
群
町
役
場

採
用
予
定　

平
成
31
年
４
月
１
日

問
い
合
わ
せ　

総
務
防
災
課

　

平
成
30
年
住
宅
・
土
地
統
計
調
査

王
寺
周
辺
広
域
休
日
応
急
診
療
施
設

組
合
採
用
試
験
案
内
に
つ
い
て

　

平
群
町
職
員
募
集
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ご
み
問
題
は
現
在
、
将
来
的
な
鉱
物
資
源
の
枯
渇

や
地
球
規
模
の
環
境
問
題
な
ど
と
つ
な
が
っ
て
い

て
、
深
刻
な
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
問

題
解
決
に
向
け
て
、
容
易
に
ご
み
を
捨
て
る
の
で
は

な
く
、
リ
ユ
ー
ス
す
る
こ
と
で
、
ご
み
の
減
量
や
資

源
の
節
約
に
結
び
つ
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ご

み
を
減
ら
し
て
環
境
に
優
し
い
暮
ら
し
を
推
進
す
る

た
め
に
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き　

10
月
21
日（
日
）
９
時
～
12
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　

正
面
駐
車
場

　
　
　
　
（
雨
天
の
場
合
は
大
ホ
ー
ル
）

募
集
区
画　

５
区
画
～
７
区
画

　
　
　
　
　
（
１
区
画
約
３
．５
ｍ
×
２
．５
ｍ
）

申
込
み　

 

９
月
21
日（
金
）ま
で
に
住
民
生
活
課
生
活

環
境
係
へ
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
主

な
出
品
物
を
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

　
　
　
　

※
１
申
込
１
区
画
限
定
。　

注
意
事
項
・ 

食
品
の
販
売
、
電
気
配
線
設
備
の
使
用

は
で
き
ま
せ
ん
。

　
　
　
　

・ 

露
天
商
、
営
利
目
的
の
出
店
は
お
受
け

で
き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　

住
民
生
活
課　

生
活
環
境
係

　

平
群
町
に
は
、
環
境
問
題
の
一
環
と
し
て
、
竜
田

川
環
境
浄
化
推
進
協
議
会
と
連
携
し
、
竜
田
川
の
水

質
向
上
に
取
組
み
を
し
て
い
る
団
体
が
あ
り
ま
す
。

◆　

◆　

◆　

◆　

◆　

◆　

◆　

◆　

◆

　

ア
ク
リ
ル
タ
ワ
シ
を
広
め
る
活
動
を
始
め
て
10
年

目
を
迎
え
ま
し
た
。
ず
っ
と
応
援
を
続
け
て
下
さ
っ

て
い
る
皆
さ
ま
に
感
謝
で
す
。
５
月
27
日（
日
）の「
ご

み
減
量
フ
ェ
ス
タ
」
で
も
、
多
く
の
方
々
が
関
心
を

持
っ
て
参
加
く
だ
さ
り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
私
達
の
周
り
に
川
が
あ
る
限
り
、
洗
剤
の
使
用

を
減
ら
す
こ
と
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
手
首
を
動
か
す

こ
と
は
脳
の
活
性
化
に
な
る
そ
う
で
す
。
ア
ク
リ
ル

タ
ワ
シ
を
作
っ
て
脳
の
若
返
り
を
は
か
り
ま
し
ょ

う
。
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
編
も
う
か
と
思
わ
れ
る

方
、
毛
糸
は
用
意
し
ま
す
の
で
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

わ
が
町
の
竜
田
川
が
一
層
き
れ
い
に
な
る
よ
う
、
応

援
く
だ
さ
る
方
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

「
小
学
生
た
ち
と
共
に
編
む
会
」

　
　

９
月
12
日（
水
）14
時
30
分
～
16
時

連
絡
先　

ア
ク
リ
ル
タ
ワ
シ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　
　
　

代
表　

小
野
寺　
彩
子 

☎
45
︲
０
７
４
６

問
い
合
わ
せ　

住
民
生
活
課　

生
活
環
境
係

　

昭
和
52
年
３
月
以
前
に
建
て
ら
れ
た
建
物
に
は
、

Ｐ
Ｃ
Ｂ（
ポ
リ
塩
化
ビ
フ
ェ
ニ
ル
）を
含
有
す
る
安
定

器
が
取
り
付
け
ら
れ
た
照
明
器
具
が
残
っ
て
い
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
Ｐ
Ｃ
Ｂ
使
用
安
定
器
は
、
原
則

と
し
て
、
所
有
者
が
法
で
定
め
る
処
分
期
間
で
あ
る

平
成
33
年
３
月
31
日
ま
で
に
全
量
処
分
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
Ｐ
Ｃ
Ｂ
使
用
安
定
器
を
使
用
ま
た
は
保

管
し
て
い
る
と
き
は
、
Ｐ
Ｃ
Ｂ
特
別
措
置
法
に
基
づ

き
届
出
が
必
要
で
す
。

　

Ｐ
Ｃ
Ｂ
使
用
安
定
器
を
発
見
し
た
場
合
、
す
ぐ
に

届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
Ｐ
Ｃ
Ｂ
使
用
安
定

器
の
掘
り
起
こ
し
調
査
を
奈
良
県
が
実
施
し
て
い
ま

す
。
調
査
票
等
が
届
い
た
皆
さ
ま
は
、
ご
協
力
く
だ

さ
い
。
詳
し
く
は
、
奈
良
県
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ

　

奈
良
県
く
ら
し
創
造
部
景
観
・
環
境
局

　

廃
棄
物
対
策
課　

産
業
廃
棄
物
第
二
係

　

☎
０
７
４
２
︲
27
︲
８
７
４
８

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集

ア
ク
リ
ル
タ
ワ
シ
普
及
会

Ｐ
Ｃ
Ｂ
の
掘
り
起
こ
し
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
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７
月
１
日
か
ら
１
ヶ
月
間
標
記
運
動
が
行
わ
れ
、
そ
の
一
環
と
し
て
、
今
年
も
平

群
中
学
校
の
皆
さ
ん
に
標
語
の
作
成
を
依
頼
い
た
し
ま
し
た
と
こ
ろ
、
多
く
の
皆
さ

ん
か
ら
作
品
の
応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
そ

の
中
か
ら
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

あ
り
が
と
う　

感
謝
の
気
持
ち
を　

つ
た
え
よ
う　
　
　

１
年
１
組　

上
北　

涼
斗

い
け
な
い
と　

思
っ
た
時
は　

ブ
レ
ー
キ
を　
　
　
　
　

１
年
２
組　

中
村　

祥
人

大
丈
夫　

何
か
あ
っ
た
ら　

守
る
か
ら　
　
　
　
　
　
　

１
年
３
組　

黒
川　

信
花

君
の
手
は　

み
ん
な
が
求
め
る　

あ
た
た
か
さ　
　
　
　

１
年
３
組　

島
本　

優
衣

思
い
や
り　

未
来
に
つ
な
げ　

そ
の
心　
　
　
　
　
　
　

１
年
４
組　

吉
川
綸
太
郎

あ
い
さ
つ
は　

人
が
つ
な
が
る　

第
１
歩　
　
　
　
　
　

２
年
１
組　

菅
原　
　

萌

「
あ
り
が
と
う
」
た
く
さ
ん
言
お
う　

昨
日
よ
り　
　
　

２
年
２
組　

池
村　

勇
輝

あ
い
さ
つ
で　

み
ん
な
の
心　

お
だ
や
か
に　
　
　
　
　

２
年
２
組　

田
邊
実
津
紀

人
と
人　

つ
な
が
る
言
葉　

あ
り
が
と
う　
　
　
　
　
　

２
年
３
組　

盛
岡　
　

瞬

あ
い
さ
つ
で　

君
の
ま
わ
り
は　

人
い
っ
ぱ
い　
　
　
　

２
年
３
組　

石
川　

乃
々

考
え
よ
う　

他
人
の
気
持
ち
と　

自
分
の
行
動　
　
　
　

３
年
１
組　

藤
井
美
紗
希

つ
な
い
で
く　

あ
い
さ
つ
の
輪
は　

自
分
か
ら　
　
　
　

３
年
２
組　

太
田　

晴
仁

思
い
や
り　

み
ん
な
の
優
し
さ　

笑
顔
咲
く　
　
　
　
　

３
年
２
組　

樋
口　

か
ほ

勇
気
か
ら　

ひ
ろ
が
っ
て
い
く　

思
い
や
り　
　
　
　
　

３
年
３
組　

田
邊　

悠
香

思
い
や
り　

み
ん
な
の
笑
顔　

結
ぶ
も
の　
　
　
　
　
　

３
年
３
組　

柳
瀬　

彩
乃

　

頂
き
ま
し
た
標
語
を
「
し
お
り
」
に
し
、
入
学
お
祝
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
と
と

も
に
、
来
年
度
入
学
さ
れ
る
小
学
１
年
生
に
配
布
さ
せ
て
頂
き
、
活
用
し
て
も
ら
え

る
よ
う
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
群
町
保
護
司
会

　
　

～
大
和
の
交
通
マ
ナ
ー
を
高
め
よ
う
～

　
　
　
『
交
通
事
故
の
な
い　

や
す
ら
ぎ
の　

大
和
路
づ
く
り
』

【
10
月
１
日
（
月
）
ま
で
】

実
施
期
間　

９
月
21
日（
金
）～
30
日（
日
）

運
動
の
目
標

　

交
通
事
故
総
量
を
減
少
さ
せ
る
た
め
の

積
極
的
な
取
組
み
を
行
い
、
交
通
事
故
死

者
数
を
限
り
な
く
ゼ
ロ
に
近
づ
け
る
。

交
通
安
全
へ
ぐ
り
デ
ー

と
き　

９
月
27
日（
木
）　

午
前
の
部　

交
通
安
全
教
室

　
　
　
　
　
（
中
央
公
民
館
）
10
時
～

午
後
の
部　

交
通
安
全
啓
発
活
動

　
　
（
道
の
駅
・
町
内
ス
ー
パ
ー
入
口
）

　

町
内
で
新
た
に
住
宅
を
取
得
さ
れ
た
方

に
、
家
屋
分
の
固
定
資
産
税
に
相
当
す
る

額
を
最
長
３
年
間
交
付
す
る
制
度
で
す
。

今
年
度
、
申
請
の
対
象
と
な
る
方
は

平
成
26
年
４
月
１
日
～

平
成
29
年
1
月
1
日
の
間
に

町
内
で
住
宅
を
取
得
さ
れ
た
方
で
す
。

※
取
得
時
50
歳
以
下

運
動
の
重
点

① 

子
供
と
高
齢
者
の
安
全
な
通
行
の
確
保

と
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止

② 

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自
転
車

乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

③ 

全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

④
飲
酒
運
転
の
根
絶

⑤ 

横
断
歩
行
者
の
保
護
と
正
し
い
横
断
（
奈

良
県
重
点
）

交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

　

９
月
30
日（
日
）

※ 

平
成
28
、
29
年
度
に
、
申
請
さ
れ
た
方

も
、
申
請
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

※ 

そ
の
他
、
満
た
す
べ
き
条
件
や
申
請
時

に
必
要
な
書
類
等
は
５
月
号
広
報
ま
た

は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ　

政
策
推
進
課

　
秋
の
交
通
安
全
県
民
運
動

　
定
住
促
進
奨
励
金
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

第
68
回「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
標
語
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平群が持つ歴史や文化の奥深さを再発見し、郷土平群の魅力を知ろう！！

問題　 生駒山口神社に今も伝わり、県無形民俗文化財に指定されている、
　　　神を氏子の家にお迎えしてもてなす遊行神事を何というか。

　　　①オハキツキ　②なもでおどり　③戸開式　④おかげ参り
※回答は２０ページをご覧ください。

★平群町民知識チャレンジ★　あなたもチャレンジしてみよう！！

交通安全講習会
講座番号 友遊－④

と　　 き ９月27日（木）10時～ 11時30分

と こ ろ 中央公民館　大ホール

内　　 容 交通安全教室

講 師 西和警察署指導員

参� 加� 費 無料

対　　 象 町内に在住・在勤者　30名（先着）

申込期間 ９月３日（月）～20日（木）

申 込 み
教育委員会総務課窓口または電話

（土・日・祝日を除く９時～ 17時）

問い合わせ 教育委員会総務課

と　き　平成31年１月14日（祝・月）
　　　　受付　９時30分～
　　　　式典　10時～
ところ　中央公民館　大ホール
対象者　 平成10年４月２日～平成11年

４月１日に生まれた方
　　　※ 該当される方には、成人式の案

内ハガキを送付します。
『成人式の運営』に携わってみませんか？
成人式当日の業務などお手伝い頂ける方
を募集します。
募集人数　数名（年齢不問）
申込期限　10月31日（水）
申込み　　教育委員会総務課

毎年恒例の敬老会を開催します。皆さまお誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。
と　き　９月８日（土）　受付　８時～　開会　９時～
ところ　中央公民館　大ホール
対　象　町内在住の65才以上の方
式　典　９時～９時30分　プログラム　９時30分～ 12時頃
「はなさとこども園園児による発表」
「長寿会連合会伝承交流活動部（手品研究クラブ）」
「寿希恵会　新舞踊」「介護予防の体操」
「藤みえこさんによる歌謡ショー」
※内容は変更になる場合があります。
※当日、６時の時点で警報が出ている場合は中止となります。
※手話通訳・要約筆記あります。
主　催　平群町・平群町婦人会 藤　みえこさん

成人式のご案内

平成30年度 敬老会 開催

受 講 生 募 集

友 遊 教 室へ ぐ り



10h30.9.1  MY  TOWN  HEGURI

あすのす平群（図書館）　★今月のおすすめの本★

視覚障害の方を対象に、声の広報（ボランティアグループ「鈴の音」による広報を録音したもの）を貸出します。
問い合わせ　福祉課障害福祉係（☎45-5872）もしくは社会福祉協議会（☎45-5710）

９月の相談日

＜生駒郡内の消費生活相談日＞

開設場所 開設日 電話番号
安堵町役場 毎週火曜日 0743・57・1511
三郷町役場 毎週水曜日 0745・73・2101
斑鳩町役場 毎週木曜日 0745・74・1001
＜開設日以外の相談窓口＞
　奈良県消費生活センター　☎0742・36・0931
　消費者ホットライン　　　☎188（イヤヤ）
　※お住まいの近くの相談窓口につながります。
　 ※詳細は、お問い合わせください。

　消 費 生 活 相 談 　（毎週月曜日、祝日を除く。予約不要）

｢ハッと！ホッと！生駒郡消費者サポートネットワーク｣へご相談ください。
と　き ９月３日、10日

※17日、24日は休みです
10時～15時

ところ 役場　１階　第２会議室
相談員 消費生活専門相談員
相談方法 面談・電話
　※消費者啓発出前講座も随時受け付けています。
問い合わせ 観光産業課　

※お知らせページは１８ページからになります。

全１９６ヵ国　おうちで作れる世界のレシピ
本山尚義/著　ライツ社　2017年12月刊

　旅の楽しみと言えば、もちろん食事。未知の料理を体験することは、新しい文化に触れ
あうことでもあります。本書の中には「世界の料理」がたくさん詰まっています。いつも
のスーパーの食材で挑戦してみませんか？調理をしなくても大丈夫。地図や写真を眺めな
がら、おうちの中で食の仮想世界旅行へ。

　法 律 相 談 　（毎月第1･3火曜日、予約制）

対象者 町内在住者
と　き ９月４日、18日　９時～11時
ところ 役場　２階　応接室
相談員 町顧問弁護士
予約方法 前月１日より政策推進課窓口もしくは電話にて予約。
※ 同月内での相談は、原則１回。（一人20分まで）

＜10月の法律相談日＞
　 10月２日、16日　※９月３日（月）８時30分より予約受付開始
問い合わせ 政策推進課

　行 政 相 談 　（毎月第3火曜日、予約不要）

と　き ９月18日　９時～11時
ところ 役場　２階　第３会議室
相談員 町行政相談委員
相談方法 直接面談・電話
相談内容 行政全般
問い合わせ 政策推進課

　人 権 相 談 　（毎月第1火曜日、予約不要）

と　き ９月４日　９時～11時
ところ 役場　１階　第２会議室
相談員 人権擁護委員
相談方法 直接面談・電話
相談内容 親子・夫婦関係、ＤＶ、差別、いじめ、体罰などの悩み事
問い合わせ 総務防災課
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お知らせ

育休ママが考える「私のこれからの
生き方・働き方」

子育てから離れ、これからの働き方など自分自身の
ことについて、働くママ同士語り合います。とき
10月19日(金)、12月19日(水)、 ２ 月19日(火)10
時30分～ 12時ところ奈良県女性センター (近鉄奈
良駅徒歩５分ひがしむき商店街内)参加費無料託児
６ケ月以上就学前まで500円/ １人締切り各回開
催日の１週間前必着(先着順)申込み・問い合わせ
奈良県女性センター☎0742-27-2300

９月10日は『下水道の日』施設見学
会のご案内 ～下水道ってなあに～

県内の４つの浄化センターで施設見学会を行いま
す。また、当日は、お子さま向けイベントも行い
ます。内容は各浄化センターによって異なります。
受付は当日現地にて行います。また第二浄化セン
ター、宇陀川浄化センター、吉野川浄化センター
は８日(土)のみ開催です。とき９月８日(土) ～９
日(日)10時～ 16時(受付15時まで)参加費無料
浄化センター (大和郡山市)　☎0743-56-2830
第二浄化センター (広陵町)　☎0745-56-3400
宇陀川浄化センター (宇陀市)☎0745-82-5725
吉野川浄化センター (五條市)☎0747-22-8631

「全国一斉！法務局休日相談所」
および公開講座の開設

予約制・相談無料・秘密厳守。予約優先ですが、
当日の相談もブースの空き状況に応じてお受けで
きる場合があります。ただし弁護士による相談は、
事前予約のみとします。とき10月７日(日)10時
～ 15時ところ奈良地方法務局(奈良市高畑町552
奈良第二地方合同庁舎内相談対応法務局職員、弁
護士、公証人、司法書士、土地家屋調査士、人権
擁護委員相談内容登記相談、戸籍・成年後見相談、
供託相談、人権相談、遺言・任意後見などの公正
証書に関する相談、暮らしの法律に関する相談公
開講座①「遺言」(12時40分～ 13時40分予定)
②「相続(法定相続情報証明制度を含む)」(14時
～ 15時予定)定員各回30名(予約制)申込み９月
３日(月) ～ 28日(金)予約・問い合わせ奈良地方

法務局総務課☎0742-23-5534(ナビダイヤル６
番)FAX0742-23-5533受付時間８時30分～ 17
時15分※詳しくは当局ホームページをご覧くだ
さい。

不動産無料相談会

とき９月９日(日)10時～ 16時ところ王寺町やわ
らぎ会館３階小会議室２(王寺町王寺２丁目１-18)
内容土地有効活用、借地借家、資産税務、贈与と
相続、売買など不動産に関する諸問題を解決する
ために不動産コンサルティングマスター・税理
士・司法書士等々の専門家がアドバイス申込み・
問い合わせNPO法人奈良県不動産コンサルティ
ング協会☎0743-86-4285(予約専用)

第98回NAISTサイエンス塾の参加者募集

「お花はかせになろう！～花のかん
さつとキーホルダー作り～」

対象小学生(保護者同伴要)。花は「がく」「はな
びら」「おしべ」「めしべ」からできていますが、
どんな花でも同じなのでしょうか？花を実際に観
察して確かめてみよう！お花を使ったキーホル
ダーも作ります♪とき10月13日(土)①10時30分
～ 12時②13時30分～ 15時※各回15人。計30
人(抽選制)。※当選通知は９月27日までにしま
す。落選通知はしません。ところ高山サイエンス
プラザ４階(学研北生駒駅よりバス、サイエンス
プ ラ ザ 下 車)参加費500円/人申込みメ ー ル、
FAX、ハガキにて。イベント名称、希望時間(第
２希望まで)、参加者氏名(フリガナ)、校名、学年、
住所(郵便番号)、メール、FAX、電話番号を記入。
９月20日必着。宛先奈良先端大支援財団〒630-
0101生 駒 市 高 山 町8916-12☎0743-72-5815 
FAX0743-72-5819　E-ma i l : kagaku@
science-plaza.or.jp
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総合スポーツセンターより

11月の体育施設申込み

町内一般・減免の方10月２日(火) ９時～
クラブ員の方10月２日(火)13時～
生駒市の方10月３日(水) ９時～
それ以外の方10月３日(水)13時～

トレーニング室利用者講習会受講料
無料キャンペーン( ９月１日～９月30日)

トレーニング室をご利用するためには必ず受講し
てください。受講資格満16歳以上の方※詳しく
はお問い合わせください。

トレーニング室健康チェック

とき９月11日(火) ９時～ 11時ところ総合スポー
ツセンタートレーニング室内容日頃トレーニング
している成果を記録するチャンスです。運動能力
と骨密度の測定を予定しております。※参加には
トレーニング利用料金とトレーニングジム登録証
が必要です。

スポセンフリーデー (要予約)
(個人・家族参加型プログラム)

とき毎週水曜日17時～ 21時内容メインアリーナ
の１／８面を800円／４時間でご利用いただけま
す。種目バトミントン・卓球・バウンドテニス

テニスコートお得キャンペーン

とき・ところ詳細はお問い合わせください。内容
ランダムに設定された日時・場所をご利用いただ
くと、全員にくまがしステーション「お買い物割
引クーポン券」をプレゼントします。

くまがしステーションより

ぶどう(デラウエアを使った)ジュー
スとソフトクリーム販売！！

道の駅では「デラウエア」を
使ったぶどうジュース300円
＋税・ぶどうソフトクリーム
400円＋税でご用意してお待
ちしています。期間限定・数
量限定の商品です。ぜひご賞
味ください。

第19回へぐり盆踊り
「たくさんのご来場ありがとうございました」
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集合元山上口駅９時コース元山上口駅～生駒山口
神社～本当屋宅～元山上口駅(約３㎞ )解散12時
頃持ち物飲み物・雨具
【①②共通】申込み・参加費不要。※歩きやすい
靴でご参加ください。※雨天決行・荒天中止

伝承文化・行事の収集

平群町の各地域に伝わる伝承文化や行事などにま
つわるおはなしを集めています。ぜひ、お聞かせ
ください。聞き取り調査平群町観光ボランティア
ガイドの会連絡先あすのす平群

９月のあすのす平群休館日

５日(水)、12日(水)、17日(月・祝)、19日(水)、
23日(日・祝)、24日(祝振)、25日(火)、26日(水)

子育て支援センターより

★申込みが要らないもの★

おはなし広場(毎月第1火曜日)

平群おはなしの会の方が楽しいお話や手遊びをし
て下さいますとき９月４日(火)11時～ 11時30分
ところ子育て支援センター※次回10月２日(火)

らくらくストレッチ(毎月第２金曜日)

子育て中のママで、運動不足が気になっている
方！他のお母さんたちと一緒に、子どもがそばに
いながらできるストレッチに参加しませんか。と
き９月14日(金)10時～ 11時ところ子育て支援セ
ンター

おでかけ広場『トントントン』iｎ
ゆめさとこども園

園庭遊具でゆっくり遊びましょう。お楽しみのト
ントン劇場もあるよ。とき９月25日(火) 10時～
11時30分(雨天の場合は中止)集合９時50分ゆめ
さとこども園の前の道を挟んだ向かいの駐車場持
ち物着替え・お茶・タオル・帽子

★申込みが必要なもの★

０歳の赤ちゃんとママ・もうすぐママにな
る方のための講座『赤ちゃんってすごい！』

赤ちゃんが育つそれぞれの月齢で、大切にしたい
手だてや子育ての情報を、赤ちゃんにふれながら
楽しく丁寧に教えてくださいます。とき９月８日
(土)10時～ 11時30分講師森田婦美子先生(ふみ
こ助産院院長)ところ子育て支援センター申込み
９月３日(月)まで(電話･FAX可)　

お母さんの為のお家の中のカウンセラー講座

対象子育て中のお母さん等※全４回参加できる方
内容TA(トランザクショナル･アナリシス：日本
では交流分析心理学)を使い、子ども等との間で
の“困った”を客観的にみるための講座です。ファ
シリテーター保健師とき９時～ 12時①10月１日
(月)②10月３日(水)③10月10日(水)④10月15日
(月)ところ子育て支援センター持ち物筆記用具定
員10名申込み９月21日(金)まで※託児は有料。
問い合わせ子育て支援センター　

子育て広場『おいで･おいで！』
１歳児コース募集

親子で遊ぼう(ふれあい遊び、運動遊び、クッキン
グ、音楽つながり遊び、制作遊び)、イヤイヤ期を
乗り越えよう、歯のはなし対象およそ平成28年
10月１日～平成29年４月１日生まれの親子とき
10月 ５ 日(金)、12日(金)、17日(水)、24日(水)、
11月２日(金)、９日(金)、15日(木)、21日(水)、
28日(水)、12月３日(月)の全10回費用保険代・
有料託児費・材料費等は実費徴収申込み９月21
日(金)まで (電話･FAX可)

みっちゃんのニコニコ相談室

子育ては、就学前・就学後に関わらずどの年代で
も難しい問題にぶつかる時があります。親子・兄
弟の関係、不登校と問題は様々です。ご家庭で一
人で悩まれないで一緒に考えていきませんか。子
育て支援センター内に相談室を設けましたので、
気軽にお電話ください。
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あすのす平群だより

あたらしく入った本

一般書①一般書「枕詞はサッちゃん」内藤　啓子
／著　新潮社②「老人の取扱説明書」平松　類／
著　ＳＢクリエイティブ
児童書①「いいからいいから　５」長谷川　義史
／作　絵本館②「大根はエライ」久住　昌之／文・
絵　福音館書店

おはなしのへや(協力：平群町おはなしの会)

毎週土曜日　午前11時から11時30分
１日(土)えほん「せんたくかあちゃん」えほん「ノ
ラネコぐんだん　そらをとぶ」
８日(土)えほん「うしろにいるのだあれ」えほん
「げんきなマドレーヌ」
15日(土)えほん「メチャクサ」おはなし「鬼子
母神とザクロ」
22日(土)おはなし「おつきさまのはなし」かみ
しばい「ぶんぶくちゃがま」
29日(土)えほん「めの　まど　あけろ」おはな
し「まんが渕」
☆どなたでもお気軽にご参加ください。

おはなしボランティア養成講座

とき①10月19日(金)②11月 ９ 日(金)③12月14
日(金)④１月18日(金)⑤２月22日(金)※いずれも
10時～正午ところ中央公民館１階談話室講師小
西雅子さん(奈良の民話を語りつぐ会)申込み10
月12日(金)まで※詳細は、先月号広報をご覧く
ださい。（日程変更あり：③12月７日→14日）

へぐりのアーティスト作品展③

星空の器～黒と瑠璃のグラデーショ
ンに金色の星座が輝く～

とき９月20日(木) ～ 10月23日(火)ところあすの
す平群作品提供陶器工房こめがま　植田千巴弥さ
ん内容地元平群に工房を構え作陶しています。主
に作るのは食器。写真の器は星空を見上げたよう
なデザインになるよう制作しました。

企画展示

「つなみ・五行詩パネル展」

とき９月13日(木) ～ 10月23日(火)内容３.11東
北大地震の被災者の声が五行詩になりました。当
時の写真とともにパネル展示します。災害を忘れ
ないために、ぜひご覧ください。

へぐりあるき～歴史と自然を楽しもう～

「平群町観光ボランティアガイドの会」がご案内
します。
①千光寺『行者堂戸閉式』拝観大護摩が焚かれ、
ほら貝が響くなか、行者堂の厨子が閉じられま
す。とき10月６日(土)集合元山上口駅９時コー
ス元山上口駅～清滝石仏群～揺るぎ地蔵石仏群～
千光寺～生駒山口神社～元山上口駅(約６㎞ )解
散15時30分頃持ち物飲み物・弁当・雨具等
②「おはきつき」拝観(奈良県指定無形民俗文化財)
神さまを氏子の庭に築かれた「おはき」にお迎え
しもてなす神事。スサノオノミコトとクシナダヒ
メの２柱の神幸を拝観します。とき10月７日(日)

ひ ろ ば
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くまがしクラブより

快速整体ヨガ教室
～酷暑で疲れた身体をスッキリしま
せんか？～

対象成人女性内容身体に合わせてゆったりした
ペースで動き、ポーズの合間にくつろぎの時間を
取り少しずつリラックスへと導いていくので未経
験者でも無理なく参加できます。とき毎週(水)11
時10分～ 12時40分ところ総合スポーツセン
ター会費3,000円/月※初回体験無料、要申込み
定員12名講師山本マナミさん

たつたがわ音楽体験祭
～ちょっとたたいてみませんか？～

対象子どもから大人まで(経験不問)内容日本の伝
統楽器「和太鼓」「篠笛」とアフリカの打楽器ジャ
ンベ等を使った「ドラムサークル」が一度に楽し
めます。とき９月29日(土)13時30分～ 15時30
分(受付13時)ところ総合スポーツセンター参加
費500円

スポーツ教室アシスタント講師募集

対象各種目経験者(資格の有無は問わず)内容子ど
も達のスポーツ教室(テニス、卓球、サッカー )で
アシスタント講師を募集します。約３ヶ月の研修
期間あり。スポーツ安全保険加入後、主に町内お
よび近隣地区にて指導予定。※謝礼あり(交通費
程度)申込み・問い合わせくまがしクラブ事務所

身につくEnglish★会員募集中★

とき９月４日、11日、18日、25日(火)①19時40
分～ 20時40分②20時50分～ 21時50分ところ

中央公民館講師岡田優花さん内容日本人講師でこ
まやかでわかりやすいレッスンです。少人数なら
ではの個々のレベルに応じた講座です。アルファ
ベットの正しい発音から始め、英語独自の発音テ
クニックを学びます。発音を見直せばリスニング
技術もアップしてＴＯＥＩＣ®や英検にも活かす
ことができます。夜間の教室ですので、お仕事帰
りや一日の家事の後に、夜活として始めてみませ
んか？月会費4,100円(教材費込)他、専用テキス
ト実費★年間開催の教室です。

★イベント予告★

「オラクルリーディング講座」

全４回コース！
近年人気が出て
きているオラク
ルカードとは、
メッセージ性の
高いカードで、
占いではなくタロットとも違うカードです。決断
するアドバイスが欲しい時や、自分を知るため、
相性を知るためのツールとして、家族やお友達へ
のリーディングができるようになりますよ♪とき
①10月９日②23日③11月６日④20日(10時～
12時)ところ道の駅研修室２講師加藤弥安さん参
加費全４回12,000円(会員)、15,500円(一般。
保険料含む)教材費オラクルカード3,240円(コ
レット・バロン＝リード「伝説の王国」) 

※くまがしクラブは初回無料体験あり(一部の教
室を除く)問い合わせ・申込み総合スポーツセン
ター内くまがしクラブ(月９時～ 13時、火～土９
時～ 17時、日・祝他事務所指定休日あり)

笑 顔 の
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▶お知らせ（INFORMATION）◀

翌年３月末(乳がん検診を個別医療機関で受ける
場合、年末から年度末にかけて予約がいっぱいに
なる可能性が高くなります。早めの予約をお勧め
します。)※受診票は郵送も可能ですのでお電話
ください問い合わせプリズムへぐり成人・老人保
健係

風しん抗体検査の実施
～将来の妊娠に備えましょう～

妊娠前半期の女性が風しんにかかると、胎児が難
聴などの「先天性風しん症候群」と呼ばれる症状
を発症することがあります。風しんの予防接種を
受けたかどうか不明の方で、これから妊娠を希望
される方やその配偶者を対象に「風しん抗体検
査」を無料で実施します。申込み平成31年１月
31日まで申込方法県ホームページより「奈良県
風しん抗体検査申込書」をダウンロード。または、
申込書に必要事項を記入し、住所および年齢を証
明する書類のコピーとともに県疾病対策課に郵送
問い合わせ奈良県福祉医療部医療政策局疾病対策
課☎0742-27-8612

￥
教育委員会だより

第55回平群町民体育大会
さわやかな秋空のもとみんな一つの
輪になって

とき10月７日(日) ９時～雨天中止(小雨決行)と
ころ総合スポーツセンターグラウンド※プログラ
ム・シャトルバスの運行時刻など、詳細は10月
広報の折り込みチラシをご覧ください。

ボーイスカウトの募集!!　説明会の
ご案内

生駒第３団では、三里のキャンプ場を中心に「自
分で考え自分のことは自分でする」「みんなでルー
ルを作って仲良く遊ぶ」「自然や社会とふれあう
こと」などを通じ、自立心や想像力を養う活動を
行っています。興味をお持ちの保護者の方は、お
気軽にお問い合わせください。
https://boyscout-ikoma3.blogspot.com/
説明会９月９日10時～中
央公民館対象小学校１年生
～６年生、男女を問わず申
込み教育委員会総務課また
は生駒第３団中田(☎090-
4905-9491)・橋本(☎090-
8824-8471)まで

県立明日香養護学校　第２回体験学習

平成31年度に本校病弱教育部門高等部への入学
を希望する障害のある中学３年生とその保護者に
対して、本校の病弱教育についての理解と認識を
深めていただくため体験学習、教育相談を行いま
す。とき11月28日(水) ９時20分～ 13時ところ
県立明日香養護学校申込み10月22日(月)までに
保護者が電話にて。問い合わせ〒634-0141高市
郡明日香村川原410　奈良県立明日香養護学校支
援教育部(塩路、蒲生)☎0744-54-3380( ９時～
17時)

奈良県立西和養護学校

小学部・中学部・高等部において、知的障害のあ
る幼児や児童生徒の保護者の方々に対し、教育相
談並びに体験学習を実施しています。詳細は電話
でお問い合わせください。問い合わせ奈良県立西
和養護学校　☎0745-73-2111(窓口・教頭)

ひ ろ ば
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▶お知らせ（INFORMATION）◀

日本脳炎予防接種はお済ですか？
～日本脳炎予防接種の積極的勧奨の差し控えに
より、接種機会を逃されたお子さんへ～

平成10年４月２日～平成19年４月１日生まれの
20歳未満の方、または平成19年４月２日から平
成21年10月１日生まれの９歳以上13歳未満の方
は特例措置対象者として接種不足分を公費(無料)
で受けることができます。お済でない方は、母子
健康手帳で接種記録をご確認の上、早めに医療機
関に予約し、接種を受けましょう。詳細はプリズ
ムへぐり母子保健係まで。

健康へぐり21計画推進事業

料理ができる男性はカッコいい！
男性の料理教室

対象どなたでもお越し下さい内容包丁の使い方、
計量器の使い方、調味の仕方、盛りつけ方、配膳
など実習をしながら楽しく学びましょう！　　　
簡単でもボリュームがあって、自慢できるおいし
いお料理が作れます！とき10月10日(水) ９時30
分～ 13時30分ところプリズムへぐり２階会議室
費用300円(材 料 費)定員20名申込み10月 ２ 日
(火)までにプリズムへぐりへ主催平群町食生活改
善推進員

健康へぐり21計画推進事業

楽楽歩こう会～北公園コース～

初参加大歓迎！運動不足を解消しましょう。とき
９月18日(火)※当日６時50分のNHK気象情報で
奈良県北部の午前中降水確率50％以上の場合中
止出発中央公民館９時30分コース中央公民館～
楢本(ならもと)神社～如意輪観音石仏～北公園～
平群バイパス～中央公民館。一部長い登り階段あ
り。(約6.7km ２時間)持ち物水筒、雨具、ウォー
キング手帳参加費・申込不要☆６回参加で表彰状

と木製手作りタグ進呈

健康へぐり21計画推進事業

第91回生きがいサポート平群ハイキング交流会

～ちょっと珍しいはにわの里へ～

とき９月28日(金)ところ天理周辺集合JR櫟本駅
10時00分【平群駅８時39分発 王寺・高田経由】
解散櫟本駅15時頃予定※当日６時50分のNHK気
象情報で奈良県北部の午前中降水確率40％以上
の場合中止コース櫟本駅～和邇下(わにした)神社
～赤土山古墳～白川ダム(昼食) ～櫟本高塚遺跡
～かぼちゃ薬師～楢(なら)神社～櫟本駅10km持
ち物弁当、水筒、雨具等参加費・申込不要

平成29年度特定健診受診者の方へ
「くまがしステーション」で使用で
きる商品券利用のお願い！

「道の駅大和路へぐり」で使用できる500円分の
商品券(平成30年度からはディアーズコープとイ
オンビックに拡大)は、平成31年3月31日が有効
期限となっています。お早めにご利用ください。
なお、商品券の代わりにコミニティバスの500円
分の回数券を希望される方は、ご連絡ください。

乳がん発見は２年がカギ！

乳がんでは１つの細胞が１㎝のがんになるまで、
15年以上もかかります。しかし、１㎝のがんが、
２㎝になるには、２年もかかりません。１㎝以下
のがんは検査しても発見が困難なので、発見可能
な早期がんは１～２㎝ (乳がんは２㎝までが早期
がん)の大きさということになり、２年に１回の
検診が不可欠になるのです。乳がん検診・子宮頸
がん検診の助成は、２年に１度となります。プリ
ズムへぐりでの集団検診の他、指定の医療機関で
個別に検診が受けられます。受診期間５月１日～

笑 顔 の

夏の誕生会
at

子育て支援センター
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▶お知らせ（INFORMATION）◀▶お知らせ（INFORMATION）◀

平群町役場	 45・1001

議会事務局	 45・0012

監査委員事務局	 45・7100

政策推進課	 45・1002

総務防災課	 45・1001

税務課	 45・6373

住民生活課	 45・1439

福祉課	 45・5872

健康保険課	 45・5800

観光産業課	 45・1017

都市建設課	 45・2077

会計課	 45・8810

上下水道課(上水道)		45・1004

(下水道)		46・2300

中央公民館(教育委員会総務課)

	 45・2101

総合スポーツセンター内くまがしクラブ

	 44・9007

プリズムへぐり	 45・8600

子育て支援センター(はなさとこども園内)

	 46・1211

はなさとこども園	 46・1201

ゆめさとこども園	 45・1104

社会福祉協議会	 45・5710

地域包括支援センター	 45・7012

かしのき荘	 45・5768

人権交流センター	 45・2920

給食センター	 45・1723

清掃センター	 45・3420

リサイクル館	 45・7001

地域振興センター	 45・2155

総合スポーツセンター	 45・6550

くまがしステーション	 45・8511

平群野菊の里斎場	 45・7480

シルバー人材センター	 45・1666

あすのす平群	 46・1120

プリズムだより

ハムスターズファミリー（育児サーク
ル）のご案内 対象就園までの親子

◆敬老の日のプレゼントづくり
とき９月12日(水)10時～ところプリズムへぐり
持ち物子どもの写真２枚、のり、はさみ、クレヨ
ン、セロテープ、飾りに使うシール申込み９月７
日(金)まで

離乳食教室

進め方や量のめやす、大人の食事からのとりわけ
方等を紹介します。実際に赤ちゃんに食べさせて
あげられるので、よく分かります！対象離乳期の
乳児がいる家庭とき９月21日(金)10時30分～
12時ところプリズムへぐり２F会議室内容離乳食
についての講習会、取り分け離乳食の実習・試食
持ち物赤ちゃん用のエプロン、食器、すりばち。
(あれば)抱っこひも、ベビーカー費用150円(材
料費)定員先着10組申込み９月19日(水)まで

ぱくぱく♪クッキング

対象食物アレルギー、好き嫌いなど子どもの食事
にお悩みのあるご家庭(概ね１～３歳頃まで)とき
９月27日(木)10時30分～ 12時30分内容親子で
楽しくクッキングしながら、おうちの食事につい
てお話しましょう。ところプリズムへぐり費用
300円程度(実費)定員６組(先着順)申込み９月20
日(木)まで

食と運動を楽しく学ぼう！「元気・
にこにこ教室」(メタボ予防教室)

毎年大好評!!健康の基本は食事と運動！今すぐ家
庭で簡単にできる事を楽しくお教えします。

※ご希望の回に参加してください。※申込多数の
場合は初めての方を優先。費用３、５、８回目は
各100円ところプリズムへぐり2階会議室持ち物
運動できる服装、タオル、お茶申込み町内在住の
方。申込み時にどの回に参加するかお伝えくださ
い。途中からの参加も可。定員35名講師運動指導
士(地域振興センター職員)、保健師、管理栄養士

１
回
目

９月14日(金)　13：00 ～ 15：30

☆オリエンテーション・体の基礎チェック！
○効果的な運動の講義と運動

２
回
目

９月26日(水)　13：30 ～ 15：30

◇基礎運動の反復学習Ⅰ
○効果的な食と運動の組み合わせ方について

３
回
目

10月２日(火)　13：30 ～ 15：30

◇基礎運動の反復学習Ⅱ
○高血圧をやっつけろ！ (試食あり)

４
回
目

10月12日(金)　13：30 ～ 15：00

◇みんなで一緒にスマイルエイト運動

５
回
目

10月18日(木)　13：30 ～ 15：30

◇レベルアップ運動の反復学習Ⅰ
○ストップ糖尿病(試食あり)

６
回
目

10月23日(火)　13：30 ～ 15：30

◇基礎運動の反復学習Ⅱ
○脂質異常症をやっつけろ！

７
回
目

11月２日(金)　13：30 ～ 15：00

◇みんなで一緒にスマイルエイト運動

８
回
目

11月22日(木)　13：30 ～ 15：45

◇運動の総まとめ
☆体の基礎チェックとおやつDE交流会
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※�健（検）診時は駐車場が大変混雑しますので、公共交通（バス・電車）のご利用をお願いします。

事 業 名 日 時 対 象 詳 細 等 場所

3歳6ヶ月児健診 9月6日(木)
13:00～14:30

平成26年12月～平
成27年２月生まれの
児

持 �：質問票、歯ブラシ、早朝尿、母子健康
　　 手帳

プ

リ

ズ

ム

へ

ぐ

り

健康へぐり21計画推進事業
平群禁煙デー 9月7日（金） 全住民の方 内 �：たばこ対策推進員が作成した禁煙デー

　　　ソングを町内で街宣しています。

健康へぐり21計画推進事業
茶話会

9月11日（火）
9月28日（金）
13:30～15:30

抑うつ状態で閉じこも
りがちな方など

内 �：精神保健推進員が憩いの場を提供。
費：無料

乳児健診 10月4日（木）
13:15～13:45

平成30年５・６月生
まれの児 持 �：母子健康手帳､質問票

乳児相談
10月5日（金）
9:30～10:30
13:30～14:30

生後6ヶ月～１歳6ヶ
月未満児 持 �：母子健康手帳､ハガキ

乳児相談

ほけん事業予定表

健（検）診等の申込み・問い合わせは、プリズムへぐりまで

少子高齢化社会を背景として、みんなが元気で暮らすための健康づくり計画として、2002 年（平成 14 年度）

より健康へぐり21計画を推進中。国民は健康な生活習慣の重要性に対する関心と理解を深め、生涯にわたって、

自らの健康状態を自覚するとともに、健康の増進に努めなければならない。（健康増進法　第 2 条より抜粋）

　　:内容　　　:持ち物　　　:申込み　　　:費用内 費申持

広告料 規格
町内 １０，０００円 縦55㎜�×�横90㎜

※１色刷り町外 １５，０００円
申込み　　　掲載希望月の前々月末日までに平群町商工会へ

問い合わせ　平群町商工会　☎0745-45-1300

「MY TOWN 平群」に
  有料広告を
  掲載しませんか？

作品展示　　　　　　　10月27日(土)	 ９：00～ 17：00
　　　　　　　　　　　10月28日(日)	 ９：00～ 15：00
演技発表・模擬店　　　11月３日(祝)	 ９：00～ 15：00(予定)
文化財特別公開　　　　11月３日(祝)	10：00～ 15：00
   　　※重要文化財「藤田家住宅」・白山神社弥勒堂

☆詳細は、10月号広報に折込みのプログラムをご覧ください。

☆今年度の出演・出展・出店の申込みは終了しました。

読書の秋？食欲の秋？

いえいえ、

芸術の秋ですよ！

平群町文化祭
行っとこか♬



知識チャレンジ回答（９ページ）　①オハキツキ
　�この珍しい祭りは「オハキツキ」と呼ばれ、山口神社より、その年の代表である当屋宅に神様を迎える御旅所「オハキ」を築き、神様を迎えて奉
仕する、神の遊行行事です。
� 『平成29年度たたみこも平群検定』問題より

人の動き
平成30年７月末日現在

( )は前月比
世帯数 7,951世帯 (± 0)
総人口 18,939人 (－16)
男  8,950人 (－ 7)
女  9,989人 (－ 9)

MY TOWN 平群　９月号
第650号　平成30年／2018年９月１日発行

■編集・発行／平群町役場　政策推進課
〒636-8585　奈良県生駒郡平群町吉新1-1-1
☎0745・45・1001(代表)・fax0745・45・6619
ホームページ　http://www.town.heguri.nara.jp/index.html
Eメール　　　 info@town.heguri.nara.jp

献血に　ご協力を！

平成30年７月末現在
目 標 数	 ５９６名
献血者数	 １００名
達 成 率		 16.78％


