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   令和元年度  地方自治功労者表彰   令和元年度  地方自治功労者表彰   令和元年度  地方自治功労者表彰

　

令
和
元
年
度
地
方
自
治
功
労
者

の
表
彰
式
が
11
月
３
日(

日)

９
時

か
ら
、
中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル
に

お
い
て
行
わ
れ
ま
す
。

　

こ
の
表
彰
は
、
長
年
に
わ
た
り

地
方
自
治
の
振
興
発
展
、
社
会
福

祉
の
向
上
、
産
業
の
振
興
発
展
、

教
育
文
化
の
向
上
に
貢
献
さ
れ
た

方(

団
体)

並
び
に
広
く
住
民
の
模

範
と
な
る
行
為
の
あ
っ
た
方(

団

体)

に
対
し
て
行
わ
れ
る
も
の
で

す
。

　

本
年
度
は
５
人
の
方
が
表
彰
を

受
け
ら
れ
ま
す
。

　

井
戸　

美
惠
子
さ
ん(

西
宮)

　

多
年
に
わ
た
り
、
人
権
擁
護
委

員
等
と
し
て
住
民
の
良
き
相
談
者

と
な
り
、
障
害
者
、
子
ど
も
、
高

齢
者
の
福
祉
の
向
上
、
人
権
尊
重

思
想
の
普
及
、
高
揚
に
貢
献
さ

れ
、
社
会
福
祉
の
向
上
に
寄
与
さ

れ
ま
し
た
。

　

岡
田　

公
次
さ
ん(

若
葉
台)

　　

多
年
に
わ
た
り
、
平
群
中
学
校

の
校
医
を
務
め
ら
れ
、
平
群
町
医

師
会
会
長
と
し
て
平
群
町
の
保
健

予
防
事
業
の
企
画
審
議
に
代
表
者

と
し
て
提
言
さ
れ
、
検
診
事
業
な

ど
町
民
の
健
康
の
増
進
に
貢
献
さ

れ
社
会
福
祉
の
向
上
に
寄
与
さ
れ

ま
し
た
。

　

奥
田　

京
子
さ
ん(

三
里)

　

多
年
に
わ
た
り
、
平
群
町
食
生

活
改
善
推
進
員
と
し
て
幼
児
か
ら

高
齢
者
へ
の
食
育
活
動
を
展
開

し
、
町
民
の
健
康
増
進
に
貢
献
さ

れ
、
ま
た
、
た
ば
こ
対
策
推
進
員

と
し
て
も
活
躍
さ
れ
社
会
福
祉
の

向
上
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

田
中　

裕
さ
ん(

奈
良
市)

　　

多
年
に
わ
た
り
、
平
群
中
学
校

の
校
医
を
務
め
ら
れ
、
現
在
も
平

群
町
医
師
会
会
長
と
し
て
ご
活
躍

い
た
だ
い
て
お
り
、
平
群
町
の
国

民
健
康
保
険
事
業
の
運
営
に
関
す

る
協
議
会
委
員
や
就
学
指
導
委
員

を
歴
任
さ
れ
、
町
民
の
健
康
の
増

進
に
貢
献
さ
れ
社
会
福
祉
の
向
上

に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

吉
村　

正
直
さ
ん(

椿
台)

　

多
年
に
わ
た
り
、
平
群
町
体
育

協
会
理
事
、
ブ
ロ
ッ
ク
部
の
部
長

と
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ブ
ロ
ッ
ク

の
ま
と
め
役
を
担
い
、
町
民
体
育

大
会
の
開
催
に
貢
献
さ
れ
る
な

ど
、
教
育
文
化
の
向
上
に
寄
与
さ

れ
ま
し
た
。

近
畿
交
通
栄
誉
章

飯
田　

辰
二
さ
ん
（
椣
原
）

近
畿
管
区
警
察
局
長
、
近
畿
交
通

安
全
協
会
協
議
会
会
長
連
名
表
彰

（
交
通
安
全
功
労
者
）

　

奈
良
県
交
通
安
全
協
会
西
和
支
部
協

会
平
群
町
分
会
に
昭
和
47
年
に
入
会
さ

れ
て
以
来
、
交
通
施
設
の
整
備
と
維
持

改
善
、
交
通
道
徳
の
高
揚
並
び
に
交
通

事
故
防
止
の
啓
発
宣
伝
に
努
め
地
域
の

安
全
の
為
に
活
動
し
て
こ
ら
れ
た
功
績

に
よ
り
表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

表敬訪問された飯田さん



3 MY  TOWN  HEGURI

　

９
月
25
日(

水)

、

長
寿
十
傑
の
方
を
町

長
が
敬
老
訪
問
し
、

「
い
つ
ま
で
も
健
康

に
留
意
し
長
生
き
し

て
く
だ
さ
い
」
と
、

記
念
品
を
贈
呈
し
て

長
寿
を
お
祝
い
し
ま

し
た
。
長
い
年
月
に

わ
た
り
、
社
会
に
貢

献
さ
れ
た
皆
さ
ま
に

敬
意
を
表
し
ま
す
と

と
も
に
、
こ
れ
か
ら

も
元
気
で
心
豊
か
な

生
活
を
送
ら
れ
ま
す

よ
う
お
祈
り
い
た
し

ま
す
。

ご長寿おめでとうございます

奈
良
県
高
齢
者
美
術
展

金
賞
受
賞

総
務
大
臣
表
彰

行
政
相
談
委
員

松
本　

哲
明
さ
ん
（
若
葉
台
）

　

８
月
30
日(

金)

～
９
月
４
日(

水)

奈
良
県
文
化
会
館
に
て
第
48
回
奈
良

県
高
齢
者
美
術
展
が
開
催
さ
れ
、
数

あ
る
作
品
の
中
か
ら
平
群
町
よ
り
出

品
さ
れ
た
松
本
哲
明
さ
ん
の
作
品
が

洋
画
部
門
に
お
い
て
金
賞
を
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。

　

金
賞
を
受
賞
さ
れ
た
作
品
「
春
日

神
社
の
杜
」
は
、
松
本
さ
ん
が
ふ
と

目
に
つ
き
心
惹
か
れ
た
、
夕
日
と
共

に
映
し
出
さ
れ
る
春
日
神
社
風
景
を

描
き
上
げ
た
作
品
で
す
。

◆
長
寿
十
傑
の
方
（
9
月
25
日
現
在
）

匿
名
希
望　
　
　
　

１
０
６
歳　
　
︱
︱

向
山
ヒ
サ
ノ
さ
ん　

１
０
４
歳　

吉　

新

久
保
田
武
子
さ
ん　

１
０
２
歳　

椿　

台

樋
口
ヤ
ス
コ
さ
ん　

１
０
２
歳　

緑
ヶ
丘

岡
田
シ
ヅ
子
さ
ん　

１
０
１
歳　

西　

宮

小
出
ト
シ
ヱ
さ
ん　

１
０
０
歳　

若
葉
台

古
川　

茂
夫
さ
ん　

１
０
０
歳　

上　

庄

出
口　

久
子
さ
ん　
　

９
９
歳　

下
垣
内

東
野　

文
子
さ
ん　
　

９
９
歳　

福
貴
畑

角
岡　

キ
ヨ
さ
ん　
　

９
９
歳　

椿　

台

岳
室　

安
彦
さ
ん
（
三
里
）

　

10
月
２
日(

水)

東
京
京
王
プ
ラ
ザ

ホ
テ
ル
に
て
高
市
大
臣
ご
出
席
の
も

と
表
彰
式
が
開
催
さ
れ
、
岳
室
さ
ん

が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
19
年
に

総
務
大
臣
よ
り
行
政
相
談
委
員
を
委

嘱
さ
れ
、
皆
さ
ん
か
ら
広
く
行
政
に

関
す
る
苦
情
や
相
談
を
受
付
け
、
助

言
や
関
係
機
関
に
連
絡
等
を
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
毎
年
小
学
生
や
高

齢
者
を
対
象
に
、
行
政
に
関
す
る
出

前
教
室
も
さ
れ
て
お
り
、
他
に
も
男

女
共
同
参
画
担
当
委
員
と
し
て
活
動

さ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
も
住
民
と
の

パ
イ
プ
役
と
し
て
、
ご
活
躍
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

東野　文子さん 出口　久子さん 向山　ヒサノさん

角岡　キヨさん

（表彰式にて奥さまと）
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　令和元年度　第42回平群町文化祭「演技発表」「模擬店」「特別公開」が開催されます。
　文化芸術の秋、食欲の秋を満喫しに公民館へ来てみませんか？
　（詳細は、10月号広報に折込みのパンフレットをご覧ください。）

と　き　　11月３日（祝）
　　　　　　　　【模 擬 店】　  9：00 ～ 15：00
　　　　　　　　【演技発表】　  9：30 ～ 15：00（予定）
　　　　　　　　【特別公開】　10：00 ～ 15：00
　　　　　　　　　　　　　　※現地定点ガイド
　　　　　　　　　　　　　　●重要文化財「藤田家住宅」
　　　　　　　　　　　　　　●白山神社弥勒堂　

ところ　　中央公民館
問い合わせ　　平群町文化祭実行委員会事務局　☎45-2101

と　き　１月13日（祝・月）
　　　　　　受付　 9：30 ～
　　　　　　式典　10：00 ～

ところ　中央公民館　大ホール
　　　　（※車の駐車はできません）

対象者　平成11年４月２日～平成12年４月１日に生まれた方
　　　　※該当される方には、成人式の案内ハガキを送付します。
　　　　　（12月中旬までにハガキが届かない方はお問い合わせください。）
　　　　※町外に転出された方で式典に出席希望される方は、お問い合わせください。
　　　　※�当日撮影した写真は、広報・ホームページ等に掲載されることがあります。
     　 　　あらかじめご了承ください。

平 群 町 文 化 開催！祭

中央公民館で開催する
のは今年が最後です！
皆さん、ぜひお越し
くださいね♪

成
人
式
の
ご
案
内

　成人式の式典に出席される

新成人を代表して、「新成人

の宣誓」をしていただける方

を募集します。

募集人数 １名

　式典において新しい門出を

迎える新成人に対して「お祝

いのメッセージ」を送ってい

ただける方を募集します。

募集人数 １名（新成人の家族）

　成人式の式典準備や当日の

受付業務などお手伝い頂ける

方を募集します。

募集人数　　数名

『新成人の宣誓』を
してみませんか？

『新成人へメッセージ』
を送ってみませんか？

『成人式の運営』に
携わってみませんか？

申込期限　11月29日（金）※いずれも希望者多数の場合は、抽選により決定させていただきます。
問い合わせ（申込み先）　　教育委員会総務課　☎４５－２１０１

募集中!
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　町政全般の事務事業や財政状況の現状と課題につ
いて、情報提供や説明を行い、住民の皆さんの意見
をお聞きし、住民ニーズの把握を行い、町行政への
ご理解を深めていただくことを目的に開催します。
と　き　11月16日(土)　10時～ 12時
ところ　中央公民館　大ホール
主　催　平群町　　協　力　平群町自治連合会
説明員　町長、副町長、教育長、課長級職員
　　　　および事務局職員

　竜田川の「環境美化」の一環として河川敷の草の片づけとゴミ拾いを行います。きれいな竜田
川を、皆さんひとりひとりの力で作りましょう！！
住民のみなさんの多数の参加をお待ちしています。
と　き：11月17日（日）　雨天中止　午前９時～ 11時
集合場所：プリズムへぐり（午前８時50分）
実施場所：平等寺踏切から西宮親水公園付近
作業内容：主に雑草の集草、ゴミ拾い

※ごみ袋・軍手等は準備しますが、
「マスク・収集用具」等について
は、参加者で準備をお願いします。

と　き　11月30日(土)　9時～ 12時
ところ　中央公民館　他

　当日中央公民館正面駐車場で、フリーマーケッ
トを出店する人を募集します。
募集区画　５～７区画
　　　　　（１区画 約3.5ｍ×2.5ｍ）
申込期間　11月１日（金）～11日（月）
申込方法　�住民生活課生活環境係へ、住所・氏名・

電話番号・主な出品物をお知らせく
ださい。（１申込み１区画限定）

※�広報紙今月号と併せて配布の「令和
元年度住民説明会資料」をご持参く
ださい。

※�駐車スペースに限りがありますの
で、公共交通機関をご利用ください。

※�当日は、手話通訳奉仕員、要約筆記
奉仕員の配置を行います。

・フリーマーケット　　　　
・クイズラリー（小学生対象）
　クイズに正解すると、豪華賞品プレゼント
・パネル展示　　　　　　　
・エコ工作教室（小学生対象・エコ石鹸作り）
・もったいない市（陶器・子ども服等）

注意事項
・�食品の販売、電気配線設備の使用はでき

ません。
・�露天商、営利目的の出店は、お受けでき

ません。
・車での販売はできません。

問い合わせ　政策推進課

問い合わせ　都市建設課　☎４５－２０７７

問い合わせ　住民生活課　生活環境係

町政住民説明会（タウンミーティング）の開催

竜田川クリーンキャンペーン 実施のお知らせ！

秋の環境フェスタ　２０１９

同時開催 フリーマーケット出店者募集

協働によるまちづくり

楽しいイベントが
盛りだくさん！
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町民税（個人）48.3％
９億5,393万円

固定資産税　42.3％
８億3,622万円

人件費 
14億5,264万円 

16.8%町税,
19億7,581万円 

22.6% 扶助費 
7億5,945万円

8.8%
公債費 

10億5,719万円
 12.2%

物件費
 12億7,531万円

14.8%

地方交付税
22億9,577万円

26.1%

各種交付金
4億1,810万円 

4.8%

町債
18億7,022万円

21.4%

国県支出金
14億907万円 

16.1%

繰出金 
8億4,775万円 

9.8%

その他収入
7億7,996万円 

8.9%

補助費等 
6億1,204万円

 7.1%

普通建設事業費
 25億4,765万円

29.5%

0％
町民税（個人）

町民税（個人）48.3％
９億5,393万円

固定資産税　42.3％
８億3,622万円

町民税（法人）

町民税（法人）3.2%　6,349万円 軽自動車税　2.0%　4,016万円

町たばこ税　4.0%　7,969万円

人件費 
14億5,264万円 

16.8%町税,
19億7,581万円 

22.6% 扶助費 
7億5,945万円

8.8%
公債費 

10億5,719万円
 12.2%

物件費
 12億7,531万円

14.8%

地方交付税
22億9,577万円

26.1%

各種交付金
4億1,810万円 

4.8%

町債
18億7,022万円

21.4%

国県支出金
14億907万円 

16.1%

繰出金 
8億4,775万円 

9.8%

その他
9,363万円

 1.1%

その他収入
7億7,996万円 

8.9%

補助費等 
6億1,204万円

 7.1%

普通建設事業費
 25億4,765万円

29.5%

入湯税　0.1% 232万円

固定資産税 軽自動車税 町たばこ税 入湯税
10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％ 70％ 80％ 90％ 100％

　平成30年度一般会計決算は、下表のとおり実質収支額は7,719万円の黒字決算となりました
が、平成29年度からの繰越金や財政調整基金（貯金）の取り崩しを考慮した平成30年度１年間の
実質的な収支である「実質単年度収支」は、１億4,622万円の赤字決
算となりました。また、地方債（借金）残高が他団体と比べて高水準
であり、今後も厳しい財政運営が見込まれます。そのため、平成29
年に策定した「第２次財政健全化計画」を確実に実行し、予期せぬ事
態においても安定した行政運営ができる弾力性のある財政基盤の構築
を目指して、行政改革に取り組んでまいります。
　平成30年度における各会計別の決算額は下記のとおりです。

平成30年度　一般会計・特別会計決算

会　　　計　　　名 歳　入
決算額

歳　出
決算額

歳入歳出
差　　引

翌 年 度
繰越財源

実　質
収支額

一般会計 87億4,893万円 86億4,566万円 1億327万円 2,608万円 7,719万円

特　

別　

会　

計

住宅新築資金等貸付事業特別会計 827万円 963万円 △136万円 0万円 △136万円

国民健康保険特別会計 25億5,103万円 25億1,346万円 3,757万円 0万円 3,757万円

農業集落排水事業特別会計 3,483万円 3,483万円 0万円 0万円 0万円

学校給食費特別会計 6,212万円 6,196万円 16万円 0万円 16万円

介護保険特別会計(保険事業勘定) 18億691万円 17億4,204万円 6,487万円 33万円 6,454万円

奨学資金貸付事業特別会計 17万円 17万円 0万円 0万円 0万円

後期高齢者医療特別会計 3億8,545万円 3億8,483万円 62万円 48万円 14万円

用地先行取得事業特別会計 1億8,995万円 1億8,995万円 0万円 0万円 0万円

平成30年度　水道企業会計決算

区　　　分 総収益 総費用 差　　引

収益的収支 5億3,919万円 6億2,020万円 △8,101万円

資本的収支 7,155万円 1億227万円 △3,072万円

平成30年度　下水道企業会計決算

区　　　分 総収益 総費用 差　　引

収益的収支 3億2,961万円 3億9,138万円 △6,177万円

資本的収支 2億9,424万円 2億9,421万円 ３万円

歳　入

町税内訳

歳　出

平成30年度　決算の公表
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■財政健全化に関する法律　　健全化比率（％）
区　　分 平成30比率 平成29比率 健全化基準 財政再生基準

実質赤字比率 － － 15.0 20.0 
連結実質赤字比率 － － 20.0 30.0 
実質公債費比率 15.6 14.2 25.0 35.0 
将来負担比率 225.7 216.1 350.0 －

基金及び地方債残高(普通会計) 平成30年度 平成29年度
基金残高 28,988 31,550

うち財政調整基金 9,320 11,697
地方債残高 1,458,836 1,355,212

区　　　分 平成30年度 平成29年度
標準財政規模 457,061 450,157
財政力指数 0.48 0.48

経常収支比率 98.9 96.1

主な財政指標　　　　　　（単位：万円、％） （単位：万円）

「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づく健全化比率を公表します

○(仮称)文化センター・図書館建設事業
	 12億1,219万円
　�令和２年度春の竣工に向けた建設に係る基

本・実施設計の経費。
○福祉医療事業	 1億4,045万円
　�子ども（高３まで）、老人、重度心身老人、

心身・精神障害者、ひとり親等の医療費助成。
○母子保健事業	 1,294万円
　�乳幼児・妊婦に対して栄養・歯磨き指導、

定期健診、妊娠判定等および新生児訪問事
業を実施。

○子育て支援センター事業	 2,349万円
　�子育て支援、不登校児対策として、各講座

の開催と相談事業を実施。
○学童保育運営事業	 2,272万円
　�日中に保護者のいない就労家庭等に対する

児童の健全育成・子育て支援。小学校３校
に開設。

○こども園運営事業	 3億6,356万円
　�待機児童ゼロを基本に「はなさとこども

園」「ゆめさとこども園」の幼保連携型こ
ども園を運営。

○へぐり時代祭り事業	 200万円
　�町の観光活性化を図るため、へぐり時代祭

り実行委員会に対する補助金。
○コミュニティバス推進事業費　2,250万円
　�交通手段確保を目的とした、公共交通運行事業。

○防災行政無線デジタル化事業	 8,500万円
　�防災行政無線（アナログ方式）をデジタル方

式の新機種へ移行整備。
○特産品開発事業	 241万円
　�町独自の特産品開発に必要な経費および商品

を広く周知するためのＰＲに関する事業。
○定住促進奨励金交付事業	 882万円
　�町内へ移住および定住を促進する制度。住宅

を取得された方に、家屋分の固定資産税額に
相当する金額を最大３年間交付。

○予防接種事業	 4,347万円
　�予防接種法に基づく感染症予防・抑制を目的

に子宮頸がん・肺炎球菌・Ｂ型肝炎ウイルス
ワクチン等の接種を実施。

○健康増進事業	 2,486万円
　�健康診査・各種がん検診・健康相談・訪問指

導・歯周病健診・がん検診の継続実施。
○浄化槽設置整備事業	 308万円
　�合併浄化槽設置に伴う補助。年間16基を実

施。
○有価物集団回収助成金	 459万円
　�ごみの減量を推進するため、古紙・アルミ缶

等の有価物を回収した団体への補助金を実施
（５円/㎏）。

○仮置焼却灰撤去事業	 2,377万円
　清掃センター敷地内仮置焼却灰の撤去経費。

平成30年度における主な事業の状況



8R1.11.1  MY  TOWN  HEGURI

　農業者の所得増大、農業生産の拡大及び地域の活性
化を目的とするＪＡならけんの独自事業により、生駒
市、三郷町、平群町の３市町で組織されている信貴生
駒山系鳥獣被害防止対策協議会を通じて、平群町へ９
月６日にイノシシ捕獲檻１基が寄贈されました。平群
町では、地元要望があり次第、町内に設置し、被害低
減に活用する予定です。

問い合わせ　観光産業課

　近年、少子高齢化や核家族化の進展
により、空き家が増加しています。平
群町・斑鳩町と合同で空き家に関する
セミナー・相談会を開催します。空き
家の維持管理・利活用などでお悩みの
方はお気軽にご参加ください。（無料）

申込み・問い合わせ
　特定非営利活動法人 空き家コンシェルジュ
　☎/FAX  0744-35-6211
　メール　akiyaconcierge@zeus.eonet.ne.jp

ＪＡならけん鳥獣被害防止対策支援事業

空き家セミナー・相談会

　総務省統計局・奈良県・平群町では、10
月～ 11月の２ヶ月間、「全国家計構造調査」
と「2019年経済センサス-基礎調査」を実
施します。 
　「全国家計構造調査」は、皆さんに日々の
収入や支出などをご回答いただき、国民生
活の実態を明らかにするものです。調査結
果は、社会保障や福祉政策の検討など、国
民生活に身近なさまざまな政策などに役立
てられます。ひとりひとりの回答が、日本
のよりよい未来を作ります。
　「経済センサス-基礎調査」は、調査員が全
国すべての事業所の活動状態を実地に確認
し、新たに把握した事業所など一部の事業所
には調査票を配布します。皆さんの調査への
ご理解・ご回答をよろしくお願いします。

問い合わせ　観光産業課

募集期間
◆出し手（貸したい方）：随時受付
◆受け手（借りたい方）：随時受付し、年6回公表します。
◆対象農地：農業振興地域内の農地
※�センターが農地を借り受ける条件は、農地として利用

が困難でないこと、十分な受け手が見込めることです。
※�受け手の氏名・希望地区等をインターネットで公表

します。

「全国家計構造調査」と「2019年経済
センサス-基礎調査」にご協力ください

申込方法
�電話または
FAX・メールで
申込みください。

◆セミナー 13：00 ～ 14：00(自由参加)
　　　◆相談会　14：15 ～ 16：15(予約制)

ところ　斑鳩町総合保健福祉会館
　　　　(生き生きプラザ斑鳩)斑鳩町小吉田1-12-35

と　き　12月７日（土）

　(公財)なら担い手・農地サポートセンターで
は、農地の出し手（貸したい方）から農地を借り
受け、受け手（借りたい方）にマッチングします。 

問い合わせ
　　(公財)なら担い手・農地サポートセンター
　　（農地中間管理機構）橿原市畝傍町53
　　☎0744-21-5020          
　　HP：http://www.nara-ninanou.sakura.ne.jp/
　　※�法律に基づき県知事の指定を受けた公的機

関です。安心してご利用ください。

農地を貸したい方、借りたい方を募集 !!
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　９月18日(水)粗大ごみ収集時に、モバイ
ルバッテリーが原因の火災が発生しました。
　収集時に火災が発生する危険性があるた
め、ごみに出すことはできません。家電量
販店や携帯電話会社などのリサイクル回収
にお出しください。
問い合わせ　清掃センター

　家庭から出る剪定枝を有効活用していた
だくために、剪定枝を粉砕する機械を貸出
しています。粉砕・チップ化した剪定枝は
堆肥や土壌改良材として活用でき、ごみの
減量につながります。
問い合わせ　住民生活課

　平群町では、防災行政無線を活用して、
防災情報や町の情報などの放送を行ってい
ます。外出先などで放送を聞くことができ
なかった場合や放送内容の確認などにご利
用ください。
登録方法（携帯電話・パソコン）
①ＱＲコードを読み取ってアクセス
②新規登録を選び、指定アド
　レスに空メールを送信
③登録用のメールが届いたら、
　案内に従って登録
※送受信に係る通信料は利用者負担
登録配信件数（10月７日現在）1,576件
問い合わせ　総務防災課

　平群町では、高齢者や障がい者などの方
で、災害時などに自力で避難することが難
しく支援を必要とする方(避難行動要支援
者)を対象に「避難行動要支援者名簿」の作
成を進めています。対象者の方へは、ご案
内をお渡ししていますので、必要事項を記
入の上、ご返送いただきますようお願い致
します。（同封の「避難行動要支援者名簿」
確認書にて個人情報の提供について同意の
確認をしていますので、同意・不同意を必
ずご記入ください。）なお、難病患者や妊産
婦などの方で名簿の登録を希望する方は、
役場担当窓口にご相談ください。
問い合わせ　総務防災課、福祉課

　奈良県において、県土の環境保全を目的
に「県民総監視」による不法投棄ゼロの環
境を目指すべく、集中的なキャンペーンを
実施します。
※詳細は県環境政策課ホームページをご覧
ください。（http://www.eco.pref.nara.jp/）

強化週間　　11月11日(月) ～ 17日(日)
問い合わせ　�奈良県不法投棄ゼロ作戦推進

キャンペーン実行委員会
　　　　　　☎０７４２- ２７- ８６６３

問い合わせ　住民生活課

モバイル・スマートフォン等の
バッテリー取り扱いについて

「剪定枝粉砕機」の貸出し(無料)のご案内

メール配信システムにご登録ください
―防災無線の内容をメール受信できます―

「避難行動要支援者名簿」確認書について

令和元年度「不法投棄ゼロ作戦」

平群町内でも、不法投棄が増えています！
「不法投棄ゼロ」にご協力ください。

不法投棄は犯罪です！

見かけた方は110番通報

してください。
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近畿税理士会奈良支部派遣の税理士が税務相談に応じます（１回30分程度）。
相続税等の相談もできます。申告書の作成等は行いません。相談を希望される方は、事前に奈良
納税協会（☎0742－22－2457）までお申込みください。（※予約開始は11月５日（火）から）
◆主催　公益社団法人 奈良納税協会 （後援：奈良税務署）

税理士による無料税務相談会（事前予約制・先着順）

年末調整および消費税軽減税率制度説明会

開催日 相談時間 開催場所 所在地 最寄り駅

12月４日(水)
10時～ 12時
13時～ 16時

ならファミリー４階
東エレベーター前

奈良市西大寺東町 近鉄大和西大寺駅

奈良県最低賃金 時間額　８３７円
（令和元年１０月5日発効）

（
※
１
）
特
定
最
低
賃
金

奈良県はん用機械器具、生産用機械器具、業務用機械器具
製造業最低賃金

時間額　　８７８円
（平成30年12月26日発効）

奈良県電子部品・デバイス・電子回路、発電用・送電用・
配電用電気機械器具、産業用電気機械器具、民生用電気機
械器具製造業最低賃金

時間額　　８６５円
（平成30年12月26日発効）

奈良県自動車小売業最低賃金 時間額　　８６７円
（平成30年12月26日発効）

奈良県木材・木製品、家具・装備品製造業最低賃金
（※2）時間額については、奈良県最低賃金が適用されます。

日　額  ６, ５２７円
（平成元年１月25日発効）

■　�奈良県最低賃金は正社員のみでなく、パート・アルバイト・派遣労働者等すべての労働者に適用さ
れます。

■　�ただし、特定の産業には特定最低賃金（※１）が定められており、両方の最低賃金が適用される場
合は、金額の高いほうの最低賃金が適用されます。

■　�最低賃金には精皆勤手当、通勤手当、家族手当、時間外労働・休日労働・深夜労働の割増賃金、賞与、
臨時の賃金は算入されません。

■　�月給制の場合は、月給を1 ヶ月平均の所定労働時間で除して金額を比較してください。
問い合わせ　奈良労働局賃金室　☎０７４２－３２－０２０６

必ずチェック！

と　き　11月21日（木）
　◆年末調整説明会　13時～ 15時　　
　◆消費税軽減税率制度説明会　15時10分～ 15時55分
ところ　奈良県文化会館(国際ホール)奈良市登大路町６－２ 
　　　　※�会場に駐車場はありませんので、電車・バス等の公

共交通機関をご利用ください。
対　象　�奈良税務署管内の源泉徴収義務の方
　　　　（奈良市、大和郡山市、天理市、生駒市、生駒郡）
問い合わせ　奈良税務署　法人課税第６部門（源泉所得税担当）
　　　　　　☎0742－26－7628
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平群町
プレミアム付

商品券

平群町
プレミアム付

商品券

消費税引き上げが子育て世帯・低所得者の消費に与える影響を緩和
するとともに、町内における消費を喚起・下支えするためプレミア
ム付の商品券を発行します。
(※全世帯を対象に抽選をする商品券ではありません。)

対 象 者　①�平成31年１月１日時点で町内に住民登録があり、平成31年度の住民税が非課税の方(住民
税課税者と生計同一の配偶者・扶養親族、生活保護受給者等を除く。)

　　　　　②�令和元年６月１日時点で町内に住民登録があり、平成28年４月２日以降に生まれた子が属
する世帯の世帯主

　　　　　③�令和元年７月31日時点で町内に住民登録があり、令和元年６月２日～７月31日に生まれ
た子が属する世帯の世帯主。令和元年９月30日時点で住民登録があり、令和元年８月１日
～９月30日に生まれた子が属する世帯の世帯主

手 続 き　①の方へは申請書を送付しておりますので、申請がまだの方は申請いただきますようお願いします。
　　　　　②③の方へは引換券を送付済みです。
販売期間　令和２年１月31日(金)まで　　販売場所　奈良中央信用金庫 平群支店(平日９時～ 15時のみ)
使用期間　令和２年２月29日(土)まで
使用可能店舗　

問い合わせ　福祉課

1 コメリ　ハード＆グリーン平群店 18 信貴電気商会
2 プライスカット　生駒東山店 19 吉川酒店
3 Honda Cars大和奈良オートテラス生駒 20 ココカラファイン　平群北店
4 バイクサービスＮＡＲＡ 21 西松屋チェーン　生駒平群店
5 フードショップ　ハマダ 22 㐂八ずし
6 パンの小屋　ともぱん 23 平群モータース
7 かんぽの宿　大和平群 24 ザ・ビッグエクストラ平群店
8 ひとみ商会 25 くまがしステーション
9 (株)浦井米酒店 26 鳥喜久
10 ＪＡファーマーズプチへぐり 27 カット＆パーマ　華彩舘
11 ㈱モリタ　モリタ薬局 28 チャイニーズレストラン　ケイズ
12 夛良福 29 ファッションセンターしまむら　平群
13 吉川薬店 30 ディアーズコープ　たつたがわ
14 光雲堂 31 ドラッグセガミコープ竜田川店
15 浅川商店 32 靴下の箱
16 Boulangerie Bon Poin 33 松江自動車販売(株)
17 さかがみ

と　き　令和２年２月８日(土)
　　　　14時～ 20時
ところ　平群町内
対　象　25 ～ 40歳未満の未婚の男女
募　集　先着30名 居住地不問。
　　　　(町内在住および在勤優先)
申込み　12月16日(月) ～１月24日(金)予定
問い合わせ　福祉課(児童福祉係)

バレンタイン直前企画　婚活イベント「いちご一会」

　いちご(古都華)狩り
　�手作りイタリアンジェラートとパスタの

専門店での食事と古都華を使ったスイー
ツづくり

　�芸人さんのＭＣにより、イベントを楽し
く盛り上げます

内容
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「地域探訪講座」かしはら今井町散策
講座番号 友遊教室－⑦

と　　き 11月13日(水) ９時集合・出発
16時30分頃帰着予定

行 き 先

今井町(橿原市)
多くの古民家の町並み伝統的建造物など、
多数の文化財が存在しています。現在にな
い重厚な雰囲気の光景、歴史ある町並みを
散策します。

集合場所 中央公民館(町バス)
案 　 内 橿原市観光ボランティアガイド
持 ち 物 弁当・飲み物・レジャーシート等
費 　 用 重要文化財(今西家住宅)施設入場300円　
対 　 象 町内在住・在勤者30名(※先着順)
申込期間 11月１日(金) ～８日(金)　　

備　　考
申込者少数の場合は中止。当日朝７時の
NHK気象情報で奈良県北西部の降水確率が
50％以上の場合は11月20日(水)に順延。

問い合わせ

教育委員会総務課窓口または電話

(土日祝を除く９時～ 17時)

　平成26 ～ 29年度に渡り実施した
椿井城跡発掘調査では、小規模な礎石
建物の遺構を検出したり、土塁や曲輪
の造成方法が判明したりするなどの成
果を得ました。その４年間の調査の総
括となる『椿井城跡発掘調査報告書』
を作成・刊行し、【あすのす平群】・【プ
リズムへぐり】・
【かしのき荘】
に置いてありま
す。小・中学生の
方は、学校図書
室にも置いてあ
りますので、ぜ
ひご覧ください。

『椿井城跡調査報告書』
ができあがりました！
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あすのす平群（図書館）　★今月のおすすめの本★

視覚障害の方を対象に、声の広報（ボランティアグループ「鈴の音」による広報を録音したもの）を貸出します。
問い合わせ　福祉課障害福祉係（☎45-5872）もしくは社会福祉協議会（☎45-5710）

11月の相談日

『やましたくんはしゃべらない』
山下　賢二／作　中田　いくみ／絵　岩崎書店　2018年11月刊行

　幼稚園入園から小学校卒業までの９年間、人前では一言もしゃべらなかったという作者の
エピソードがもとになっています。クラスメイトはだれ一人やましたくんの声を聞いたこと
はありません。授業中はずっとふざけていて、しゃべらないけど不思議とコミュニケーション
がとれていて、友達もたくさんいます。授業参観で作文を発表することになったやましたくん
は……？作者は「こんな子どもがいることを知ってほしい。」「どうか子どもたちの心を無理に
こじ開けないでほしい。」と語っています。子どもにも大人にもおすすめの絵本です。

※お知らせページはうしろ（２１ページ）からになります。

｢ハッと！ホッと！生駒郡消費者サポートネットワーク｣へご相談ください。
と　き	 11月11日、18日、25日
	 10時～15時　※４日は休みです。
ところ	 役場　１階　第２会議室
相談員	 消費生活専門相談員
相談方法	 面談・電話
　※消費者啓発出前講座も随時受け付けています。
問い合わせ	 観光産業課

　法 律 相 談 　（毎月第1･3火曜日、予約制）

対象者 町内在住者
と　き 11月５日、19日　９時～11時
ところ 役場　２階　応接室
相談員 町顧問弁護士
予約方法 前月１日より政策推進課窓口もしくは電話にて予約。
※�同月内での相談は、原則１回。（一人20分まで）

＜12月の法律相談日＞
　�12月３日、17日　※11月１日（金）８時30分より予約受付開始
問い合わせ 政策推進課

　行 政 相 談 　（毎月第3火曜日、予約不要）

と　き 11月19日　９時～11時
ところ 役場　２階　第３会議室
相談員 町行政相談委員
相談方法 直接面談・電話
相談内容 行政全般
問い合わせ 政策推進課

　人 権 相 談 　（毎月第1火曜日、予約不要）

と　き 11月５日　９時～11時
ところ 役場　１階　第２会議室
相談員 人権擁護委員
相談方法 直接面談・電話
相談内容 親子・夫婦関係、ＤＶ、差別、いじめ、体罰などの悩み事
問い合わせ 総務防災課

＜生駒郡内の消費生活相談日＞

開設場所 開設日 電話番号
安堵町役場 毎週火曜日 0743・57・1511
三郷町役場 毎週水曜日 0745・73・2101
斑鳩町役場 毎週木曜日 0745・74・1001

＜開設日以外の相談窓口＞
　奈良県消費生活センター　☎0742・36・0931
　消費者ホットライン　　　☎188（イヤヤ）
　※お住まいの近くの相談窓口につながります。
　 ※詳細は、お問い合わせください。

　消 費 生 活 相 談 　（毎週月曜日、祝日を除く。予約不要）
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▶▶▶お知らせ⑧▶▶▶

お知らせ

平群町コミュニティバス 無料 乗車日

11月18日(月)～22日(金)（※土日は運休）

コミュニティバスに慣れ親しんでいただくために
無料乗車日を設定しました。期間中は、コミュニ
ティバス全ルートを無料でご乗車できます。コ
ミュニティバスは町民みなさんのバスです。お気
軽にご利用ください。問い合わせ　総務防災課

「消防フェア２０１９」開催

秋の火災予防運動(11月９日～ 15日)期間中の一日
イベントとして子どもから大人まで楽しく体験し
ながら、住宅用火災警報器、感震ブレーカーの普
及啓発など住宅防火に役立つ知識を学んでいただ
ける「消防フェア2019」を開催します。みなさん
のお越しをお待ちしています。とき11月10日
(日)10時～ 16時ところイオンモール橿原１階「サ
ンシャインコート」内容①住宅用火災警報器、感
震ブレーカーの展示②消防車両の展示(消防ポンプ
自動車、救急バイク)、子どもも大人も防火服着用
体験③サンミュージック所属アイドルグループさ
んみゅ～小林弥生さんによる各ブース紹介、住宅
防火トークショー、消防クイズ大会④チョコラ＆
ミルキーの消防ぬいぐるみ劇⑤塗り絵と消防工作
ができるキッズコーナー⑥消防粗品の進呈(風船な
ど)問い合わせ奈良県広域消防組合☎0744-26-
0117

全国一斉「女性の人権ホットライン」
強化週間

夫・パートナーからの暴力をはじめとして、職場
等におけるセクシュアルハラスメント、ストーカー
行為などの女性の人権に関わる問題全般につい
て、ご相談をお受けします。(無料・秘密厳守)と
き11月18日(月) ～ 24日(日)電話受付平日８時30
分～ 19時・土日10時～ 17時☎0570-070-810(Ｉ
Ｐ電話不可)インターネット受付24時間(回答は後
日)　http://www.jinken.go.jp/対象県内在住の女
性相談員人権擁護委員および法務局職員問い合わ
せ奈良地方法務局人権擁護課(☎0742-23-5457)

マイナンバーカード休日交付のご案内
12月1日(日) ９時～ 12時【予約制】

※予約が無い場合は中止。※当日はカード交付以
外の手続きはいたしません。ご了承ください。対
象マイナンバーカードを申請されている方。とこ
ろ住民生活課予約・キャンセル方法11月29日
(金)17時までに住民生活課へ電話。☎45-1439交
付時の持ち物①交付通知書(ハガキ)②通知カード
③住民基本台帳カード(お持ちの方のみ)④公的機
関発行の顔写真つき証明書（運転免許証・パスポー
ト・在留カード等）のうち１点※④をお持ちでな
い方は「氏名・生年月日」または「氏名・住所」
が記載されている証明書（健康保険証・年金手帳・
社員証・学生証・預金通帳・医療受給者証等）を
２点。※15歳未満の場合は、本人および法定代理
人(親権者)との関係がわかる書類が必要となりま
す。詳細・問い合わせ住民生活課

陸上自衛隊高等工科学校生徒募集

資格令和２年４月１日現在、15歳以上17歳未満の
男子で、中学校卒業者(令和２年３月に中学校卒業
見込みの者を含む)受付11月１日(金) ～１月６日
(月)※締切日必着試験日【１次試験】１月18日(土)
◆自衛官候補者も年間を通して受付中資格採用予
定月の１日現在、18歳以上33歳未満の男女※詳細
についてはお問い合わせください。問い合わせ自
衛隊奈良募集案内所☎0742-27-5701



15 MY  TOWN  HEGURI

▶▶▶お知らせ⑦▶▶▶

誰でもできる応急手当

子どもを側で遊ばせながら聞ける応急手当を学んで
みませんか。とき12月３日(火)10時～ 11時講師伊
藤英子さん(子育て真っ最中のママです)ところ子育
て支援センター

★申込みが必要なもの★

みんなでポカポカほっこり
焼き芋パーティー

焼きたてほくほくの焼き芋、みんなで焼いて食べ
る、焼き芋体験を一緒に体験しましょう。お芋を焼
いている間に広い体育館で遊んだり、体操をしたり
して身も心もポカポカほっこりしませんか。とき
11月21日(木)10時～ 11時30分※雨天延期11月22
日(金)ところ西小学校跡の運動場持ち物軍手・おし
ぼり・帽子・お茶参加費150円申込み11月14日(木)
まで(電話申込み可)

ぱくぱくマンデイ(さつま芋クッキング)

とき11月18日(月)10時～ 11時ところ子育て支援セ
ンター内容10月に収穫したさつま芋を使ってクッ
キングをしましょう。ぱくぱくマンメンバーのママ
達が楽しく企画してくれます。持ち物エプロン・三
角巾・手拭きタオル・お茶・フォークかはし・平た
いお皿(全て親子分)材料費参加人数により変動申込
み11月22日(金)まで(電話・FAX申込み可)

パパサークルを作りませんか

パパとお子さんとの遊びの時間、子育て真っ最中
のパパ同士で遊びや育児情報の交換をしましょう。
とき11月30日(土)ところ子育て支援センター２階
対象０～３歳までのお子さんとパパ持ち物着替え・
水分補給(お茶・ミルク)・バスタオル(赤ちゃんのみ)
定員３組以上申込み11月22日(金)まで(電話申込み
可)

子育て広場『おいで･おいで！』
パンダコース募集

対象10 ヶ月～１歳３ヶ月の赤ちゃんとその保護者
とき11月25日(月)、12月４日(水)、12日(木)、18
日(水)、25日(水)〔全５回〕10時～ 11時30分内容
ふれあい遊び、運動遊び等ところ子育て支援セン
ター費用保険代・材料費等実費徴収定員10組程度
申込み11月18日(月)まで(電話申込み可)

ミニミニ講座「牛乳パックでイス作り」

対象未就園児のお子さんの保護者とき11月29日
(金)10時～ 11時30分ところ子育て支援センター定
員親子５組程度持ち物牛乳パック(１L)30本、
(500ml)12本、布ガムテープ１本、木工ボンド、外
側に貼る布、飾りの布(フェルト、アップリケ等)☆
牛乳パックが足りなくてお困りの方は申し出てくだ
さい。申込み11月22日(金)まで(電話・FAX申込み可)

総合スポーツセンターより

１月の体育施設の申込み

町内一般・減免の方　12月１日(日) ９時～
クラブ会員の方　　　12月１日(日)13時～
生駒市の方　　　　　12月３日(火) ９時～
それ以外の方　　　　12月３日(火)13時～

スポセンフリーデー (要予約)
(個人・家族参加型プログラム)

とき毎週(水)・(金)17時～ 21時内容メインアリー
ナの１/ ８面を800円/ ４時間でご利用いただけ
ます。種目バトミントン・卓球・バウンドテニス
(ラケット貸出あり)

ジュニアアスリート育成スクール
生徒募集中！

競技に必要な反射能力・バランス能力・身体の使
い方のトレーニングをしよう！とき毎週(水)18時
～ 19時ところ総合スポーツセンター対象小学１
～６年生受講料4,400円／月(家族割引有・別途
年会費要)※無料体験も随時受付中。詳細は総合
スポーツセンターまで。
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▶▶▶お知らせ⑥▶▶▶

へぐりのアーティスト作品展⑧

種坂史子　押し花アート展

山歩きに出かけると季節の
匂いの風に揺れる葉音、鳥
のさえずりが響きます。自
然に息づく草花と会話をし
ながら感じる命や躍動感を
押し花で表現し、楽しみな
がら描いています。とき12
月１日(日) ～ 23日(月) 

継続展示

「いつも楽しいおはなし会　今日の
おりがみ　なぁにかな？展」

期間11月25日(月)まで協力あすのすボランティ
アサポーター

行場をめぐろう！！
(主催・案内：平群町観光ボランティアガイドの会)

役行者が若い頃に修業したと言われている千光寺
の行場を巡ります。とき11月16日(土)コース元
山上口駅→清滝石仏群→千光寺行場→写経堂前
(昼食)→元山上口駅集合元山上口駅９時解散元山
上口駅14時頃※当日６時50分のNHK気象情報で
降水確率50％以上の場合中止持ち物お弁当、飲
み物等参加費100円(保険・資料代)当日集金

観光ボランティアガイドと歩く・なら
平群探訪ー古墳と神社

秋色に彩られる古墳群をお楽しみください。とき
12月１日(日)コース平群駅→長屋王墓・吉備内
親王墓→三里古墳→紀氏神社→中央公民館(昼
食)→平群神社→西宮古墳→烏土塚古墳→宮山塚
古墳→道の駅(抽選会)[約8.0㎞ ]集合平群駅前９
時30分(受付９時～９時40分)解散道の駅くまが
しステーション15時30分頃申込み不要(当日受
付)※当日６時の時点で奈良県北西部に警報が発
令されている場合中止※当日催行の問い合わせ☎
080-9748-4225( ６時20分～９時40分のみ有
効)参加費100円(保険・資料代)主催・案内平群
町観光ボランティアガイドの会共催奈良県観光ボ
ランティアガイド連絡会問い合わせあすのす平群

11月のあすのす平群休館日

４ 日(月)、 ６ 日(水)、13日(水)、20日(水)、23
日(土・祝)、26日(火)、27(水)
※３日(祝)は臨時開館します。

サービスの停止および休館のお知らせ

■11月１日(金)から資料の貸出を停止します。
※館内での閲覧は可能。■貸出資料の返却はこれ
までどおり、開館中はカウンターまで。■12月
28日(土)から新図書館開設準備のため休館いた
します。■休館中および時間外は返却ポストをご
利用ください。

子育て支援センターより

★申込みがいらないもの★

もぐもぐ相談(食事相談のひろば)

プリズムの管理栄養士に、子どもを遊ばせながら食
事の相談ができる広場です。離乳食やアレルギー
食・食べない・偏りがある等。(奇数月の第１火曜日)
とき11月５日(火)10時～ 11時ところ子育て支援セ
ンター

おはなし広場(毎月第１火曜日)

絵本を子どもに読む機会が少ない、もっとたくさん
のお話を子どもに読んであげたい方！おはなし会の
方が読み聞かせ等をしてくれます。とき11月５日
(火)11時～ 11時30分　次回は12月３日(火)ところ
子育て支援センター

秋の誕生会

10・11・12月生まれのお友だちの誕生会をします。
お誕生月のお友だちは誕生カードが貰えます。お楽
しみに！対象未就園児とき11月15日(金)10時30分
～ 11時ところ子育て支援センター※町内在住の誕
生児へはカードのプレゼントがあります。希望され
る方は事前に来館して写真を撮ってください。※誕
生児以外の方もお越しください。楽しい出し物が
いっぱいです。【同時開催】・おもちゃの病院・赤ちゃ
ん絵本の広場(町図書館より)
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▶▶▶お知らせ⑤▶▶▶

3,000円材料費1,500円/月※別途磁器代実費講師
小川住江さん

「わかりやすいスポーツ心理学」
～メンタルトレーニング入門編～

対象中学生～成人内容スポーツする上で必要な精
神“メンタル”どうすればきたえられるの？メン
タルをきたえるとどんな効果が？メンタルはト
レーニング次第でコントロールできる？プロ野
球・巨人の新人研修会でも講師を務められている
佐藤先生が分かりやすく教えてくれるスポーツ心
理学講座です。とき11月３日(日)14時～ 16時と
ころ総合スポーツセンター参加費1,000円講師佐
藤雅幸さん(専修大学スポーツ研究所)

「テニス体幹トレーニング」
～個人技が飛躍的にアップする～

対象中学生～成人内容下半身→体幹→上肢の運動
を磨いて最強のスイングを手に入れよう！グラン
ドスラムをはじめ世界の名だたる大会に遠征し、
数多くのトッププロやトップジュニアのコンディ
ショニング指導を行っている井上先生ならではの
実践を交えた講習会。とき11月４日(月) ９時30分
～ 11時30分ところ総合スポーツセンター参加費
1,000円講師井上正之さん(テニスプロコーチ＆ト
レーナー )

「2019たつたがわSCスポーツフェスタ」
駆け抜けろ信貴山おろし子どもマラソン大会

対象小学生内容ウォーミングアップ講習とマラソ
ン大会(1,200メートル)とき12月１日(日)10時～
12時ところ奈良学園大学信貴山グラウンド参加費
500円講師海原崇人さん(王寺町陸上クラブコー
チ)※詳細は学校配布のチラシにて案内

「バドミントン教室」土夜クラス12月開講！
※変更の場合あり

対象中学生～成人内容今、大人気のバドミントン
教室、土夜クラスが開講します！基礎となるラケッ
トの握り方・素振りなど丁寧な指導で、初心者の
方も安心して参加できます！ラケット無料レンタ
ルあり。とき土曜日隔週19時20分～ 20時50分と
ころ平群北小学校体育館月会費2,300円講師堤紘

未さん・可児祐子さん(JSPO公認コーチ)※無料
体験会11月30日(土)要申込み

幼児の体操教室「キッズスポーツクラブ３期」

「跳び箱・マット・鉄棒・ボール運動」を中心と
した幼児の体操教室。年少～年長まで10組程度、
保護者参加型60分教室で、コーチは２名体制。こ
の教室を通して、子ども達の体力づくり、仲間づ
くり、礼儀作法を育みましょうとき(土)11月９日・
16日・12月７日・14日・21日13時～ 14時とこ
ろ総合スポーツセンター講師High Bridge Sports 
clubと山田浩介さん対象３歳～６歳児と保護者費
用子ども、保護者とも１人1,000円(全5回分)

各体験・問い合わせ・申込み
メール heguri@kumagashiclub.com　☎44-9007
詳細はくまがしクラブのホームページをご覧くだ
さい。(新規教室については最少催行人数に満たな
い場合は開催いたしません。各金額は税別です。)

あすのす平群だより

あたらしく入った本

一般書①「へぼ侍」坂上　泉／著　文藝春秋
②「土門拳の室生寺」土門　拳／著　クレヴィス
③「平群余情」金勝男写真集
児童書①「ぜんぶわかる！カイコ」　新開　孝／
著　ポプラ社
②「ぼんやきゅう」　指田　和／文　ポプラ社

おはなしのへや（協力：平群町おはなしの会）
毎週土曜日　11時～ 11時30分

２日(土)　おはなし「はしれ！カボチャ」　えほ
ん「どんどこ　ももんちゃん」
９日(土)　えほん「ヒギンスさんととけい」　お
はなし「鬼子母神とザクロ」
16日(土)　えほん「おおきいトンとちいさいポ
ン」えほん「でんしゃでいこうでんしゃでかえろ
う」
23日(土)　おやすみです。
30日(土)　えほん「わたしのて」　えほん「リュッ
クしょってピクニック」
☆どなたでもご参加ください。
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▶▶▶お知らせ④▶▶▶

ジからダウンロードできます。詳細は町ホーム
ページまたはプリズムへぐりまで。

受けましょう！特定健診、健康診査

通院中の方も主治医に確認されてぜひ受診してく
ださい。≪受診をご遠慮いただく方≫※ただし、
希望される場合は、受診できます。・生活習慣病
治療中で医師等から健診の必要性がないと判断さ
れた方・病院または診療所に長期入院( ６ヶ月以
上継続)している方・事業主健診等、他で健康診
査の受診機会のある方・施設入所されている方(障
害者支援施設、養護老人ホーム、介護保険施設等)
☆４月以降、国民健康保険に加入され特定健診の
受診を希望される方はプリズムへぐりまでご連絡
ください。奈良県後期高齢者医療被保険者の「お
口の健康診査」は、11月30日(土)までとなって
おります。あわせて受診してください。

教育委員会だより

スポーツ大会開催

ラージボール卓球大会

とき11月17日(日) ９時ところ総合スポーツセン
ター体育館対象中学生以上構成申込みは個人エント
リーとしダブルス戦を予定。詳細は出場者確定後に
決定。締切り11月８日(金)申込み教育委員会総務課

バウンドテニス大会

とき11月17日(日) ９時ところ総合スポーツセン
ター体育館対象中学生以上構成申込みは個人エント
リーとしチームは大会事務局で編成します。締切り
11月５日(火)申込み教育委員会総務課

第15回市町村対抗こども駅伝大会予選会

とき12月4日(水)・11日(水)・18日(水)15時30分～
ところ中央公園資格町内在住の
小学５・６年生の男女児童申込
み教育委員会総務課または各小
学校締切り11月20日(水)

スポーツ大会結果

テニス大会

とき９月８日(日)ところ総合スポーツセンターテニ
スコート
<男子ダブルスの部>
優勝　谷口・谷奥組　　準優勝　寺村・砂邊組
<混合ダブルスの部>
優勝　清水・今西組　　準優勝　谷奥・松本組
<壮年ダブルスの部>
優勝　鈴木・竹中組　　準優勝　片山・仲津組

ソフトテニス大会

とき９月８日(日)ところ中央公園テニスコート
Ａブロック優勝　山本・中谷　組
Ｂブロック優勝　大浦・星野　組

『軍手でつくる干支のねずみ』の
受講生募集

とき ①11月14日(木) ９時30分～ 12時②11月15日
(金) ９時30分～ 12時ところ人権交流センター２階
大会議室参加費１個300円( ２個セットは500円)対
象町内在住・在勤者定員20名(各日とも先着10名)
持ち物白もめん糸、もめん針、ミシン糸(ピンク・
ブルー・赤)、縫い針、(あれば)手バサミ、糸切バサ
ミ、(あれば)かぎ針５号ぐらい、えんぴつ 申込期間
11月 １ 日(金) ～ ９ 日
(土)受付９～ 17時(日・
月・祝は休館)申込み・
問い合わせ人権交流セ
ンター

くまがしクラブより

「磁器絵付け教室」（月１回）

対象成人からシニア内容高度
な技術と熟練を要する磁器上
絵付けを初めての方でも手軽
に楽しめるように図案や技法
に工夫を加えていますのでお
気軽にご参加ください。今年
度は可憐なサクランボを小皿に描きます。とき11
月12日(火)10時～ 12時)ところ中央公民館月会費



19 MY  TOWN  HEGURI

▶▶▶お知らせ③▶▶▶

11月８日は、いい歯の日

「何でもかんで食べられる者は、腹囲が小さい」
という研究結果があります。よく噛むことによっ
て、満腹中枢が刺激され食欲を抑える効果があ
り、メタボ予防になります。また、唾液がたくさ
ん出て、歯につきにくくなり歯周病予防にもなり
ます。一石二鳥!!歯も身体も定期的なかかりつけ
医での検診が有効です。(3月19日歯科検診実施)

あなたの血管年齢は？
～平群町国民健康保険に加入の皆さんへ～

普段あまり受ける機会のない血管年齢測定または
骨密度測定を実施します。また、健康チェックと
あわせて健康づくりのための健康体操の講習会を
開催します。健康チェックのみならず、健康づく
りも実践してみませんか？講師町でお馴染みの運
動指導士 貴志信吾さん(平群町地域振興セン
ター )とき11月22日(金)12時45分～ 13時30分
(健康測定)＊骨密度測定・血管年齢いずれか１種
類13時30分～ 15時(健康体操等)ところプリズム
へぐり２階会議室申込み11月５日(火) ～ (先着
30名)☆参加者には、総合スポーツセンター利用
券(10回分)とトレーニングチューブを進呈‼

成人男性の風しん抗体検査はお済みですか？

昭和47年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男
性が対象。※来年度に対象となる「昭和37年４月
２日～昭和47年４月１日生まれの男性」でクーポ
ン券をご希望の方はプリズムへぐりまで。早めに
医療機関に予約してから受診しましょう。医療機
関への持参書類クーポン券・健康保険証・予診票。
詳細は町ホームページまたはプリズムへぐりまで

結核を予防しよう！

新しい患者の中で65歳以上の方が７割占め、ま
た全結核患者の３人に１人が80歳以上と言われ
ています。65歳以上の方は、早期発見のため、
年に１度は結核・肺がん検診を受診しましょう！
11月に検診を実施します。若干の空があります。
電話でも申込可能です。

風しん抗体検査および予防接種の無料クーポ
ン券の有効期間　　令和２年３月31日まで

一般不妊および不育治療費助成を行っています！

平群町では不妊・不育に悩む夫婦の経済的・精神
的な負担の軽減を図るために、一般不妊治療また
は不育治療を受けている夫婦に対して、費用の一
部を助成します。今年度分の申請期限令和２年３
月31日まで
■助成対象者
①戸籍法上婚姻の届出をしている夫婦②申請時に
おいて町内に住民登録があり、申請する日の１年
以上前から引き続き本町に居住している夫婦
③産科、婦人科、産婦人科又は泌尿器科を標ぼう
する医療機関において、不妊症と診断され治療を
受けている人、医療機関で不妊又は不育症と診断
され治療を受けている人④医療保険各法に規定す
る被保険者もしくは組合員または被扶養者である
人⑤夫婦の前年の所得金額( １月～５月に申請す
る場合は、前々年の所得とする)の合計が730万
円未満である人⑥夫婦のいずれもが町税を滞納し
ていない人※奈良県は不妊治療の内、体外受精お
よび顕微授精に対して「特定不妊治療の助成」を
実施。詳細は県のホームページをご覧ください。
■対象となる治療および費用
体外受精および顕微授精以外の不妊治療または不
育治療・治療費・検査費用・薬剤費(保険適用外も
含む)ただし文書料・個室料・食事代等は除きます。
■助成期間
平群町で最初に一般不妊治療費または不育治療費
の助成を受けた年度よりそれぞれ５年間
■助成金額
それぞれの治療に対し１年度につき自己負担の上
限50,000円まで
■申請方法
年度末までにプリズムへぐりへ交付申請および請
求の手続きをしてください。※その年度に受けた
治療に対して１年度につき１回まで。
■必要書類
①平群町一般不妊・不育治療費助成金交付申請書
兼請求書(第１号様式)
②平群町一般不妊・不育治療費助成金交付に関す
る同意書(第２号様式)
③平群町一般不妊・不育治療費助成事業受診等証
明書(第３号様式)
④町税の納付状況、夫婦の前年の所得を証明する
書類※④は②の同意書により町で確認できる場合
は省略できます※第１～３号様式は町ホームペー
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▶▶▶お知らせ②▶▶▶

平群町役場	 45-1001
議会事務局	 45-0012
監査委員事務局	 45-7100
政策推進課	 45-1002
総務防災課	 45-1001
税務課	 45-6373
住民生活課	 45-1439
福祉課	 45-5872
健康保険課	 45-5800

観光産業課	 45-1017
都市建設課	 45-2077
会計課	 45-8810
上下水道課(上水道) 	 45-1004

(下水道) 	 46-2300
中央公民館(教育委員会総務課)

	 45-2101
総合スポーツセンター内くまがしクラブ

	 44-9007

プリズムへぐり	 45-8600
子育て支援センター(はなさとこども園内)

	 46-1211
はなさとこども園	 46-1201
ゆめさとこども園	 45-1104
社会福祉協議会	 45-5710
地域包括支援センター	 45-7012
かしのき荘	 45-5768
人権交流センター	 45-2920

給食センター	 45-1723
清掃センター	 45-3420
地域振興センター	 45-2155
総合スポーツセンター	 45-6550
くまがしステーション	 45-8511
平群野菊の里斎場	 45-7480
シルバー人材センター	 45-1666
あすのす平群	 46-1120

プリズムだより

ハムスターズファミリー（育児サークル）

対象就園までの親子ところプリズムへぐり
◆ ク リ ス マ ス ブ ー ツ づ く り ◆ と き11月 ６ 日
(水)10時～持ち物お茶、のり、お絵かき道具、
クリスマス飾り等申込み10月30日(水)まで
◆クリスマスお楽しみ会◆とき12月11日(水)10
時～費用110円申込み11月29日(金)まで

ばぶばぶＤＥ離乳食！

赤ちゃんサークル「ばぶばぶ」で離乳食の作り方
を見て、みんなどんな離乳食をしているのか情報
交換しませんか？とき11月25日(月)10時30分～
11時30分ところプリズムへぐり研修室内容管理
栄養士が「ほうれん草グラタン( ７ヶ月児～ )」
の実演。原則保護者のみ試食。食器持参の場合は
赤ちゃんにも少し食べてもらえます。持ち物赤
ちゃん用のお食事セット対象乳児がいる家庭申込
み・料金不要※通常のばぶばぶも実施しています。

健康へぐり21計画推進事業

午前中だけ町内を歩こう

楽楽歩こう会～千光寺方面～

対象どなたでもとき11月19日(火)※当日６時50
分のNHK気象情報で奈良県北部の午前中降水確
率が50％以上は中止出発元山上口駅前９時30分
コース元山上口駅→檪原→上垣内集落から西側山
裾を辿り千光寺へ。※急な坂あり(約7.2Km ２時
間)新規の方にマップ配布持ち物水筒参加費無料
申込み不要☆６回参加で木製キーホルダー進呈主
催運動習慣普及推進員

健康へぐり21計画推進事業

第96回生きがいサポート平群ハイキング交流会

亀の瀬・龍田古道を歩く
　　　　～大人の社会見学つき～

とき11月21日(木)※当日６時50分のNHK気象情
報で奈良県北部の午前中降水確率が40％以上は
中止集合JR河内堅上駅９時20分(平群駅８時55
分発に乗車JR王寺経由)解散JR三郷駅14時30分
頃予定コースJR河内堅上駅→亀ノ瀬龍王社(浜
神)→大和川河川事務所(地滑り地区地盤改良工事
現場見学)昼食→龍田越え南道→峠八幡神社・地
蔵堂→関の地蔵と道標→岩瀬の森・万葉歌碑→JR
三郷駅(約4.5km)持ち物弁当、水筒、雨具等参加
費無料申込み不要

高齢者用肺炎球菌の予防接種を希望
される方へ

日常でかかる肺炎は、主に細菌やウイルスなどが
肺に入り込んで起こる肺の炎症です。肺炎の原因
となる細菌の多くは、人のからだや日常生活の中
に存在しています。高齢であったり病気などで、
抵抗力(免疫力)が弱まった時などに感染を起こし
やすくなります。高齢者用肺炎球菌予防接種は当
該年度に65歳以上の方(60 ～ 64歳の一部の方)
を対象に、町内および契約医療機関にて受けるこ
とができます。(定期接種の方:自己負担4,000円)
町外・県外の医療機関で接種される方は、窓口で
申請の手続きが必要となり、償還払いとなること
もあります。※今までにこのワクチンを接種され
ていない方が対象で公費負担は一度限りです。詳
細はプリズムへぐりへお問い合わせください。
◆高齢者インフルエンザの予防接種
10月から開始しています。※詳細は10月号広報、
町ホームページをご覧ください。
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▶▶▶お知らせ①▶▶▶

※��全ての健(検)診は70歳以上及び無料クーポン券対象者は無料。また今年度の
がん検診は国民健康保険加入者は無料。
※�健(検)診時は駐車場が大変混雑しますので、公共交通(バス・電車)のご利用を
お願いします。

少子高齢化社会を背景として、みんなが元気で暮らすための健康づくり計画として、2002年(平成14年度)より健康
へぐり21計画を推進中。
国民は健康な生活習慣の重要性に対する関心と理解を深め、生涯にわたって、自らの健康状態を自覚するとともに、
健康の増進に努めなければならない。(健康増進法　第2条より抜粋)

事 業 名 日 時 対 象 詳 細 等 場所

健康へぐり21計画推進事業

平群禁煙デー 11月1日（金） 全住民の方 内 	：たばこ対策推進員が作成した禁煙デー
　　　ソングを町内で街宣しています。

プ

リ

ズ

ム

へ

ぐ

り

２歳児歯科健診 11月7日（木）
13:30～14:30

平成29年2月～8月生ま
れの児

内 	：フッ素塗布あり
持 	：質問票､歯ブラシ､母子健康手帳

得得ドックけんしん
特定健康診査
健康診査
胃 ･肺（結核）･
大腸がん検診
肝炎ウィルス検診

11月11日(月)
11月12日(火)
11月13日(水)
11月14日(木)
11月15日(金)
午前
※受付番号､時間
は個別通知

特定健康診査40歳以上の
平群町国民健康保険加入者
健康診査奈良県後期高齢者
医療加入者肝炎ウイルス
40歳以上で肝炎ウイルス
検査未受診者肺がん40歳
以上 結核６５歳以上 胃･大
腸がん35歳以上で今年度
未受診の方

申 	：一次締切は過ぎていますが若干空枠があり
　　 ますのでお電話でご確認ください｡(先着順)
費：特定健康診査･健康診査無料､肝炎ウイルス
　　 無料､胃がん500円､大腸がん300円､
　　 結核・肺がん無料(ただし､喀痰検査300円)
持 	：受診券､質問票,保険証

健康へぐり21計画推進事業

茶話会
11月12日(火)
11月22日(金)
13:30～15:30

少し心が疲れていると感じ
ている方、家から出にくく
なっている方等

内 	：精神保健推進員が憩いの場を提供。
　　 �お茶を飲みながら、ちょっと一息つけ
　　 る時間を一緒に過ごしてみませんか？
費：無料

すこやか健診 ･子
宮頸がん ･乳がん
･大腸がん検診
※セットでも選択
受診でも可能

子宮頸がん･乳が
ん･大腸がん検診
11月28日(木)
午前･午後
11月29日(金)
午前
すこやか健診･子
宮頸がん･乳がん･
大腸がん検診
11月30日(土)
午前
※受付番号、時間は
個別通知します。

すこやか
18歳～39歳　男性・女性
大腸がん検診35歳以上
※すこやか・大腸がん：前
回より1年以上経過してい
る今年度未受診の方。
子宮頸がん検診
20歳以上の女性
乳がん検診
30歳以上の女性
※子宮・乳がん：前回より
２年以上経過している方。

申 	：一次締切は過ぎていますが若干空枠が
　　 ありますのでお電話でご確認ください｡
費：すこやか健診 600円
　　 (問診･内科診察･血圧測定･尿検査
　　 血液検査･心電図検査･骨密度測定)
　　 乳がん検診1,500円
　　 子宮頸がん検診400円
　　 大腸がん検診 300円
　　*希望者に家庭の塩分測定を行います｡
　　  (当日受付)
持 	：問診票

骨密度測定
12月3日（火）
9:30～11:30
12月4日（水）
13:00～15:00

20歳以上・性別不問
今年度受診していない方

申 	：11月19日(火) 8：30～
　　(各日先着30名)
　　骨密度測定(無料)
　　超音波による骨密度測定
　　食事・運動指導

ほけん事業予定表
健（検）診等の申込み・問い合わせは、プリズムへぐりまで

　　:内容　　　:持ち物　　　:申込み　　　:費用内 費申持
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( )は前月比
世帯数	 8,015世帯	(－ 4)
総人口	 18,825人	(－ 2)
男 	 8,877人	(－ 4)
女 	 9,948人	(＋ 2)
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献血に　ご協力を！

令和元年９月末現在
目 標 数	 ６１５名
献血者数	 １６５名
達 成 率 	 ２６.８３％


