
第20回市町村対抗子ども駅伝

左から
後列：髙谷コーチ、上田教育長、西脇町長、向井監督、川西教育部長
前列：野口 美咲（北小６）、井口 心葉（南小５）、小関 心望（北小６）、林 ひかり（南小５）
　　　松名 健之介（北小６）、中江 卓路（北小６）、清水 陽（南小６）、坂本 宗一郎（平小６）

３月８日（土）＠橿原運動公園
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　本協議会の研修を２月９日と27日に実施しました。９
日は県外研修で人と防災未来センター（神戸市）を訪れ、
元芦屋市職員の谷川氏による阪神淡路大震災経験談の受
講と施設見学を行い参加者29名が防災に関する見識を深
めました。27日は避難所運営訓練（通
称 HUG）を実施し35名が奈良県防災
士会および平群町防災ネットワーク協
力のもと、避難所運営で必要なモノや
コトを学び、今後の防災活動に活かせ
るよう、会員の意識を高めました。
問 総務防災課

　２月15日（土）に総合文化センターで、公開講
演会「蓬莱さんと考える！地球環境と防災のはな
し」を開催し、子どもから高齢者まで大勢の方に
ご来場いただきました。気象キャスターの蓬莱様
より、日常に役立つ知識や天気予報を交えながら、
近年の気候変動や地球温暖化などについてご講演
いただき、改めて地球環境について考え、防災意
識を高める機会となりました。
問 まち未来推進課

　ボランティア活動で町内を清掃してくださる方に、ボランティア専用のごみ袋を配布しています。新
たに45ℓ袋の配布を開始します。
配布時期　窓口で随時配布
配布対象　 道路や公園などの公共空間の清掃活動で

生じた可燃ごみを排出する場合
問 住民生活課

　イオンビック（株）では、二酸化炭素排出量の削減を目的に「指
定ごみ袋のレジ袋販売」を進めています。町でもこの取組を推奨
し、４月１日から「ザ・ビックエクストラ平群店」で、レジ袋と
して町指定ごみ袋を単品販売します。レジ袋をごみ袋として再利
用していただき、廃棄されるプラスチックの総量削減と町内の脱
炭素化を目指します。
問 住民生活課

ごみ袋　10ℓ（ミニサイズ）

ボランティア袋規格
　　　　　中：30ℓ　大：45ℓ

　　　　　　　※大は４月１日～配布開始

※その他の町指定ごみ袋の無料配布は、P15に掲載しています

「ザ・ビックエクストラ平群店」で４月１日～スタート！

▶容量：10ℓ
▶規格：縦56㎝、
　　　　横25㎝
▶価格：10円 / 枚

人と防災未来センター避難所運営訓練

自主防災組織連絡協議会の
研修を実施しました

自治連合会主催
公開講演会を行いました

ボランティア袋（大：45ℓ）の配布を開始します

町指定ごみ袋をレジ袋に活用します

２月９日（日）・27日（木）

２月15日（土）

TOPICSTOPICS
まちの話題をお届け！まちの話題をお届け！
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開催まで\ あと29日！ /

とき：４月20日（日）
　　　　※雨天の場合、27日（日）に延期
　住環境美化のため、住民の皆さんのご協力をお
願いします。詳細は、大字総代及び自治会長に通
知しています。
※ 延期・中止の場合は、７時30分～45分の間に

各地域に順次、防災行政無線にてお知らせします。
問 都市建設課

　へぐり時代祭りの直前に、大阪・関西万博会場
で奈良県催事が行われます。町は、時
代祭りの映像放映や甲冑の着用体験な
どを通じて、国内外の来場者に平群の
歴史・文化を伝えます。
と　き：４月19日（土）～22日（火）
　　　　11時～17時
ところ：関西パビリオン多目的エリア
問 観光産業課

　４月１日から奈良県広域水道企業団の設立に伴い、役場での水道料金および下水道使用料のお支払い
が出来なくなります。
　つきましては、水道料金納入通知書に記載される指定金融機関、コンビニエンスストア、奈良県広域
水道企業団　平群事務所にてお支払いをお願いします。
問 奈良県広域水道企業団　平群事務所☎0745-45-1004

　実行委員会では、「第14回へぐり時代祭り」を多くの皆さんのご理解ご協力のもと推進していくため、
応援寄附金をお願いしています。趣旨にご賛同いただける方は、ご支援ご協力をお願いします。
※「応援寄付金」による寄附は、税法上の優遇措置の対象とはなりません。

　当日スタッフの一員となって、イベントを盛り
上げていただける方を募集します！！
◆活動内容　（活動時間は、４時間程度）
　時代行列ルート上の雑踏警備や出演者の誘導、
衣装着付け、カメラやビデオによる記録撮影

　　など

◆応援寄付金による寄附
⑴口座振込
　期限　　令和７年４月25日（金）まで
　口座　　南都銀行　平群支店
　　　　　普通預金　口座番号　2028157
　　　　　名 義 人　へぐり時代祭り実行委員会
※振込手数料はご負担願います。

⑵現金
　下記に手渡し
　・実行委員会事務局（観光産業課）
　・ 平群町長より委嘱を受けたへぐり時代祭り実

行委員会の委員

問 へぐり時代祭り実行委員会事務局　（観光産業課）　☎45-1017

4月29日（火・祝）　📌 総合文化センター周辺

応援寄附金のお願い

当日ボランティアを募集！（随時）

ⓒExpo 2025

公式キャクター
ミャクミャク

春の環境愛護デー
みんなの道路！　みんなできれいに！

大阪・関西万博に
平群町ブースを出展！

水道料金は、役場ではお支払い出来なくなります

第14回
へぐり時代祭り

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

ま
ち
の
話
題
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　本運動は、広く国民に交通安全思想の普及・浸透を図り、交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実
践を習慣付けるとともに、国民自身による道路交通環境の改善に向けた取組を推進しています。私たち
一人ひとりが交通安全について考え、行動することが、事故を未然に防ぐための第一歩です。運転中は
もちろん、歩行者としても周囲に注意を払い、安全な行動を心掛けましょう。

1　こどもを始めとする歩行者が安全に通行できる道路交通環境の確保と正しい横断方法の実践
2　�歩行者優先意識の徹底とながら運転等の根絶やシートベルト・チャイルドシートの適切な使
用の促進

3　自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用と交通ルールの遵守の徹底

運
動
重
点

横断歩道は歩行者優先！
ドライバーのみなさんへ

・横断歩道を横断しようとする歩行者がいるときは、
　手前で停車しなければいけません。
・ 明らかに歩行者がいない場合以外は、横断歩道の直前で

止まれるような速度で通行しましょう。
・横断歩道とその手前から30m 以内の場所は、他の車を追い越したり、追い抜いたりしてはいけません。
歩行者のみなさんへ

・ 信号機のない横断歩道を横断するときは、ドライバーに対して手を上げる・手をかざす・視線を送る
など合図をしましょう。

・ドライバーが気づいていないかもしれないので、渡りはじめだけでなく横断中も左右を確認しましょう。

交通安全教室・通学指導者講習
（一般の者も参加可／無料）

と　き：４月11日（金）10時～
ところ：総合文化センター　　の全国交通安全運動

４月６日（日）▶▶▶4月15日（火）

飲酒運転には飲酒運転には
厳しい罰則処分

自転車は車の仲間自転車は車の仲間
乗車時はヘルメットの着用を！

飲んだら運転しない！
酒酔い運転：5年以下の懲役または100万円以下の罰金
酒気帯び運転：3年以下の懲役または50万円以下の罰金

運転する人に飲ませない！
酒類を飲ませた人は、3年（2年）以下の懲役または50
万円（30万円）以下の罰金

（　）内は酒気帯び運転の場合

●自転車安全利用五則
１． 車道が原則、左側を通行　歩道は例外、歩行者を

優先
２．交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
３．夜間はライトを点灯
４．飲酒運転は禁止
５．ヘルメットを着用

飲んだ人に車を貸さない！
車を貸した人は、５年（３年）以下の懲役ま
たは100万円（50万円）以下の罰金

飲んだ人に運転させない！
同乗した人は、３年（２年）以下の懲役また
は50万円（30万円）以下の罰金

●ヘルメットを
　着用しましょう
　道路交通法が改正され、
全ての年齢層の乗車用ヘル
メットの着用が努力義務と
なりました。

酒酔い運転、酒気帯び運転をした場合は、酒酔い運転、酒気帯び運転をした場合は、
免許取消もしくは免許停止になります。免許取消もしくは免許停止になります。

　また、下記のような車両・酒類の提供、同乗者は、運転者が飲酒運　また、下記のような車両・酒類の提供、同乗者は、運転者が飲酒運
転として検挙されれば、運転者同様に免許取消等の処分となります。転として検挙されれば、運転者同様に免許取消等の処分となります。
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「電話応答サービス」＆
　　　　「登録制メールサービス」

☎0745-45-3315

防災無線メール受信登録
QRコードを読み取ってアクセス
※送受信にかかる通信料は利用者負担
　登録者数 1839件（３月11日現在）

内容確認ダイヤル

※通話料は自己負担。電話が重なった場合は通話中と
　なります。

～「聞き逃した！何の放送だったの？」の不安を解消～

『避難行動要支援者名簿確認書』
　高齢者や障がい者などの方で、災害時などに自力
で避難することが難しく、支援を必要とする方を対
象に「避難行動要支援者名簿」の作成を進めていま
す。対象者へは、役場窓口や郵送で案内をしており
ます。
　支援を必要とする方は必要事項を確認書へ記入の
上、ご返送いただきますようお願い致します。（確
認書にて個人情報の提供について同意の確認をして
いますので、同意・不同意を必ずご記入ください。）
　同意の方には「個別避難計画」の案内をしており
ます。

　問 総務防災課

下水道事業（公共下水道、農業集落排水、合併浄化槽補助）は、役場庁舎内（都市建設課内）へ
◆４月１日（火）～　
上下水道課は、「奈良県広域水道企業団」の事業統合に伴い、水道庁舎は、上水道事業のみとなり、
下水道事業（公共下水道、農業集落排水、合併浄化槽補助）は、役場庁舎内（都市建設課内）となります。

４月は窓口が大変混雑します
◆待ち時間が長くなります
来庁順に番号札をお取りください。
１組で１～２時間かかる手続きも
あるため全体の待ち時間が長くな
ります。

◆住民票・印鑑証明等はコンビニで！
マイナンバーカードを使ってコンビニのマルチコ
ピー機で各種証明書（住民票・印鑑証明※・税証明）
を取得できるサービス。（4桁の暗証番号が必要）

（※印鑑登録済の方）

◆戸籍は全国どこの役所でも取得できます
条件あり（直系親族に限る、写真付き本人確認の
提示、本籍を正しく記入できること）

問 住民生活課

引越し手続は
　マイナポータルで
マイナンバーカードをお持ちの方は
マイナポータルから転出届・転入予約※を 　
オンラインで提出できます

マイナポータルから引越し手続を行う
3つのメリット

転出の際の
外出が不要に

オンラインで転出届を提出で
きるため、原則、市区町村窓口
へ行く必要がありません。

いつでも
手続ができる

窓口があいている時間を気に
せず、祝日や夜間でも、いつで
も手続ができます。

転入時の
手続もスムーズに

引越し先の市区町村へ来庁通
知や転入時に必要な手続や持
ち物が事前に確認できます。

※転入予約は、来庁予定の連絡を転入先自治体へ行う機能のことです

マイナンバー総合フリーダイヤル

都市建設課
（都市計画係・建設係・住宅係・下水道係）

観光産業課

会計課

こども支援課

守衛室 議会事務局

会議室

政策推進課

総務防災課 まち未来推進課

正面玄関１階 2階

福祉課
住民
生活課

情報
公開室 会

議
室
教
育
長
室

町
長
室
・
副
町
長
室

教育委員会総務課

 上下水道課（下水道係）が移転します 

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

環
境
・
く
ら
し
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毎
月
11
日
は
「
人
権
を
確
か
め
あ
う
日
」

で
す
。
生
駒
郡
４
町
合
同
で
一
斉
集
会
を

開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き　
４
月
11
日（
金
）

　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
斑
鳩
町
中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル

内
容

記
念
講
演
「
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
ツ
・
ト
ー

ク
＆
コ
ン
サ
ー
ト　
～
音
楽
に
込
め
ら
れ

た
メ
ッ
セ
ー
ジ
～
」

講
師　

松
本　

城
洲
夫
＆
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
・
サ
ビ
ー
ナ

問 

政
策
推
進
課

　
リ
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
設
置
し

て
い
る
ダ
ン
ボ
ー
ル
用
コ
ン
テ
ナ
お
よ
び

書
類
・
新
聞
用
コ
ン
テ
ナ
の
中
に
、
資
源

物
以
外
の
ご
み
（
生
ご
み
・
不
燃
物
・
有

害
等
）が
大
量
に
投
入
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

監
視
カ
メ
ラ
等
で
防
犯
対
策
を
講
じ
て
い

ま
す
が
、
利
用
い
た
だ
く
皆
さ
ん
に
ご
協

力
お
願
い
し
ま
す
。

●
持
ち
込
め
る
も
の
（
紙
類
３
品
目
）

◆
ダ
ン
ボ
ー
ル

◆
書
類
（
雑
誌
・
雑
紙
）

◆
新
聞

問 

住
民
生
活
課

　
特
定
外
来
生
物
の
ク
ビ
ア
カ

ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
は
サ
ク
ラ
・
ウ

メ
・
モ
モ
・
ス
モ
モ
（
バ
ラ
科
）

の
樹
木
内
部
を
食
い
荒
ら
し
、

枯
死
さ
せ
る
恐
れ
の
あ
る
昆
虫

で
す
。
見
か
け
た
ら
役
場
へ
通

報
く
だ
さ
い
。

　
社
会
体
育
等
活
動
に
お
い
て
、
県
大
会

等
地
方
予
選
を
経
て
全
国
大
会
、
国
民
ス

ポ
ー
ツ
大
会
等
出
場
さ
れ
る
個
人
や
団
体

を
激
励
し
、
出
場
に
際
し
発
生
す
る
費
用

の
一
部
を
補
助
す
る
こ
と
に
よ
り
出
場
者

の
負
担
軽
減
を
図
り
ま
す
。

対
象　
文
部
科
学
省
、都
道
府
県
教
育
委
員

会
等
の
主
催
ま
た
は
後
援
を
受
け
た
大
会

補
助
金
額　
次
の
①
②
の
う
ち
低
い
額

①
出
場
選
手
1
人
に
つ
き
5
千
円

②
出
場
団
体
１
つ
に
つ
き
最
高
2
万
5
千
円

問 

教
育
委
員
会
総
務
課

　
刈
草
や
剪
定
枝
の
野
焼
き
に
よ
り
山
林

火
災
が
延
焼
す
る
報
道
が
連
日
取
り
上
げ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
野
焼
き
は
宗
教
上
の
行
事
や
農
業
地
等

の
管
理
行
為
等
を
除
き
、
法
律
に
よ
り
原

則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
消
火
用
の
水
を

用
意
し
、
消
防
署
に
「
火
災
と
ま
ぎ
ら
わ

し
い
煙
ま
た
は
火
災
を
発
す
る
お
そ
れ
の

あ
る
行
為
の
届
出
」
を

提
出
の
う
え
、
適
正
に

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問 

住
民
生
活
課

　
昨
年
度
は
平
群
小
学
校
６
年
生
が
総
合

学
習
の
時
間
に
「
椿
井
城
」
を
テ
ー
マ
と

し
て
学
習
し
ま
し
た
。

　

実
際
に
椿
井
城
跡
に
登
っ
た
り
、「
文

化
財
と
し
て
の
椿
井
城
跡
」「
観
光
資
源

と
し
て
の
椿
井
城
跡
」
と
い
う
観
点
か
ら

整
備
や
発
掘
調
査
な
ど
の
取
り
組
み
に
つ

い
て
学
習
し
、
１
年
間
を
通
し
て
理
解
を

深
め
ま
し
た
。

　
最
終
的
に
〝
私
た
ち
に
な
に
が
で
き
る

か
〟
と
い
う
こ
と
を
考
え
、
ポ
ス
タ
ー
・

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
や
看
板
を
制
作
し
て
く
れ

ま
し
た
。

●
幼
虫
：
4
月
～
10
月
ご
ろ
に
木
の
内
部

を
摂
食
し
、
大
量
の
フ
ラ
ス
（
幼
虫
の
フ

ン
と
木
く
ず
が
混
ざ
っ
た
も
の
）
を
排
出

し
な
が
ら
2
年
～
3
年
過
ご
す
。

●
成
虫
：
全
体
的
に
光
沢
の
あ
る
黒
色
で

胸
部
が
赤
く
、
体
長
は
2.5
～
4
㎝
、
活
動

期
は
5
月
末
～
8
月
末
。

　
フ
ラ
ス
を
見
つ
け
た
ら
幼
虫
が
侵
入
し

た
穴
に
薬
剤
を
注
入
す
る
な
ど
、
対
策
が

必
要
で
す
。
伐
倒
す
る
必
要
が
あ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

▽
被
害
の
特
徴

　
生
き
て
い
る
樹
木
の
幹
や
根
か
ら
フ
ラ

ス
が
排
出
さ
れ
る
。

問 

住
民
生
活
課　
☎
45
－
１
４
３
９

町 HP
▶
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

観光 HP 平小 HP

椿
井
城
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等

椿
井
城
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等

が
完
成
が
完
成

県
内
一
斉
集
会

リ
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

の
適
切
な
利
用
に
つ
い
て

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
の

幼
虫
は
４
月
～
活
動
！

全
国
大
会
等
出
場
補
助
金
野
焼
き
に
つ
い
て

平
小
６
年
作
成

第
37
回
「
人
権
を
確
か
め
あ
う
日
」

＼制作物は下記 HP に掲載中！／
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入
園
資
格　
町
内
在
住
の
方

受
付
期
間　
４
月
１
日（
火
）～
９
日（
水
）

入
園
料　
１
区
画
当
た
り
年
間
８
，
０
０

０
円

※
１
区
画　
約
33
㎡
（
約
10
坪
）

予
定
募
集
区
画　
椣
原
・
椿
井
地
区　
若

干
数

※ 

申
込
み
数
が
募
集
区
画
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
と
し
ま
す
。

※ 

受
付
期
間
終
了
後
に
空
き
区
画
が
あ
れ

ば
随
時
入
園
を
受
付
け
ま
す
。
空
き
区

画
の
有
無
は
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問 

観
光
産
業
課

　
異
常
気
象
等
に
よ
る
水
害
の
防
止
の
た

め
に
、
町
内
農
業
用
た
め
池
の
維
持
お
よ

び
水
位
調
整
等
の
管
理
を
行
う
団
体
に
対

し
て
、
予
算
の
範
囲
内
に
お
い
て
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。

対
象
者　
自
治
会
ま
た
は
大
字
、
水
利
組

合
、
農
家
組
合
等

補
助
額　
管
理
す
る
た
め
池
面
積
に
対
し

１
㎡
あ
た
り
20
円　
※
上
限
２
万
円

対
象
活
動　
次
の
①
、
②
を
そ
れ
ぞ
れ
実

施
す
る
こ
と

① 

大
雨
等
に
備
え
、
常
時
満
水
位
の
概
ね

２
／
３
以
下
の
水
位
を
維
持

※ 

農
地
へ
の
取
水
が
必
要
な
時
期
に
お
い

て
は
可
能
な
範
囲
で
減
水

② 

堤
及
び
樋
等
の
点
検
、
草
刈
り
及
び
清

掃
を
年
１
回
以
上
実
施

申
請　
５
月
30
日（
金
）ま
で

問 

観
光
産
業
課

創
業
20
周
年
を
迎
え
ま
し
た
！

　
一
緒
に
頑
張
っ
て
い
け
る
新
し
い
仲
間

を
募
集
中
で
す
！
詳
し
く
は
電
話
で
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

申（
公
社
）平
群
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー　
☎
45
－
１
６
６
６

と
き　
6
月
5
日（
木
）～
11
月
20
日（
木
）

木
曜
全
44
回
【
1
日
2
コ
マ
】
10
時
～
15

時
（
う
ち
休
憩
1
時
間
）

と
こ
ろ　
奈
良
県
聴
覚
障
害
者
支
援
セ
ン

タ
ー
※
8
月
の
3
日
間
の
み
奈
良
市
役
所

の
予
定

募
集
人
員　
20
人
（
定
員
に
関
わ
ら
ず
、

選
考
を
実
施
）

選
考
日
時　
5
月
15
日（
木
）
13
時
30
分

選
考
会
場　
奈
良
県
聴
覚
障
害
者
支
援
セ

ン
タ
ー　
研
修
室

応
募
条
件　
全
回
出
席
で
き
、
修
了
後
も

活
動
の
意
思
が
あ
る
こ
と

受
講
料　
５
，
０
０
０
円
（
全
課
程
88
時

間
分
）
※
テ
キ
ス
ト
代
・
資
料
代
は
別
途

必
要

申
込　
4
月
1
日（
火
）～
5
月
10
日（
土
）

17
時
【
厳
守
】
※
日
祝
は
除
く

申
込
書
を
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

※ 

様
式
は
、
奈
良
県
聴
覚
障
害
者
支
援
セ

ン
タ
ー
の
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

問 
奈
良
県
聴
覚
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
４
４
－
21
－
７
８
８
０

Ｆ
Ａ
Ｘ 
０
７
４
４
－
21
－
７
８
８
８

〒
６
３
４
－
０
０
６
１　
橿
原
市
大
久
保

町
３
２
０
－
11　
奈
良
県
社
会
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー
内

養
成
講
座

【
前
期
】4
月
26
日（
土
）～
8
月
2
日（
土
）

【
後
期
】８
月
23
日（
土
）～
11
月
22
日（
土
）

毎
週（
土
）14
時
～
16
時
30
分

イ
ン
タ
ー
ン
研
修　
12
月
～
令
和
8
年
9
月

毎
月
概
ね
2
回
の
相
談
実
習
お
よ
び
研
修

会
な
ど

開
講
場
所　
Ｎ
Ｉ
Ｄ
会
館
（
奈
良
市
西
大

寺
本
町
８
－
27
）

受
講
料　

養
成
講
座
（
前
・
後
期
）
各

２
５
，
０
０
０
円
、
イ
ン
タ
ー
ン
研
修

１
０
，
０
０
０
円

受
講
資
格　
満
21
歳
以
上
70
歳
未
満
の
相

談
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
奉
仕
で
き
る
方

募
集
人
員　
50
名

申
込　
4
月
19
日（
土
）

※ 

「
奈
良
い
の
ち
の
電
話
」
の
Ｈ
Ｐ
か
ら

募
集
要
項
、
講
座
内
容
、
申
込
書
が
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可

問 

社
会
福
祉
法
人
奈
良
い
の
ち
の
電
話

協
会
事
務
局　
岡

☎
０
７
４
２
－
35
－
０
５
０
０

　
県
で
は
、
５
月
７
日
よ
り
、
宅
地
造
成

お
よ
び
特
定
盛
土
等
規
制
法
（
通
称
：
盛

土
規
制
法
）
に
基
づ
く
規
制
を
開
始
し
ま

す
。
規
制
開
始
後
は
、
規
制
区
域
内
に
お

い
て
一
定
規
模
以
上
の
盛
土
等
を
す
る
場

合
に
許
可
や
届
出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

詳
細
は
、
Ｈ
Ｐ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

奈
良
県
県
土
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
部　
ま
ち

づ
く
り
推
進
局　
建
築
安
全
課

☎
０
７
４
２
－
27
－
７
５
４
６

▲ HP

平
群
ふ
れ
あ
い
農
園

（
貸
農
園
）新
規
入
園
者
募
集

農
業
用
た
め
池
維
持
管
理

事
業
補
助
金

平
群
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

（
手
書
き
コ
ー
ス
）
電
話
相
談
員
養
成
講
座

盛
土
規
制
法
に
基
づ
く

規
制
を
開
始
し
ま
す

奈
良
い
の
ち
の
電
話

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

募
集
・
試
験

環
境
・
く
ら
し
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問 プリズムへぐり

●帯状疱疹について
　帯状疱疹の原因は、過去に水

すい
痘
とう

（水ぼうそう）にかかった時のウイルスです。水痘は治った後も体の
中にウイルスが潜んでいます。加齢、ストレスなどをきっかけにウイルスが再び活性化し、帯状疱疹を
引き起こします。50歳代以降での発症が高くなり、70歳代で発症する方が最も多いとされています。
帯状疱疹は、合併症として皮膚症状が治った後も痛みが残る「帯状疱疹後神経痛（PHN）」があり、酷
い場合は日常生活に支障をきたすこともあります。

開始日：４月１日（火）
対象者：接種日当日、平群町に住民票登録されている方で
①令和7年度内に65歳を迎える方
② 令和7年度から5年間の経過措置として、今年度内に70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100

歳になる方。※但し定期接種初年度の令和7年度のみ100歳以上は全員対象　
③ 60～64歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能な

方

●帯状疱疹ワクチン
　帯状疱疹ワクチンは２種類あります。各ワクチンの特徴、接種回数、医療機関での自己負担額（生活
保護世帯の方は無料）、副反応などについては、左上ページの表をご確認のうえでご自身の状況に合うワ
クチンを選んでください。
※免疫不全者や免疫抑制治療を受けている方は、生ワクチンの接種不可。

【接種後の注意事項】
・ 接種後30分程度は安静にしてください。また、体調に異常を感じた場合には、速やかに医師へ連絡し

てください。
・注射した部分は清潔に保つようにしてください。接種当日の入浴は問題ありません。
・当日の激しい運動は控えるようにしてください。

町内実施医療機関 （予診票は各医療機関にあります）

※ 上記医療機関以外で接種される場合は事前にプリズムへぐりでの手続きが必要になります。
　予診票はお手続きの際にお渡しします。不明な場合は問合せください。

※費用助成開始前に受けた接種は助成の対象外。費用助成は生涯に１度限り。

医療機関（50音順） 住　所 電話 医療機関（50音順） 住　所 電話
あだち耳鼻咽喉科 三里384-5 45-8852 たなかクリニック 下垣内124 45-1916
菊美台クリニック 菊美台1-10-13 46-2221 はしもとクリニック 三里384-1 45-6003
さくら内科
クリニック 吉新1-1-10　 43-6767 松井内科 菊美台1-7-5宝栄

辰巳ビル2F-1 45-8837

芝田内科クリニック 椿井734-1 46-3236

令和７年度の対象者の生年月日
65歳 昭和35年４月２日～昭和36年４月１日 85歳 昭和15年４月２日～昭和16年４月１日
70歳 昭和30年４月２日～昭和31年４月１日 90歳 昭和10年４月２日～昭和11年４月１日
75歳 昭和25年４月２日～昭和26年４月１日 95歳 昭和05年４月２日～昭和06年４月１日
80歳 昭和20年４月２日～昭和21年４月１日 100歳以上 大正15年４月１日以前生まれ

※要予約

高齢者の帯状疱疹予防接種の公費負担が始まります
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対象　町内在住の方
申込　 窓口や電話、FAX、メールにて申込書を提出。
　　　※詳細、申込書は HP からダウンロード可
提供　キエーロの完成品（プランター型・１世帯１台）
生ごみ処理容器「キエーロ」とは
　台所から出る生ごみを、電気を使わず家庭で処理でき
ます。ごみ箱が臭い、ごみが多い、重くて大変など、生
ごみで困っている方におススメです。必要なのは日光と
水と土だけ。土の中にいるバクテリアが生ごみを分解し
てくれます。
問 住民生活課　FAX 49-0011
　 ✉ jyuumin@town.heguri.nara.jp

●どこにでも設置できる
場所を取らない入門タイプで、庭やベランダ
など、場所を選ばず設置可

●維持費がかからない
土の中のバクテリアが生ごみを分解するので、
特別な菌・電気代等の維持費がかからない

●臭いが少なく虫がわきにくい
生ごみ処理機の中では使い方が簡単で臭いが
少なく、虫がわきにくい

注射費用　3,400円 /1頭
※釣銭のないようお願いします
持ち物　案内はがき
※切り離さずにお持ちください。
※ 令和７年２月28日（金）まで

に新規登録のあった方に送付
しています。それ以降に登録
された方は当日直接会場にお
越しください。

　狂犬病ウイルスは、イヌやネコを介してヒトに感染し、発症すれば致死率がほぼ100％といわれる恐
ろしいウイルスです。集合注射（年１回）は、登録地の市町村でのみ受けられます。個別に動物病院で
も接種可能ですので、必ず接種するようにしましょう。※金額は病院で異なります
　当日、会場で犬の新規登録を受付けますが大変混雑します。役場で随時手続きが可能ですので、なる
べく事前にお済ませください。（登録料：3,000円 / １頭）

問 住民生活課

※ 基礎疾患があり通院中の方や予防接種でアレルギー反応があった方、過去にけいれんを起こしたことがある方や、
過去に免疫不全と診断および近親者に先天性免疫不全の方がいる方はかかりつけ医とよく相談してください。

製品名（種類） 生ワクチン 組み換えワクチン
発 症 予 防 率 ４割程度（５年後時点） ９割程度（５年後時点）

接 種 回 数 0.5ml １回 皮下注射 0.5ml ２回 筋肉注射
（２回目：２か月後以上６か月未満）

自 己 負 担 額 4,000円 10,000円×２回（計20,000円）
予防効果持続期間 ５年程度 ９年以上
帯状疱疹後神経痛
（PHN）への効果 接種後３年時点で６割程度 接種後３年時点で９割以上

主 な 副 反 応
・ 注射部分の痛み、腫れ、発赤、熱感、

硬結、掻痒感など
・症状は３日～１週間以内

・注射部分の痛み、腫れ、発赤、筋肉痛など
・頭痛、発熱、悪寒、疲労感、胃腸症状など
・生ワクチンよりやや副反応が強い傾向 
・症状は３日～１週間以内

４月16日（水）
９時30分

～10時
（旧）人権交流
センター跡地

10時15分
～11時 西宮児童公園

11時15分
～11時45分

竜田川団地
３号公園

13時30分
～15時30分

総合文化
センター駐車場

４月17日（木）
９時30分

～11時
若葉台
なかよし公園

11時20分
～12時 菊美台野鳥公園

13時40分
～14時10分 椿台自治会館前

14時30分
～15時10分 緑ヶ丘中央公園

生ごみ処理器「キエーロ」で生ごみを減らしませんか

狂犬病予防集合注射のお知らせ

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉
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●
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

　
町
内
に
土
地
や
家
屋
を
所
有
す
る
固
定
資
産
税
の
納
税

義
務
者
が
、
評
価
額
な
ど
を
町
内
の
他
の
物
件
と
比
較
が

で
き
ま
す
。

▼
記
載
内
容

・ 

土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
（
所
在
、
地
番
、
地
目
、
地
積
、

価
格
）

・ 

家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
（
所
在
、
家
屋
番
号
、
種
類
、

構
造
、
床
面
積
、
価
格
）

▼
縦
覧
期
間
：
4
月
1
日（
火
）～
30
日（
水
）

8
時
30
分
～
17
時
15
分
※
平
日
の
み

▼
閲
覧
場
所
：
役
場　
税
務
課

▼
持
ち
物
：
本
人
確
認
書
類
（
令
和
7
年
度
固
定
資
産
税

納
税
通
知
書
・
運
転
免
許
証
な
ど
）

●
固
定
資
産
税
課
税
台
帳
の
閲
覧

　
自
身
が
所
有
す
る
物
件
の
課
税
内
容
な
ど
に
つ
い
て
、

固
定
資
産
税
課
税
台
帳
の
閲
覧
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
土

地
や
家
屋
に
つ
い
て
賃
借
権
な
ど
の
権
利
を
お
持
ち
の
方

も
対
象
物
件
の
閲
覧
が
で
き
ま
す
。

▼
閲
覧
時
間
：
8
時
30
分
～
17
時
15
分
※
平
日
の
み

▼
閲
覧
場
所
：
役
場　
税
務
課　

▼
持
ち
物
：
本
人
確
認
書
類
（
令
和
7
年
度
固
定
資
産
税

納
税
通
知
書
・
運
転
免
許
証
な
ど
）

※ 

賃
借
権
な
ど
の
権
利
を
お
持
ち
の
方
は
、
権
利
関
係
を

示
す
契
約
書
な
ど
が
必
要

●
固
定
資
産
税
共
有
物
件
納
税
通
知
書

　
土
地
や
家
屋
を
2
名
以
上
で
共
有
し
て
い
る
場
合
、
共

有
代
表
者
以
外
の
方
に
は
「
固
定
資
産
税
共
有
物
件
納
税

通
知
書
」
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
※
同
世
帯
を
除
く

　
本
通
知
書
は
課
税
内
容
を
お
知
ら
せ
す
る
も
の
で
、
固

定
資
産
税
の
納
付
書
は
同
封
し
て
い
ま
せ
ん
。
納
付
書
は

共
有
代
表
者
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

●
固
定
資
産
税
の
納
期
限
等

全
納
・
第
1
期　
　
令
和
7
年
4
月
30
日（
水
）

第
2
期　
　
　
　
　
令
和
7
年
7
月
31
日（
木
）

第
3
期　
　
　
　
　
令
和
7
年
12
月
25
日（
木
）

第
4
期　
　
　
　
　
令
和
8
年
3
月
2
日（
月
）

※ 
口
座
振
替
を
ご
利
用
中
の
方
は
納
期
限
日
が
引
落
日
で

す
。
前
日
ま
で
に
残
高
を
確
認
い
た
だ
き
、
引
落
日
以

降
に
通
帳
等
で
納
付
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

☆ 

便
利
な
口
座
振
替
の
お
申
込
み
は
役
場
税
務
課
ま
で
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

〈
口
座
振
替
が
利
用
で
き
る
金
融
機
関
〉

み
ず
ほ
銀
行
・
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
・
三
井
住
友
銀
行
・
り

そ
な
銀
行
・
関
西
み
ら
い
銀
行
・
南
都
銀
行
・
奈
良
中
央

信
用
金
庫
・
奈
良
信
用
金
庫
・
奈
良
県
農
業
協
同
組
合
・

ゆ
う
ち
ょ
銀
行

そ
の
他
、
固
定
資
産
税
減
額
制
度
（
耐
震
改
修
・
省
エ
ネ

改
修
・
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
）
や
平
群
町
地

番
図
は
町
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
軽
自
動
車
税
納
付
確
認
シ
ス
テ
ム
（
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
）
に

よ
り
、
三
輪
以
上
の
軽
自
動
車
の
納
税
確
認
が
電
子
化
さ

れ
た
た
め
、
継
続
検
査
窓
口
で
の
納
税
証
明
書
の
提
示
が

基
本
的
に
不
要
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
４
月
よ
り
二
輪
の
小
型
自
動
車
（
排
気
量

２
５
０
㏄
超
）
も
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
の
対
象
と
な
り
、
納
税
証

明
書
の
提
示
が
不
要
に
な
る
た
め
、
令
和
７
年
度
以
降
納

税
証
明
書
（
継
続
検
査
用
）
の
送
付
を
廃
止
し
ま
す
。

〔
次
の
場
合
は
、
納
税
証
明
書
が
必
要
〕

・ 

納
付
し
た
ば
か
り
の
た
め
、
納
付
情
報
が
ま
だ
登
録
さ

れ
て
い
な
い
場
合

　

 （
納
付
か
ら
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
へ
情
報
が
反
映
さ
れ
る
ま
で
７

～
10
日
か
か
り
ま
す
）

・
他
の
市
町
村
か
ら
引
っ
越
し
た
直
後
の
場
合

・
中
古
車
購
入
や
名
義
変
更
し
た
直
後
の
場
合

・ 

対
象
車
両
に
過
去
の
未
納
（
前
の
所
有
者
含
む
）
が
あ

る
場
合

※ 

納
付
後
す
ぐ
に
車
検
を
受
け
る
場
合
は
、
金
融
機
関
や

コ
ン
ビ
ニ
の
窓
口
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。「
軽
自
動
車

（
種
別
割
）
納
税
通
知
書
兼
領
収
書
」
の
右
側
が
納
税
証

明
書
に
な
っ
て
い
ま
す
。

※ 

紙
の
納
税
証
明
書
が
必
要
な
場
合

は
、
役
場
税
務
課
に
て
交
付
し
て
い

ま
す
。

問 

税
務
課

問 

税
務
課

二
輪
の
小
型
自
動
車
の

継
続
検
査
用
納
税
証
明
書
の
送
付
廃
止

固
定
資
産
税
に
関
す
る
お
知
ら
せ
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●７月中旬に保険料額決定通知書が送付されます（被保険者一人ひとりが納めます）。
● 被保険者の前年所得に応じて負担する「所得割額」と、被保険者が平等に負担する「均等割額」の合

計が保険料になります。
　・「所得割率」と「均等割額」は、奈良県後期高齢者医療広域連合が２年ごとに見直します。
　・保険料率は、奈良県内で統一されます。

【保険料の算出方法】

●所得が低い方は、保険料の「均等割額」が世帯の所得によって次のとおり軽減されます。

　※ 一定の給与所得者（給与収入55万円超）または公的年金等に係る所得がある方（公的年金等の収入
金額が、65歳以上で110万円超または65歳未満で60万円超）。

　・基礎控除額等は、税制改正などで今後変わることがあります。
　・ 上記の軽減措置を受けるには、税法上の申告義務のない方（障害年金、遺族年金などの受給者や、

被扶養者及び所得のない方）であっても、所得が無い（０円であること）旨の申告を行う必要があ
ります。

● 社会保険等の被扶養者であった方については、資格取得後２年間に限り、均等割額が５割軽減されま
す（所得割額は課されません）。

　　問 健康保険課

　　問 健康保険課
手続きは自動的には行われません。次のようなときは、国民健康保険の資格を喪失する手続きが必要です。

その他の加入手続き等に関しては、ホームページで確認いただくか、お問合せください。

【所得割額】

被保険者の前年所得に応じて負担

【均等割額】

51,500円

被保険者全員が平等に負担

被保険者の
年間の保険料

（上限額80万円）
＝＋

軽減割合 同一世帯内の被保険者と世帯主の総所得金額等の合計額
７割軽減 基礎控除額（43万円）+10万円×（給与所得者等※の数－1）以下
５割軽減 基礎控除額（43万円）+30.5万円×（被保険者数）+10万円×（給与所得者等※の数－1）以下
２割軽減 基礎控除額（43万円）+56万円×（被保険者数）+10万円×（給与所得者等※の数－1）以下

（総所得金額等）－
（基礎控除43万円）

所得割率
10.55％×

こんなとき 届出に必要なもの
ほかの市町村に転出する ・マイナ保険証もしくは資格確認書

職場の健康保険に加入した

・ 新しい保険に加入したことがわかるもの（加入者全
員分）

　例： 資格確認書、資格情報のお知らせ、資格取得証
明書等

・マイナ保険証もしくは国民健康保険の資格確認書

死亡した
・ 葬祭を行ったことがわかるもの（葬祭費を支払った

領収書等）
・喪主の方の振込先がわかるもの

生活保護を受けるようになった ・生活保護開始決定通知書
・マイナ保険証もしくは資格確認書

令和7年度後期高齢者医療保険料について

国民健康保険に加入中の方へ

国民健康保険の資格喪失手続き（国民健康保険をやめる手続き）

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉
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◆職員の採用、退職の状況（令和５年度） ◆定員の状況（各年４月１日）

◆研修実施状況（令和５年度）

（令和５年度）

◆勤務成績の評定（令和５年度）

◆一般行政職の級別職員数（令和６年４月１日）
※任期付職員を含む。（　）内は再任用職員

※�地方公務員の身分を有する休職者、派遣職員を含み、臨
時、非常勤職員は含まない

　�職員の勤務態度、能力、適性、勤務意欲に基
づいて適切に行いました。

◆勤務条件に関する措置の要求　０件
◆不利益処分に関する審査請求　０件

◆分限処分者数　３人（心身故障による休業）
◆懲戒処分者数　１人（減給）

◆特別職給与を減額（H19～継続）
　町長40%、副町長35%、教育長25%減額
◆議員報酬を５% 減額（R6.1～ R7.3）
◆日当支給の限定
　�日当の支給は、近畿圏および三重県以外の旅行、ま
たは奈良県内外を問わず宿泊を伴う旅行に限る。

◆定期健康診断受験者数（令和５年度）　163人

◆勤務時間、週休日等（令和５年度）

◆年次有給休暇・育児休業の取得状況（令和５年度）

◆営利企業等従事許可を受けた職員　０人

採用（人） 一般行政 教育
７（0） 0

退職（人） 定年 勧奨 自己都合その他
3 2 6

等級 1 2 3 4 5 6 7
計標準職務 主事補 主事 主任 主査・

係長 主幹 課長 部長
職員数
（人） 8 9 22 18 25 12 5 99
構成比
（%） 8.0 9.1 22.2 18.2 25.3 12.1 5.1 100
1年前
構成比 5.3 7.4 24.2 21.0 24.2 13.7 4.2 100
5年前
構成比 3.8 3.8 26.9 26.0 26.0 13.5 0 100

正規職員 職員数 対前年度
増減R5年度 R6年度

一　　般
行政部門

（専門職）含む

議　会 3 3 0
総　務 31 34 3
税　務 12 12 0
民　生 64 61 Δ3
衛　生 24 25 1
労　働 0 0 0
農　水 8 7 Δ1
商　工 0 0 0
土　木 8 9 1
小　計 150 151 1

特別行政
部門

教　育 18 16 Δ2
小　計 18 16 Δ2

公営企業等
会計部門

水　道 5 5 0
下水道 4 3 Δ1
その他 6 6 0
小　計 15 14 Δ1

合　計 183 181 Δ2
勤務時間 ８時30分～17時15分（休憩60分）

休 日 週休日（土・日）、国民の祝日に関する法律に
規定する休日および12月29日～１月３日

有給休暇 平均12.0日（１月～12月）
育児休業 女性：７人　男性：０人 研修項目 人数 研修講座名

専　門 40人 新規採用職員研修、ホップ栽培
を通じたCSV研修

派　遣 5人 市町村職員研修

庁　内 203人
手話講座、ゲートキーパー講座、
DX 研修、ハラスメント研修、
研修報告会

人 事 行 政 の 運 営 状 況
　人事行政の透明性を高めるため、平群町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、町職
員の人事・給与をお知らせします。 問 総務防災課

職員の任免と職員数の状況

職員の研修と勤務成績の評定

公平委員会の業務条件

職員の分限および懲戒処分の状況人件費削減に向けての取組み状況

職員の福祉および利益の保護の状況

職員の服務の状況

職員の勤務時間その他の勤務条件



13 MY  TOWN  HEGURI

◆人件費の状況（令和５年度普通会計決算）

◆職員給与費の状況（令和５年度普通会計決算）

◆その他の手当（令和６年４月１日）

◆職員手当の状況

◆職員の経験年数別・学歴別平均月額報酬
　（令和６年４月１日）

◆職員の平均給料月額および平均年齢の状況
　（令和６年４月１日）

◆職員の初任給の状況（令和６年４月１日）

◆特別職の報酬等の状況（令和６年４月１日）

特 殊 勤 務 手 当
（手当数３）

職員全体に占める手当支給職員の割合：14.36%
支給職員一人当たり平均支給年額（令和4年度普通会計決算）：7,500円
手当の名称：伝染病患者等取扱手当、行旅病人等取扱手当、環境衛生業務手当

時間外勤務手当
（普通会計決算）

令和４年度 支給総額：26,149,000円、職員一人当たり支給額：180,000円
令和５年度 支給総額：20,385,000円、職員一人当たり支給額：156,000円

扶 養 手 当 配偶者：6,500円　子：10,000円　その他：6,500円　特定加算：5,000円　
住居手当（借家）上限：27,000円
通 勤 手 当 交通機関利用（最高限度額）：55,000円　自動車等（最高限度額）：31,600円
管 理 職 手 当 部長級：48,000円　課長級：38,000円　主幹級：28,000円

手当名称 区　分 平群町 国
期末・勤勉手当
（令和５年４月１日）

年２回計
（６・12月）

期末 勤勉 期末 勤勉
2.45月分 2.05月分 平群町と同じ

退 職 手 当
（令和６年４月１日）

区　分 自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年

支
給
率

勤続20年 19.670月分 24.587月分

平群町と同じ
勤続25年 28.040月分 33.271月分
勤続35年 39.758月分 47.709月分

最高限度額 47.709月分 47.709月分
一人当たり平均支給額 817万円

その他の加算措置 定年前早期退職特別措置（３~45%）
地 域 手 当
（令和６年４月１日）

支給率：６％（国制度：６%）　支給対象：全域・全職員
一人当たり平均支給額（令和5年度普通会計決算）：217,703円

区分 平群町 国

一　般
行政職

大学卒 196,200円 220,000円

高校卒 170,900円 188,000円

区分 経験年数
10～14年 15～19年 20～24年

一般
行政職

大学卒 288,600円 305,300円 345,800円
高校卒 0円 298,200円 295,900円

区分 給料月額 期末手当支給割合
町　長 492,000円

�6�月期
12月期

計

1.70月分
1.70月分
3.4月分

副町長 468,000円
教育長 457,500円
議　長 342,000円
副議長 294,500円
議　員 275,500円

区分 平均年齢 平均給料月額

一般
行政職

平群町 45.1歳 313,151円

国 42.1歳 323,823円

技能
労務職

平群町 55.2歳 355,788円

国 51.2歳 288,144円

職員数【A】
（令和５年４月１日）

給与費（千円） 一人当たり給与費
【B/A】（千円）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計【B】

168人 610,052 109,735 248,964 968,751 5,766

令和５年度
住民基本台帳人口

（令和６年３月31日）
歳出額【A】

（単位：千円）
実質収支
（千円）

人件費【B】
（千円）

人件費率【B/A】（％）
令和５年度 令和４年度

18,261人 7,897,269 336,191 1,807,970 22.89 24.36

職員の給与の状況
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　町では、高齢者の方がいきいきと暮らせるまちづくりを目指し、様々な福祉サービス事業
を行っています。ご利用には申請等が必要ですので、詳しくはお問合せください。

訪問理美容サービス ご自宅に理美容師が訪問し、理容や美容を行います。

【対象者】 在宅のおおむね65歳以上の寝たきり高齢者で、理容・美容院に出向くことが
困難な方。（要介護４・５）

【利用料】 2,000円／回（年４回まで）
軽度生活援助サービス 家の周りの草引き等の簡単な生活援助を行います。

【対象者】 在宅のひとり暮らし高齢者、高齢者世帯で介護認定にかかわらず日常生活上の援助を必要
とする方。

【利用料】 600円／時間（月８時間まで）

救急医療情報キット（無料） 救急時に必要な救急医療情報を記入したシートを保管する救急医療情報
キットを配布しています。

【対象者】 おおむね65歳以上のひとり暮らし高齢者、高齢者のみの世帯、
慢性疾患等により常時注意を要する方。

【配布場所】 福祉課・地域包括支援センター

緊急通報サービス（無料）
緊急時の連絡体制を確保するための装置を設置し、コールセンターで24
時間365日対応し、緊急時の駆けつけや健康相談を含むサービスを行いま
す。

【対象者】
在宅のおおむね65歳以上のひとり暮らし高齢者、高齢者のみの世帯、慢性疾患等により
常時注意を要する方など。
利用にあたっては、原則、近隣２人の協力員が必要です。

「食」の自立支援サービス
（配食サービス）

「食」の自立を支援するために、定期的に栄養バランスの取れた食事（昼食）
を配食するとともに安否の確認もあわせて行います。（平日のみ）

【対象者】 在宅のひとり暮らし高齢者、高齢者のみの世帯等で、栄養改善や定期的な
見守りを必要とする方。

【利用料】 400円／食

紙おむつ等介護用品支給
（無料）

常時おむつを使用している在宅の高齢者に対して、介護する家族支援の一
環で紙おむつ等（紙おむつ・おむつカバー・パジャマ・防水シート）を支
給します。

【対象者】 住民税非課税世帯で、要介護状態区分が要介護1～5のいずれかに認定された方のうち、常
時失禁状態を確認できる方。

デマンド型乗合タクシー 高齢者の日常生活に必要な交通手段を確保することで、外出の支援を行い
ます。

【対象者】 65歳以上の高齢者
【運行区域・

利用料】
平群町内全域：300円／回
近畿大学奈良病院（往路のみ）：500円／回

【問合せ】 総務防災課
「平群町デマンド交通利用者証明書」の裏面記載の予約センターに要予約。

安心見守り事業（無料） 町より委嘱を受けた「地域支え合い推進員」が定期的にご自宅へ訪問等を
行い、安否確認や日常生活の相談を行います。

【対象者】 在宅のおおむね65歳以上のひとり暮らし高齢者、高齢者のみの世帯で、見守りを希望（必
要）とされる方など。

問 福祉課

～ おおむね65歳以上の高齢者の方へ ～

福 祉 サービスサービスののご案内ご案内
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町指定ごみ袋規格
　ミニ：10ℓ　小：20ℓ　中：30ℓ
　　大：45ℓ

対象　 市町村民税の所得割非課税世帯に属する方
で以下のいずれかの方。

　　　 ①身体障害者手帳所持者で、下肢、体幹、
移動機能、視覚、内部障害があり、各部位
の障害等級が１級または２級の方

　　　②療育手帳Ａの所持者

申　請　４月１日（火）～窓口にて
持ち物　・身体障害者手帳または療育手帳
　　　　・印鑑
※ 令和７年３月31日有効期限の利用券は４月１

日以降使用できません。手続きの際にお返しく
ださい。

　基本料金（初乗り）相当額を「利用券」により助成します。
　利用券の枚数は「年間24枚」で、町と契約しているタクシー会社に限りご使用いただけます。

●在宅で常時紙おむつを必要とされる方
申請　４月１日（火）～
配布方法　窓口で随時配布
持ち物　受給資格が確認できるもの
配布対象・枚数　※１人あたり、年間最大
※いずれも平群町に住民登録があること。
※２つ以上該当の場合はいずれか１つのみ適用。
※ 配布対象であることを確認するための同意書を

提出いただきます。
▶ ３歳以下の乳幼児　「小60枚」または「ミニ

120枚」
▶ 要介護者　　「中60枚」または「小60枚＋ミニ

60枚」
▶ 平群町心身障害者（児）紙おむつ等支給要綱第

２条に基づく支給を受けている方
　「中60枚」または「小60枚＋ミニ60枚」
▶ 平群町地域支援事業実施要綱第４条第２項第１

号に基づく家族介護用品（紙おむつに限る）の
支給を受けている方

　「中60枚」または「小60枚＋ミニ60枚」
▶ 平群町地域生活支援事業実施要綱第３条第７項

に基づく日常生活用具（紙おむつ）の給付等を
受けている方

　「中60枚」または「小60枚＋ミニ60枚」

●奈良弁護士会の無料法律相談（1枠30分 / 予約制）

●生活保護法の適用世帯
申請・配布時期　随時窓口で受付
配布対象・枚数

問 福祉課

問 住民生活課

●法テラス奈良の電話法律相談会
　（1枠30分 / 予約制）
借金・離婚・相続等、民事・家事・行政事件
について、弁護士に電話相談ができます。

世帯人数２人まで 「小５枚／月」または「ミニ
10枚／月」

世帯人数３人 「中５枚／月」または「小５
枚＋ミニ５枚／月 」

世帯人数４人以上 大５枚／月

日時
４月15日（火）
10時～12時、
13時～15時

５月14日（水）
９時30分～12時、
13時～15時30分

場所
奈良弁護士会

（奈良市中筋町22-1）
※先着16名

①奈良弁護士会
　※先着20名
② 経済会館（大和高田市

大中106-2）
　※先着10名

申 ４月１日（火）～14日（月）４月１日（火）～30日（水）

問 奈良弁護士会☎0742-22-2035
平日９時30分～17時

対象 町内在住の方
日時 ４月16日（水）～18日（金）13時～15時
申・
問

４月１日（火）９時～（平日９時～17時）
法テラス奈良　☎050-3383-5450

主催 日本司法支援センター奈良地方事務所
（法テラス奈良）

共催 奈良弁護士会・平群町

■タクシー基本料金相当額を助成

■町指定ごみ袋の無料配布

無料の法律相談会のお知らせ
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広告

◆助成対象者　
【国民健康保険加入者（受診日時点）】
※下記のすべてに該当
〇30歳以上74歳以下の方
〇 納期限の到来した国民健康保険税を完納し

ている世帯主およびその世帯に属している
方

〇 特定健康診査および特定保健指導への当該
検診結果データの利用に同意し、検査結果
を提供していただける方

○ 特定保健指導の対象者となった場合に、当
該指導を受けることができる方

【後期高齢者医療制度加入者】
※下記のすべてに該当
〇 納期限の到来した後期高齢者医療保険料を

完納している方
〇 申請年度において平群町国民健康保険総合

検診事業の規定の助成を受けていない方
〇 健康診査への当該検診結果データの利用に

同意し、検診結果を提供していただける方

◆助成額［共通］　
　　　　　　　　　 令和７年４月１日～令和８年

３月31日の間で、人間ドック・
脳ドック・がんドックのうち
いずれか１回限りとする。

※ 受診費用が限度額に満たない場合は、その額と
する。

◆受診できる検査機関
　人間ドック・脳ドック・がんドックを実施する
全国の検査機関
◆申請から請求までのながれ
①検査機関に予約
② 役場に申請　持    本人確認ができるもの･予約内

容の分かるもの
③予約した検査機関で受診
④役場に請求（下記の町提携検査機関で受診の場合は不要）
◆請求期限
　令和８年３月末日までに役場健康保険課へ
　（平日のみ）
◆請求時に必要なもの
・総合検診助成金交付請求書
・振込先の分かるもの
・領収書　（原本を複写します）
・検診結果（原本を複写します）

人間ドック・脳ドック・がんドック検診費用助成のご案内
国民健康保険総合検診事業および後期高齢者医療総合検診事業

事前申請が
必要です

　平群町国民健康保険または後期高齢者医療制度の加入者が、人間ドック・脳ドック・がんドックを受
診する場合、その受診費用の一部を助成します。
　人間ドックを受診する場合、当該年度の特定健康診査・健康診査は受診できません。特定健康診査・
健康診査と人間ドックの両方を受けた方は、助成金を返還していただくことになります。問 健康保険課

町提携検査機関 2万円（1泊以上は3万円）を限度とする受診券をお渡しします。差額分は検査機関でお支払いください。
コース 人間ドック 脳ドック がんドック 市町村 電話番号

奈良県健康づくりセンター 日帰り ⃝ ― ― 田原本町 ☎0744-32-0230
や わ ら ぎ ク リ ニ ッ ク 日帰り ⃝ ― ― 三郷町 ☎0745-31-6611
夕 陽 ヶ 丘 診 療 所 日帰り ⃝ ― ― 三郷町 ☎0745-72-9490
大 阪 警 察 病 院 付 属
人間ドッククリニック

日帰り・
１泊以上 ⃝ ⃝ ― 大阪市 ☎06-6775-3131

西 の 京 病 院 日帰り ⃝ ⃝ ⃝ 奈良市 ☎0742-35-1122

コース 限度額
日帰り ２万円

１泊以上 ３万円
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　町では、地域全体で学校教育を支援する体制作
りを目指して、「学校・地域パートナーシップ事業」
に取り組んでいます。学校と地域がともに手を携
えて、未来を担う子どもたちの育つ姿を見守り、
支援していくため、広くボランティアを募集しま
す。具体的な支援の内容等については、お問合せ
ください。
問　◆地域での教育活動について◆
　　教育委員会事務局内
　　学校・地域パートナーシップ事業係
　　☎45-2101

　　◆学校支援ボランティアについて◆
　　はなさとこども園　　☎４６－１２０１
　　ゆめさとこども園　　☎４５－１１０４
　　平群小学校　　　　　☎４５－０００４
　　平群南小学校　　　　☎４５－６１３５
　　平群北小学校　　　　☎４５－４０３１
　　平群中学校　　　　　☎４５－００１９

日常会話で使う手話を
紹介します。
手話はろう者の言語で
す。皆さんも一緒に手
話でお話ししてみませ
んか？

展示スペース１・２ 展示スペース３
４/１日（火）

～30日（日） へぐり時代祭り衣装パネル展示

開催日 イベント 会場 / 時間 主催者 / その他

４/８（火） 認知症予防晴れ晴れ教室
くまがしホール
13時30分　開場

14時　開演

費 無料・要申込
申・問  平群町地域包括支援センター
☎45-7012

４/11（金） 交通安全平群デー
くまがしホール
９時30分　開場

10時　開演
費 無料
申・問  住民生活課

４/20（日） 平群吹奏楽部フェスティバル
（仮称）

くまがしホール他
13時　開場

13時30分　開演

費 無料　
主・問  平群中学校吹奏楽部
☎45-0019

４/20（日） ほのぼ～のマルシェ with
ふぁみまる

どんぐり広場
10時30分　開場
15時30分　開演

主・問  自然農園ほのぼ～の・
maman labo.

４/22（火） 認知症予防晴れ晴れ教室
くまがしホール
13時30分　開場

14時　開演

費 無料・要申込
申・問  平群町地域包括支援センター
☎45-7012

４/29（火・祝）第14回　へぐり時代祭り
どんぐり広場

９時30分　開場
15時　終了予定

費 無料
主・問  へぐり時代祭り実行委員会

（事務局　観光産業課）

元気 ？（疑問形）

両手を握って下に向けて
構え、２回上下に動かし
てください。

頭を傾けながら、問いか
けるような表情をするこ
とで疑問形を表現するこ
とができます。

総合文化センター　【４月】イベント情報
イベントの

詳細は
こちら

今月の手話は
「元気？」

学校・こども園

支援ボランティア大募集 !!
手話で話そう！
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令和７年度 令和７年度 公民館クラブ登録団体公民館クラブ登録団体のの紹介紹介
　総合文化センターでは、65クラブが定期的に芸術・文化活動を行っています。あなたも、興味のある
クラブに参加してみませんか。お問い合わせはクラブの代表者または、総合文化センター・中央公民館
へお願いします。なお、クラブの代表者及び練習日は、変更になる場合もあります。ご了承ください。

部門 クラブ名 代表者 電話番号 練習日

大 正 琴 琴 修 会 椿本　悦子 090-4289-
6784 月２回土曜日

尺 八 尺 八 ク ラ ブ 丑寅　　孝 45-3592 第２・４木曜日

ウクレレ ト ロ ピ カ ル
ウ ク レ レ ク ラ ブ 松川　政嗣 080-3789-

7184 第２・４月曜日

マンドリン サ ン ド リ オ ン 橋本　　礼 080-3846-
9140 第１・３日曜日

ゴスペル
ＳｕｎｎｙＤａｉｓｙ
Ｃ ｈ ｏ ｉ ｒ 中尾ひろ子 27-0054 第２・４金曜日

リラズゴスペルク
ワ イ ア 牛島　麻紀 27-0231 第２金曜日

第４火曜日

コーラス

楽 し く 歌 お う 会 杉本乃生子 45-5032 第１・３月曜日

コーラスあじさい 西濱　妙子 090-6731-
4674 月４回木曜日

Ｏ ｈ！ ハ ッ ピ ー 宇田　春美 45-7854 第２・４木曜日

みんなのコーラス
ク ラ ブ 浦井喜久子 45-1664 第２火曜日

ボ イ ス
ト レ ー
ニ ン グ

Ｊｕｎ ｍｕｓｉｃ 嶋田　純子 080-4090-
2691 月３回月曜日

エンジョイコーラス
アンサンブルヴェルデ 嶋田　純子 080-4090-

2691 月４回木曜日

コーラスひまわり 嶋田　純子 080-4090-
2691 月４回木曜日

歌 唱 ザ ポ ピ ュ ラ ー
シ ン ガ ー ズ 渡辺　　啓 45-5820 第１月曜日

音楽活動

う た り 堀内　美和 － 月１回

ＴＥＡＭ☆なかま 野口　夏紀 － 月１回

Ｏ ｋ ａ Ｂ ａ ｎ ｄ 岡　公仁江 090-7347-
4243 月１回

オカリナ オ カ リ ナ さ く ら 上田栄美子 27-2053 月２回

詩　　 吟 清 香 吟 詩 会 田中　清隆 090-4568-
1247 月４回土曜日

舞　　 踊
平 群 吉 野 会 馬本　静代 45-2296 第２・４金曜日

寿 雀 会 香川恵美子 45-2159 第１・３火曜日

フォーク
ダ ン ス

フ ォ ー ク ダ ン ス
「 な で し こ 」宮城　幸子 45-4455 月３回金曜日

フ ォ ー ク ダ ン ス
「 ビ オ ラ 」 東　惠子 45-5096 月３回月曜日

社 交
ダ ン ス

平 群 社 交 ダ ン ス
ク ラ ブ 高村　由佳 090-1024-

7311 月３回月曜日

民踊体操 民 踊 体 操
レ ク ダ ン ス 松田　敏江 45-5367 第２・４金曜日

健康体操 自 彊 術 平 群 教 室 瀧本　祐子 090-6235-
0191 第１・３月曜日

フラダンス

ナ ニ フ ラ ダ ン ス 加藤美紀子 45-3734 第２・４火曜日

レ ア レ ア 髙島　由紀 090-1893-
8733 第２・４火曜日

カイノアフラスタジオ
平 群 ク ラ ス 奥田　路子 090-2012-

4187 月３回金曜日

笑いヨガ げ　 ん　 き　 塾
「笑いヨガクラブ」上中野真由美 090-9044-

5544
第１水曜日
第３月曜日

フェイシャル
ヨ ガ

か が や く フ ェ イ
シ ャ ル ヨ ガ 山田　玲子 － 第４火曜日

ヨ ー ガ・
セラピー

ヨ ー ガ 教 室
“ 空 ” く う 上中野真由美 090-9044-

5544
月６回木曜日
第１・３火曜日

ヨ ガ ここからめぐりの
ゆるヨガストレッチ いしいちえこ 090-8527-

3387 第１・３金曜日

部門 クラブ名 代表者 電話番号 練習日
木 目 込
人 形 木目込人形孝纓会 池尻　由子 45-3854 第２火曜日

絵 画
色 紙 絵 画 教 室 東田　司郎 45-3475 第３土曜日

日 本 画 研 究 会 吉田　淑子 － 月１回

水 彩 画
四 季 の 水 彩 画 佐野　豊子 45-5833 第２土曜日

第４火曜日

楽 し い 水 彩 画 里井　雅子 45-6122 第４月曜日

洋 画
美 術 ク ラ ブ 奥村　妙子 45-3880 第２・４金曜日

平 群 美 術 同 好 会 山下　耕作 46-1988 第１・３金曜日

デッサン 平群人物画同好会 川島　正人 0743-
73-5794 第１・３金曜日

ト ー ル
ペイント

梦 フ ァ ク ト リ ー 志多伯美代子 45-4266 第１・３火曜日

カ サ ブ ラ ン カ 福井千代子 45-3678 第１金曜日

マ ー メ イ ド 細川万樹子 090-2016-
3222 月２回月曜日

ア ー ト
フラワー

染花ローズガーデン
ク ラ ブ 服部　真理 45-8358 第１月曜日

リラ♥染花クラブ 川﨑　知子 45-5698 第３金曜日

アレンジ
メ ン ト
フラワー

フローラルアート 駒形　惠子 45-5806 第３月曜日

写 真
フ ォ ト ク ラ ブ
く ま が し 吉岡　静子 45-7806 第３木曜日

フォトクラブ写楽 大木　博之 090-2065-
8761 第３日曜日

陶 芸 へぐり陶芸クラブ 嶋田　健児 070-1740-
4004 第２・３木曜日

手 描 き
友 禅 手描き友禅みやび 伊藤登志子 090-1135-

1063 月１回日曜日

着 物
リフォーム まゆ・つむぎの会 中村亜佐子 45-0264 第１火曜日

編 み 物 手 編 “ つ ど い ” 西岡　昭子 27-2120 第２・４木曜日

書 道
暮 ら し の 書 林　夏代 45-5087 第１火曜日

ふ れ あ い の 書 青野　　恵 45-0663 第３火曜日

己 書 己 書 橋本　令子 090-5646-
3342 第４月曜日

俳 句
平 群 俳 句 ク ラ ブ 澤波　和代 45-5836 第２日曜日

道 詮 忌 実 作 講 座 東　久仁子 45-8326 第２土曜日

囲 碁 平群町囲碁同好会 吉村　三郎 45-5135 第２・４土曜日

語 学
（フランス語）ボンジュール平群 西山　功子 45-3314 第２・４木曜日

図 書 館 平 群 町 図 書 館
づ く り 友 の 会 松田　敏江 45-5367 第２月曜日

パソコン 平 群 パ ソ コ ン
ク ラ ブ 松井　靖治 45-2693 第４日曜日

ア ロ マ
テラピー ア ロ マ テ ラ ピ ー 河野　和美 090-5908-

7434 月１回火曜日

煎 　 茶 煎 茶 爽 風 会 岡田眞知子 45-8217 第２月曜日

男性料理 平 群 メ ン ズ
クッキングクラブ 奈須　英和 45-5208 第３土曜日

令和７年４月１日現在
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4 月 の 相 談 日4 月 の 相 談 日

対象者　　　町内在住者
と　き　　　４月１日、15日
　　　　　　９時～11時（１人20分まで）
ところ　　　役場２階（電話相談不可）
相談員　　　町顧問弁護士
予約方法　　前月１日より窓口または電話にて。
　　　　　　※ 同月内での相談は、原則１回。

　問 まち未来推進課

｢ハッと！ホッと！生駒郡消費者サポートネットワーク｣ へご相談ください。
と　き　　　４月７日、14日、21日、28日
　　　　　　（毎週月曜日）
　　　　　　10時～15時
ところ　　　役場１階　第２会議室（電話相談可）
相談員　　　消費生活専門相談員
相談方法　　面談・電話
※消費者啓発出前講座も随時受付中。
※防犯電話機の令和７年度購入費助成申請受付中（上限５千円）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 観光産業課

と　き　　　４月16日　　　９時～11時
ところ　　　役場１階　第２会議室
相談員　　　行政相談委員
相談内容　　行政全般

　問 まち未来推進課

と　き　　　４月１日　　　９時30分～11時
ところ　　　総合文化センター　人権啓発相談室
相談員　　　人権擁護委員
相談方法　　直接面談・電話
相談内容　　差別・いじめ、セクハラ、ＤＶなど様々な人権問題
 問 政策推進課

法 律 相 談 　（毎月第１･３火曜日、予約制）

消 費 生 活 相 談 　（毎週月曜日、祝日を除く。予約不要）

行 政 相 談 　（毎月第３水曜日、予約不要）

人 権 相 談 　（毎月第１火曜日、予約不要）

視覚障がいの方を対象に、声の広報（ボランティアグループ「鈴の音」による広報を録音したもの）をお届けします。
問 福祉課障害福祉係（☎45-5872）もしくは社会福祉協議会（☎45-5710）

労 働 相 談 会 を 開 催 し ま す

開 催 日　年間スケジュールはHPを確認ください。
開催時間　15時～17時
場　　所　奈良県奈良総合庁舎２階
　　　　　　（奈良市法蓮町757）
費　　用　無料

　弁護士、大学教授などの「公益委員」、労働組合の役員などの「労働者委員」、会社役員、企業経営者などの
「使用者委員」の３名の労働委員会委員が相談員となり、解雇や賃金問題、パワハラなどの労働に関する相談
をお受けします。（1人30分程度）

申　　込　事前予約制（開催日前々日の14時まで）
　　　　　詳しくは HP を確認ください。
問　奈良県労働委員会事務局
　　☎0742-20-4431（直通）

開設場所 開設日 電話番号
安堵町役場 毎週（火） 0743・57・1511
三郷町役場 毎週（水） 0745・73・2101
斑鳩町役場 毎週（木） 0745・74・1001

＜開設日以外の相談窓口＞
　奈良県消費生活センター　☎0742・36・0931
　消費者ホットライン　　　☎188（イヤヤ）
　※お住まいの近くの相談窓口につながります。

＜生駒郡内の消費生活相談日＞
※時間等の詳細は、お問い合わせください。

行政相談マスコット
「キクーン」

▲ HP

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉
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お願い
開館20周年記念事業
タイムカプセルの
おてがみ郵送に
向けて
　2016（ 平 成28）年に 旧
あすのす平群で募集した
10年後のじぶんへのはが
き・てがみを、2026（令
和８）年１月に郵送予定で
す。この10年間に住所の
変わられた応募者はご連
絡ください。（詳細は広報
１月号をご覧ください）

　日々の暮らしにアートを取り入れてみませんか？アートには、様々なジャンル
があります。美術、音楽、演劇、写真、建築など。日常生活に根差したものから、
非日常の世界へ誘ってくれるものまで。
　ぜひ色々なアートの本を手に取って、お気に入りを見つけてください。きっと、
あなたの日常に彩りが生まれることでしょう。

図　書　館　平群町吉新三丁目１番 34号
	 平群町総合文化センター内
 ☎（0745）46-1120
開 館 時 間	 ９：30～ 17：00（日・月・火・木・金）
	 ９：30～ 19：00（土）
館内整理日　４月22日（火）

■■  休館日
○ 祝日　　 ◇ 館内整理日

４月

第１・第３土曜日 14時～14時30分
図書館内えほんコーナーにて
　平群町おはなしの会による楽しいおはなしの
時間です。どなたでもご参加できます。
 5 日（土） 『ぶたのたね』『ねずみのでんしゃ』�

みんなで体操『とけいのうた』
19日（土） 『三びきのやぎのがらがらどん』�

『キャベツがたべたいのです』
※�都合により、プログラムが変更となる場合があります。

『脳のはたらきと
　　　　　　ニューロダイバーシティ』
　ルイーズ・グッディング／著
　東京書籍　2024年

　「ニューロダイバーシティ」って
知っていますか？
　「Neuro（ 脳・ 神 経 ）」 と

「Diversity（多様性）」の２つの
言葉を組み合わせた、「わたした
ちの脳はみんな違っていて、それ
を個性として尊重しよう」という
考え方です。
　この本では脳のつくりや仕組み
をイラストで解説するだけではな
く、様々な「個性的な脳」につい
ても紹介しています。
　世界中を探しても、あなたと同じ脳を持つ人はいませ
ん。ニューロダイバーシティについて知れば、周りの人
も自分のことも、もっと大切にできるかもしれません。

『動物と自然に感動する地図帖
：地球も生物もすごい！と驚く１００テーマ』
　マイク・ヒギンズ／編著
　日経ナショナルジオグラフィック　2024年

『どうぶつポーズであそボウサイ』
　かなざわ　まゆこ／作・絵
　KADOKAWA　2025年

●第67回　こどもの読書週間
　４月23日（水）（子ども読書の日）～５月12日（月）
　標語「あいことばは ヒ・ラ・ケ・ホ・ン！」
●どくぐら平群！読書貯金のチャンピオンになろう！
　読書貯金グランプリ平群、略してどくぐら平群。令和６年度も多数のご応募
をいただきました。６月に表彰者を発表します！

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

請求記号
【493 ぐ】

児童書「４自然科
学」の書架にあり
ます

図書館だより

おはなしのへや

オススメの一冊新しく入った一般書

新しく入った児童書

子ども読書活動推進

特集展示　『アートのある日常』



21 MY  TOWN  HEGURI

プ
リ
ズ
ム
だ
よ
り

申
・
問
・
所 

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り

教
室
・
募
集

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

（
運
動
教
室
）

内
ポ
ー
ル
を
使
用
し
た
膝
や
腰
へ
の
負
担

を
軽
減
し
て
で
き
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
。

対
町
内
在
住
で
、
医
師
か
ら
運
動
を
止
め

ら
れ
て
お
ら
ず
、
30
分
程
続
け
て
歩
行
で

き
る
方
。

時
４
月
18
日（
金
）
10
時
～
11
時

所
2
階
会
議
室

持
運
動
で
き
る
服
装
、
飲
み
物

申
４
月
４
日（
金
）～
※
先
着
15
名

講
師　
健
康
運
動
指
導
士　

筋
プ
リ
セ
ミ
ナ
ー
（
運
動
教
室
）

　
お
で
か
け
つ
い
で
に
プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り

で
運
動
し
ま
せ
ん
か
。

内
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

対
町
内
在
住
の
方

時
４
月
28
日（
月
）
10
時
～
11
時

所
2
階

持
運
動
で
き
る
服
装
、
飲
み
物

申
４
月
４
日（
金
）～
※
先
着
15
名

講
師　
健
康
運
動
指
導
士

案
内
・
お
知
ら
せ

ば
ぶ
ば
ぶ

対
1
歳
ま
で
の
親
子

内
育
児
情
報
交
換
・
体
重
測
定
・

赤
ち
ゃ
ん
と
で
き
る
ふ
れ
あ
い
遊
び
・

友
だ
ち
作
り
等

時
４
月
14
日（
月
）、28
日（
月
）10
時
30
分

～
11
時
30
分

所
研
修
室

申
不
要　

ハ
ム
ス
タ
ー
ズ
フ
ァ
ミ
リ
ー

　
（
育
児
サ
ー
ク
ル
）

対
就
園
ま
で
の
親
子

☆
年
会
費
と
し
て
初
回
に
入
会
費
３
０
０

円
。
別
途
必
要
時
に
徴
収
。

◆
親
子
遊
び
・
自
己
紹
介
◆

時
4
月
9
日（
水
）
10
時
～

申
4
月
4
日（
金
）ま
で

◆
ミ
ニ
遠
足
・

　
こ
い
の
ぼ
り
を
見
に
行
こ
う
！
◆

　
（
雨
天
時
、
室
内
あ
そ
び
）

時
４
月
23
日（
水
）
10
時
～

申
４
月
18
日（
金
）ま
で

持
帽
子
、
水
筒
、
タ
オ
ル
、
靴
ま
た
は
ベ

ビ
ー
カ
ー

妊
婦
健
康
診
査
の
助
成
を
拡
充

　
4
月
1
日
か
ら
妊
婦
健
康
診
査
費
用
の

助
成
が
１
１
０
，
０
０
０
円
に
拡
充
さ
れ

ま
す
。
4
月
1
日
以
降
の
妊
娠
届
か
ら
交

付
し
ま
す
。
県
内
の
指
定
医
療
機
関
で
受

診
さ
れ
る
方
は
、
受
診
券
を
医
療
機
関
に

お
渡
し
く
だ
さ
い
。
県
外
や
指
定
医
療
機

関
以
外
で
妊
婦
健
診
を
受
け
ら
れ
る
場
合

は
、
償
還
払
い
に
な
り
ま
す
の
で
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。

妊
婦
の
た
め
の
支
援
給
付
金

　
妊
婦
等
に
対
す
る
出
産
・
子
育
て
応
援

ギ
フ
ト
を
令
和
4
年
度
よ
り
実
施
し
て
い

ま
す
。
4
月
よ
り
法
律
の
改
正
に
伴
い

「
妊
婦
の
た
め
の
支
援
給
付
金
」
に
名
称

が
変
わ
り
ま
す
が
、
引
き
続
き
妊
娠
の
届

出
時
の
支
給
認
定
後
に
5
万
円
、
出
産
後

の
胎
児
の
数
の
届
出
後
に
2
回
目
の
5
万

円
を
妊
婦
を
対
象
に
支
給
し
ま
す
。
手
続

き
は
妊
娠
の
届
出
時
、
出
産
後
の
保
健
師

等
の
家
庭
訪
問
時
に
行
い
ま
す
。

特
定
健
康
診
査

　
＆
後
期
高
齢
者
の
健
康
診
査

　
令
和
７
年
度
は
、
県
内
指
定
医
療
機
関

で
は
５
月
１
日
～
受
診
で
き
ま
す
。
受
診

券
（
４
月
下
旬
頃
送
付
予
定
）
が
届
い
た

ら
、
受
診
さ
れ
る
ま
で
大
切
に
保
管
く
だ

さ
い
。
※
75
歳
か
ら
は
保
険
者
が
変
更
に

な
る
た
め
、
昭
和
25
年
４
月
１
日
～
６
月

１
日
生
ま
れ
の
方
の
受
診
券
は
誕
生
日
を

過
て
か
ら
送
付
し
ま
す
。

※ 

誕
生
日
が
昭
和
25
年
６
月
２
日
以
降
の

方
で
今
年
度
75
歳
に
な
る
方
は
「
特
定

健
康
診
査
」
か
ら
「
健
康
診
査
」
に
な

り
、
受
診
券
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
希

望
す
る
方
は
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

※ 

「
健
康
診
査
」
で
は
「
腹
囲
測
定
」
と

「
商
品
券
」
が
つ
か
な
く
な
り
ま
す
。

　
特
定
健
康
診
査
・
後
期
高
齢
者
の
健
康

診
査
を
受
診
し
、生
活
習
慣
を
振
り
返
り
、

生
活
習
慣
病
の
発
症
や
重
症
化
を
予
防
し

て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
健
康
な
生
活
を
送

る
こ
と
が
で
き
、
ひ
い
て
は
医
療
費
の
抑

制
が
図
れ
、
平
群
町
国
民
健
康
保
険
財
政

の
安
定
運
営
に
つ
な
が
り
ま
す
。
毎
年
受

診
さ
れ
て
い
る
方
も
初
め
て
の
方
も
、
ぜ

ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

令
和
７
年
度
新
規
事
業

生
殖
補
助
医
療
の
助
成
を
開
始

　
不
妊
治
療
の
う
ち
、体
外
受
精
お
よ
び
顕

微
授
精
に
要
す
る
経
費
助
成
を
行
い
ま
す
。

対
象
治
療

　
補
助
の
対
象
と
な
る
治
療
は
、
治
療
開

始
日
が
令
和
7
年
4
月
1
日
以
降
の
保
険

診
療
に
よ
り
実
施
し
た
生
殖
補
助
医
療
に

限
る
。
保
険
診
療
と
保
険
外
診
療
を
組
み

合
わ
せ
て
行
う
「
混
合
診
療
」
に
よ
る
生

殖
補
助
医
療
等
は
対
象
外
。

対
妻
の
年
齢
43
歳
未
満
で
あ
る
夫
婦 

他

条
件
あ
り

助
成
額　
自
己
負
担
額
の
１
／
２
、
上
限

５
０
，
０
０
０
円

　
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

◀◀◀お知らせ①◀◀◀
対 対象　内 内容　時 時間・期間　所 場所　費 費用　持 持ち物　申 申込

お
知
ら
せ
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子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
よ
り

申
・
問
・
所 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
自
由
来
館
の

場
所
で
す
。
就
学
前
児
の
子
育
て
に
関
わ

る
保
護
者
が
、
親
子
の
生
活
時
間
に
合
わ

せ
子
ど
も
と
ゆ
っ
た
り
と
遊
ん
で
過
ご

し
、
来
館
さ
れ
た
方
と
子
育
て
の
話
や
情

報
交
換
が
で
き
る
広
場
で
す
。

　
子
育
て
の
心
配
事
や
悩
み
ご
と
等
の
子

育
て
相
談
の
場
を（
月
）～（
金
）9
時
～
12

時
、
13
時
～
17
時（
土
）16
時
ま
で
開
い
て

い
ま
す
。

〈
申
込
不
要
〉

お
は
な
し
広
場

　
平
群
町
お
は
な
し
の
会
の
方
が
楽
し
い

お
話
や
手
遊
び
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

時
４
月
１
日（
火
）
10
時
30
分
～ 

※
次
回
５
月
13
日（
火
）

４
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

　
来
館
者
と
一
緒
に

1
階
フ
ロ
ア
で
お
祝

い
。
お
誕
生
カ
ー
ド

が
貰
え
ま
す
。
写
真

を
撮
り
ま
す
の
で
少

し
早
め
に
ご
来
館
く

だ
さ
い
。

対
未
就
園
児

時
４
月
11
日（
金
）
10
時
45
分
～
11
時

※
次
回
５
月
９
日（
金
）

あ
つ
ま
れ
０
歳
！

　
育
児
情
報
の
交
換
な
ど
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

対
町
内
在
住
の
０
歳
の
親
子
と
未
就
園
の

兄
姉　

時
４
月
21
日（
月
）10
時
30
分
～
11
時
30
分

所
２
階

※
次
回
は
５
月
19
日（
月
）

不
登
校
親
の
会

　
　
　
「
そ
の
ま
ま
お
い
で
」

対
小
中
学
生
の
保
護
者

時
4
月
23
日（
水
）
15
時
～
16
時
30
分

所
2
階

内
み
ん
な
の
通
院
や
診
断
書
事
情
に
つ
い

て
（
そ
の
他
に
も
自
由
に
会
話
）

※ 

出
入
り
自
由
。
聴
く
だ
け
も
可
。
子
ど

も
は
学
校
に
行
っ
て
る
け
ど
不
安
が
あ

る
方
も
少
し
お
話
し
ま
せ
ん
か
。

※ 

次
回
は
5
月
28
日（
水
）「
吃
音
子
育
て

の
親
か
ら
の
お
話
」

〈
申
込
必
要
〉
☎
予
約
可

子
育
て
広
場

　
　
『
お
い
で
・
お
い
で
！
』

　
年
齢
に
合
わ
せ
た
遊
び
の
場
で
す
。

対
未
就
園
児
の
親
子

※
就
園
し
て
い
る
兄
姉
の
参
加
不
可

時
10
時
30
分
～
11
時
30
分

持
お
茶
・
タ
オ
ル

費
材
料
費
（
内
容
に
よ
る
）

お
譲
り
く
だ
さ
い

　
子
ど
も
服
、
子
育
て
用
品

　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
お
う
ち
で
使
わ
な

く
な
っ
た
子
ど
も
服
、
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
・

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
等
を
皆
さ
ん
か
ら
ご

提
供
い
た
だ
き
、
必
要
な
方
に
レ
ン
タ
ル

を
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
服
や
子
育
て
用

品
・
お
も
ち
ゃ
等
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

ス
ポ
セ
ン
だ
よ
り

問
・
申 

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

６
月
の
体
育
施
設
の
申
込
み

・
町
内
一
般
・
減
免
の
方

　
５
月
１
日（
木
）
９
時
～

・
ク
ラ
ブ
員
の
方

　
５
月
１
日（
木
）
13
時
～

・
生
駒
市
の
方　

５
月
２
日（
金
）
９
時
～

・
そ
れ
以
外
の
方

　
５
月
２
日（
金
）
13
時
～

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
講
習
会

受
講
料
無
料
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン（
４
月
）

　
運
動
不
足
・
健
康
維
持
の
為
に
、
運
動

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

室
の
ご
利
用
に
は
、
講
習
会
受
講
が
必
要

で
す
。

※
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
講
習
会
も
随
時
受
付
中

体
育
施
設
の
キ
ャ
ン
セ
ル
の
精
算

　
令
和
６
年
４
月
１
日
～
令
和
７
年
３
月

31
日
の
期
間
に
申
請
し
た
体
育
施
設
予
約

の
キ
ャ
ン
セ
ル
精
算
が
ま
だ
の
方
は
、
４

月
30
日（
水
）17
時
ま
で
に
、
体
育
館
受
付

窓
口
で
精
算
し
て
く
だ
さ
い
。

※
そ
れ
以
降
は
無
効
。

申 時 対
①
4
月
11
日（
金
）

ま
で

②
4
月
18
日（
金
）

～
5
月
16
日（
金
）

①
4
月
18
日（
金
）

②
5
月
23
日（
金
）

令
和
5
年
4
月
2

日
～
令
和
6
年
4

月
1
日
生
ま
れ

う
さ
ぎ
コ
ー
ス

①
4
月
18
日（
金
）

ま
で

②
4
月
25
日（
金
）

～
5
月
23
日（
金
）

①
4
月
25
日（
金
）

②
5
月
30
日（
金
）

令
和
4
年
4
月
2

日
～
令
和
5
年
4

月
1
日
生
ま
れ

コ
ア
ラ
コ
ー
ス

◀◀◀お知らせ②◀◀◀
対 対象　内 内容　時 時間・期間　所 場所　費 費用　持 持ち物　申 申込
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広告 広告

教
育
委
員
会
だ
よ
り

申
・
問 

教
育
委
員
会
総
務
課

ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
お
知
ら
せ

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
🥎

時
４
月
13
日（
日
）
９
時
集
合

※
雨
天
中
止

所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド

参
加
資
格　

【
一
般
】
年
齢
不
問
（
高
校
生
・
大
学
生

は
３
名
以
下
）

【
混
合
】
１
人
か
ら
参
加
可
能
。

グ
ル
ー
プ
の
場
合
、
男
性
（
50
歳
以
上
）

と
女
性（
年
齢
不
問
）で
構
成
す
る
こ
と
。

申
【
一
般
】
各
ブ
ロ
ッ
ク
部
長

【
混
合
】
教
育
委
員
会
総
務
課

少
年
少
女
対
象

　
　
　
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
紹
介

▼
平
群
剣
友
会

時
毎
週（
日
）　
所
平
小
体
育
館

対
小
学
１
年
～
一
般

問
谷
口
☎
０
９
０
－
３
７
１
１
－
３
７
４
１

▼
平
群
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

対
小
学
１
年
～
６
年
生

問【
男
】
森
岡
☎
０
８
０
－
３
１
３
５
－
２
３
９
１

　
【
女
】
田
中
☎
０
９
０
－
３
９
４
０
－
１
０
３
５

▼
平
群
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ（
サ
ッ
カ
ー
）

時
毎
週（
火
）（
金
）
※（
土
）（
日
）
随
時

所
平
小
運
動
場

対
小
学
２
年
～
６
年
生

問
三
橋
☎
０
９
０
－
８
７
９
２
－
５
９
０
５

▼
奈
良
信
貴
Ｒ
Ｅ
Ð
Ｓ
（
少
年
野
球
）

時
毎
週（
土
）（
日
）（
祝
）

所
南
小
・
北
小
運
動
場
ほ
か

対
小
学
１
年
～
６
年
生

問
福
井
☎
０
９
０
－
６
２
３
４
－
９
１
２
３

く
ま
が
し
ク
ラ
ブ
よ
り

heguri@
kum

agashiclub.com

☎
46
－
３
５
５
０

受
付　
水
～
土 

9
時
～
16
時

Ｈ
Ｐ w

w
w

.kum
agashiclub.com

ひ
ま
わ
り
健
康
ク
ラ
ブ
体
験
会
＆

暮
ら
し
に
便
利
な
ス
マ
ホ
講
座

　
椅
子
に
座
っ
て
無
理
な
く
筋
肉
を
鍛
え

る
体
操
と
ス
マ
ホ
操
作
に
関
す
る
講
座
で
す
。

対
概
ね
65
歳
以
上

時
４
月
７
日（
月
）▼
ひ
ま
わ
り
健
康
ク
ラ

ブ（
貯
筋
運
動
）9
時
～
10
時
▼
暮
ら
し
に

便
利
な
ス
マ
ホ
講
座　
10
時
10
分
～
10
時

30
分
所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・

m
obi

セ
ン
タ
ー
ス
タ
ジ
オ

持
飲
み
物
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス
タ

オ
ル
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

講
師　
健
康
運
動
指
導
士
、リ
ハ
ビ
リ
ヨ
ガ

田
西　
和
代

ス
マ
ホ
講
師　
福
田　
真
由
美

申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て

２
０
２
５
年
く
ま
が
し

AfterSchool

🚌
無
料
体
験
会

　
行
き
は
町
内
各
学
校
園
か
ら
、
帰
り
は

ご
自
宅
最
寄
り
バ
ス
停
（m

obi

ス
ポ
ッ

ト
）
ま
で
の
バ
ス
送
迎
付
き
（
く
ま
が
し

m
obi

）

対
町
内
在
住
ま
た
は
在
学
の
園
児
と
児
童

KidsAfterSchool

▼
新
年
中
・
年
長

JuniorAfterSchool

▼
新
小
1
・
小
2

時
4
月
23
日（
水
）、25
日（
金
）

内（
水
）ｋ
ｉ
ｄ
ｓ
・
jr 

体
操
＋
英
語

　
（
金
） ｋ
ｉ
ｄ
ｓ
ダ
ン
ス
＋
英
語

jr 
マ
ル
チ
ス
ポ
ー
ツ
＋
英
語

所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

持
室
内
シ
ュ
ー
ズ
、
水
筒
、
タ
オ
ル

申
Ｗ
Ｅ
Ｂ
に
て

土
・
日

金 水
月
・
木

活
動
日

男
女 女 男 対

象

南
小

平
小

北
小

北
小

場
所
（
各
体
育
館
）

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

◀◀◀お知らせ③◀◀◀
対 対象　内 内容　時 時間・期間　所 場所　費 費用　持 持ち物　申 申込

お
知
ら
せ



平群町役場� 45-1001
議会事務局� 45-0012
監査委員事務局� 45-7100
政策推進課� 49-0195
まち未来推進課� 45-1002
総務防災課� 45-1001
税務課� 45-6373
住民生活課� 45-1439
福祉課� 45-5872
こども支援課� 49-0264

健康保険課� 45-5800
観光産業課� 45-1017
都市建設課� 45-2077
会計課� 45-8810
上下水道課（上水道）�45-1004

（下水道）�46-2300
教育委員会総務課� 45-2101
総合文化センター
中央公民館� 45-2505
人権交流センター

プリズムへぐり� 45-8600
子育て支援センター（はなさとこども園横）
� 46-1211
はなさとこども園� 46-1201
ゆめさとこども園� 45-1104
社会福祉協議会� 45-5710
地域包括支援センター� 45-7012
かしのき荘� 45-5768
給食センター� 45-1723
清掃センター� 45-3420

地域振興センター� 45-2155
総合スポーツセンター� 45-6550
総合スポーツセンター内くまがしクラブ
� 46-3550
道の駅くまがしステーション
� 45-8511
平群野菊の里斎場� 45-7480
シルバー人材センター� 45-1666
町立図書館� 46-1120

※健（検）診時は駐車場が大変混雑しますので、公共交通（バス・電車）のご利用をお願いします。

事　業　名 日　　　時 対象・詳細等

平群町禁煙デー ４月４日（金）
AM

□対全住民の方
□内  たばこ対策推進員が作成した禁煙デーソングを町内で街宣してい
ます

こころの見守り巡回
ここぱと

４月８日（火）
AM

□対全住民の方
□内こころの健康増進を呼び掛けて街宣しています。

茶話会

４月 8 日（火）
３月25日（金）
13時30分～
15時30分～

※�時間内は、来所・
帰宅自由。

□対  少し心が疲れていると感じていたり、家から出にくくなっている
方など。

□内精神保健推進員「ここから」による茶話会
□所プリズムへぐり

運動習慣普及推進員
楽楽歩こう会
～三室山方面～

４月15日（火）
集合�9�時30分
プリズムへぐり

コース　プリズムへぐり～竜田川沿いにある竜田公園を辿り三室山
～プリズムへぐり帰着　約７㎞（約2.5時間）
□持飲み物　□費無料
☆６回参加で木製手作りキーホルダー進呈　※当日６時50分の
NHK気象情報で奈良県北部の午前中の降水確率が50％以上は中止

こども救急電話相談　＃8000
（または0742-20-8119）　平日18時～翌朝８時

土曜13時～翌朝８時、日祝８時～翌朝８時
看護師または医師がアドバイス

奈良県救急安心センター相談ダイヤル＃7119
　（または0744-20-0119）　24時間、365日体制
　救急車を呼んだ方がよいかどうか？応急手当の仕方が
わからない、近くの医療機関を知りたい時のアドバイス

事　業　名 日　　時 対　　　象 詳　　　細　　　等

３～５か月児健診 ４月17日（木）
※�受付時間・番号
は個人通知

令和６年11・12月生ま
れの児

□持母子健康手帳、質問票、バスタオル
９～11か月児健診 令和６年５・６月生まれ

の児

１歳６か月児健診
４月24日（木）
※�受付時間・番号
は個人通知

令和５年７～９月生まれ
の児 □持  母子健康手帳、質問票、歯ブラシ

２ 歳 児 歯 科 健 診
５月８日（木）

※�受付時間・番号
は個人通知

令和４年９月～５年１月
生まれの児 □持  母子健康手帳、質問票、歯ブラシ

　申・問  プリズムへぐり

UDフォントを使用していますUDフォントを使用しています

人の動き
令和７年２月末日現在

（　）は前月比
世帯数 8,223世帯 （－ 3 ）
総人口 18,100人 （－13）
0~64歳 11,028人 （＋ 1 ）
65歳以上 7,072人 （－14）

MY TOWN 平群　４月号
第729号　令和７年／2025年４月１日発行

■編集・発行／平群町役場　まち未来推進課
〒636-8585　奈良県生駒郡平群町吉新1-1-1
☎0745-45-1001（代表）・fax0745-45-6619
ホームページ　https://www.town.heguri.nara.jp
Eメール　　　 info@town.heguri.nara.jp み

献血に　ご協力を！

令和７年２月末現在
目 標 数� ５９６名
献血者数� ４８２名
達 成 率� ８０.８７％

健康へぐり21計画推進事業　ヘルスボランティアだより健康へぐり21計画推進事業　ヘルスボランティアだより

ほ け ん 事 業 予 定 表ほ け ん 事 業 予 定 表 インターネット
申込みはこちら


