
対象者 妊婦さんとそのご家族 

内 容 育児情報交換・お友だち作り等 

日 時 ←左表の通り 

10:30～11:30 

場 所 プリズムへぐり 

問い合せ プリズムへぐり 

Tel.４５－８６００ 

妊産婦相談も受け付けています。 

お時間内にご自由にお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和 7年（2025年）度の日程 

☆の日…身体計測見学 

♥の日…離乳食の実演見学 

 ４月 14日 ☆ ４月２8日 

♥ ５月 12日  ５月２6日 

 ６月 9日 ☆ ６月２3日 

♥ ７月 14日  ７月２8日 

  ☆ ８月２5日 

♥ ９月 8日  9月 22日 

 １０月６日 ☆ １０月 27日 

  ♥ １１月 10日 

 １２月 8日 ☆ １２月 22日 

  ♥ １月２6日 

 ２月 2日 ☆ ２月 16日 

♥ ３月 9日  ３月２3日 

我が家にも赤ちゃんがもうすぐ！どきどき！！わくわく！！ 

でも・・・不安もあるかも？ 

少し肩の力を抜いて、 

先輩ママと赤ちゃんに触れあってみませんか？ 

 

 

 

 

申し込みは不要です 

ばぶばぶの様子は 

右の QRコードから 

平群町 Youtubeの 

ショートムービーで 

ご覧ください⇒ 


