
　１月13日（月・祝）総合文化センターで
「二十歳のつどい」が開催されました。20
歳という節目を迎えられた皆さんを祝う式
典です。
　「二十歳の宣誓」は迎

むかえ
　莉

り
央
お

さんが代表
で今後の抱負を宣誓されました。
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　12月10日（火）に、木目込人形孝纓会会長 古
本孝子様より、丹精を込めて作られた木目込人
形をご寄贈いただきました。人形は、紅白の衣
装をまとった連獅子の羽子板で役場
庁舎で大切に飾らせていただいてい
ます。
問 まち未来推進課

　12月22日（日）に、奈良市の奈良女子大学記念
館で表彰式が開催され、古川幸代さんが「奈良
県知事表彰」を受章されました。古川さんは、
平成25年より町の統計調査員に任命され、11年
にわたり、住宅統計調査や労働力調査など、多
くの統計調査に従事されました。このたび、長
年にわたる功績が認められ、表彰されました。
問 まち未来推進課

　12月22日（日）に、総合文化センターで県と連
携してセミナーを開催しました。町内外の中高
生が参加し、講師の奈良女子大学副学長　島本
太香子先生による結婚や妊娠・出産などの講演
を聞いた後、人生年表を作成し、グループワー
クを通じて自分のこれからについて発表しまし
た。人生年表の作成では「むずかしい…」と手
が止まる場面もありましたが、周りの大人の経
験を参考にしながら書き上げていました。今後
も少子化対策に取り組んでいきます。
問 まち未来推進課

　12月15日～１月５日の間、年末年始の交通事
故防止運動が実施され、その普及・推進の一環
として12月20日（金）に道の駅で平群町交通安
全協会と西和警察署の合同で啓発活動を行いま
した。
 　横断歩道歩行中の事故が増加傾向にあること
や、令和６年11月から道路交通法が改正された
こともあり、ドライバーや歩行者に対して安全
確認や交通ルールの順守を、町の特産品のバラ
を配りながら呼びかけました。皆さん一人一人
の意識で交通事故をなくしましょう。
問 住民生活課

西脇町長と古川さん

古本会長と西脇町長

12~1月の
TOPIC

木
き

目
め

込
こみ

人
にん

形
ぎょう

を
　ご寄贈いただきました

令和６年度奈良県統計功労者表彰
奈良県知事表彰　受章

ライフデザインセミナーを
開催しました

年末年始の交通事故防止運動
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　先月号で特集した「平群町×近畿大学　学生と
取り組む地域活性化」の給食メニュー「平群育ち
の “ 近 ” 時芋のスープ」「あまいもグラッセ」が
１月９日（木）に、はなさとこども園、ゆめさとこ
ども園、町内小・中学校の給食に特別メニューと
して登場しました。原材料の金時芋は、町内の畑
で近畿大学農学部の学生たちが丹精込めて育てま
した。今回、初提供の「平群育ちの“近”時芋のスー
プ」は学生が町内管理栄養士と協力してメニュー
を考案し、学生たち自身でペースト加工した金時
芋を使用しています。昨年に引き続き２回目の提

供となった「あまいもグラッセ」は、町と近畿大
学農学部、（株）奈良祥楽の産学官連携商品で、ホ
クホクとした食感で食べやすい形とサイズに仕上
がっており、みんなぺろりと完食していました。
問 観光産業課

消
防
協
会

生
駒
南
支
部
連
合
出
初
式

（
１
月
13
日
斑
鳩
中
央
公
民
館
）※
敬
称
略

知
事
表
彰

　
第
２
分
団　
副
分
団
長　
岡
田　
充
訓

奈
良
県
消
防
協
会
長
表
彰

　
第
１
分
団　
分
団
長　
　
谷
川　
千
浩

生
駒
郡
町
村
会
長
表
彰

　
本　
　
部　
副
団
長　
　
島
野　
千
洋

生
駒
南
支
部
長
表
彰

　
第
２
分
団　
部
長　
　
　
池
田　
晴
行

消
防
表
彰
式
お
よ
び表彰

伝
達
式

（
１
月
24
日
役
場
）
※
敬
称
略

町
長
表
彰

　
本　
　
部　
副
団
長　
　
奥
田　
久
和

消
防
団
長
表
彰

　
第
1
分
団　
団
員　
　
　
岸
本　
浩
二

　
第
2
分
団　
団
員　
　
　
玉
井　
健
志

　
第
3
分
団　
班
長　
　
　
木
崎　
広
親

西
和
警
察
署
長
感
謝
状

　
第
１
分
団　
部
長　
　
　
艮　
　
正
喜

西
和
消
防
署
長
感
謝
状

　
本　
　
部　
副
団
長　
　
島
野　
千
洋

　
地
域
安
全
推
進
委
員
は
、
町
や
警

察
署
等
と
連
携
し
、
地
域
の
防
犯
意

識
の
向
上
等
を
目
的
と
し
た
啓
発
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
西
和
警
察
署

長
よ
り
委
嘱
を
受
け
た
10
名
の
方
が

西
和
地
区
地
域
安
全
推
進
委
員
会
平

群
町
支
部
委
員
と
し
て
活
躍
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
春
木　
成
夫
（
椿
井
）

　
高
見　
す
み
子
（
櫟
原
）

　
中
尾　
行
利
（
福
貴
畑
）

　
松
村　
嘉
容
（
三
里
）

　
山
本　
源
三
（
下
垣
内
）

　
中
村　
行
男
（
福
貴
畑
）

　
三
浦　
堅
次
（
北
信
貴
ヶ
丘
）

　
川
口　
雅
由
（
吉
新
）

　
城　
　
光
良
（
椿
井
）

　
辻　
　
昌
生
（
下
垣
内
）

　
（
任
期　
令
和
６
年
10
月
１
日
～

　
　
　
令
和
８
年
９
月
30
日
）

地
域
安
全
推
進
委
員
を

　
　
委
嘱
さ
れ
ま
し
た

　広報１月号と同日配布の
町政報告資料について、右
記の通り、誤記がありまし
たのでお詫びして訂正いた
します。

正誤箇所 正 誤

P. ５「日常生活
の全てを町内で
完結できる町に」

町内には、内科・歯科・小
児科等、数多くの医療機関
があり、困った時に通える
環境が整っています。

町内には、内科・皮膚科・歯
科・小児科等、数多くの医療
機関があり、困った時に通え
る環境が整っています。

平群育ちの
“近

きん
” 時

とき
芋
いも

のスープを提供

町政報告資料のお詫びと訂正

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

ま
ち
の
話
題
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　平群町水道事業は、令和７年４月より奈良県および県内26市町村で構成する奈良県広域水道企業団へ
事業統合いたします。
　奈良県広域水道企業団は、加盟構成団体の各議会において「奈良県広域水道企業団設立に関する協議」
の議決を経て、令和６年11月に総務大臣の許認可により設立されました。この企業団は、将来にわたり
安全・安心な水道水を供給するため、広域で連携して水道事業が抱える老朽化対策等の取組を行うこと
を目的としています。
　統合に伴い、今後皆さまにご負担いただく水道料金は、国や奈良県の財政支援を活用し、将来の施設
設備の更新需要に対する料金上昇の抑制を図りつつ、統一料金が設定されます。また、各種の基準や制度、
サービスも統一化が図られます。（各市町村独自で実施していた制度などは廃止や見直しとなります。）

（加盟構成団体）奈良県、大和高田市、大和郡山市、天理市、橿原市、桜井市、五條市、御所市、生駒市、
香芝市、宇陀市、平群町、三郷町、斑鳩町、安堵町、川西町、三宅町、田原本町、高取町、明日香村、
上牧町、王寺町、広陵町、河合町、吉野町、大淀町、下市町

平群町の水道は、「奈良県広域水道企業団」へ

＊令和７年度以降の主な変更点＊
●名称が変わります。
　納付書や検針票の記載が、「平群町上下水道課」から、「奈良県広域水道企業団」になります。
●料金のお支払い方法（納付書払い・口座振替）が変わります。
　「毎月のご請求（振替）」から、「２ヶ月毎のご請求（振替）」に変更となります。
　※ ２ヶ月毎のご請求は、２ヶ月毎に検針した使用水量を２で割った水量を基に１ヶ月単位で算出した

水道料金を合算した額になります。
●料金が変わります。
　新料金に改定されます。
　※ ５年間は、経過措置として「平群町」の現行料金と「奈良県広域水道企業団」の新料金を比較して

低い方の料金が適用されます。（下水道使用料は変更ありません。）

〈料金改定（案）〉
現行料金

新 料 金

新 料 金

※ 奈良県広域水道企業団の検針・料金は奈良県広域水道企業団
議会（令和７年２月開催予定）の議決を経て決定されます。

口径 基本料金 従量料金（㎥）
1～10 11～20 21～30 31～40 41～50 51～100 101～

13mm

1,000 100 160 190 220 260 300 340

20mm
25mm
30mm
40mm
50mm
75mm
100mm
150mm
200mm

口径 基本料金 従量料金（㎥）
1～10 11～20 21～30 31～40 41～50 51～100 101～

13mm 390

85 147 184 242 300 358 416

20mm 870
25mm 1,440
30mm 2,170
40mm 3,920
50mm 6,830
75mm 15,530
100mm 28,690
150mm 65,280
200mm 118,230

1ヶ月あたり（円：税抜）

1ヶ月あたり（円：税抜）
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　女性も男性もそれぞれの意欲に応じて、あらゆ
る分野で自らの希望と夢に向かって活動ができる
社会、ひとりひとりが豊かな人生を過ごせる社会
の実現、男女が手を取り合って共に活躍する社会、
男女共同参画について考えてみましょう。
▶と　き　２月22日（土）13時30分～15時30分
　　　　　（受付13時～）
▶ところ　総合文化センター　くまがしホール
▶申　込　不要　※入場無料

共催　 平群町（男女共同参画推進講演会）
　　　平群町人権教育推進協議会（人権セミナー）
　　　平群町連合 PTA 協議会（冬期教育講演会）
問 教育委員会総務課・政策推進課

　モクレン・レンギョウ・アオモジなどの花の谷
「桃源郷」を通って、杵

きつ
築
き

神社の深
じん

沙
じゃ

大
だい

将
しょう

を拝観
します。髪を逆立てた憤怒の仏像は迫力満点です。
▶と　き　３月23日（日）
　集合　10時 近鉄生駒線「平群駅」前
　解散　14時30分頃 平群駅
　コース　 平群駅～花の谷～杵築神社～平群駅　

（約８㎞）
▶昼　食　お弁当をお持ちください。
▶参加費　１００円
▶申　込　不要　※先着１００名
主催　平群町観光ボランティアガイドの会
＊ 当日６時50分の NHK 天気予報で奈良県北部の

降水確率が50％以上の場合は中止。
＊ 坂道が多いので、歩きやすい靴でお越しくださ

い。
問 観光産業課

　
第
14
回
へ
ぐ
り
時
代
祭
り
の
実
施
に
向
け
、
学
生
に
ア
イ
デ
ア
を
持
ち
寄
り
、
企
画

運
営
に
携
わ
っ
て
も
ら
お
う
と
「
学
生
実
行
委
員
」
を
募
集
し
ま
し
た
。
や
っ
て
み
た

い
と
意
思
を
持
っ
て
応
募
し
て
く
れ
た
中
学
生
４
名
と
町
内
在
住
の
高
校
生
４
名
を
学

生
実
行
委
員
と
し
て
委
嘱
し
ま
し
た
。
委
嘱
式
の
様
子
は
奈
良
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
で

紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

平
群
中
学
校
１
年　
岡お
か　
村む
ら　
蒼は
る　
斗と　
さ
ん

平
群
中
学
校
１
年　
東あ
ず
ま　

　
　
大ひ
ろ　

暉き　
さ
ん

平
群
中
学
校
２
年　
北き
た　
浦う
ら　
華か　
苗な
え　
さ
ん

平
群
中
学
校
２
年　
中な
か　

島し
ま　

慶け
い　

人と　
さ
ん

高
校
１
年　
　
　
　
門か
ど　

脇わ
き
　　

美み　
和わ　
さ
ん

高
校
１
年　
　
　
　
髙た
か　
橋は
し　
史ふ
み　
奈な　
さ
ん

高
校
３
年　
　
　
　
谷た
に　
村む
ら　
一か
ず　
愛あ　
さ
ん

高
校
３
年　
　
　
　
横よ
こ　

山や
ま　

　
　
仁じ
ん　

さ
ん

●
第
14
回 

へ
ぐ
り
時
代
祭
り 

概
要

▼
と　
き　

４
月
29
日（
火・祝
）
９
時
30
分
～
15
時

▼
と
こ
ろ　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
周
辺

▼
内　
容

◆
時
代
行
列

… 

町
ゆ
か
り
の
歴
史
人
物
に
扮
し
た
行
列
が
練
り
歩
く

◆
く
ま
が
し
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

…
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
・
模
擬
店
が
ず
ら
り
と
並
ぶ

◆
歴
史
ウ
ォ
ー
ク

…
町
内
の
歴
史
ス
ポ
ッ
ト
を
参
加
者
が
自
由
に
巡
る

「いきサポ
ジェンダー劇場」

講演「子育てと
こどもの人権」

奈良県女性センター
　男女共同参画

いきいきサポーター
「いきサポ座」の皆さん

講師　中川　幾郎　氏
（帝塚山大学名誉教授、

平群町男女共同参画
審議会会長）

第1部 第2部

▲平群町観光
　ボランティア
　ガイドの会 HP

お知らせ＆イベント情報

すべての人が輝く まちも輝く 平群町
～平群町男女共同参画セミナー＆講演会～～平群町男女共同参画セミナー＆講演会～

桃源郷を愛でながら、
深沙大将に会いに行こう

第
14
回
へ
ぐ
り
時
代
祭
り

学
生
実
行
委
員
に
中
学
生
・
高
校
生
８
名
を
委
嘱

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

催
し
・
講
座
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　令和７年度町民税・県民税の課税に先立ち、申告書を送付しますので、令和６年１月１日から12月
31日までの所得について申告してください。
　なお、この申告は町民税・県民税の他に、国民健康保険税や介護保険料などを決定する基礎にもなり
ますので、必ず申告してください。
発 送 日：２月３日（月）
提出期限：３月17日（月）
提 出 先：税務課（役場１階）　８時30分～17時15分　※平日のみ

● 申告が必要な方 ●
令和７年１月１日現在平群町にお住まいで、次のいずれかに当てはまる方
①営業、農業、不動産、配当等による収入があった方
②給与所得者で下記に該当する方
　●２ヵ所以上から給与の支払いを受けている方
　●医療費控除等の各種控除を受けようとする方
　●給与所得以外に収入があった方
　●勤務先から役場に、給与支払報告書（源泉徴収票）の提出がない方
③公的年金等受給者で、医療費、社会保険料、生命・地震保険料等の各種控除を受けようとする方
　※①～③のいずれの場合も、所得税の確定申告をされる方は町民税・県民税申告は不要です。
④前年中に所得がなかった方で下記に該当する方
　●所得（課税・非課税）証明書が必要な方
　●国民健康保険や後期高齢者医療保険に加入している方
　●こども園、授業料軽減、公営住宅などの申請をされる方

● 申告に必要なもの ●
①給与や公的年金の源泉徴収票や収支内訳書等の、前年中の所得金額がわかるもの
②各種控除を受けるために必要な領収書や証明書（前年中に支払ったものや取得したもの）
③マイナンバーカード又は通知カードと本人確認書類（運転免許証など）
④申告書（代理申請の場合は代理の方の本人確認書類）

★確定申告書を提出される方へ★
　税務課前にて、２月３日（月）から確定申告書の各種用紙を配布しています。また、３月17日（月）まで
に限り作成された確定申告書をお預かりして奈良税務署にお届けします。ただし、税務課では申告相談
は行っておりませんので、申告相談が必要な方は、奈良税務署（２月17日（月）以降）または外部相談会
場（奈良県立図書情報館）をご利用ください。
※税務署は土日祝は閉庁日となりますが、３月２日（日）のみ奈良税務署の会場は開設されます。

確定申告外部相談会場のご案内

令和７年度町民税・県民税申告書を送付します

受付時間は15時まで（２月７日（金）のみ14時まで）です。
相続税、贈与税、土地・建物・株式等の譲渡所得等の申告相談は受付けできません。
駐車場300台あり（１時間まで無料、以後１時間毎に100円）
相談会場に関する問い合わせ
奈良税務署　☎0742-26-1201（代表）※音声ガイダンスが流れます

開設場所 開設時間 開　　　設　　　日

奈良県立図書情報館
（奈良市大安寺西1-1000）

９時30分～16時 ２月４日（火）～７日（金）
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募
　
　
集

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

「
竜
田
川
ま
ほ
ろ
ば
遊
歩
道
推
進
の
会
」

　
町
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、
河
川
沿
い

の
自
治
会
、
県
、
町
で
構
成
す
る
「
ま
ほ

ろ
ば
遊
歩
道
推
進
の
会
」が
主
体
と
な
り
、

例
年
、
桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
や
鯉
の
ぼ
り

の
掲
揚
、
花
木
の
植
栽
、
河
川
の
環
境
・

美
化
な
ど
の
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
活
動
に
一
緒
に
お
手
伝
い
い
た

だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

問 

都
市
建
設
課

お
知
ら
せ

詐
欺
に
注
意
！

　
県
内
に
お
い
て
詐
欺
の
被
害
が
急
増
し

て
お
り
ま
す
。
令
和
６
年
10
月
末
時
点
で

の
特
殊
詐
欺
の
被
害
件
数
は
２
１
７
件
、

被
害
額
は
約
11
億
３
，
０
４
０
万
円
で
前

年
の
同
時
期
と
比
べ
32
件
も
増
加
し
て
い

ま
す
。

　
知
ら
な
い
番
号
か
ら
の
電
話
に
は
出
な

い
、
情
報
を
し
っ
か
り

確
認
す
る
等
、
詐
欺
被

害
を
防
ぐ
習
慣
や
対
策

を
行
い
ま
し
ょ
う
。

▼
講
演　
『
認
知
症
患
者
へ
の
チ
ー
ム
ア

プ
ロ
ー
チ（
介
護
、接
し
方
へ
の
ヒ
ン
ト
）』

講
師　
行
橋
記
念
病
院
副
院
長　
神
経
内

科
・
認
知
症
医
療
セ
ン
タ
ー
長　
本
村　

暁　
先
生

▼
質
疑
応
答　
講
演
講
師
、
田
中
医
師
、

町
福
祉
課
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
申
込　
不
要　
※
参
加
無
料

主
催　
医
療
法
人
緑
会
た
な
か
ク
リ
ニ
ッ
ク

共
催　
平
群
町

問 

福
祉
課

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
セ
ミ
ナ
ー

　
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
就
職
活
動

の
ス
キ
ル
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
と
き　
①
２
月
６
日（
木
）14
時
～
15
時

30
分
「
就
職
活
動
は
じ
め
の
一
歩　
自
己

分
析【
興
味・能
力
編
】」②
２
月
19
日（
水
）

14
時
～
15
時
30
分
「
就
職
活
動
は
じ
め
の

一
歩　
自
己
分
析
【
価
値
観
編
】」

▼
と
こ
ろ　
高
田
し
ご
と
ｉ
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　
就
職
活
動
中
の
学
生
や
お
お
む

ね
35
歳
未
満
の
求
職
者
（
40
代
前
半
ま
で

の
不
安
定
就
労
者
を
含
む
）

▼
申
込　
前
日
の
13
時
ま
で
に
、
Ｈ
Ｐ
ま

た
は
電
話
に
て

問 

奈
良
県
奈
良
し
ご
と
ｉ

セ
ン
タ
ー

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

☎
０
７
４
２
－
23
－
５
７
３
０

西
和
７
町
障
害
者
等
支
援
協
議
会

全
体
会

　

同
協
議
会
で
は
、
障
が
い
の
あ
る
方
、

事
業
者
、
行
政
等
が
地
域
の
障
害
福
祉
の

向
上
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
地
域
住
民
の

皆
さ
ま
に
向
け
て
協
議
会
の
活
動
を
発
信

す
る
た
め
、
全
体
会
を
開
催
し
ま
す
。
記

念
講
演
や
授
産
品
の
販
売
会
も
企
画
し
て

い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

▼
と
き　
２
月
20
日（
木
）13
時
30
分
～
15

時
30
分
（
受
付
12
時
30
分
～
）

▼
と
こ
ろ　
上
牧
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
２
０
０
０
年
会
館
）・
多
目
的
室

▼
記
念
講
演　
「
ケ
ア
し
ケ
ア
さ
れ
、
西

和
で
生
き
て
い
く
―
共
生
の
ま
ち
づ
く
り

に
向
け
て
―
」
講
師　
兵
庫
県
立
大
学
環

境
人
間
学
部
教
授　
竹
端　
寛　
氏

▼
申
込　
不
要

＊
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り

＊ 

全
体
会
の
前
後
の
時
間
に
授
産
品
販
売

会
を
行
い
ま
す
。

問 

福
祉
課

認
知
症
講
演
会

「
認
知
症
患
者
さ
ん
へ
の
接
し
方
介
護
の
仕
方
」（
仮
）

▼
と
き　
3
月
15
日（
土
）15
時
～
16
時
30

分
（
14
時
30
分
開
場
）

▼
と
こ
ろ　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー　
く
ま

が
し
ホ
ー
ル

　毎年「大和川一斉清掃」に合わせ、３月の第一日曜日にクリーンアップ作戦として清掃活
動を行います。「大和川一斉清掃」は、大和川流域の住民が一斉に行う清掃活動です。清流復
活を目指して、みんなの手で美しい竜田川に !!　プリズムへぐり周辺河川敷のごみ拾いを行い
ます。多くのご協力をお願いします。
▶と　き　　３月２日（日）　９時～10時
　　　　　　※雨天等で中止の場合は８時15分に防災無線でお知らせ
▶ところ　　プリズムへぐり前　※軍手・ごみ袋は準備します。

問 住民生活課

奈良県警 HP

告知！ ふるさとへぐりクリーンアップ作戦

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座
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「電話応答サービス」＆
　　　　「登録制メールサービス」

☎0745-45-3315

防災無線メール受信登録
QRコードを読み取ってアクセス
※送受信にかかる通信料は利用者負担
　登録者数 1838件（１月７日現在）

内容確認ダイヤル

※通話料は自己負担。電話が重なった場合は通話中と
　なります。

～「聞き逃した！何の放送だったの？」の不安を解消～

『避難行動要支援者名簿確認書』
　高齢者や障がい者などの方で、災害時などに自力
で避難することが難しく、支援を必要とする方を対
象に「避難行動要支援者名簿」の作成を進めていま
す。対象者へは、役場窓口や郵送で案内をしており
ます。
　希望者のみ必要事項を記入しご返送ください。
（確認書で個人情報の提供について同意の確認をし
ています。同意・不同意を必ずご記入ください。）
なお、難病患者や妊産婦などで名簿の登録を希望す
る方は、役場担当窓口にご相談ください。

※支援が不要な方は提出不要です。
　問 総務防災課

　
12
月
22
日（
日
）に
、
県
政
に
関
わ
る
地

域
固
有
の
課
題
を
解
決
し
て
い
く
た
め
、

地
域
毎
に
奈
良
県
の
事
業
を
説
明
し
、
知

事
・
市
町
村
長
等
に
よ
る
意
見
交
換
を
行

う
「
奈
良
県
ま
ち
か
ど
ト
ー
ク
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
町
長
が
発
言
し
た
内
容
は

左
記
の
と
お
り
で
す
。

奈
良
県
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
と
の

連
携
強
化
、
ア
ク
セ
ス
に
つ
い
て

・ 

今
後
、
周
産
期
医
療
を
提
供
で
き
る
奈

良
県
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
と
の
連
携
強

化
、
ま
た
ア
ク
セ
ス
す
る
道
路
の
早
期

整
備
が
必
要
。

・ 

本
町
の
「
緊
急
輸
送
道
路
」
は
南
北
に

通
っ
て
い
る
国
道
１
６
８
号
の
み
で
、

震
災
が
発
生
し
た
場
合
、
病
院
へ
の
緊

急
輸
送
、
消
火
、
救

出
、
救
助
、
そ
の
他

の
応
急
対
策
を
行
う

車
両
が
通
行
す
る
道

路
が
必
要
と
な
っ
て

く
る
こ
と
か
ら
、
緊

急
輸
送
道
路
と
し
て

東
西
に
ア
ク
セ
ス
す

る
道
路
整
備
を
要
望
。

　
他
に
も
、
一
般
の
方
か
ら
「
交
通
安
全

対
策
な
ど
を
含
む
道
路
環
境
の
改
善
の
取

組
」
に
関
す
る
質
問
に
つ
い
て
、「
平
群

町
は
、
交
通
量
、
通
学
路
の
指
定
状
況
な

ど
を
総
合
的
に
勘
案
し
、
改
良
拡
幅
事
業

を
実
施
。
事
業
完
了
ま
で
に
時
間
を
要
す

る
場
合
は
、
区
画
線
や
転
落
防
止
柵
を
設

置
し
て
安
全
対
策
を
行
っ
て
い
る
。ま
た
、

歩
道
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
と
し
て
、
歩
道

と
車
道
の
段
差
の
解
消
に
努
め
、
歩
道
が

な
い
道
路
は
、
ド
ラ
イ
バ
ー
が
視
覚
的
に

認
知
で
き
る
よ
う
、
路
側
帯
を
緑
色
に
着

色
す
る
等
の
対
策
を
実
施
し
て
い
る
。」

と
回
答
し
ま
し
た
。

　
大
和
川
は
雨
量
が
少
な
く
、
水
質
が
悪

化
す
る
２
月
を
「
水
質
改
善
強
化
月
間
」

と
し
て
い
ま
す
。
川
が
汚
れ
る
原
因
は
家

庭
か
ら
出
る
「
生
活
排
水
」
で
す
。

　
「
汚
れ
は
ふ
き
取
る
」、「
食
事
は
残
さ

な
い
」
等
、
食
べ
残
し
を
流
さ
な
い
よ
う

に
し
、
水
質
改
善
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

〈
家
庭
で
で
き
る
取
組
み
〉

・ 

石
鹸
や
シ
ャ
ン
プ
ー
、
洗
剤
類
は
使
い

す
ぎ
な
い
。

・ 

浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
方
は
、
定
期

的
に
点
検
や
清
掃
を
行
う
。

問 

住
民
生
活
課

西
和
地
域
に
お
け
る
医
療
提
供
体
制
の

西
和
地
域
に
お
け
る
医
療
提
供
体
制
の

　
充
実
に
つ
い
て
、
県
に
意
見

　
充
実
に
つ
い
て
、
県
に
意
見

２
月
は
２
月
は

「
水
質
改
善
強
化
月
間
」

「
水
質
改
善
強
化
月
間
」



9 MY  TOWN  HEGURI ※主催者の都合により変更・中止することがあります。

≪ワンポイントアドバイス≫
・利き手で表します。
・柔らかい表情で、相手の目を見て表しましょう。

　聴覚障がい者の社会参加を手話通訳でサポー
トする「手話奉仕員」の認定試験を実施します。
▶と　き　３月15日（土）
　　　　　10時～12時15分（予定）
▶ところ　プリズムへぐり
▶ 受験対象者　 手話通訳の依頼に対し、派遣活

動が可能な方
▶受験申請書受付期間
　 １月27日（月）～３月３日（月）
　８時30分～17時15分（土・日・祝除く）
申・問 　平群町社会福祉協議会

☎45-5710

展示スペース１・２ 展示スペース３
1月30日㈭～
2月4日㈫ 第13回奈良県「子どもの読書活動推進」啓発ポスター巡回展

2月6日㈭～
2月10日㈪

平群を掘る　展示スペース１　～西宮城～
　　　　　　展示スペース２　～下垣内城～ 紙芝居　勧請綱掛け

2月13日㈭～
2月27日㈭ フォトクラブくまがし写真展

開催日 イベント 会場 / 時間 主催者 / その他

2/9（日） へぐりの学校150周年記念
歴史講演会＆トークセッション

くまがしホール
14時　開始

16時30分　終了

費 無料
申 不要
問 教育委員会総務課

2/11（火・祝）
春を呼ぶ川口真由美
トーク＆コンサート
ー平和・生命をうたおう

　この星に生きる仲間とー

くまがしホール
13時30分　開場

14時　開演

費 一般1000円　大学生800円
中・高校生・障がい者500円
小学生以下無料
申・問  九条の会へぐり
☎45-0896（代表　吉川さん）

2/15（土）
自治連合会公開講演会
気象キャスター蓬莱さんと考え
る！地球環境と防災のはなし

くまがしホール
９時30分　受付

10時　開演

費 無料
申・問  平群町自治連合会事務局（ま
ち未来推進課内）☎45-1002

2/20（木）
ウォーキングレッスン
～人生の最後まで

自分の足で歩く方法～
くまがしホール

14時～15時30分
費 500円
申・問  平群町地域包括支援センター
☎45-7012

2/22（土）
だれもが　どれも　えらべる　
社会に
～平群町男女共同参画セミナー

＆講演会～

くまがしホール
13時　受付

13時30分　開演

費 無料
申 不要
主 平群町・平群町人権教育推進協
議会・平群町連合 PTA
問 教育委員会総務課・政策推進課

2/23（日）
Jun music office
Amazing melody concert 
2025

くまがしホール
13時　受付

13時30分　開演
費 1500円
申・問  Jun music office

「よい」の手話単語 「お願い」の手話単語❶ ❷

グーにした右手の親指側
を鼻に当てて前に出しま
す。

グーをパーに変えてさら
に前に出し、同時に頭を
下げます。

総合文化センター　【２月】イベント情報
イベントの

詳細は
こちら

手話で話そう♪
「よろしくお願いします」 平群町手話奉仕員認定試験　平群町手話奉仕員認定試験　

令和6年度

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

催
し
・
講
座



10R7.2.1  MY  TOWN  HEGURI

　

奈
良
県
北
西
部
に
位
置
し
、
東
西
を

山
々
に
囲
ま
れ
た
谷
あ
い
で
寒
暖
差
が
大

き
い
平
群
町
。
こ
の
地
形
を
生
か
し
、
本

町
の
基
幹
産
業
で
あ
る
農
業
で
は
、
ブ
ラ

ン
ド
化
さ
れ
た
小
菊
・
バ
ラ
・
い
ち
ご
・

ぶ
ど
う
等
の
農
作
物
が
数
多
く
栽
培
さ
れ

て
い
ま
す
。

平
群
町
を
い
ち
ご
の

名
産
地
に

　
２
月
は
い
ち
ご
が
旬
の
時
期
で
す
。
い

ち
ご
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
豊
富
で
、
抗
酸
化

作
用
が
あ
る
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
も
含
ま
れ

て
い
ま
す
。低
カ
ロ
リ
ー
で
あ
り
な
が
ら
、

食
物
繊
維
も
豊
富
で
、
健
康
に
良
い
果
物

で
す
。
古
都
華
は
、
奈
良
県
農
業
研
究
開

発
セ
ン
タ
ー
が
育
成
し
、
平
成
23
年
に
品

種
登
録
さ
れ
た
奈
良
県
生
ま
れ
の
い
ち
ご

で
、
実
は
艶
や
か
な
深
紅
で
甘
さ
と
酸
味

の
バ
ラ
ン
ス
が
良
く
、
芳
醇
な
香
り
の
大

粒
い
ち
ご
で
す
。
平
群
町
の
古
都
華
の
作

付
面
積
は
、
県
内
の
古
都
華
の
作
付
面
積

の
18
％
を
占
め
、県
内
１
位
を
誇
り
ま
す
。

町
内
の
古
都
華
生
産
者
は
15
名
で
、
そ
れ

ぞ
れ
市
場
や
道
の
駅
な
ど
に
出
荷
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
最
近
で
は
通
販
サ
イ
ト
で

も
取
り
扱
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
販
路
拡

大
や
情
報
発
信
の
強
化
に
努
め
、
古
都
華

の
知
名
度
向
上
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

0

1

2

3

4

5

6

H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 H31 R2 R3 R4 R5 R6

年産（1年間の生産高）

古都華

いちご全体（古都華を含む）

ha

作
付
面
積

2.7

2.6

2.4

1.8
0 1 2 3 4 5（ha）

奈良市

天理市

大和郡山市

五條市

２位

３位

４位

５位

平群町１位 4.4

平群町は「古都華」の
作付面積が県内一位！

「古都華」という名前は、
古都・奈良を飾る新たな「華」に
なってほしいという想いで
命名されました。

奈良県調べ　令和５年10月時点

平群のいちご「古都華」「古都華」「古都華」「古都華」

●県内の古都華作付面積ランキング●平群町における古都華作付面積の推移
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平
群
で
広
ま
っ
た
背
景

　
町
内
の
い
ち
ご
生
産
者
の
リ
ー
ダ
ー
的

存
在
の
株
式
会
社
辻
本
農
園
の
辻
本
忠た
だ
雄お

さ
ん
は
、「
古
都
華
」
の
ブ
ラ
ン
ド
化
を

リ
ー
ド
し
、
い
ち
ご
生
産
者
を
け
ん
引
し

て
い
ま
す
。
辻
本
さ
ん
は
、
他
界
し
た
父

の
跡
を
継
ぎ
、
平
成
９
年
に
就
農
さ
れ
、

現
在
、
農
園
は
長
男
の
真し
ん
史じ

さ
ん
が
３
代

目
を
担
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
２
代
目
の
忠

雄
さ
ん
は
、
古
都
華
が
新
品
種
と
し
て
登

録
さ
れ
る
４
年
前
に
奈
良
県
農
業
研
究
開

発
セ
ン
タ
ー
か
ら
委
託
を
受
け
て
試
験
栽

培
を
始
め
ま
し
た
。
果
皮
が
柔
ら
か
い
と

い
う
性
質
上
、
鮮
や
か
な
色
と
艶
を
生
か

す
た
め
、
い
ち
ご
が
地
面
に
触
れ
る
こ
と

の
な
い
高
設
栽
培
を
全
て
の
ハ
ウ
ス
に
導

入
し
、
品
種
開
発
者
と
と
も
に
弱
点
克
服

に
取
り
組
み
続
け
ま
し
た
。

　
「
当
時
は
、
収
穫
期
間
が
短
く
病
気
に

も
弱
か
っ
た
た
め
、
栽
培
し
に
く
い
と
県

関
係
者
や
試
験
栽
培
を
行
っ
た
農
家
の
評

価
は
あ
ま
り
高
く
な
か
っ
た
。」
と
い
い

ま
す
。
し
か
し
、
味
が
良
く
、
将
来
性
を

感
じ
た
辻
本
さ
ん
は
、
古
都
華
を
栽
培
し

よ
う
と
決
意
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
関

西
の
テ
レ
ビ
番
組
で
取
り
上
げ
ら
れ
た
こ

と
や
、
道
の
駅
で
の
販
売
に
よ
り
知
名
度

が
上
が
り
、
古
都
華
に
魅
力
を
感
じ
る
農

家
が
増
え
始
め
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
に
９

人
の
新
規
就
農
者
へ
の
指
導
に
尽
力
さ

れ
、全
員
が
古
都
華
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
辻
本
さ
ん
は
繁
忙
期
が
異
な
る
小

菊
農
家
と
従
業
員
を
リ
レ
ー
雇
用
す
る
仕

組
み
を
初
め
て
取
り
入
れ
、
従
業
員
の
雇

用
を
守
る
と
と
も
に
、
農
家
は
必
要
な
時

期
に
人
員
を
確
保
で
き
、
規
模
の
拡
大
に

も
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

今
後
さ
ら
な
る
知
名
度

向
上
を
目
指
し
て

　
こ
う
し
て
有
名
に
な
っ
た
古
都
華
で
す

が
、
現
在
は
、
海
を
渡
り
、
香
港
や
台
湾

な
ど
の
ア
ジ
ア
圏
に
も
輸
出
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
「
海
外
で
は
、白
色
系
い
ち
ご
の『
淡
雪
』

や『
パ
ー
ル
ホ
ワ
イ
ト
』も
人
気
が
あ
り
、

様
々
な
人
に
食
べ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
販

路
拡
大
に
努
め
て
い
き
た
い
。」
と
話
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　
町
で
は
、
平
群
の
魅
力
を
育
む
地
域
資

源
に
そ
れ
ぞ
れ
基
準
を
設
け
、「
平
群
ブ

ラ
ン
ド
」
に
認
定
し
て
い
ま
す
。
古
都
華

は
等
級
が
「
秀
」
以
上
、
大
き
さ
が
「
３

Ｌ
」
以
上
、
形
状
が
「
正
常
果
」
の
基
準

を
満
た
す
も
の
を
ブ
ラ
ン
ド
認
定
し
て
お

り
、
現
在
４
名
の
い
ち
ご
農
家
が
栽
培
す

る
基
準
を
満
た
し
た
古
都
華
を
認
定
し
て

い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
町
の
「
ふ
る
さ
と
納
税
」
で

も
古
都
華
は
返
礼
品
ラ
ン
キ
ン
グ
堂
々
の

１
位
！
町
内
で
育
っ
た
古
都
華
と
ホ
ッ
プ

を
使
用
し
た
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
「
へ
ぐ
り

の
い
ろ
は
」
や
「
イ
タ
リ
ア
ン
ジ
ェ
ラ
ー

ト
（
古
都
華
）」
も
返
礼
品
と
し
て
取
り

扱
っ
て
い
ま
す
。
古
都
華
は
も
ち
ろ
ん
、

町
外
の
お
知
り
合
い
に
も
ぜ
ひ
お
す
す
め

し
て
く
だ
さ
い
‼

※ 

町
内
在
住
の
方
は
、
返
礼
品
は
受
け
取

れ
ま
せ
ん
。

【期間】　【期間】　令和７年令和７年２２月月１１日（土）～日（土）～1616日（日）日（日）
　町内７店舗で古都華スイーツが　町内７店舗で古都華スイーツが
楽しめるフェアイベントです。楽しめるフェアイベントです。
　　　　　　　　詳しくはこちら▶　　　　　　　　詳しくはこちら▶

【参加店舗】【参加店舗】
①Salt②Boulangerie Bon Pain③イタリアンジェラー①Salt②Boulangerie Bon Pain③イタリアンジェラー
ト & パスタ専門店  mamma ④ komorebi-garden ⑤ト & パスタ専門店  mamma ④ komorebi-garden ⑤
インフィオラーレ⑥フランス菓子　スーリール・ダンインフィオラーレ⑥フランス菓子　スーリール・ダン
ジュ平群店⑦あさちゃんカフェジュ平群店⑦あさちゃんカフェ
◆ハッシュタグキャンペーン実施中（～２月16日）◆ハッシュタグキャンペーン実施中（～２月16日）
　 　Instagram に平群の古都華にまつわる写真を「# 古　 　Instagram に平群の古都華にまつわる写真を「# 古

都華フェめぐり」を付けて投稿いただくと、抽選で古都華フェめぐり」を付けて投稿いただくと、抽選で古
都華が当たります。都華が当たります。

◆デジタルスタンプラリー（２月１日～２月16日）◆デジタルスタンプラリー（２月１日～２月16日）
　 　フェア期間中に参加店舗をめぐりスタンプを集めて　 　フェア期間中に参加店舗をめぐりスタンプを集めて

いただくと、スタンプ３つで抽選に応募できます。いただくと、スタンプ３つで抽選に応募できます。

ブランド認定
はこちら

（株）辻本農園　辻本 忠雄さん

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

ま
ち
の
話
題
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2 月 の 相 談 日2 月 の 相 談 日

対象者　　　町内在住者
と　き　　　２月４日、18日
　　　　　　９時～11時（１人20分まで）
ところ　　　役場２階（電話相談不可）
相談員　　　町顧問弁護士
予約方法　　前月１日より窓口または電話にて。
　　　　　　※ 同月内での相談は、原則１回。

　問 まち未来推進課

｢ハッと！ホッと！生駒郡消費者サポートネットワーク｣ へご相談ください。
と　き　　　２月３日、10日、17日（毎週月曜日）
　　　　　　※24日は休み
　　　　　　10時～15時
ところ　　　役場１階　第２会議室（電話相談可）
相談員　　　消費生活専門相談員
相談方法　　面談・電話
※消費者啓発出前講座も随時受付中。
※防犯電話機の令和６年度購入費助成申請受付中（上限５千円）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 観光産業課

と　き　　　２月19日　　９時～11時
ところ　　　役場１階　第２会議室
相談員　　　行政相談委員
相談内容　　行政全般

　問 まち未来推進課

と　き　　　２月４日　　９時30分～11時
ところ　　　総合文化センター　人権啓発相談室
相談員　　　人権擁護委員
相談方法　　直接面談・電話
相談内容　　差別・いじめ、セクハラ、ＤＶなど様々な人権問題
 問 政策推進課

法 律 相 談 　（毎月第１･３火曜日、予約制）

消 費 生 活 相 談 　（毎週月曜日、祝日を除く。予約不要）

行 政 相 談 　（毎月第３水曜日、予約不要）

人 権 相 談 　（毎月第１火曜日、予約不要）

視覚障がいの方を対象に、声の広報（ボランティアグループ「鈴の音」による広報を録音したもの）をお届けします。
問 福祉課障害福祉係（☎45-5872）もしくは社会福祉協議会（☎45-5710）

不動産無料相談会
▶と　き　２月15日（土）10時～16時

▶ ところ　王寺町防災コミュニティセンター（王寺
町本町４丁目645-1）

▶ 内　容　空き家相談、売買・賃貸、贈与・相続、
資産税務、借地借家、土地有効活用など不動産に
関する諸問題を解決する為に不動産コンサルティ
ングマスター・税理士・司法書士等の専門家がア

ドバイスします。※要予約

▶ 申込・問合せ
　NPO 法人奈良県不動産
　コンサルティング協会
　☎0743-86-4285

開設場所 開設日 電話番号
安堵町役場 毎週（火） 0743・57・1511
三郷町役場 毎週（水） 0745・73・2101
斑鳩町役場 毎週（木） 0745・74・1001

＜開設日以外の相談窓口＞
　奈良県消費生活センター　☎0742・36・0931
　消費者ホットライン　　　☎188（イヤヤ）
　※お住まいの近くの相談窓口につながります。

＜生駒郡内の消費生活相談日＞
※時間等の詳細は、お問い合わせください。

行政相談マスコット
「キクーン」
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特別整理期間のお知らせ
　特別整理のため休館します。 期間中に図書館の資料を返却する
ときは、総合文化センター正面玄関（駅側玄関）横にあるブック
ポストに入れてください。ただし「視聴覚資料（DVD・CD）」「相
互貸借資料（他の図書館から借り受けた資料）」は破損防止のため、
ブックポストに返却せず、特別整理期間終了後、カウンターへご
返却ください。
　期間　２月28日（金）～３月４日（火）
　※２月14日（金）～27日（木）は３週間貸出します

お願い
　2016（平成28）年に旧あすのす平群開
館10周年を記念して募集した10年後の
じぶん・かぞく・ともだちへのはがき・
てがみを、来年2026（令和８）年１月に
郵送予定です。応募者の中でこの10年間
に住所が変わられた方はご連絡くださ
い。（詳しくは広報１月号をご覧ください）

図　書　館　平群町吉新三丁目１番 34号
	 平群町総合文化センター内
 ☎（0745）46-1120
開 館 時 間	 ９：30～ 17：00（日・月・火・木・金）
	 ９：30～ 19：00（土）
特別整理期間　２月28日（金）～３月４日（火）

■■  休館日
○ 祝日　◇ 特別整理期間

２月

第１・第３土曜日 14時～14時30分
図書館内えほんコーナーにて
　平群町おはなしの会による楽しいおはなしの
時間です。どなたでもご参加できます。
 1 日（土） 「まんまるまんまといがいがい」 

「かえるをのんだととさん」
15日（土） 「こねこのチョコレート」 

「椣原の勧請綱掛け」
※ 都合により、プログラムが変更となる場合があります。

　今年の節分は２月２日です。
　鬼、豆まき、恵方巻きなど、節分に関連する
本を展示します。

『ネコになりたかったクモのルイージ』
　ミシェル・ヌードセン／さく　ケビン・ホークス／え
　福本　友美子／やく　岩崎書店　2024年

　ネコになりたい…クモ…？クモがネコになりたいと思いつくのも不思議でした。
しかし、物語を読むと、その理由が分かります。クモと聞くと足８本で、目もいっ
ぱいの恐いものをイメージしますが、この物語に登場するクモさんは可愛いのです。
そして、表紙のクモの影にはネコの耳とひょろりとしたネコのしっぽが描かれてお
り、可愛くて、楽しく読める、そんな絵本です。クモがなぜネコになりたいと思っ
たのか。クモのルイージは、ネコになることができたのか、ぜひ、読んでみてくだ
さい。

●どくぐら平群！
　読書貯金のチャンピオンになろう！
　令和６年４月～令和７年３月の１年間で、すばらしい
読書生活を送った人たちを表彰します。１年間貯めた読
書貯金通帳を図書館にもってきてね。めざせ！チャンピ
オン！！
対　象　小学６年生まで
受　付　３月30日（日）まで
ところ　図書館または学校図書館（修了式の日まで）

●第13回「子どもの読書活動推進」啓発ポスター
　優秀作品巡回展　展示中！
　詳しくは広報１月号をご覧ください。
と　き　２月４日（火）まで
ところ　総合文化センター　展示スペース１．２．３

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28

請求記号
【Ｅほ】

この本は、絵本
の書架「ほ」の
場所にあります

図書館だより

おはなしのへや

特集展示
『鬼は外！福は内！』

子ども読書活動推進

オススメの一冊

ま
ち
の
話
題
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環
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・
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ら
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募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

催
し
・
講
座
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　元プロ野球の名監督が脳梗塞で倒れた原因とし
ても有名になりました。心房細動の患者さんは、
心臓の部屋の一部（心房）がブルブルと震えるよ
うな動き（細動）になってしまいます。そのため、
心臓の内部に血栓という血のかたまりができ、そ
れが突然、脳の血管に流れていって血管を詰まら
せてしまいます。心房細動の患者さんには、一般
的に脳梗塞を予防するために、血をさらさらにす
る薬（抗凝固薬）が薦められます。また、心房細
動が長期化すると心不全になりやすくなるので、
心房細動そのものを根治するためのカテーテルア
ブレーションという治療を受ける方がいい場合が
あります。かかりつけの先生に心房細動といわれ
たら、しっかりお薬の相談をした
うえで、カテーテルアブレーショ
ンを受けた方がよいかについても
相談してください。判断に迷われ
たら、循環器内科にも紹介しても
らってください。

西和医療センター　院長
循環器内科 部長　土肥　直文　医師

　
土
の
中
の
バ
ク
テ
リ
ア
を
利
用
し
生
ご

み
を
消
滅
さ
せ
る
生
ご
み
処
理
器
「
キ

エ
ー
ロ
」
で
家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
を
減

ら
す
こ
と
が
出
来
ま
す
。

▼
対
象
：
町
内
在
住
の
方

▼
申
込
：
住
民
生
活
課
窓
口
ま
た
は
電
話

▼
提
供
：
・
キ
エ
ー
ロ
の
完
成
品
（
プ
ラ

ン
タ
ー
型
・
１
世
帯
１
台
）
４
月
よ
り
順

次
配
布

よ
く
あ
る
質
問

🆀１ 

黒
土
の
代
わ
り
に
腐
葉
土
や
培
養
土
は

使
え
る
か
？

🅰�
腐
葉
土
や
培
養
土
で
は
バ
ク
テ
リ
ア
の

密
度
が
低
く
な
り
、
分
解
能
力
が
落
ち

て
し
ま
い
ま
す
。
普
通
の
土
と
混
ぜ
て

お
使
い
く
だ
さ
い
。

🆀２ 

灰
色
の
土
の
塊
が
残
っ
て
い
て
も
大
丈

夫
？

🅰�
灰
色
の
土
の
塊
は
生
ご
み
が
順
調
に
分

解
さ
れ
て
い
る
状
態
で
す
の
で
、
問
題

あ
り
ま
せ
ん
。

※ 

ご
利
用
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問 

住
民
生
活
課

▶参加資格：①満13歳以上（令和７年４月１日基準）②身体障害者：
障害者手帳の交付を受けた者③知的障害者：療育手帳の交付を受け
た者または取得対象に準ずる障害のある者④精神障害者：精神障害
者保健福祉手帳の交付を受けた者またはその取得対象に準ずる障害
のある者（卓球、バレーボールのみ）⑤県内居住者（施設入所、学
校通学者は県外可）
▶申込：在宅者（施設通所者含む）　２月３日（月）～20日（木）に役
場福祉課へ
施設入所者および養護学校等在学者　施設長または学校長の承認を
得て３月12日（水）までに下記事務局へ
問 奈良県障害者スポーツ協会事務局（奈良県心身障害者福祉セン
ター内）　☎0744-33-3393　Fax0744-33-1199

講座番号 友遊教室－⑨

と　　き ２月18日（火）10時～12時

と こ ろ 総合文化センター　２階研修室１-AB

内　　容
脳の老化を防ぎ、脳を若返らせることを
目指して、頭と身体のトレーニングを楽
しく行い、脳を活性化しましょう。

講　　師 吉村　邦彦　氏

参 加 費 無料

持 ち 物 筆記用具

対　　象 町内在住・在勤者　20名※先着順

申込期間 ２月３日（月）～14日（金）

申 込 み 教育委員会窓口か電話（平日９時～17時）
※申込者少数の場合は中止。

と　き 競　技
４/６（日） サッカー

４/13（日）バスケットボール・
フットソフトボール

４/20（日）卓球・ソフトボール
５/10（土）バレーボール
５/11（日）フライングディスク
５/18（日）水泳
５/25（日）陸上

用意するのは、
黒土だけ！

へぐり友遊教室
『脳トレーニング講座』

受講生募集 西和医療センターより
心房細動っていう不整脈、知っていますか？

「
プ
ラ
ン
タ
ー
DE
キ
エ
ー
ロ
」

で
ご
み
を
減
量
し
よ
う
！

2025奈良県障害者スポーツ大会参加者募集2025奈良県障害者スポーツ大会参加者募集
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プ
リ
ズ
ム
だ
よ
り

申
・
問
・
所 

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り

教
室
・
募
集

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

（
運
動
教
室
）

対
町
内
在
住
で
、
医
師
か
ら
運
動
を
止
め

ら
れ
て
お
ら
ず
、
30
分
程
続
け
て
歩
行
で

き
る
方

内
ポ
ー
ル
を
使
用
し
た
膝
や
腰
へ
の
負
担

を
軽
減
し
て
で
き
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
。

時
２
月
17
日（
月
）
9
時
30
分
～
11
時

所
2
階
会
議
室

持
運
動
で
き
る
服
装
、
飲
み
物

申
２
月
３
日（
月
）～
※
先
着
15
名

講
師　
健
康
運
動
指
導
士　

脳
と
カ
ラ
ダ
も
元
気
は
つ
ら
つ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

対
概
ね
60
歳
以
上
の
方
で
医
師
か
ら
運
動

を
止
め
ら
れ
て
い
な
い
方

内
頭
と
カ
ラ
ダ
を
動
か
し
て
、
楽
し
く
、

歩
く
こ
と
を
学
び
ま
す
。
フ
レ
イ
ル
予
防

に
役
立
ち
ま
す
。

時
２
月
27
日（
木
）
9
時
30
分
～
11
時

所
2
階
会
議
室

持
運
動
で
き
る
服
装
、
飲
み
物

申
２
月
４
日（
火
）～
※
先
着
20
名

講
師　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー

軽（
ke
）ス
ポ
ー
ツ
でフ

レ
イ
ル
予
防

～
頭
で
考
え
、
カ
ラ
ダ
を
動
か
し
、

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
深
め
ま
す
～

　
個
人
で
、
み
ん
な
で
楽
し
ん
で
盛
り
あ

が
ろ
う
！
初
め
て
の
方
で
も
大
丈
夫
！

対
概
ね
65
歳
以
上
の
方

内
フ
ロ
ッ
カ
ー
・
輪
投
げ

時
３
月
４
日（
火
）
10
時
～
11
時
30
分

所
2
階
会
議
室

持
動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物

申
２
月
５
日（
水
）～
※
先
着
16
名

フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ス 

持
母
子
手
帳
、
運
動
し
や
す
い
服
装

申
前
日
ま
で
に
プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
に
電
話

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
24
時
間

受
付

案
内
・
お
知
ら
せ

特
定
健
診
受
診
者
の
方
へ

商
品
券
の
有
効
期
限
は

　
　
　
【
令
和
7
年
3
月
31
日
】

　
特
定
健
康
診
査
受
診
者
、
ま
た
は
人
間

ド
ッ
ク
で
特
定
健
診
の
み
な
し
健
診
と

な
っ
た
方
（
い
ず
れ
も
町
国
民
健
康
保
険

加
入
者
）に
は
、「
道
の
駅
大
和
路
へ
ぐ
り
」

「
デ
ィ
ア
ー
ズ
コ
ー
プ
た
つ
た
が
わ
」「
イ

オ
ン
ビ
ッ
グ
平
群
店
」
で
使
用
で
き
る
商

品
券
（
５
０
０
円
分
）
を
進
呈
し
ま
す
。

商
品
券
は
早
め
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
な

お
、
商
品
券
の
代
わ
り
に
コ
ミ
ニ
テ
ィ
バ

ス
回
数
券（
５
０
０
円
分
）希
望
の
方
は
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

＊ 

２
月
以
降
の
結
果
返
却
分
は
、
令
和
８

年
３
月
31
日
ま
で
の
有
効
期
間
の
商
品

券
を
送
付
。

献
血
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

●
献
血
の
手
順
●

①
受
付
②
問
診
・
血
圧
測
定
③
ヘ
モ
グ
ロ

ビ
ン
濃
度
測
定
④
献
血
⑤
休
憩
・
献
血

カ
ー
ド
発
行
（
所
要
時
間
は
全
血
献
血
30

～
40
分
程
度
）

時
2
月
26
日（
水
）
9
時
30
分
～
12
時

所
役
場
前

主
催
平
群
町　
共
催
日
本
赤
十
字
社

＊ 

献
血
で
血
液
健
康
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
せ
ん

か
？
ご
希
望
の
方
に
検
査
結
果
を
送
付

し
ま
す
。

ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
予
防
接
種
（
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ

ク
チ
ン
）
の
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種

が
1
年
延
長
に
な
り
ま
し
た

　
接
種
期
間
が
令
和
4
年
4
月
1
日
～
令

和
7
年
3
月
31
日
で
あ
る
と
こ
ろ
、
こ
の

夏
以
降
の
需
要
の
大
幅
な
増
加
に
伴
う
限

定
出
荷
の
状
況
を
踏
ま
え
、
期
間
中
に
1

回
以
上
接
種
し
て
い
る
方
は
、
期
間
終
了

後
も
公
費
で
残
り
の
回
数
の
接
種
を
完
了

で
き
る
よ
う
、
1
年
間
に
限
り
経
過
措
置

が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。（
予
診
票
は
、
今

ま
で
に
配
布
し
て
い
る
も
の
が
使
え
ま

す
。）

　
ワ
ク
チ
ン
に
関
す
る
情
報
は
厚
生
労
働

省
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
ま
た
は
町
Ｈ
Ｐ
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

※ 

令
和
7
年
4
月
1
日
か
ら
キ
ャ
ッ
チ

ア
ッ
プ
接
種
対
象
者
は
平
成
9
年
度
～

平
成
20
年
度
生
ま
れ
の
女
子
で
す
。

ハ
ム
ス
タ
ー
ズ
フ
ァ
ミ
リ
ー

　
（
育
児
サ
ー
ク
ル
）

対
就
園
ま
で
の
親
子

☆ 

年
会
費
と
し
て
初
回
に
入
会
費
１
０
０

円
。
別
途
必
要
時
に
徴
収
。

◆
サ
ー
キ
ッ
ト
で
身
体
づ
く
り
・

節
分
遊
び
◆

時
2
月
5
日（
水
）
10
時
～

持
動
き
や
す
い
服
装

申
1
月
31
日（
金
）ま
で

3
月
10
日（
月
）

10
時
30
分
～

11
時
30
分

3
月
8
日（
土
）

10
時
～
12
時

3
月
7
日（
金
）

13
時
30
分
～

15
時
30
分

と　
　
き

マ
タ
ニ
テ
ィ
ば
ぶ
ば
ぶ
見

学
、
育
児
情
報
交
換
・
お

友
達
づ
く
り
等

（
保
育
士
担
当
）

赤
ち
ゃ
ん
の
沐
浴
実
習

（
保
健
師
・
助
産
師
担
当
）

妊
娠
中
の
過
ご
し
方
、
お

産
の
経
過
（
助
産
師
担

当
）、妊
娠
期
の
食
事
（
管

理
栄
養
士
担
当
）

内　
　
　
　
　
容

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

◀◀◀お知らせ①◀◀◀
対 対象　内 内容　時 時間・期間　所 場所　費 費用　持 持ち物　申 申込

お
知
ら
せ

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉
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プ
リ
ズ
ム
だ
よ
り

申
・
問
・
所 

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り

案
内
・
お
知
ら
せ

個
別
検
診
は
お
済
み
で
す
か
？

　
受
診
医
療
機
関
・
受
診
方
法

な
ど
詳
細
は
、
Ｈ
Ｐ
ま
た
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
よ
り

申
・
問
・
所 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

〈
申
込
不
要
〉

あ
つ
ま
れ
０
歳
！

　
育
児
情
報
の
交
換
な
ど
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

対
町
内
在
住
の
０
歳
の
親
子
と
未
就
園
の

兄
姉　

時
２
月
３
日（
月
）10
時
30
分
～
11
時
30
分

所
２
階

※
次
回
は
３
月
17
日（
月
）

★
ひ
な
ま
つ
り

　
ペ
ー
プ
サ
ー
ト
の
ひ
な
ま
つ
り
劇
で
す
。

時
3
月
3
日（
月
）
10
時
30
分
～
11
時

お
は
な
し
広
場

　
平
群
町
お
は
な
し
の
会
の
方
が
楽
し
い

お
話
や
手
遊
び
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

対
ど
な
た
で
も

時
2
月
4
日（
火
）
10
時
30
分
～

※
次
回
3
月
４
日（
火
）

お
も
ち
ゃ
病
院

時
２
月
14
日（
金
）

　
９
時
30
分
～
11
時
30
分

所
２
階

2
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

　
2
月
生
ま
れ
の
お
友
だ
ち
を
来
館
者
と

一
緒
に
1
階
フ
ロ
ア
で
お
祝
い
し
ま
す
。

お
誕
生
月
の
お
友
達
は
誕
生
カ
ー
ド
が
貰

え
ま
す
。
写
真
を
撮
り
ま
す
の
で
少
し
早

め
に
来
館
し
て
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。

対
未
就
園
児　

時
2
月
14
日（
金
）

10
時
45
分
～
11
時

※ 

次
回
3
月
14
日

（
金
）

〈
申
込
必
要
〉
☎
予
約
可

★
子
育
て
中
の
人
の
為
の
お
家
の

中
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
養
成
講
座

時
2
月
19
日（
水
）、
25
日（
火
）、

　
26
日（
水
）、
28
日（
金
）

　
9
時
～
12
時

申
2
月
12
日（
水
）ま
で

※
有
料
託
児
あ
り

★Letʼs Enjoy

パ
パ
！

　
生
後
2
か
月
か
ら
12
か
月
ま
で
の
パ
パ

と
子
の
た
め
の
講
座
で
す
。

対
町
在
住
の
０
歳
の
親
子
と
未
就
園
の
兄

姉
（
マ
マ
と
兄
姉
は
別
室
で
過
ご
し
ま
す
。）

時
3
月
15
日（
土
）10
時
30
分
～
11
時
30
分

所
２
階

子
育
て
広
場

　
　
『
お
い
で
・
お
い
で
！
』

　
年
齢
に
合
わ
せ
た
遊
び
の
場
で
す
。

対
未
就
園
児
の
親
子

時
10
時
30
分
～
11
時
30
分

※
就
園
し
て
い
る
兄
姉
の
参
加
不
可

持
お
茶
、
タ
オ
ル

費
材
料
費
（
内
容
に
よ
る
）

★ 

う
さ
ぎ（
１
歳
児
）：
Ｒ
４
年
４
月
２
日

～
Ｒ
５
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子

★ 

コ
ア
ラ（
２
歳
児
）：
Ｒ
３
年
４
月
２
日

～
Ｒ
４
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子

コ
ー
ス

うさぎ
（１歳児）

コアラ
（２歳児）

日
① 2 /21（金）
内 音楽つながり
② 3 / 7 （金）

① 2 /17（月）
② 3 /10（月）

申
込

① 2 /14（金）まで
② 2 /17（月）～
　 2 /28（金）

① 2 /10（月）まで
② 2 /17（月）～
 　3 / 3 （月）

検診 対　象 内　　容 料　金

大腸がん
検診

35歳以上
１年に１回 検便 500円

乳がん
検診

40歳以上
２年に１回 マンモグラフィー検査 2,000円

子宮がん
検診

20歳以上
２年に１回 子宮頸部の細胞診および内診 2,000円

すこやか
健診

18～39歳
１年に１回

問診・内科診察・血圧測定・
尿検査・血液検査・心電図検査 1,000円

◀◀◀お知らせ②◀◀◀
対 対象　内 内容　時 時間・期間　所 場所　費 費用　持 持ち物　申 申込
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広告

教
育
委
員
会
だ
よ
り

申
・
問 

教
育
委
員
会
総
務
課

令
和
７
年
度

体
育
施
設
利
用
者
調
整
会
議

対
平
群
町
体
育
施
設
利
用
者（
各
ク
ラ
ブ・

団
体
・
連
盟
・
サ
ー
ク
ル
・
自
治
会
・
各

ブ
ロ
ッ
ク
等
）

時
２
月
４
日（
火
）
19
時
～

所
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
く
ま
が
し
ホ
ー
ル

ふ
れ
あ
い
フ
ッ
ト
サ
ル
大
会

　
参
加
者
募
集

　
生
駒
郡
内
の
小
学
生
の
み
ん
な
で
、
楽

し
く
フ
ッ
ト
サ
ル
♪

時
３
月
29
日（
土
）
14
時
～（
13
時
30
分
～

受
付
）

所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
体
育
館

募
集
数　
８
チ
ー
ム
ま
で

参
加
資
格　
生
駒
郡
内
在
住
の
小
学
生

　

 （
１
チ
ー
ム
５
人
以
上
10
人
以
内
で
、

チ
ー
ム
で
の
申
込
み
）

申
３
月
14
日（
金
）ま
で
に
教
育
委
員
会
総

務
課
窓
口
に
て
。

主
催　
生
駒
郡
青
少
年
指
導
員
連
絡
協
議
会

く
ま
が
し
ク
ラ
ブ
よ
り

heguri@
kum

agashiclub.com

☎
46
－
３
５
５
０

受
付　
水
～
土 

9
時
～
16
時

Ｈ
Ｐ w

w
w

.kum
agashiclub.com

「
は
じ
め
て
の
金
管
楽
器
教
室
」

　
短
期
教
室

　
金
管
楽
器
っ
て
ど
ん
な
か
た
ち
？
ど
ん

な
音
？
金
管
楽
器
に
興
味
が
あ
る
人
大
募

集
！
（
初
心
者
歓
迎
）

対
小
学
３
年
～
6
年
生

時
（
土
）2
月
8
日
、
22
日
、
３
月
8
日
、

22
日　
10
時
40
分
～
12
時

所
平
群
小
学
校
南
館
１
階
金
管
ク
ラ
ブ
室

講
師　
生
川
先
生

持
つ
ば
拭
き
タ
オ
ル
、
メ
モ
帳
、
鉛
筆
、

室
内
シ
ュ
ー
ズ

費
1
回
１
，
１
０
０
円

申
申
込
フ
ォ
ー
ム
に
て

※
定
員
20
名

「
こ
ど
も
和
太
鼓
教
室
」

　
お
試
し
初
回
体
験
無
料

　
ド
ー
ン
！
ド
ー
ン
！
と
全
身
を
使
っ
て

元
気
い
っ
ぱ
い
の
和
太
鼓
教
室
♪
仲
間
と

一
緒
に
の
び
の
び
楽
し
む
こ
と
で
感
受
性

や
想
像
力
も
高
ま
り
ま
す
。

対
小
学
１
年
～
6
年
生

時
（
土
）2
月
1
日
★
、
8
日
、
15
日
※
、

22
日　
9
時
30
分
～
10
時
30
分

所
平
群
小
学
校
南
館
１
階
金
管
ク
ラ
ブ
室

★
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
く
ま
が
し
ホ
ー
ル

※
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
会
議
室

講
師　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
和
楽
器
教
育
研
究
所

持
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
室
内
シ
ュ
ー
ズ

費
月
会
費　

３
，
３
０
０
円
（
１
回
１
，

１
０
０
円
）

申
申
込
フ
ォ
ー
ム
に
て

※
定
員
15
名

「
健
康jazz

ダ
ン
ス
」

　
無
料
体
験
会

　
ス
ト
レ
ッ
チ
・
ス
テ
ッ
プ
練
習
・
振
付

な
ど
ダ
ン
ス
の
基
礎
か
ら
丁
寧
に
指
導
し

ま
す
の
で
、
未
経
験
者
の
方
も
無
理
な
く

楽
し
め
ま
す
。

対
高
校
生
か
ら
シ
ニ
ア
ま
で

時
2
月
14
日（
金
）18
時
30
分
～
19
時
30
分

所
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
会
議
室（
研
修
室
）

持
飲
み
物
、
動
き
や
す
い
シ
ュ
ー
ズ
、
ヨ

ガ
マ
ッ
ト（
レ
ン
タ
ル
有
）、
タ
オ
ル

講
師　
Ｄ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ 

Ｓ
ｔ
ｅ
ｐ 

わ
か
さ

き 

と
も
こ

申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て

ス
ポ
セ
ン
だ
よ
り

問
・
申 

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

４
月
の
体
育
施
設
の
申
込
み

・
町
内
一
般
・
減
免
の
方

　
３
月
１
日（
土
）
９
時
～

・
ク
ラ
ブ
員
の
方　
　
　

 

　
３
月
１
日（
土
）
13
時
～

・
生
駒
市
の
方

　
３
月
２
日（
日
）
９
時
～

・
そ
れ
以
外
の
方

　
３
月
２
日（
日
）
13
時
～

※
休
館
日
は
窓
口
、
電
話
受
付
不
可

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
講
習
会

受
講
料
無
料
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

２
月
１
日（
土
）～
２
月
28
日（
金
）ま
で

　
ご
利
用
に
は
受
講
が
必
須
。

受
講
資
格
満
16
歳
以
上

※ 

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
オ
ン
ラ

イ
ン
受
講
も
可
能

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

◀◀◀お知らせ③◀◀◀
対 対象　内 内容　時 時間・期間　所 場所　費 費用　持 持ち物　申 申込

お
知
ら
せ
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平群町役場 45-1001
議会事務局 45-0012
監査委員事務局 45-7100
政策推進課 49-0195
まち未来推進課 45-1002
総務防災課 45-1001
税務課 45-6373
住民生活課 45-1439
福祉課 45-5872
こども支援課 49-0264

健康保険課 45-5800
観光産業課 45-1017
都市建設課 45-2077
会計課 45-8810
上下水道課（上水道） 45-1004

（下水道） 46-2300
教育委員会総務課 45-2101
総合文化センター
中央公民館 45-2505
人権交流センター

プリズムへぐり 45-8600
子育て支援センター（はなさとこども園横）
 46-1211
はなさとこども園 46-1201
ゆめさとこども園 45-1104
社会福祉協議会 45-5710
地域包括支援センター 45-7012
かしのき荘 45-5768
給食センター 45-1723
清掃センター 45-3420

地域振興センター 45-2155

総合スポーツセンター 45-6550

総合スポーツセンター内くまがしクラブ
 46-3550

道の駅くまがしステーション
 45-8511

平群野菊の里斎場 45-7480

シルバー人材センター 45-1666

町立図書館 46-1120

上
下
水
道
課
よ
り問 上

下
水
道
課

供
用
開
始
地
域
の
世
帯
へ

公
共
下
水
道
接
続
の
お
願
い

　
排
水
設
備
の
設
置
義
務
は
下
水
道
法
・

町
条
例
に
よ
り
供
用
開
始
日
か
ら
概
ね
1

年
以
内
と
な
っ
て
い
ま
す
。
公
共
下
水
道

供
用
開
始
地
域
に
お
住
ま
い
で
未
接
続
の

世
帯
は
公
共
下
水
道
へ
早
期
に
接
続
し
て

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
公
共
下
水
道
事
業
の
本
来
の
目
的
で
あ

る
生
活
環
境
の
改
善
、公
衆
衛
生
の
向
上
、

竜
田
川
等
の
水
質
改
善
の
た
め
に
も
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

　
接
続
の
際
は
、
宅
内
の
排
水
設
備
工
事

が
必
要
で
す
。
こ
の
工
事
は
排
水
設
備
責

任
技
術
者
の
資
格
を
有
す
る
者
が
在
籍
す

る
町
指
定
工
事
店
で
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

排
水
設
備
指
定
工
事
店
・

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

登
録（
新
規・更
新
）の
お
知
ら
せ

　
公
共
下
水
道
ま
た
は
農
業
集
落
排
水
施

設
の
接
続
に
伴
い
、
各
宅
地
内
の
排
水
設

備
の
新
設
・
改
築
を
行
う
工
事
店
は
、
指

定
工
事
店
の
登
録
が
必
要
で
す
。
ま
た
、

指
定
工
事
店
の
申
請
に
は
技
術
者
の
登
録

が
必
要
で
す
。
希
望
さ
れ
る
場
合
は
手
続

き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

①
排
水
設
備
指
定
工
事
店
の
登
録

受
付
期
間　
２
月
３
日（
月
）～
28
日（
金
）

平
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分

②
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
の
登
録

受
付
期
間　
通
年　
平
日
８
時
30
分
～
17

時
15
分

問
上
下
水
道
課お

し
ら
せ

令
和
7
年
度
分 

学
校
給
食
用
物
資

入
札
参
加
希
望
者
の
事
前
登
録

　
納
入
希
望
者
は
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。

申
請
書
配
布
期
間　
※
平
日
の
み

2
月
3
日（
月
）～
14
日（
金
）

9
時
～
10
時
・
15
時
30
分
～
16
時
30
分

申
請
区
分
（
予
定
）

▼ 

年
間
入
札
分
（
豆
腐
・
麺
類
・
醤
油
等

調
味
料
等
）

▼ 

学
期
入
札
（
穀
物
加
工
品・乳
製
品
等
）

▼ 

月
間
入
札
（
生
鮮
野
菜
・
冷
凍
魚
介
類

等
）

※ 

令
和
6
年
度
分
と
し
て
既
に
申
請
を
さ

れ
て
い
る
方
は
、
そ
の
内
容
に
変
更
が

な
い
場
合
は
提
出
不
要
。

問
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

奈
良
県
広
域
消
防
組
合

「
消
防
フ
ェ
ス
２
０
２
５
」
開
催
！

　
消
防
車
両
の
展
示
や
体
験
を
主
と
し
た

特
設
ブ
ー
ス
に
加
え
、
防
火
・
防
災
啓
発

シ
ョ
ー
、
組
合
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
「
ま
ほ
ろ
隊
長
」
と
市
町
村
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
と
の
記
念
撮
影
や
県
立
畝
傍
高
等

学
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏
な
ど
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
平
群
町
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
も
参
加
予
定
で
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

時
３
月
15
日（
土
）
10
時
～
15
時

所
橿
原
運
動
公
園（
橿
原
市
雲
梯
町
３
２
３
－
２
）

　

 

ア
ク
セ
ス　
近
鉄
南
大
阪
線「
坊
城
駅
」

徒
歩
約
10
分

※ 

イ
ベ
ン
ト
開
催
時
に
は
周
辺
道
路
の
渋

滞
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
駐
車
台
数
に
限

り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
来
場
の
際
は

公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
下
さ
い
。

問
奈
良
県
広
域
消
防
組
合 

消
防
本
部

総
務
部
総
務
課

☎
０
７
４
４
－
26
－
０
１
１
９

▲町 HP

▲町 HP

▲組合 HP

◀◀◀お知らせ④◀◀◀
対 対象　内 内容　時 時間・期間　所 場所　費 費用　持 持ち物　申 申込
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※ 全ての健（検）診は70歳以上及び無料クーポン券対象者は無料。また今年度のがん検診は国民健康保険
加入者は無料。

※健（検）診時は駐車場が大変混雑しますので、公共交通（バス・電車）のご利用をお願いします。

こども救急電話相談　＃8000
（または0742-20-8119）　平日18時～翌朝８時

土曜13時～翌朝８時、日祝８時～翌朝８時
看護師または医師がアドバイス

奈良県救急安心センター相談ダイヤル＃7119
　（または0744-20-0119）　24時間、365日体制
　救急車を呼んだ方がよいかどうか？応急手当の仕方が
わからない、近くの医療機関を知りたい時のアドバイス

事　業　名 日　　時 対　　　象 詳　　　細　　　等

３～５か月児健診 ２月６日（木）
※ 受付時間・番号

は個人通知

令和６年９～10月生まれ
の児

□持 母子健康手帳、質問票、バスタオル
９～11か月児健診 令和６年３～４月生まれ

の児

眼底検査
２月７日（金）
13時45分～

※ 受付時間・番号
は個人通知

40歳～74歳の平群町国
民健康保険加入者

□申 受付中（空きがあれば受付可）
※先着50名
□内 問診・眼底検査・骨密度測定（希望者）

骨密度測定 ２月20日（木）
AM

20歳以上・性別不問
（１年度に１回）

□申 ２月４日（火）から※先着30名
□費 無料
□内 超音波による骨密度測定、

食事・運動指導

３歳６か月児健診
３月６日（木）

※ 受付時間・番号
は個人通知

令和３年６～８月生まれ
の児

□持  質問票、歯ブラシ、母子健康手帳、
検尿、塩分測定容器

事　業　名 日　　　時 対象・詳細等

こころの見守り巡回
ここぱと

２月４日（火）
AM

□対 全住民の方
□内 こころの健康増進を呼び掛けて街宣しています。

平群町禁煙デー ２月７日（金）
AM

□対 全住民の方
□内  たばこ対策推進員が作成した禁煙デーソングを町内で街宣してい

ます。

茶話会

２月４日（火）
　 28日（金）
13時30分～
15時30分～

※ 時間内は、来所・
帰宅自由。

□対  少し心が疲れていると感じていたり、家から出にくくなっている
方など。

□内 精神保健推進員「ここから」による茶話会
□所 プリズムへぐり

運動習慣普及推進員
楽楽歩こう会
～三里方面～

２月18日（火）
９時30分～12時

集合：平群駅前
　　　９時30分

午前中に気軽に町内を歩こう！誰でも気軽に、運動不足解消に参加
ください！
コース　 平群駅前→長屋王、船山神社、椿井井戸等→平群駅へ帰着。

（平地中心。約5.8㎞）
□持 水筒・雨具　□費 無料
※ 当日６時50分の NHK 気象情報で奈良県北部の午前中の降水確率

が50％以上は中止。

ピアノと
ヴァイオリンの
生きがいコンサート

３月９日（日）
14時～15時30分

（開場 13時30分）

□内  山西真理さん（ピアノ）と友永健二さん（ヴァイオリン）による
名曲コンサート・楽器体験

□所 総合文化センター　くまがしホール
□費 無料　　□申 不要

　申・問  プリズムへぐり

健康へぐり21計画推進事業　ヘルスボランティアだより健康へぐり21計画推進事業　ヘルスボランティアだより

ほ け ん 事 業 予 定 表ほ け ん 事 業 予 定 表 インターネット
申込みはこちら

ま
ち
の
話
題

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

環
境
・
く
ら
し

募
集
・
試
験

催
し
・
講
座

健
康
・
福
祉

お
知
ら
せ

健
康
・
福
祉



UDフォントを使用していますUDフォントを使用しています※問合せ電話番号はP.18です※問合せ電話番号はP.18です

人の動き
令和６年12月末日現在

（　）は前月比
世帯数 8,231世帯 （＋ 4 ）
総人口 18,142人 （－19）
0~64歳 11,033人 （－ 3 ）
65歳以上 7,109人 （－16）

MY TOWN 平群　２月号
第727号　令和７年／2025年２月１日発行

■編集・発行／平群町役場　まち未来推進課
〒636-8585　奈良県生駒郡平群町吉新1-1-1
☎0745-45-1001（代表）・fax0745-45-6619
ホームページ　https://www.town.heguri.nara.jp
Eメール　　　 info@town.heguri.nara.jp み

献血に　ご協力を！

令和６年12月末現在
目 標 数 ５９６名
献血者数 ３９７名
達 成 率 ６６.６１％

2020歳になった皆さんおめでとうございます歳になった皆さんおめでとうございます


