
 

 

 

 

 

 

■対象者 

☆特定健康診査：40～74 歳の平群町国民健康保険被保険者 

☆健康診査：奈良県長寿（後期高齢者）医療制度被保険者   

■実施期間（令和６年度）※要予約 

   令和７年１月末日まで！ 

■健診料金 無料です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もう、予約しましたか？！ 

特定健康診査・健康診査 
 

 

★毎年、健診を受けましょう！ 

★かけこみ受診を避け、 

インフルエンザ等が流行する前に 

計画的に予約しましょう！ 

健診を受けて 伸ばそう 健康寿命 
 

＊＊裏面もご覧ください＊

＊ 

痛風や腎不全も見つけます！ 



 

 

 

 

県内指定医療機関にて、指定期間中に受診して下さい。 

人間ドックとの重複受診はできません。特定健康診査・健康診査は１年に１回の健診と 

なっています。 

 

既に、プリズムにおける集団健診（得得ドックけんしん）を受診されている方は医療機関  

での個別健診は受診できませんのでご注意下さい。 

重複受診された場合は、全額自己負担となります。 

 

 

受診希望の医療機関に必ず予約をしてください。 

 

町内指定医療機関 

   ◆たなかクリニック・・・・・☏４５－１９１６ 

   ◆松井内科・・・・・・・・・・・☏４５－８８３７ 

   ◆はしもとクリニック・・・・☏４５－６００３ 

   ◆菊美台クリニック・・・・・☏４６－２２２１ 

   ◆さくら内科クリニック・・☏４３－６７６７ 

   その他、奈良県の指定医療機関であれば、受診可能です。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プリズムへぐり（保健福祉センター）平群町西宮 2-1-6 電話 45-8600 

受診場所・受診期間・受診の手順 

＊早く見つけて生活習慣改善！ 

＊健診結果から生活習慣の 

バランスを見直そう！ 

健康へぐり２１計画実施中  

奈良県医師会 HP 


